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Cynorthwyo cynnydd disgyblion: dadansoddiad manwl o ddatblygiad cyfannol un plentyn gan gyfiawnhau’r camau dysgu nesaf.
Nifer y geiriau: 4,078
Rhagarweiniad 
Bydd yr aseiniad yma yn canolbwyntio ar ddatblygiad cyfannol un plentyn a ddewisais i ar fy mhrofiad addysgu olaf. Yn gyntaf bydd cyd-destun yr ysgol yn cael ei drafod a manylion y plentyn rwyf wedi dewis. Yna, fe fydd dulliau casglu data defnyddiais i yn cael eu hamlinellu gan gyfiawnhau’r cryfderau a’r cyfyngiadau wrth ystyried materion moesegol. Wedyn, bydd y data casglwyd yn cael eu cyflwyno, dadansoddi a gwerthuso cyn edrych ar beth mae’r data yn dweud am y dysgwyr a chamau nesaf er mwyn cynorthwyo ei chynnydd o ran dysgu.
Treuliaf fy mhrofiad addysgu olaf yn Ysgol Gynradd wledig yn Ne-orllewin Cymru. Mae gan yr ysgol tua 110 o blant ac mae wedi ei lleoli mewn pentref bach (Estyn, 2014). Mae tua 7% o blant yn dod o gartrefi ble Cymraeg yw’r brif iaith ac mae gan 22% o blant anghenion dysgu ychwanegol (Estyn, 2014).
Penderfynais i ddewis ffocysu ar ferch ym mlwyddyn 3 sy’n 8 mlwydd oed ar gyfer yr aseiniad hwn. Mae gan y plentyn dau frawd yn hyn ac mae un ym mlwyddyn 6 yn yr un ysgol. Mae’r plentyn yn byw yn ardal leol i’r ysgol ac yn dod o gartref Saesneg. Mae’r plentyn yn grŵp targed ym mathemateg, iaith a thema ac wedi dangos cynnydd graddol ers dechrau ym mlwyddyn 3 ym mis Medi. O ran arolwg PASS (pupil attendance to self and school) mae’r plentyn hon wedi sgorio yn wyrdd ar draws yr holiadur. Mae hwn yn arwydd ei bod hi yn teimlo’n hapus ynglŷn ag agwedd i bresenoldeb, parodrwydd i ddysgu ac ymateb i’r cwricwlwm (GL Assessment, 2017) sef yn dangos yn ei hagwedd hi tuag at ysgol a gwaith.

Casglu data 
Penderfynais i ddefnyddio dull mosaig i gasglu’r wybodaeth ar y plentyn dewisais i er mwyn cael golygfa gyfan ar y plentyn. Dywedir gan Clark a Moss (2011) bod y dull mosaig yn ffordd o wrando ar safbwyntiau plant ar sut maen nhw yn teimlo am eu bywydau pob dydd gan ddefnyddio gwahanol ddulliau o gasglu data. Ysbrydoledig y dull gan ddogfennaeth addysgeg Reggio Emilio ac mae’n ffordd gyfannol o gyfuno’r gweledol gyda’r geiriol (Clark a Moss, 2011). Cafwyd y dull ei ddatblygu gyda phlant y Cyfnod Sylfaen er mwyn arbrofi ffyrdd ymarferol i glywed llais y plant ond ar gyfer yr aseiniad yma defnyddiais i’r dull mosaig gyda phlentyn ym mlwyddyn 3 a gweithiodd yn yr un modd.
Penderfynais i ddefnyddio gwahanol ddulliau er mwyn casglu llun cyfannol o’r plentyn a sut mae’n teimlo am a sut mae’n dysgu yn yr ysgol. Defnyddiais i arsylwadau, trafodaethau gyda’r plentyn, yr athrawes a’r cynorthwyydd, tracio ar y cofnod olrhain, enghreifftiau o waith a lluniau cymerodd y plentyn. Mae creu mapiau o ble mae’r plentyn yn treulio amser yn ystod amser dewis yn ffordd o gasglu data dibynadwy o’r llefydd mae’r plentyn yn hoffi treulio amser a dysgu (Clark, 2011). Gan nad oeddwn i yn y Cyfnod Sylfaen ac nad oedd y plant yn fy nosbarth i yn cael amser dewis nid oeddwn i yn medru defnyddio’r dull yma.
Ar gyfer gwneud yr ymchwil a chasglu gwybodaeth ar blentyn darllenais i ganllawiau BERA (2011) yn ogystal â chanllawiau’r brifysgol sef ‘UWTSD Research Ethics and Integrity Code of Practice’ (2017) gan mai ystyriaethau moesegol yn gysylltiedig â’r aseiniad yma. Wrth ystyried yr uchod cymerais i gamau er mwyn sicrhau nad oedd risg i’r plentyn yn ystod y broses o gasglu data gan ofyn am ganiatâd wrth yr ysgol i ddechrau (atodiad 1). Fel esboniais yr uchod, rwyf yn mynd i fod yn siarad am ferch yn yr aseiniad hwn ond er mwyn dilyn canllawiau BERA (2011) ynglŷn ag anhysbys mi fydda i yn cyfeirio ati hi fel ‘plentyn’.
Gan oedd yr athrawes yn gwybod y plant yn well nag oeddwn i, siaradais gyda hi a helpodd hi fi i ddewis plentyn addas ar gyfer yr ymchwil a’r aseiniad. Cyn dechrau unrhyw waith casglu gwybodaeth ges i sgwrs gyda’r plentyn er mwyn esbonio beth oeddwn i am wneud a phwrpas yr aseiniad. Gofynnais i’r plentyn a oedd hi yn fodlon cymryd rhan er mwyn helpu gyda fy ngwaith prifysgol ac yna creon ni dabl datganiadau gyda’n gilydd er mwyn iddi dicio (atodiad 2). Esboniais nid oedd rhaid iddi gymryd rhan ac roedd ganddi hi'r hawl i newid ei meddwl ar unrhyw adeg (Hess-Biber, 2016).
Dywedir gan Scott a Marshall (2009) bod plant yn gallu teimlo’n anghyffyrddus os ydyn yn gwybod eu bod nhw yn cael eu harsylwi a gallent nhw ymddwyn yn wahanol fel canlyniad i hwn sef effaith Hawthorne (Sedgwick, 2015). Yn ffodus dewisais i blentyn hyderus ac esboniais i ar ddechrau’r proses bod rhyddid ganddi i ddod ata i gan unrhyw wybodaeth neu sylwadau o sut mae hi yn gweithio a dysgu yn yr ysgol er mwyn helpu iddi deimlo’n fwy cyfforddus.
Aethon ni ar daith o gwmpas yr ysgol a rhois i iPad i’r plentyn wrth ofyn iddi i dynnu lluniau o unrhyw beth a oedd yn tynnu ei sylw gan fod lluniau mae plant yn cymryd yn adlewyrchu’r hyn sydd yn bwysig iddyn nhw (Samuels, 2004). Ar ôl pob llun ofynnais iddi pam oedd hi wedi cymryd y llun a chawsom ni sgwrs am y lleoliadau a phethau roedd hi yn hoffi yn yr ysgol. Ges i arolwg eithaf clir o agwedd bositif o’r ysgol gan y plentyn, teimlai hi yn hapus i weithio yn y dosbarth, ardal allanol a’r ardal ganolig (sef y llyfrgell). Cymerodd y plentyn lluniau o bethau a oedd hi yn teimlo’n falch drosto fel ei gwaith hi ar waliau’r ysgol (atodiad 3). Cymerodd y plentyn rhan yn llun mawr yn neuadd yr ysgol (atodiad 3) gydag arlunydd a chymerodd hi lun o hwn gan ddweud “fi nath hwnna”. Mae’n bwysig bod gwaith plant yn cael ei gwerthfawrogi a bod ymdrech plant yn cael sylw er mwyn codi hyder plant. Cytuna Isbell a Raines (2012) bod plant yn teimlo’n falch wrth weld eu gwaith ar arddangosfeydd ac mae’n ffordd iddyn nhw i wybod eu bod nhw o werth i’r dosbarth a’r ysgol. Cyfyngiad o roi iPad i blant i gymryd lluniau yn rhydd yw problemau moesegol os oes yna wynebau plant yn y lluniau gan fod hi’n anodd cael caniatâd pob plentyn/rhiant sydd yn y llun ar gyfer hyn (Fargas et al., 2010) felly er mwyn osgoi hwn esboniais i’r plentyn nid oedd hawl ganddi gymryd lluniau os oedd yna wynebau ynddo.

Dadansoddi’r dysgwr 
Cyffredinol
Y darlun cyffredinol ges i gan ddefnyddio’r dulliau uchod yw bod y plentyn yn hoffi gweithio mewn grwpiau bach yn y dosbarth, ardal allanol a chanolig. Mae gwell gan y plentyn gweithio yn y grŵp rhoddid gan yr athrawes (grŵp gallu) ond hefyd yn hoffi gweithio gyda’i ffrindiau sydd yn grwpiau arall. Wrth gael sgwrs gyda’r gynorthwywraig dosbarth, mae’n glir bod gan y plentyn gallu yn uwch na’i chyfoedion yn ei grŵp ond nid ydy’n barod i symud lan i’r grŵp nesaf. Esbonnir gan MacIntyre ac Ireson (2002) bod grwpio plant o ran gallu yn gallu bod yn anhawster mewn dosbarthiadau cymysg oherwydd gall hyder plant yn grwpiau llai gollwng. Yn fy nosbarth i gyda’r plentyn cafodd hwn yr effaith cyferbyn ganddi hi oedd plentyn uwch yn y grŵp targed rhodd hwn llawer o hyder iddi. Wrth edrych ar ddamcaniaethau Vygotsky a Piaget ar gydweithio gyda chyfoedion (Gray a MacBlain, 2010), mae’n debyg bod plant yn cydweithio yn fwy effeithiol os oes un plentyn yn y grŵp sydd gan fwy o brofiad er mwyn ysgogi’r plant ac i helpu symud y dysgu ymlaen. Gwelais i enghreifftiau o hyn yn gweithio yn y dosbarth gyda’r plentyn yn ystod amserau partneriaid parablu (atodiad 4) ble chafodd y plant eu paru yn bwrpasol ac nid oedden nhw ar yr un lefel. 
Esbonnir gan Kolb (2015) bod damcaniaeth dysgu drwy brofiad yn ffordd o newid profiadau bywyd go iawn mewn i ddysgu a gwybodaeth ddibynadwy.  Dywedir gan y plentyn bod well ganddi ddysgu trwy wneud pethau, symud a chydweithio’n ymarferol er mwyn datrys problemau. Mae dysgu trwy wneud a dysgu’n ymchwiliadol yn cael llwyth o fanteision yn ôl Bruner (1962, yn Allen, 2008) fel cryfder deallol, cymhelliad cynenid ac yn gwella’r cof.
Mae’r plentyn yn hoff iawn o gael gwaith cartref ac yn deall y rhesymau dros pam mae athrawon yn rhoi gwaith cartref. O ran ymddygiad yn y dosbarth mae’r plentyn yn hoffi’r siart ymddygiad (atodiad 5) ble mae plant yn cael symud lan neu lawr siart yn dibynnu ar eu hymddygiad yn y dosbarth. Mae’r plentyn yn teimlo bod y ffordd yma o reoli ymddygiad yn deg ac mae’n hoffi’r wobr a chosb sydd yn dod gyda chyrraedd y cop a chwympo i’r gwaelod. Mae’r plant hefyd yn cael pwyntiau DOJO (atodiad 5) ac er mwyn gwneud y gwobrwyau ar gyfer hyn yn werthfawr i’r plant, defnyddiodd yr athrawes llais y plant (atodiad 6). Dywedir gan y plentyn ei bod hi yn ceisio darllen fwy adref er mwyn cael pwyntiau DOJO ychwanegol. 

Mathemateg
Wrth drafod gyda’r plentyn mae’n glir ei bod hi yn hoff iawn o fathemateg ac mae’n teimlo ei bod hi yn dda iawn yn fathemateg oherwydd mae’n hoffi herio’i hunain. Roedd y plentyn hwn yn grŵp targed ar gyfer mathemateg ond dywedir gan yr athrawes ei bod hi wedi gwella yn fathemateg ers dechrau’r flwyddyn. Mae’r plentyn yn hapusach pan mae’n gallu defnyddio adnoddau gweladwy er mwyn helpu hi cwblhau tasg. Gwelir yn atodiad 7 ar ein gwaith ar gynhwysedd, cafodd y plentyn bron pob un cwestiwn yn gywir a dywedodd hi fod y gwaith yn hawdd oherwydd roedd hi yn gallu dyfalu’r dŵr go iawn yn y silindrau. Hefyd, yn atodiad 8 mae hi yn gweithio gyda phartner i fesur cynhwysedd hyd at rif penodol gan ddefnyddio gwrthrychau ac oherwydd yr agwedd weladwy eto, llwyddodd y plentyn yn y dasg. Esbonnir gan Haylock (2007) bod plant yn creu cysylltiadau rhwng pethau concrid, iaith, lluniau a symbolau er mwyn deall cysyniadau mathemateg. Mae’r plentyn yn gwneud hwn yn ystod pob gwers mathemateg ble mae hi’n defnyddio numicon neu sgwâr 100 i’w helpu.
Yn adroddiad blwyddyn 2 y plentyn (atodiad 9) mae’n dweud ei bod hi yn medru adio a thynnu rhifau yn cynnwys cwestiynau ble mae rhifau anhysbysyn, (7 + □ = 12) er enghraifft gan ddefnyddio gwrthrychau. Erbyn hyn, mae gofynion y cwricwlwm yw bod plant blwyddyn 3 yn dod o hyd i anhysbysyn hafaliadau fel 37 + □ = 100 (Llywodraeth Cymru, 2016a) ond wrth edrych ar waith y plentyn yma yn atodiad 10 mae’n glir nid ydw hi wedi cyrraedd y sgil yna eto. Targedau'r plentyn hwn ar ddiwedd blwyddyn 2 oedd defnyddio nodiant degol wrth weithio gydag arian ac mae’n amlwg mae wedi llwyddo yn hwnna (atodiad 10) ac i ddefnyddio dulliau meddwl i adio a thynnu rhifau oleuaf dau ddigid. Mae yn gweithio ar y targed yma ond nid yw hi yn medru gweithredu hwn gydag arian eto.
Gwyddoniaeth 
Yn wyddoniaeth rydym wedi bod yn gweithio ar rymoedd a phrofion teg ac mae’r plentyn wedi bod yn gweithio fesul grŵp er mwyn casglu data wrth wneud profion teg a chwblhau tablau i ddangos canlyniadau yn llwyddiannus. Ar gyfer Cyfnod Allweddol 2 yn y cwricwlwm mae’n awgrymu bod plant yn gallu rhagfynegi cyn gwneud profion teg (Llywodraeth Cymru, 2008a) ac mi oedd hi yn gallu gwneud hwn yn syml iawn gan ddefnyddio iaith glir. Mae’r plentyn yn deall yr arsylwadau neu’r newidion sydd angen iddi wneud wrth gynnal prawf ond mae angen gweithio ar y newidiadau allweddol y mae angen ei rheoli a sut i newid y newidyn annibynnol gan gadw’r pethau arall yr un peth sef yn sgil o fframwaith gwyddoniaeth Cyfnod allweddol 2 (Llywodraeth Cymru, 2008a).
Hanes 
Yn hanes rydym wedi bod yn gweithio ar ddyfeiswyr hedfan ac yn creu llinell amser i ddilynu gwybodaeth hanes hedfan (Llywodraeth Cymru, 2008b) (atodiad 11). Llwyddodd y plentyn i weithio fesul grŵp yn wersi thema i ddylunio awyren gyntaf ei hun ac i gyflwyno’i syniadau o flaen y dosbarth. Meddylfryd twf yw’r gred bod gallu pobl yn medru tyfu ac mae athrawon yn medru ysgogi meddylfryd twf yn blant trwy edrych ar strategaethau’r plant ac i gysylltu'r rhain gyda chynnydd a dysgu (Dweck, 2016). Yn ystod ein gwersi thema hanes rydym wedi bod yn gweithio ar ein meddylfryd twf gan wneud tasgau yn ffocysu ar y plant yn rhoi adborth adeiladol a chlir er mwyn gwella ac amser i’r plant i adfyfyrio ac i werthuso. Ar ôl i’r plant cyflwyno’u dyluniadau o’r awyrennau cyntaf, defnyddiodd y plant polisi marcio’r ysgol (atodiad 12) sef pinc perffaith a gwyrdd gwella er mwyn asesu gwaith ei gilydd. Roedd y plentyn wedi mwynhau gweithio yn y grŵp a mynd o gwmpas y dosbarth yn siarad am ddyluniadau ei ffrindiau. Roedd ganddi syniadau gwych a llwyddodd hi i weithio’n effeithiol mewn grŵp gan gymryd tro a gwrando ar syniadau a barnau eraill. Wrth drafod gyda’r plentyn ar ôl y wers roedd yn glir ei bod hi wedi cymryd sylwadau ei ffrindiau yn dda ac mi oedd hi yn medru adfyfyrio ar lafar gan ystyried beth oedd y post it’s yn eu dweud.
Llythrennedd
O ran sgiliau llythrennedd dywedir gan y plentyn bod well ganddi ddarllen llyfrau Saesneg oherwydd mae Cymraeg yn ‘rhy anodd’ i ddarllen. Yn ystod sesiwn yn y prynhawniau, pan mae ei grŵp hi yn darllen yn annibynnol mi fydd hi yn dewis darllen llyfr Saesneg pob tro. Wrth ofyn i’r plentyn am sut mae’n teimlo am ddarllen ymatebodd hi gan ddweud bod yn heriol iawn iddi ddarllen darn o ysgrifen heb gael lluniau yna i’w helpu. Mae’n defnyddio strategaethau o dorri lawr geiriau, defnyddio’i bys i bwyntio at y geiriau, edrych ar y lluniau, ail adrodd y llinell cyn neu ddyfalu a dweud beth bynnag sy’n dod i’r meddwl sef yn strategaethau darllen blwyddyn 2 (Llywodraeth Cymru, 2015). Yn ôl Harris (2006) mae plentyn sydd yn defnyddio’r strategaethau uchod yn ddarllenwr effeithiol. Wrth ddarllen llyfrau Saesneg mae’r plentyn yn cymysgu ‘b’ a ‘d’ ac nid ydy’n medru clywed y gwahaniaeth rhwng ‘g’ caled - ’green’ a ‘g’ meddal - giraffe‘.
Gan edrych ar ei gwaith ysgrifenedig (atodiad 13) mae’n glir bod hefyd ganddi broblemau wrth wahaniaethu rhwng ‘b’ a ‘d’ ac mae angen targedi hwn oherwydd gall hwn achosi problemau pan mae’n symud lan trwy’r ysgol. Yn ei hadroddiad mae’n esbonio bod camgymeriadau sillafu’r plentyn yn gwneud synnwyr gan feddwl am sut mae geiriau yn swnio ac mae hwn dal i fod yn berthnasol yn ei gwaith iaith ym mlwyddyn 3 (atodiad 13, llun 1 - 1st point). Dywedir gan y plentyn bod hi yn gwybod sut i sillafu geiriau Cymraeg ond nid Saesneg. Nid oedd hi yn medru esbonio pam ond mae’n debyg ei bod hi yn hapus ac yn gyfforddus i ddarllen ac i ysgrifennu gan ddefnyddio’i gwybodaeth ffoneg Cymraeg i’w helpu.
O ran siarad mae’r plentyn yn hyderus iawn yn gwneud gwaith llafar a daeth hwn yn amlwg pan gyflwynodd hi waith o fewn grŵp a hefyd gwaith cartref o flaen y dosbarth yn annibynnol (atodiad 14).

Camau nesaf 1500
Mathemateg
Wrth siarad gyda’r plentyn mae’n glir ei bod hi yn hoff iawn o ddefnyddio’r waliau dysgu yn y dosbarth (atodiad 15) ac yn teimlo’n digon hyderus i nol numicon a sgwar cant i helpu gyda’i gwaith mathemateg. Roedd y plentyn wedi mwynhu a deall y dasg cynhwysedd oherwydd roedd yn weithgaredd ymarferol ac roedd hi yn medru arbrofi gyda gwrthrychau bywyd go iawn. Awgrymais fel cam ymlaen yn cofnod olrhain mathemateg (atodiad 16), gall y plentyn parhau i ddefnyddio gwrthrychau i’w helpu deall cysyniadau mathemateg. Dywedir gan McNeil et al., (2009) bod defnyddio gwrthyrychau mewn cyd-destynau bywyd go iawn yn hyrwyddo perfformiad plant oherwydd mae’n rhoi awgrymiadau o ddwyn i gof strategaethau datrys problemau. Cytuna Glenberg et al., (2004) bod plant yn medru meddwl a sail gwybodaeth a syniadau sydd fel arfer yn haniaethol i ddeall gan gweithio gyda cysyniadau go iawn.
Mathemateg yw hoff bwnc y plentyn ac mae hi’n teimlo’n hyderus ac yn hapus wrth wneud gwaith mathemateg achos mae’n meddwl ei bod hi yn dda iawn yn y pwnc ond nid ydy hi’n barod i symud i lan i’r grŵp gallu nesaf eto. Wrth ddefnyddio gwrthrychau a phethau concrid i ysgogi dealltwriaeth fe all hyder y plentyn codi ac fe gall hi symud ymlaen grŵp unwaith ei bod hi’n barod.
Fel cam ymlaen fe fydda i yn cyflwyno cardiau cylch fel gem i’r dosbarth er mwyn i’r dosbarth cyfan ddechrau feddwl am fathemateg cyn dechrau ar waith. Gall y strategaeth yma helpu’r plentyn i ddatblygu geirfa allweddol i’r pwnc a datblygu sgiliau darllen ar yr un pryd. Mae gemau cylch yn helpu plant i feddwl yn rhesymol ac i gael plant i ddechrau meddwl yn fathemategol (Pepperell et al., 2014).
Gall rhaglen Cymraeg Rhifedd Dyfal Donc sydd yn helpu plant sydd gan lefel cyrhaeddiad is helpu’r plentyn i ddal lan gyda’u cyfoedion yn fathemateg gan ei fod yn ffocysu ar bob elfen o rifedd (Llywodraeth Cymru, 2012). Yn ystod amser darllen dwywaith yr wythnos gall y plentyn fod yn gweithio gydag oedolyn am un deg pum munud ar elfennau o rifedd. Yr unig gyfyngiad o’r rhaglen yma yw bod yn costio £130 am un plentyn ond unwaith mae’r strategaethau a’r hyfforddiant gyda’r oedolyn gall fod o ddefnydd i grŵp bach o blant.
Gwyddoniaeth
Mae agen i’r plentyn dechrau feddwl am newidiadau i brofion teg ac i werthuso ei phenderfyniadau o beth mae eisiau newid a beth mae eisiau cadw’r un peth. Er mwyn symud ymlaen yn ei sgiliau feddwl ac i ddadansoddi data er mwyn dod i gasgliadau ac i ddeall beth sydd angen ar gyfer prawf teg mae angen ymarfer sgiliau meddwl. I helpu’r plentyn i ddatblygu sgiliau meddwl byddwn i yn cwestiynu am ei phroses meddwl a dysgu (Llywodraeth Cymru 2008c) er mwyn iddi adfyfyrio a gwerthuso’r dysgu ar sail llwyddiant. Mae angen i blant i allu gweld patrymau ac i gaffael yn ddealltwriaeth dwfn er mwyn gwneud synnwyr o’u byd o gwmpas (Llywodraeth Cymru, 2008c) ac mi fydd y plentyn yn manteisio o gael ei ofyn cwestiynau o dacsonomeg Bloom (1956, yn Zepeda, 2009) er mwyn symud o atgofio ffeithiau a gwybodaeth a dealltwriaeth i allu dadansoddi a syntheseiddio.
Hanes 
Gall cwestiynu’r plentyn gan ddefnyddio tacsonomeg Bloom helpu’r plentyn gyda’i sgiliau er mwyn deall pam mae pobl wedi gwneud pethau, beth achosodd y digwyddiadau hanes penodol a’r canlyniadau (Llywodraeth Cymru, 2008b). Mae sgiliau cymhwysedd digidol y plentyn yn addas, mae hi’n deall sut i greu a golygu cydrannau aml-gyfryngol ond mae angen iddi ddechrau datblygu strategaethau o ddefnyddio gwahanol allweddeiriau a thechnegau er mwyn dod o hyd i wybodaeth (Dysgu Cymru, 2016b). Bydd datblygu sgiliau yma yn helpu’r plentyn i fod yn fwy annibynnol wrth wneud gwaith ymchwilio ar gyfer gwersi hanes a phynciau arall. 
Llythrennedd
Wrth ystyried y trafferthion sydd gan y plentyn wrth ddarllen ac ysgrifennu, edrychais ar wefan Dyslecsia Cymru (dim dyddiad) ac mae’n awgrymu strategaethau i helpu plant gyda’r trafferthion siaradais am yn rhan dadansoddi’r dysgwr - llythrennedd. Un peth rydym ni (yr athrawes a fi fel athrawes dan hyfforddiant) yn gwneud yn barod yw darparu gweithgareddau amlsynhwyraidd a gweladwy i’r plentyn. Gweler atodiad 17 ble roedd y plentyn yn dysgu am gyfarwyddiadau a rhois i weithgaredd creu brechdan jam iddi er mwyn iddi weld a deall y camau yn hytrach nag dyfalu beth yw’r camau.
Mae angen strwythur penodol a gweladwy ar y plentyn ar gyfer gwaith llafar fel cardiau i ddarllen. Yn ystod wers lafar iaith nid oedd y plentyn wedi llwyddo i ddweud cyfarwyddiadau gan ddefnyddio sgiliau dwyn i gof a chymorth mat geiriau (atodiad 18) a bydd hi wedi elwa o gael cymorth fesul cardiau strwythuro brawddegau. Dywedir gan y plentyn ei bod hi yn hoffi ysgrifennu ar fwrdd bach gwyn cyn ysgrifennu yn ei llyfr er mwyn ymarfer beth mae angen ysgrifennu. Mae hefyd yn hyderus i gael geiriadur i’w helpu ond mae angen helpu’r plentyn yma gyda defnyddio’r geiriadur oherwydd mae’n cael ychydig o drafferth wrth edrych am eiriau. Gan fod defnyddio ffynonellau i chwilio am wybodaeth yn sgil blwyddyn 3 (Llywodraeth Cymru, 2016b) mae angen gweithio ar ddefnyddio geiriadur a hefyd thesawrws yn ystod gwersi iaith a thema er mwyn helpu datblygu geirfa newydd a sgiliau darganfod gwybodaeth.
Mae yna raglen llythrennedd Dyfal Donc yn ogystal â rhifedd sydd yn gallu fod yn strategaeth ddefnyddiol i’r plentyn gan ei fod yn ffocysu ar ysgogi plant, dealltwriaeth a rhuglder. Cafwyd y rhaglen ei dreiali gyda phlant gallu is yn 8 ysgolion yn Sir Gaerfyrddin a’r ardaloedd yn cwmpasu (Brooks, 2009) a darganfuwyd os mae’r rhaglen yn cael ei ddefnyddio am un deg pum munud dwywaith yr wythnos fe fydd gwelliant cadarnhaol i sgiliau llythrennedd y plentyn. Mae’n ymyrraeth sydd yn galluogi plant llai abl i ddangos cynnydd mwy na dwbl cynnydd plant sydd yn darllen yn gyffredinol heb ymyrraeth (Llywodraeth Cymru, 2012). Fel yr uchod yn yr adran mathemateg, mae’r rhaglen yn costio £130 ond fe all yr ymyrraeth hon cael ei wneud yn y Cymraeg ac yn y Saesneg er mwyn helpu gyda sgiliau darllen ac ysgrifennu yn y ddwy iaith.
Cyffredinol
Mae yna lawer o strategaethau sydd yn cael eu defnyddio yn y dosbarth er mwyn codi gallu a hyder y plentyn yn annibynnol a hefyd y dosbarth cyfan. Er mwyn gweld gwelliant yn y plentyn o ran sgiliau addysgiadol mae angen sicrhau tasgau ymarferol a chymorth gweladwy i godi hyder y plentyn cyntaf. Mae matiau cymorth yn adnodd effeithiol yn wersi iaith ond gall y rhain cael ei defnyddio gyda’r plentyn ym mhob gwers.
Mae’n bwysig bod y plentyn yn teimlo’n hyderus ac yn hapus yn ysgol gan mai hwn yn un o’r pedwar diben Donaldson (2015) ac mae’n amlwg ei bod hi yn teimlo fel hyn wrth weithio o fewn grŵp. Dywedir gan Hattie (2008) bod grwpiau cymysg yn effeithiol iawn i godi hyder plant yn enwedig pan mae ganddyn nhw gyfrifoldebau ac yn cydweithio. Mae’r plentyn yn hoff iawn o fod yn rhan o fywyd y dosbarth ac yn cymryd cyfrifoldeb dros bethau yn y dosbarth gan ddefnyddio’r iHelp (atodiad 19). Mae angen fwy o weithgareddau fel hyn ar y plentyn yn y dosbarth ble mae ganddi gyfrifoldeb ac yn teimlo’n bwysig. Gyda darllen cilyddol mae plant yn cael cyfrifoldebau gwahanol ac yn chwarae rôl o fewn grŵp bach i ddarllen llyfr ar y cyd (Dysgu Cymru, 2016a) gall y strategaeth yma yn ystod amser darllen fod o fantais i’r dysgwyr achos mae’n plethu sgiliau darllen, gweithio o fewn grŵp, dysgu’n weladwy ac yn ymarferol a chymryd cyfrifoldeb sef yn elfennau sydd yn gweithio i’r plentyn yma.
Er ddweud hynny, mae hefyd angen iddi ddechrau gweithio’n anibynnol gan ddefnyddio’r waliau i helpu (atodiadau 15 a 20). Mae angen iddi ddatblygu sgiliau o sut i weithio yn anibynnol ac i ddeall y camau o sut i gael cymorth os oes angen.

Casgliadau 350
Rwyf wedi ceisio dangos datblygiad cyfannol plentyn ac awgrymu camau ymlaen wth gyfeirio ar wahanol bynciau a meysydd dysgu yn yr aseiniad hwn. Y peth mwyaf pwysig yw bod y plentyn yn hapus yn yr ysgol ac yn mwynhau dod i ysgol i ddysgu gyda’i ffrindiau. Mae’n glir bod y plentyn yn teimlo’n ddiogel wrth weithio o fewn grwpiau ac mae’n bwysig sicrhau bod ei hyder hi yn uwch cyn iddi symud lan grŵp. Gall fod o werth i roi hi mewn i’r grŵp nesaf lan yn y pwnc mae’n teimlo mwyaf hyderus i weld sut mae hi yn ymdopi. Mae’n bwysig iawn bod hi ddim yn symud lan ym mhopeth neu yn rhy gyflym oherwydd gall hi deimlo’n anghyffyrddus a mas o ddyfnder.
O ran y trafferthion mae’r pletyn yn cael gyda llythrennedd o ran cymysgu ‘b’ a ‘d’ a darllen geiriau y ffordd anghywir, byddwn i’n ceisio cyfeirio’r rhieni at wefan Dyslecsia Cymru er mwyn iddyn nhw i ddarllen am y strategaethau gallent nhw fod yn defnyddio adref i helpu’r plentyn. Oherwydd nid ydym yn gwybod os oes dyslecsia gan y plentyn, nid ydym am boeni’r rhieni ond gallwn ni rhoi syniadau ar lafar o bethau sydd yn gallu helpu adref. 
O ran camau ymlaen i fi fel athrawes dan hyfforddiant, byddwn ni yn ceisio defnyddio’r strategaethau rwyf wedi son am yn fy nosbarth yn y dyfodol fel gwaith grŵp, gweithgareddau ymarferol ac amlsynhwyraidd er mwyn ysgogi pob plentyn yn y dosbarth ac i wneud yn siŵr bod y plant sydd yn cael trafferthion, beth bynnag maen nhw, yn medru ymuno ac yn teimlo’n hyderus yn yr ysgol.
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Rydw i yn deall bod Miss Williams wedi dewis fi i helpu gyda’i gwaith.

Rydw i yn deall bydd Miss Williams yn arsylwi fi yn y dosbarth.

Rydw i yn deall ni fydd fy enw yn cael ei ddefnyddio yn gwaith Miss Williams a bydd fy

ngwybodaeth bersonol yn ddiogel.

Mae gennyf hawl i newid fy meddwl am gymryd rhan ar unrhyw adeg.

Rydw i yn deall bydd rhaid i Miss Williams cymryd lluniau a gofyn cwesitynau i fi.

Rydw i yn hapus i gymryd rhan yn gwaith Miss Williams.
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@@ o5 o very good understanding of the topics we have studied this year. She has an axaeligat
general knowledge and is able to make good predictions and explain scientific results.

-s beginning to pick out, organise and communicate pieces of information about the past. She's
beginning to suggest ways of using historical sources to answer her questions about the past. She is
starting to recognise that there are reasons why people in the past acted as they did. B

(@ sks and responds to a range of simple questions, and she observes, collects and records
information both indoors and outdoors. She recognises simple comparisons and offers some reasons for
the natural and human features of different regions. She understands that people have positive and
negative impacts on her environment. Ay

@ cflccts and evaluates by describing her work in detail using an increasingly suitable vocabulary.
She discusses the steps needed 1o carry out her investigations. She uses simple equipment to malmh
observations to be able o sort, group and compare objects, materials, living things, and events.

Datblygiad Corfforol / Physical Development

@D demonstrates an excellent level of skill in a wide range of activities. She has the potential to do
very well in this area of the curriculum.

@@ s starting o use key words that relate to her activity, and to ask relevant questions in order to
improve. She uses and develops her skills with improving coordination and control. She is starting fo link
actions with some fluency.

@B uses a writing hold that is similar to an adult's writing hold. She cuts out pictures and diffiiguli
shapes. She is starting to be competent in her drawing and writing skills. *

Datblygiad Creadigol / Creative Development

(@B cnjoys all aspects of this subject a great deal. She confidently uwrie‘ry of materials and
techniques. She has produced work this year of which she should be very proud.

When she makes pictures and hand-made objects, @@il@@scan choose from a range of resources that she
has collected and organised as a basis for her work. She makes suitable changes to her work where she
identifies the need for modification. She uses a range of materials, tools and techniques to achieve
different results.

@ Hroadly distinguishes between different musical elements and uses simple terms to describe how
they are used for expressive purposes. She sings songs in tune. She plays simple patterns on a percussion
instrument in time to a steady beat.

G repeats patterned movements to be found in traditional dances with some accuracy. She plans
simple movement patterns. She is beginning to show coordination, fluency and control through improved
fension in her movements.
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S has had a very good year in school and deserves fo feel proud of the progress she has made. She
has made excellent progress this year due to her determination and hard work. She always puts in
maximum effort and will attempt any task set. She is eager to learn and delights in all new challenges. Her
bubbly personality is infectious and she is a delight to teach. She has an enquiring mind and always asks
relevant questions. She is helpful, considerate and polite towards her peers and adults alike. She is very
enthusiastic and relates well to all the other children.

Tt has been a pleasure teaching AP I shall miss her dearly.

Pob lwc (R ym mlwyddyn 3!

__—.._? Liofnod / Signature

Sylwadau'r Pennae“ﬂ’h / Headfeacher; Commen‘rs

,/;m’ anol écw mao
;w!, J/Zﬂd fa@r

‘_ Llofnod / Signature

Datblygiad Personol a Chymdeithasol, Lles ac Amrywiaeth Ddiwylliannol /

Personal and Social Development, Well-Being and Cultural Diversity

@I nderstands that to keep her body healthy she will need to eat and drink in a suitable way. She is
beginning to understand how she can improve her learning and to be reflective. She is developing skills of
perseverance, concentration and motivation, and she is competent in identifying and solving problems.

C understands that people have different preferences, views and beliefs. She has learned that she
can control her emotions, and she often does, and she shows proper self-control. She has an understanding
of how she should relate to other people morally and ethically.
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Communication Skills

@ s made valuable progress in this subject. She speaks with confidence and has worke SR
confinuing fo improve her reading. She can write short, interesting stories independently but sometimes
needs help fo complete written tasks. There has also been an improvement with the presentation of her

work. Da iawn (N

I scs a growing variety of words and she is starting to realise that there is variety in the language
she hears around her. She makes relevant comments and asks suitable questions to show that she has
listened carefully. She's becoming able to explore and talk about ideas, showing an awareneSSREEHNEw
words are arranged in a sequence and how they build on each other in a range of situations.

Generally, JEEEEE reads out simple pieces of writing accurately. She expresses opinions about stories,
poems and non-fiction. She uses a range of strategies to work out what unfamiliar words mean.

A scs capital letters and full stops with some degree of consistency. She usually spells simple words
correctly, and where there are inaccuracies the different spelling makes sense because of how the word
sounds. She uses suitable and interesting vocabulary, showing some awareness of the reader.

Targedau ar gyfer y Flwyddyn Nesaf / Targets for Next Year
e To punctuate her writing accurately.
e To use what she knows about the alphabet to find books and information. e
e To be careful with the size of her letters when writing.

Eatblygiad Mathemategol / Mathematical Development

WSS shows determination and perseverance in this subject. She has made very good progress Mr
and has acquired a secure understanding of the work undertaken.

{@@EESSalks about her work using familiar mathematical language. She uses mathematical symbols and she
makes simple mathematical diagrams. She uses strategies for working things out in her head to solve
number, money and measure problems. Having some understanding of place value in numbers, she puts
numbers up to 100 into the right order. She chooses the right operation when she solves addition or
subtraction problems. s Ccounts larger sets of objects reliably. _——

She distinguishes befween straight and turning movements, and she recognises half-turns and quarter-
turns and right angles in turns. She's sTarTinMsTandard units of length, capacity, mass and time.
She is just learning to extract and interpret information presented in simple tables, lists, bar charts and
pictograms. When she has gathered information, she records her results in simple lists, tables, diagrams
and block graphs Sl sorts objects and she classifies them using more than one basis for comparison.

Targedau ar gyfer y Flwyddyn Nesaf / Targets for Next Year
e To use decimal notation in recording money.
o To use mental recall of the 2, 3, 4, 5 and 10 multiplication tables to solve whole-number problems
involving multiplication and division, including the ones that leave a remainder. i
° To develop further mental strategies for adding and subtracting numbers with at least two digits.
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During our thematic work this yeard@iiBhas shown that she is able to perform the skills below.

@B alks in detail about things she has made or done, explaining the process. She makes links between
texts read and other information about the topic. She contributes to discussion, keeping a focus on the
topic and taking turns to speak. She joins in with, repeats or memorises a range of stimuli including
rhymes, songs and poems, including nonsense verse. She refines and revises predictions in fiction and non-
fiction texts. <@ uses written language for different purposes, audiences or functions within play and
structured activities. She re-reads and improves her writing to ensure that it makes sense. She expresses
views about information and details in a text, considering content, ideas, presentation, organisation and
the language used. She extends her ideas or accounts by sequencing what she says and including relevant
details.

@ uscs knowledge and practical experience to inform estimations. She recognises and names regular
and irregular 2D and 3D shapes, and understands and uses the properties of shape. She solves one-step
problems that involve addition and subtraction, including missing number problems, e.g. 7 + (_)=9,using
concrete objects and pictorial representations. She recites numbers beyond 100, forwards and backwards
and from different starting points. She records the days of the week, the months and seasons of the
year. She makes lists and fables based on data collected. S identifies a line of symmetry for 2D
shapes and complete symmetrical pictures. She sorts and classifies objects using more than fwo criteria.
She fransfers mathematical skills o play and classroom activities. She orders and identifies patterns in
combinations of mathematical objects, including number and number tables, and can discuss the
relationship between them. She makes increasingly more complex or accurate models with 3D shapes and
tessellates 2D shapes. F@P interprets information presented in charts and diagrams and draws
appropriate conclusions.

Sylwadau'r Disgybl / Pupil's Comments
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The South West Wales
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