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Mae’r adran hon yn ailadrodd yn gryno'r meini prawf asesu cyffredin sydd ar y tudalennau blaenorol. Y graddau y byddwch yn arddangos y rhain sy’n pennu eich marc. Gan ddefnyddio’r meini prawf hyn, ticiwch y blwch sy’n dangos orau lefel y cyrhaeddiad rydych chi’n teimlo i chi ei gyflawni mewn perthynas â phob un ohonynt. 
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Gan ddefnyddio arteffact o ddiwylliant Cymreig fel ysgogiad (cân, gwrthrych, paentiad, ffotograff) crëwch adnodd y byddai’n addas i’w ddefnyddio gan athrawon i ysbrydoli a thanio brwdfrydedd disgyblion. Seiliwch eich gwaith ar thema benodol. (Naill ai 3-7oed neu 7-11oed). Yn fyr, cyfianhewch eich rhesymau gyda chyfeiriadau at theorïwyr ac ymchwil cyfredol perthnasol.
Cyflwyniad
Ar gyfer y traethawd hwn roedd angen defnyddio arteffact o ddiwylliant Cymreig, a’i ddefnyddio i greu adnodd y byddai’n addas i’w ddefnyddio gan athrawon i ysbrydoli a thanio brwdfrydedd plant wrth ddysgu. Cynlluniwyd yr adnodd ar gyfer plant 3-7 mlwydd oed sef plant y Cyfnod Sylfaen, ac felly plant sydd yn dysgu drwy chwarae,  sydd yn golygu maent yn bwysig i weithgareddau'r adnodd hwn hyrwyddo elfennau o hyn. Mae hyn yn rhywbeth sydd yn hanfodol o bwysig yn ôl yr aelod cynulliad Wesley Griffiths a dywed “mae chwarae yn rhan hanfodol o fagwraeth a datblygiad plentyn”  (Playwales.org.uk, 2017). Mae'r gweithgareddau isod wedi cynllunio ar gyfer dosbarth gallu cymysg gyda dim anghenion dysgu ychwanegol. Er mwyn gwahaniaethu’r gweithgareddau, disgwylir i’r athro ystyried manylder y tasgau ar gyfer bob unigolyn, er hyn yr un gweithgaredd bydd y plant yn cwblhau.
I ysbrydoli’r plant bydd angen defnyddio’r arteffact, ac yr arteffact sydd wedi ei ddewis i gyd fynd a’r adnodd yma yw llun o drên stêm, gwelir atodiad 2, sef rhywbeth sydd â chysylltiadau agos i hanes, economi a diwydiant Cymru, ac felly maent yn rhywbeth sydd yn cysylltu’n agos gyda’r Cwricwlwm Cymreig. Er gall rhai credu mai'r Cwricwlwm Cymreig medru rhwystro disgyblion rhag dysgu yn ehangach na’i milltir sgwâr, credwyd y llywodraeth bod y Cwricwlwm Cymreig yn berthnasol iawn oherwydd mae’n “helpu disgyblion i ddeall a dathlu ansawdd penodol byw a dysgu yng Nghymru yn yr unfed ganrif ar hugain, i nodi eu hymdeimlad hwy eu hunain o Gymreictod ac i wir deimlo eu bod yn perthyn i’w gymuned leol a’u gwlad” (Datblygu’r Cwricwlwm Cymreig, 2003: 2). Mae’r gweithgareddau isod yn cysylltu gydag amrywiaeth o sgiliau sydd yn perthyn i’r Cwricwlwm Cymreig, gwelir atodiad 3, ac felly maent yn rhai sydd yn hyrwyddo’r hyn mae'r llywodraeth wedi cyflwyno.
Dewiswyd yr arteffact yma oherwydd maent yn cysylltu’n agos gyda hanes De Cymru, yn enwedig gyda’r llawer o’r cymoedd ac maent yn rhywbeth sydd yn agos i ysgrifennydd y traethawd hwn oherwydd roedd gan yr ysgrifennydd aelodau o’r teulu oedd yn gweithio yn y pyllau glo. Yn ogystal â hyn mae'r arteffact yn debygol i gysylltu gyda llawer o blant mewn ysgolion yng nghymoedd De Cymru, oherwydd maent yn debygol bydd gan rhai o’r plant naill ai aelodau presennol, neu hen aelodau o’r teulu sydd wedi gweithio o dan ddaear ac felly disgwylir bydd yr arteffact yma i sbarduno meddyliau a dysgu’r plant. Ar y llaw arall, maent yn bosib bydd rhai plant yn y dosbarth gyda dim cysylltiadau personol gyda’r diwydiant yma, ond er hyn maent yn allweddol iddynt ddysgu am hanes, a ffordd o fyw llawer o bobl y cyfnod oherwydd nodwyd Donaldson (2015) am bwysigrwydd rhoi’r cyfleoedd i blant, “meithrin dealltwriaeth ohonyn nhw eu hunain a phobl eraill, eu hardal eu hunain, Cymru a’r byd mewn gwahanol gyfnodau, lleoedd ac amgylchiadau” (2015: 46).
Bydd yr arteffact yn cysylltu gyda thema’r dosbarth, a diwylliant Cymreig, a’r thema yw “Glowyr amser maith yn ôl”, a wir fydd hi ddweud felly bydd yr arteffact sydd wedi ei ddewis medru hyrwyddo dysgu yn drawsgwricwlaidd, rhywbeth sydd medru fod yn fanteisiol iawn yn ôl Rose a nodwyd yn ei adroddiad (2009)  bod y fath yma o addysgu yn cynnig “challenging opportunites for gifted and talented children to fulfil their potential” (2009: 5), sydd felly yn golygu bod gwersi sydd yn cysylltu medru cael dylanwad cadarnhaol ar gynnydd plant. I’r gwrthwyneb, soniwyd Kelly a Stead am yr hyn nodwyd Muijs a Reynolds (2011) am ddysgu'r ffordd hon sef “it lacks rigour and pupils may not develop essential subject-specific skills” (2013: 5), ac felly maent yn bwysig i nodi bod yna gymysgedd o farnau ynglŷn â dysgu yn drawsgwricwlaidd.
Wrth gyflwyno’r arteffact bydd angen cwestiynu’r plant i wybod beth maent yn gwybod yn barod, a beth maent eisiau dysgu, felly rhywbeth i sicrhau bod llais y plentyn yn cael ei glywed. Fel rhan o’r thema, ac i sicrhau bod y plant medru profi rhai o’r un profiadau a’r glowyr, maent yn bosib i’r athro trefnu taith addysgol, le bydd gyfle gan y plant i gael profiadau uniongyrchol wrth ddechrau’r thema. Gellir trefnu ymweld ag Amgueddfa glo, le bydd cyfle gan y plant i weld yr hyn defnyddiwyd y glowyr, y fath o waith roedd y glowyr yn cwblhau’n ddyddiol, a’r amgylcheddau gwaith roedd y glowyr yn gweithio ynddynt. Lle addas ar gyfer hyn yw Amgueddfa Gwaith Glo Cefn Coed, ger tref Castell-nedd.
Bydd y daith yn rhywbeth bydd yn dilyn cyflwyniad yr arteffact, ond rhywbeth bydd yn cysylltu’n agos gyda phob gwers ac felly bydd yn fwy o fantais i’r daith addysgol digwydd cyn addysgu’r gwersi. Yma bydd cyfle gan y plant i ofyn cwestiynau wrth iddynt gael cyfleoedd i fynd allan yn yr awyr agored ac o dan ddaear, a gweld sut roedd gwahanol offer llaw yn cael ei ddefnyddio wrth gwblhau gwaith yn ddyddiol. Mae hyn yn rhywbeth sydd yn allweddol i sbarduno sgyrsiau diddorol ac ennyn diddordeb y plant gan fod yr awyr agored yn “fan pwysig i hybu sgiliau iaith plant gan ei fod yn fan hybu cyfathrebu” (Siencyn, 2010: 102).
Amgueddfa Gwaith Glo Cefn Coed yw ‘cartref’ y trên bydd yn cael ei ddefnyddio i gyflwyno’r thema, ac felly bydd ymweliad i’r lleoliad yma yn hyd yn oed yn fwy manteisiol. Dewiswyd yr arteffact penodol yma oherwydd roedd y trên yn un oedd yn cario glo yn ardal Pontarddulais, ac mae ganddi gysylltiadau gyda diwydiant glo De Cymru. Yn dilyn blynyddoedd o waith yn y cymoedd cafodd ei symud i’r amgueddfa ym mis Awst 1981, le maent yn cael ei ddiogelu fel cofeb o’r hyn sydd â chysylltiad agos i Gymru. Nodwyd Hosack am bwysigrwydd o ymweliadau amgueddfeydd sef “these visits should form part of a cultural entitlement for all children during their formal education” (2014: 90).  
Mae tri gweithgaredd sydd yn cysylltu gyda’r celfyddydau wedi eu cynllunio ar gyfer yr adnodd hwn, a nodwyd y gweithgareddau isod sydd â chysylltiadau cryf efo’r maes dysgu Datblygiad Creadigol. Mae rhoi cyfleoedd i blant i fod yn fentrus a chreadigol yn rhywbeth sydd yn hanfodol yn ein hysgolion yn ôl llawer, wrth iddo fedru helpu lles plant, datblygu hunan hyder, ac yn ôl un erthygl nodwyd “creativity is as natural and necessary for children as fresh air and sunshine” (Earlychildhoodnews.com, Dyddiad anhysbys).
Gweithgaredd 1
Ar gyfer y gweithgaredd cyntaf bydd y plant yn astudio gwaith celf arlunydd o Gymru ac yr arlunydd dan sylw bydd Valerie Ganz. Dewiswyd yr arlunydd yma oherwydd roedd ganddi gysylltiadau agos gyda Chymru, ond hefyd wnaeth treulio amser yng nghwmni llawer o lowyr. Ganwyd yr arlunydd yn nhref Abertawe, ac felly roedd y diwydiant glo yn rhan o fro ei mebyd, le gwelwyd sut wnaeth y diwydiant ffurfio’r ardal, a’r effeithion cafwyd arno. O ganlyniad roedd ganddi ddiddordeb enfawr yn dirlun yr ardal, ac felly sut wnaeth y diwydiant glo ffurfio a newid y tirlun dros gyfnod o amser. Astudiwyd yr arlunydd yng Ngholeg Celf Abertawe, ac wedi iddi gwblhau astudiaethau ei hun yna, daeth yn diwtor yn y coleg hyd at y flwyddyn 1973, pan adawodd ei swydd a ddaeth yn arlunydd llawn amser ac yn rhan o hyn aeth i weithio ochor yn ochor a glowyr mewn pedwar ar ddeg o wahanol byllau glo.
Ganwyd yr arlunydd yn y flwyddyn 1936 ac yn 1985 wnaeth hi dreulio blwyddyn gyfan ym maes glo ger Abertilery, ag adnabuwyd fel maes glo ‘Six Bells.’ O ganlyniad cafwyd y cyfle i adnabod ac astudio'r glowyr fel rhan o’i gwaith dyddiol ar linell flaen y pwll glo. I ddilyn hyn aeth hithau i weithio am flwyddyn mewn tair gwahanol glo brig, a hefyd teithio i lefydd megis, De America le gweithiwyd a phaentiwyd elfennau o fywyd yn y diwydiant olew. Yn ddiweddar, yn y flwyddyn 2015 bu farw’r arlunydd enwog yma, ond er hyn mae ei gwaith yn parhau i fod yn boblogaidd ac i weld ar arddangosfeydd mewn llawer o lefydd gan gynnwys yn ‘The Glyn Vivian Art Gallery’ yn nhref Abertawe.
Ar gyfer y gweithgaredd hwn disgwylir i’r athro cyflwyno’r arlunydd wrth roi ychydig o wybodaeth addas i’r plant ynglŷn â’i chefndir. Wedi iddynt ddysgu am ei chefndir bydd disgwyl iddynt astudio rhai o’i lluniau sydd yn portreadu’r diwydiant glo, gwelir atodiadau 4-6, wrth ganolbwyntio ar yr hyn mae’r plant yn meddwl sydd yn bwysig am y lluniau, gan gynnwys yr hyn sydd yn y llun a’r lliwiau a ddefnyddiwyd.  Cyfle sydd yma i ehangu sgiliau llafar a chyfathrebu’r plant rhywbeth sydd yn bwysig yn ôl un o amcanion diweddar y llywodraeth sef bod pob plentyn yng Nghymru medru “defnyddio’r Gymraeg yn hyderus mewn gwahanol gyd-destunau” (Addysgu yng Nghymru: Cenhadaeth ein Cenedl, 2017: 6), ac felly maent yn hanfodol bod y plant yn ymarfer yr iaith ar bob achlysur sydd y bosib. Mae hyn hefyd yn sicrhau bod y gweithgaredd hwn a chysylltiad gyda’r Fframwaith Llythrennedd a Rhifedd, wrth i’r plant medru “cyfrannu i drafodaeth, parhau i ganolbwyntio ar y pwnc a chymryd eu tro i siarad” (Llywodraeth Cymru, 2008).
Y sgil dan sylw bydd “archwilio amrywiaeth o dechnegau a defnyddiau ac arbrofi a hwy” (Fframwaith y Cyfnod Sylfaen, 2015: 49). Tasg y gweithgaredd bydd i ddewis un o luniau’r arlunydd fel sbardun i greu llun sydd yn gysylltiedig gyda glowyr, gan ddefnyddio golosg. Dewisir golosg oherwydd yr arwyddocâd yn y sefyllfa yma, yn enwedig y lliw oherwydd y pwyslais o dduwch, a hefyd i bwysleisio tristwch y glowyr yn ystod adegau. Wrth gwblhau’r dasg ffocws bydd yna dau gam allweddol, sef i arbrofi a chreu.
Cyn i’r plant dechrau gyda’r gwaith creadigol o greu eu lluniau, braf bydd iddynt gael cyfle i arbrofi gyda’r golosg, ac wrth wneud hyn bydd cyfle gan y plant i wella eu sgiliau echddygol manwl sydd yn fanteisiol iawn i bob plentyn oherwydd nodir yn un erthygl “children who have difficulty with fine motor activites may experience fustration and poor self-esteem” (Anhysbys 2008: 3 ) ac felly mae’n hanfodol i blant ymarfer y sgil yma er mwyn sicrhau bod ganddynt hunan hyder pan maent yn dod i rwystrau tebyg. Gall yr arbrofi cynnwys, creu gwahanol donau o ddu gan ddefnyddio’r offer sydd wrth law, ond hefyd defnyddio eu bysedd i gynorthwyo gyda hyn. Bydd yna gyfle i drafod yr hyn mae’r plant yn gwneud  yn ystod y dasg megis yr effaith o ddefnyddio golosg a sut bydd gwahanol dechnegau yn eu lluniau medru pwysleisio rhywbeth allweddol yn y diwydiant . Cyfle i ehangu sgiliau llafar yn bellach wrth addysgu yw hyn, ac felly rhywbeth bydd medru ehangu sgiliau llafar pob plentyn sydd yn hynod o bwysig yn ystod y cyfnod hwn yn yr ysgol le mae mwy o blant yn mynychu’r ysgol o gefndiroedd di-gymraeg a rhywbeth sydd yn peri gofid i’r bwrdd adolygu Estyn a nodwyd yn un o’i adroddiadau “mae cynnydd gormod o blant o gartrefi di-gymraeg yn rhy araf” (2013: 4).
Wedi i’r plant cael y cyfle i arbrofi disgwylir i’r athro i gyflwyno’r cam nesaf, sef y cam creu. Erbyn hyn bydd y plant wedi cael y cyfle i weld a thrafod amrywiaeth o luniau'r arlunydd enwog, gwelir atodiadau 4-6  ac felly bydd angen iddynt ddewis un llun yr un a chysylltu’r cam arbrofi a defnyddio’r llun fel ysbrydoliaeth i greu llun eu hun, gan ddefnyddio'r dulliau gwnaethant fagu yn ystod y cam arbrofi, gan gynnwys creu amrywiaeth o donau a llinellau. Gobeithir bydd hyn yn rhywbeth a dengys creadigrwydd pob plentyn rhywbeth sydd yn bwysig yn ôl Robinson a dywed “that creativity now is as important in education as literacy, and we should treat it with the same status” (Do schools kill creativity, 2006). Wrth iddynt fod yn greadigol mae yna gyfle i gysylltu'r hyn maent wedi dysgu yn flaenorol, gan gynnwys y pethau wnaethent ddysgu yn ystod y daith a thrwy'r camau arbrofi gyda dychymyg ei hunain wrth gwblhau’r dasg.
Gweithgaredd 2
Ar gyfer y gweithgaredd nesaf bydd y plant medru defnyddio ei dychymyg unwaith eto a gweithio fesul pâr i greu offeryn llaw neu rywbeth addas sydd yn gysylltiedig gyda’r diwydiant glo, megis darn o lo, ac mae hyn yn rhywbeth sydd yn fanteisiol yn ôl Vygotsky a gredwyd “Mae bron 80% o’r hyn y mae plant yn ei ddysgu, oddi wrth ei gilydd (2010:7).
Bydd y plant eisoes wedi astudio gwaith celf yr arlunydd Valerie Ganz, ac wedi bod ar daith addysgol ac felly bydd ganddyn nhw ddigon o brofiad ynglŷn â’r offer roedd yn cael eu defnyddio yn y diwydiant.
Ar gyfer y gweithgaredd hwn y sgil dan sylw bydd “datblygu eu dealltwriaeth o gynllunio, dylunio, modelu, addasu a myfyrio” (Fframwaith y Cyfnod Sylfaen, 2015: 49). Yr hyn disgwylir i’r plant gwneud yw gweithio fesul pâr a defnyddio adnoddau sydd wedi cael eu hailgylchu i greu rhywbeth sydd yn gysylltiedig â’r diwydiant, megis, bwyell, helmed, neu lusern.
Gan fydd y plant yn defnyddio deunyddiau sydd wedi eu hailgylchu bydd yna agweddau clir o ADCDF i’r wers wrth i’r wers cysylltu â’r thema ‘treuliant a gwastraff’ sef un o’r themâu ADCDF. Wrth gysylltu’r wers gyda thema ADCDF dengys yr athro ei ymwybyddiaeth o’r hyn sydd yn hynod o bwysig heddiw, yn dilyn y cyflwyniad diweddar o’r 17 nod datblygiad cynaliadwy a adnabuwyd fel y ‘global goals’ sef yr hyn mae Cymru ynghyd a gwledydd arall am gyrraedd erbyn 2030. Fodd bynnag, er y pwysigrwydd yma, mae’r dysgu’r elfen hon yn rhywbeth sydd yn parhau i fod yn broblem gweddol gyson yn ôl Estyn a nodwyd yn ei adroddiad yn 2014 “nid oedd gan athrawon ac ymgynghorwyr ddealltwriaeth glir a chyson o ddiffiniad, pwrpas a manteision ADCDF” (2014 : 2). O ganlyniad, mae angen sicrhau bod yna dysgu o safon uchel wrth ystyried y themâu mae’r wers hon yn hyrwyddo, ond hefyd bod y plant yn ymwybodol o hyn.
Wrth gwblhau’r dasg bydd angen i’r plant cynllunio ei gwaith gyda'u partneriaid. Bydd yna amrywiaeth o luniau ar gael yn ychwanegol ac i sbarduno a’u hatgoffa o’r hyn gallan nhw greu, gwelir atodiadau 4-6. Bydd angen i’r plant benderfynu'r hyn maent am wneud a’r adnoddau bydd angen arnynt i gwblhau’r darn dylunio, ac felly mae hyn yn cysylltu elfen o ddatrys problemau i’r wers. Wedi iddynt ddylunio’u gwaith, ac maent yn hapus gallent gwblhau'r camau nesaf, sef y modelu, addasu a myfyrio. Maent yn hanfodol bod yr athro yn sicrhau bod modelu clir yn digwydd yn ystod yr adeg yma o’r addysgu, er mwyn rhoi syniadau i’r plant o’r hyn maent allu gwneud, ond hefyd er mwyn sicrhau eu bod yn ymwybodol o’r peryglon posib wrth ddefnyddio gwahanol offer, megis siswrn.
Wrth wneud y dasg bydd cyfle gan bob pâr i ddangos eu dawn greadigol hwy wrth i bob darn o waith fod yn unigol ac unigryw. Nodwyd yr athro Smith (2013) yr hyn a dywed Robinson sef “Mae creadigrwydd yn hanfodol i lwyddiant a boddhad pobl ifanc” (2013: 12).
Disgwylir i’r athro cwblhau rhai enghreifftiau cyn y gweithgaredd er mwyn rhoi syniadau i’r plant o’r fath o ganlyniad sydd yn bosib, ond hefyd modelu ambell weithgaredd er enghraifft sut i gwblhau tasg papur mache. Gan fod y dasg yn un sydd yn greadigol bydd disgwyl i’r plant defnyddio amrywiaeth o syniadau eu hun, a defnyddio'r hyn maent wedi dysgu’n flaenorol er mwyn gwblhau’r dasg, megis sgiliau cymysgu paent.
Bwysig nodi bydd y dasg hon yn rhywbeth bydd y plant yn ymarfer y sgil o fod yn wytnwg wrth iddynt addasu a myfyrio'r hyn maent wedi gwneud. Gan fydd y plant wedi bod yn greadigol maent yn hanfodol bod yr athro yn cymryd pob cyfle i ddathlu eu gwaith. Cyfle gwych bydd i ddefnyddio’r hyn maent wedi creu yn un o ddarpariaethau parhaus y dosbarth, megis y ddarpariaeth ‘chwarae rôl’, sydd felly yn cyfoethogi arwyddocâd y Cyfnod Sylfaen sef i ddysgu trwy chwarae. Mae’r gweithgaredd yma hefyd yn weithgaredd sydd medru datblygu sgiliau echddygol manwl oherwydd rhoddir cyfleoedd i’r plant i gwblhau tasgau sydd medru helpu datblygu’r sgil, megis rhwygo a rholio.  
Mae’r gweithgaredd hon yn sicrhau bod yna gysylltiadau gyda’r Fframwaith Llythrennedd a Rhifedd, sef yr hyn a disgwylir i bob athro sicrhau bod pob gwers maent yn addysgu gydag elfennau o hyn ynddo. Mae hyn yn cynnwys elfennau o lafaredd, darllen, ysgrifennu a rhifedd wrth i’r plant mesur yr hyn maent am wneud. Gwelir y sgiliau yn atodiad 7.
Gweithgaredd 3
Ar gyfer y gweithgaredd yma bydd y plant yn astudio'r emyn poblogaidd iawn ‘Calon Lân.’ Dewiswyd y gan  yma oherwydd y cyfnod cafwyd ei chyfansoddi, sef cyfnod pan oedd y diwydiant glo yn boblogaidd iawn, ond hefyd oherwydd bod ganddi gysylltiadau gyda’r Cymry, oherwydd cenir llawer o gorau a adnabuwyd fel ‘corau glowyr’, megis Côr Gynlais, yn ardal Ystradgynlais, y gân oherwydd mae’n gân sydd yn pwysleisio maddeuant, tristwch a gobaith, wrth i’r diwydiant glo yn yr ardal, a’r côr parhau hyd heddiw.
Cafodd y geiriau Calon Lân ei ysgrifennu gan y bardd Cymreig, Daniel James, neu ‘Gwyrosydd’ sef ei enw barddol, fel cerdd yn gyntaf yn y flwyddyn 1848, a chafodd ei chyfansoddi fel emyn gan John Hughes, sef Cymro arall, yn dilyn cais y bardd am hyn. Ganwyd y cyfansoddwr yn y flwyddyn 1872 ym Mhen-y-bryn, ger Cardigan, ond symudwyd i ddinas Abertawe yn dwy flwydd oed. Adnabuwyd llawer y cyfansoddwr fel John Hughes ‘Glyndŵr’. Roedd yn unigolyn hyderus mewn chwe iaith wedi iddo dderbyn y cyfle i weithio dramor fel rhan o’i waith. Yn anffodus bu farw’r cyfansoddwr yn sydyn yn y flwyddyn 1914. Er ni weithiodd yn y diwydiant glo ei hun roedd yn llwyr ymwybodol o’r diwydiant wedi iddo ffurfio’i dirlun lleol, fel Valerie Ganz. 
Ar gyfer y gweithgaredd yma'r sgil dan sylw yw “Creu eu syniadau cerddorol eu hunain a chyfrannu i gyfansoddiadau syml (Fframwaith y Cyfnod Sylfaen, 2014: 49). Disgwylir i’r athro roi cyfle i’r plant wrando ar yr emyn hwn amrywiaeth o weithiau cyn y wers a hefyd wrth ei chyflwyno, gwelir atodiad 8, er hyn maent yn debygol bydd y plant wedi ei chlywed neu hyd yn oed ei chanu o’r blaen. Hefyd, bydd angen cyflwyno’r cyfansoddwr gan roi ychydig o’i gefnir a chefndir y cân er mwyn i’r plant ddeall ei arwyddocâd. Wedi iddynt ei chlywed maent yn hanfodol i drafod yr hyn mae'r plant yn meddwl mai'r gân amdano. I gyd fynd a hyn maent yn bwysig i gysylltu dysgu blaenorol y plant gyda’r emyn, hynny yw sut mae'r emyn medru pwysleisio teimladau'r glowyr o ddydd i ddydd, y gwaith roedden nhw gwblhau, a hefyd yr hyn wnaethant brofi yn ystod streic y glowyr yn yr wythdegau, oherwydd yr amgylcheddau gweithio a diffyg tâl, sef rhywbeth bydd y plant wedi cael rhagflas ohono yn flaenorol.
Y cam nesaf i’r wers yw cwblhau tasg ffocws, le bydd cyfle gan y plant i weithio mewn grwpiau bach a chreu synau maent yn credu oedd clywed o dan ddaear gan ddefnyddio ac arbrofi gydag amrywiaeth o offerennau. Cyfle i fod yn greadigol yw hyn wrth iddynt gael y cyfle i weithio gyda grŵp, dewis offerennau pwrpasol, a chreu darn i bwysleisio’r synau roedd i glywed yn ystod bywyd pob dydd glöwr, megis y palu, y trên, neu hyd yn oed y tristwch a’u teimladau personol yn ystod cyfnod di-waith ei gyrfaoedd yn yr wythdegau. Bydd y cyfleoedd ganddynt i gyfansoddi darn eu hun, ei berfformio i weddill y dosbarth a’u werthuso, ac wrth wneud hyn gallent hyd yn oed defnyddio lluniau Valerie Ganz fel sbardun.
Mae’r gweithgaredd yma yn un sydd medru hybu sgiliau llafaredd plant wrth drafod y materion uchod. Ynghlwm a hyn disgwylir i’r plant wrth gwblhau eu darnau cerddorol i sicrhau maent yn cynnwys elfennau cerddorol pwrpasol ynddynt, megis distawrwydd, a dynameg. Bydd gwahanol elfennau i glywed yn yr emyn bydd yn sbarduno’r wers, a hefyd maent yn bosib i’r athro modelu gydag ychydig o offerennau'r hyn maent fedru gwneud, a chwestiynu’r plant am yr elfennau cerddorol sydd i glywed yn y darn, ynghyd a darnau eu cyfoedion wedi iddynt gwblhau. Cyfle sydd yma i ddefnyddio asesu ar gyfer dysgu er mwyn sicrhau bod y plant medru adnabod rhai o’r elfennau, ac mae hyn yn rhywbeth ag adnabuwyd fel asesu ffurfiannol, sef asesu yn gyson er mwyn sicrhau cynnydd ac sydd yn bwysig yn ôl Black a Wiliam a nodwyd “formative assessment is an essential component of classroom work and that its development can raise standards of achivement. (1998: 1).  
Mae’r gweithgaredd hon hefyd yn un sydd medru hybu sgiliau llafaredd, gan yn ôl rhai mae cerddoriaeth yn rhywbeth sydd medru ehangu sgiliau llafar plant, a’u hunan hyder. Nodwyd yn un erthygl am amrywiaeth o arbrofion sydd wedi eu gwneud yn y maes hwn a’i ganlyniadau sef, “students who participated in musical activities talked more with parents and teachers”, (Hallam, 2010 :278).
I orffen y gweithgaredd mae’n bosib hyrwyddo elfen o dechnoleg gwybodaeth gan roi’r cyfle i’r plant ffilmio, neu recordio ei gilydd yn annibynnol wrth iddynt gwblhau’r hyn maent yn creu, ac felly mae hyn yn bosib codi hunan hyder y plant wrth ddathlu’r gwaith maent wedi cwblhau. Bydd hyn hefyd yn rhywbeth sydd yn sicrhau datblygiad technoleg gwybodaeth yn yr ysgol, sydd yn bwysig gan fod y fframwaith cymhwysedd digidol ar frig y cwricwlwm newydd, le nodwyd y llywodraeth yn ddiweddar “byddwn yn symud ymlaen yn gyflym nawr i ddatblygu cymhwysedd digidol yn drawsgwricwlaidd” (Addysgu yng Nghymru: Cenhadaeth ein Cenedl, 2017: 16).
Diweddglo
Soniwyd uchod am addysgu yn drawsgwricwlaidd ac yr hyn a dywed gan rai arbenigwyr ynglŷn â’r mater hon. Er mae yna fanteision i’r ffordd yma o addysgu awgryma gan rai gan gynnwys Barnes a Shirley sut mae’r dechneg yma o addysgu medru effeithio ar blant ond yn ‘hanner deall’ yr hyn maent yn dysgu ar adegau. Ond, er bod yna anfanteision gyda’r fath yma o addysgu nodwyd gan Hosack “cross-curricular links to the visual arts stimulus should be natural and make sense to the pupils” (2014: 76),  a golyga bod dysgu’n drawsgwricwlaidd yn fwy effeithiol yn yr achos hwn gan fydd y gwersi i gyd wedi eu sbarduno gan arteffact, taith a thema benodol. Bydd yr amgylchedd maent yn dysgu ynddo hefyd yn amgylchedd sydd medru galluogi eu dysgu sydd yn bwysig yn ôl Grigg, a gredwyd bod athro rhagorol yn sicrhau mai hyn wrth iddynt greu amgylcheddau sydd yn galluogi dysgu, “creating enabling environments so that children can undertake activities set by adults and explore the world by themselves (Google Books, 2014).
Er hyn awgryma rhai bod addysgu yn drawsgwricwlaidd medru rhwystro cynnydd plant, ar y llaw arall, nodwyd llawer bod gweithgareddau trawsgwricwlaidd, megis y rhai uchod yn fanteisiol iawn. Nodwyd uchod sut mae’r gweithgaredd cerddoriaeth medru hybu a datblygu sgiliau llafaredd plant, ac yn ôl un erthygl sydd yn seiliedig ar ystadegau diweddar mae cerddoriaeth medru ehangu geirfa, “Children who study music tend to have larger vocabularies and more advanced reading skills” (Bryant, 2014). Nodwyd erthygl arall “overall, the evidence suggest that active engagement with music can improve mathematical performance” (Hallam, 2010 :275). Awgryma hyn bod y gwersi uchod, sef gwersi trawsgwricwlaidd yn sicrhau bod plant yn datblygu eu sgiliau llythrennedd a rhifedd, a bod yna cysylltiadau gyda’r fframwaith hon. Credwyd bod pob un o’r gweithgareddau uchod yn rhai sydd â chamau penodol wrth iddynt ddatblygu mewn camau, ac felly maent yn sgaffaldio addysg y plant, rhywbeth sydd yn bwysig yn ôl Bruner.
Bwysig nodi, bod yr holl weithgareddau uchod yn wersi celfyddydau, yn rai sydd wedi eu cynllunio er mwyn sicrhau bod cyfleoedd gan bob unigolyn i fod yn greadigol. Cysylltwyd hyn yn agos gyda barn Donaldson (2015) yn Dyfodol Llwyddiannus, am gyflwyno pedwar diben bydd yn wraidd i’r cwricwlwm newydd, bydd yn ffurfio dyfodol a rhoi cyfleoedd i holl blant a phobl ifanc Cymru, gan gynnwys rhoi cyfleoedd iddynt fod “yn gyfranwyr mentrus, creadigol” (2015: 31), gwelir atodiad 9 am weddill y dibenion.
Pwysleisiwyd yr adnodd y gair ‘creadigol’ oherwydd mae gan bob gweithgaredd elfen sydd yn hybu gwaith unigryw a chreadigol. Er mae’n anodd esbonio yn gwmws beth yw ystyr bod yn greadigol, maent yn hanfodol rhoi cyfleoedd i blant brofi’r fath beth wrth i Gyngor Celfyddydau Cymru, sef corff sydd yn gweithio’n ochor yn ochor gyda’r diwydiant addysg pwysleisio bod y celfyddydau yn rhan hanfodol o’r cwricwlwm cenedlaethol yng Nghymru, pe bai athrawon addysgu yn perthyn i’r ysgol neu staff allanol yn darparu’r cyfleoedd i’r plant, mae’n bwysig iddynt gael y cyfleoedd yma. Er mae’n medru bod yn heriol ar adegau i feirniadu beth yn gwmws yw bod yn greadigol, ni ddelwyd anghofio’r gwerth. Gan fod pob un disgybl yn unigolion mae’n bwysig i’w ystyried ei anghenion a lles wrth gynllunio pob gwers, ac i ystyried bod dychymyg pob un o’r disgyblion yn wahanol fel nodwyd gan Bloomfield “Children are recognised as creative artists in their own right” (2013: 6).
Soniwyd uchod am sut bydd y gweithgareddau yn cysylltu gyda’r Cwricwlwm Cymreig, a gan mae’n elfen hanfodol yn y diwydiant addysg mae’r gwersi uchod yn sicrhau bod yr elfen o etifeddiaeth yn parhau. Wrth addysgu’r celfyddydau dywed Davies “ym mhob agwedd o’r cwricwlwm Cymreig y nod ydy rhoi cyfleodd i ddisgyblion ddatblygu ymwybyddiaeth gynyddol o’u hunaniaeth a dealltwriaeth o’u Cymreictod eu hunain” (2017: 120). Gan fod y gweithgareddau yn gysylltiedig gyda’r diwydiant roedd yn ffynnu yng Nghymru, ond hefyd diwydiant sydd yn parhau hyd at heddiw, mae’r gwersi yn cysylltu gydag elfennau o’r Cwricwlwm Cymreig. Gan fod hyn yn rhywbeth sydd yn perthyn i Gymru mae hefyd yn bosib i’r athro cysylltu hyn i brosiect ‘Fy milltir sgwâr’ wrth i’r plant dysgu am yr hyn sydd o’u hamgylch. Wrth ystyried y pethau sydd o’u hamgylch maent yn bosib ystyried ADCDF sef yr hyn a thrafodwyd uchod sef er ei phwysigrwydd, er yn ôl Estyn nid oes digon o ymarfer da yn yr ysgolion.
I gloi mae’n bwysig nodi er cred rhai bod yna manteision ac anfanteision wrth addysgu’r celfyddydau, gan gynnwys ei bwysigrwydd a gwerth, mae’n wir i ddweud bod gan bob un unigolyn dawn i fod yn greadigol, ac fel dywed gan Bruner mae creadigrwydd yn “act that creates effective surprise” (Bruner,1997: 18). Hefyd, ni allwn anwybyddi'r ymarfer da a welwyd ynglŷn â chreadigrwydd mewn rhan benodol o’r Eidal sef Reggio Emillia, wedi iddynt nodi ar eu gwefan pa mor bwysig mae creadigrwydd, “values the expensiveness and creativity of each child in the group” (Reggio Emillia Approach / Reggio Children, 2017).
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