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 Rhan 2 – Papur Adfyfyrio

I ddechrau, bydd trafodaeth ar beth mewn gwirionedd yw ansawdd, pwysigrwydd ansawdd a’r heriau a wynebir wrth sicrhau ansawdd yn y blynyddoedd cynnar. 
Yn lleoliadau gofal plant, gall mesur safon ansawdd yn dau adran sef, ansawdd strwythurol ac ansawdd y proses. Mae ansawdd strwythurol yn ymddangos yn yr arsylwadau o’r amgylchedd fel polisiau a weithdrefnau, hyfforddiant a dealltwriaeth yr ymarferwyr a iechyd a diogelwch. Mae ansawdd y broses yn ymddangos yn y profiadau dyddiol y plant o ran ansawdd yr adnoddau, ansawdd y gweithgareddau a’u nod a’u canlyniad, y cyfathrebiad rhwng y staff a phlant a hefyd y rhieni. (Education Policy Institute, 2018) 
Mae’n ffaith wybyddus fod plant a phobl ifanc yn datblygu ac yn cael eu dylanwadu arnyn wrth dechrau ei blynyddoedd cynnar yn bywyd. Mae sawl mathau o ymchwil wedi’u rhoi ar waith a phapurau ymchwil wedi’u rhyddhau sy’n pwysleisio pwysigrwydd darpariaeth o safon mewn lleoliadau blynyddoedd cynnar. Er bod llawer o heriau, mae lleoliadau blynyddoedd cynnar o ansawdd uchel yn debygol iawn o sicrhau canlyniadau cadarnhaol i bob plentyn sy’n mynychu. (Teach Early Years, 2000).
Yn ôl Early Years Careers (2016) mae lleoliad gofal plant o ansawdd uchel yn cefnogi ac annog plant i ddatblygu nifer o sgiliau hanfodol megis sgiliau cymdeithasol, iaith a chyfathrebiad ac hunan hyder. Felly, mae hyn yn ddangos y fod yn hollbwysig i flynyddoedd cynnar plenty eu bod o dan ddarpariaeth o ansawdd uchel er mwyn sicrhau canlyniad da i’w dyfodol mewn dysgu a datblygiad.
Fodd bynnag, nodir D.M Early et al (2018) does dim tystiolaeth sydd yn dangos cysylltiad o dechnegau graddio ansawdd a’r canlyniadau a dderbynnir gan blant.
Ar y llaw arall, mae’n bwysig fod ymarfer o ansawdd uchel yn cael ei annog a gweithio tuag ato bob dydd mewn lleoliadau blynyddoedd cynnar. Yn ôl OECD (dim dyddiad) er fod ansawdd uchel ddim yn cysylltiedig a canlyniadau da o ran tystiolaeth, mae’n glir fod lleoliadau sydd yn ymddangos arfer o ansawdd da ac amgylchedd o ansawdd da yn cael effaith gadarnhaol ar blant.
Serch hynny, mae rhai heriau yn ddilyn wrth ceisio sicrhau ansawdd uchel yn y blynyddoedd cynnar. Dywed Ofsted (2013) fod un peth sydd yn cael eu gweld fel her yn ystod y proses yma yw fod arolygiadau yw sail ansawdd lleoliadau er mwyn gwella ymarfer yn y dyfodol. 
Er fod lleoliadau yn annog adborth wrth rhieni hefyd trwy mathau o ymchwil fel holiaduron, mae nifer o benderfyniadau yn cael ei wneud gan pobl proffesiynol sydd allan o rheolaeth y lleoliad. Mae asiantaethau allanol yn tebygol o ffocysu ar yr amgylchedd yn lle cynydd yn datblygiad plant wrth gwneud newidiadau i wella ansawdd, fel enghraifft, y llywodraeth a llunwyr polisi. (Foss, 2015).
Ar y llaw arall, mae rhieni yn edrych ar sut mae ei plentyn yn datblygu er mwyn weithio allan a yw lleoliad o ansawdd uchel a’u pheidio. Yn ogystal a hyn, dywed Callanan., et al (2017) fod ymateb ac ddatblygiad y plant wedi profi fod  ansawdd yn uchel o ganlyniad i ymarfer yn  y lleoliad. Felly, mae hyn yn dangos, nid yn unig yw’r rheolau a weithdrefnau sydd yn lle yn effeithio ar ansawdd lleoliad ond hefyd, y dull ac ymarfer mae ymarferwyr yn defnyddio i cefnogi addysg a ddatblygiad plant. (Pacey, 2015).
I gyfeirio nôl i’r heriau sydd yn gwynebu sicrhau ansawdd, yn ystod Gwaith amlasiantaethol, mae gwrthdaro yn digwydd yn aml o rhan rhoi barn gwahanol o atebion ac dealltwriaeth o’r mater. Gellid ystyried hyn fel peth arall y mae rhaid I ymarferwyr eu oresgyn sy’n achosi llawer o straen o rhan gorfod cael hyfforddiant ychwanegol, yn enwedig wrth ystyried y cyllid sydd ar gael ac hefyd y brinder o amser. (Education International, 2013).
Oblegid hyn, mae’r ddau adran o mesur ansawdd sef, ansawdd strwythurol ac ansawdd prosesu yn agweddau allweddol ar ddarparu ansawdd da mewn lleoliadau sy’n arwain at ganlyniadau da yn gyfannol i blant. (Pacey, 2018).
Fodd bynnag, dywed prosiect EPPE, (2004) fod plant o cefndiroedd llai fanteisiol yn o fudd lleoliadau blynyddoedd cynnar o ansawdd uchel. Mae hyn wedi ymddangos yn y prosiect EPPE wrth nodir fod addysg o ansawdd uchel yn cysylltiedig i ddatblygiad cymdeithasol ac deallusol plant. Yn ogystal, dangosir fod yr ansawdd o hyfforddiant sydd gan ymarferwyr wedi profi i cael sgôriau uchaf yn adroddiadau ansawdd yn ogystal a cynnydd uchaf yn datgblygiad y plant. Mae hyn yn anghytuno yn llwyr gyda D.M Early, (2018) sydd yn nodi fod dim tystiolaeth fod cysylltiad rhwng sgor ansawdd ac canlyniadau plant.
Nesaf, yn yr adran hon bydd adlewyrchiad beirniadol ar fanteision dulliau ychwanegol o hyrwyddo a sicrhau ansawdd uwchlaw gofynion statudol.
Y dull cyntaf o hyrwyddo a sicrhau ansawdd yw ECERS. Mae ECERS yn term fyr am ‘The Early Childhood Environment Rating Scale’. (Environment Rating Scale Institute, dim dyddiad). Defnyddir y raddfa hon ar gyfer plant o 3-5 mlwydd oed ar gyfer asesu, yn gynnwys hunan-asesiadau o  amgylchedd lleoliadau blynyddoedd cynnar. Mae’n cael ei defnyddio i dod i ganlyniad o ba welliannau sydd angen eu gwneud a beth sydd eisioes yn gweithio’n da o ran darparu darpariaeth blynyddoedd cynnar o ansawdd uchel. (Introduction to the Early Childhood Environment Rating Scale, dim dyddiad).
Mae ECERS yn cael eu rhannu i fewn i pedwar deg tri pethau o fewn saith israddfeydd. Mae hyn yn gynnwys,digon o le a dodrefn, arferion gofal personol, strwythur rhaglen sef pethau fel amser chwarae, amser grwp ac ati. Bydd y adranau yma yn cael ei sgorio ac ei rhoi o rhan scor cyfartalog er mwyn dibynnu sgôr ansawdd y lleoliad (Ersi , dim dyddiad).
Cafodd y raddfa ECERS, ei ddatblygu trwy defnyddio ymchwil a gefnogaeth o nifer o ymchwilydd ac ymarferwyr o amgylch y byd. Maent yn cael ei defnyddio yn dyddiol i wella ansawdd yn y blynyddoedd cynnar. Mae’n darparu offer safonol a strwythuredig ar gyfer y gallu i hunanwerthuso a wella ansawdd. (Ecersuk, dim dyddiad). Dywed Clifford et al, (2010) fod y graddfa ECERS wedi profi i fod yn ddibynadwy ac yn dilys gan ei fod yn cael eu defnyddio o amgylch y byd, gan gynnwys mewn astudiaethau cenedlaethol.
Ar yr un modd â phob math o ymchwil, mae manteision ac anfanteision yn dilyn. Defnyddiwyd y raddfa ECERS yn wreiddiol yn America. Felly, wrth ei defnyddio yn Y Deyrnas Unedig mae angen ystyried y boblogaith lai yn ogystal a’r wahaniaethau o arfer. Wrth ddweud hyn, mae’r raddfa hon hefyd yn fuddiol gan ei bod yn arwyddocaol o ran gallu defnyddio mesurau cymharu pan gaiff eu defnyddio. Ymhellach, mae’n ffordd gyflym ac effeithiol o hunanfyfyrio. (Calder, 1995).
Yn ymchwil sydd yn fwy lan i ddyddiad, yn gynnwys ECERS – R sef adolygiad lan i ddyddiad o ECERS, darganfododd nid oedd y raddfa ECERS yn ystyried gymaint fwy na’r amgylchedd. O ganlyniad, mae ECERS-R wedi nodi rhywfath o ddealltwriaeth fod hyn yn effeithio dibynadwyedd o mesur ansawdd holistig. (Brunsek, 2017) 
Fodd bynnag, heb asesu a mesur canlyniadau holistig plant, dydy’r dull yma ddim yn ymddangos yn effeithiol iawn o rhan allu mesur ansawdd uchel gan ei fod ddim yn ffocysu ar y cynllun llawn o ran datblygiad holistig y plant a’r effaith y mae ymarfer yn cael ar eu dyfodol. (IPL, dim dyddiad). Fel dywed Mills, (2017) mae asesiad holistig yn rhan bwysig o allu darparu lleoliad o ansawdd uchel. Serch hynny, mae’r dull asesu ansawdd ECERS yn ymdrin ag agweddau penodol ar yr ansawdd o amgylchedd.
Er hyn, mae gan pob plentyn yr hawl yn ôl Confensiwn y Cenhedloedd Unedig a’r Hawliau’r plant, 1989, (UNICEF, dim dyddiad) yn erthygl 12, mae’r plant yn cael yr hawl i rhoi ei barn lle mae penderfyniadau yn effeithio nhw. Yn ogystal, mae erthygl 27 a 29 yn sôn am yr hawl i addysg sydd yn cwrdd a pob anghenion sylfaenol plant ac yr hawl i addysg o ansawdd uchel. Yn ddilyn hyn, mae’r safonnau gofynnol cenedlaethol, (Llywodraeth Cymru, 2016) yn adran 18 sef sicrwydd ansawdd, yn pwysleisio fod rhaid i pob plentyn a’u gofalwyr cael dweud eu safbwynt er mwyn allu cael ei ystyried yn ystod proses o mesur ansawdd a i allu cyrraedd anghenion y plentyn.
O ganlyniad i hyn, heb ystyried yr ansawdd o addysg a datblygiad y plentyn, dydy’r hawliau dim yn cael ei cwrdd. Yn ddilyn hyn mae’r raddfa ECERS yn benodol ac yn fanwl iawn am adnoddau a weithgareddau. (NYC, dim dyddiad)
Er hyn, mae’n glir y fod ddim yn ystyried yr amgylchedd tu allan. Mae’n hysbys bod dysgu yn yr awyr agored yn fuddiol iawn i ansawdd addysg a datblygiad plant, yn cysylltu gyda dealltwriaeth o natur yn y graddfa ECERS, mae cael amgylchedd chwarae o ansawdd uchel yn sicrhau dealltwriaeth o risg ac dealltwriaeth o’r byd o’u amgylch. (Richard, 2020). Yn ddilyn hyn, mae addysg a datblygiad o ansawdd uchel yn yr awyr agored yn ddilyn y cwricwlwm  newydd. Maer Llywodraeth Cymru yn pwysleisio fod addysg yn yr awyr agored yn sicrhau datblygiad o ansawdd da trwy annog creadigrwydd, dychymyg ac chwilfrydedd. Yn ogystal, mae’n rhoi’r allu i datblygu hyder wrth cymryd risg a ddatblygu gwytnwch. ( Edwards,  2022). 
Am yr holl resymau yma, gall y raddfa ECERS ymddangos yn fwy effeithiol trwy edrych ar lleoliad yn holistig yn lle ddim on amgylchedd. Neu yn gwahanol, gan ei fod yn raddfa yn seiliedig ar yr amgylchedd, gall ddangos raddfa i mesur ansawdd am yr amgylchedd tu allan hefyd gan fod hyn yn rhan fawr o ddatblygiad o ansawdd uchel. (Scotting Government, 2020).
Yn yr adran hon bydd adlewyrchiad beirniadol o raddfa SSTEW. Yn debyg i ECERS mae’r raddfa SSTEW yn edrych ar yr effaith yr amgylchedd ar ansawdd o ddatblygiad a addysg plant o 2-5. Fodd bynnag, mae’r raddfa yma yn cael ffactor ffuddiol iawn sef, maent yn edrych ar y ymarfer yn lleoliadau blynyddoedd cynnar a’r effaith y mae’n cael ar lles emosiynol plant yn ogystal a yr allu i ddatblygu sgiliau o cyfathrebiad a adeiladau perthnasoedd cryf. O ganlyniad, yn lle na ddim ond ffocysu ar yr amgylchedd mae SSTEW yn ffocysu ar hyn yn ogystal a rôl yr oedolyn ac hefyd addysgeg. (YCEF, dim dyddiad).
Yn ôl Hoare, (dim dyddiad) cafodd y raddfa SSTEW eu datblygu i cryfhau dull ECERS, mae’n defnyddio yr un fformat ond yn edrych ar adranau gwahanol. Defnyddir SSTEW, i mesur ansawdd yr addysgeg a’r rhyngweithio rhwng a gyda’r plant a’r ymarferwyr. Fodd bynnag, mae Hoare hefyd yn nodi fod y raddfa yma ddim ond yn gweithio yn effeithiol wrth cael eu defnyddio gan rhywun gyda dealltwriaeth o ddatblygiad plant ac ymarfer addas. 
Mae SSTEW yn debyg i ECERS o rhan cael ei rhannu i fewn i saith israddfeydd. Mae hyn yn cynnwys, adeiladu ymddiried, lles cymdeithasol a emosiynol, cefnogi ac ehangu iaith a cyfathrebiad, cefnogi addysg a meddwl yn beirniadol ac hefyd asesu dysgu a iaith. (Brodie, 2015). Dywed Melhuish, et al (2015) Siraj-Blatchford et al. (2002) wedi darganfod y term ‘Sustained Shared Thinking’ yn ystod prosiect REPEY. Cafodd y term yma eu cysylltu gyda’r allu i cefnogi plant yn effeithiol o rhan datblygiad a chanlyniadau gwybyddol. 
Gall y raddfa SSTEW cael eu weld yn hollbwysig gan ei fod yn mesur ansawdd lleoliad wrth hefyd pwysleisio’r pwysigrwydd o cefnogi ddatblygiad yn holistig. (4 Children, 2015). Dangosir y raddfa i fod yn hollbwysig o ganlyniad i hyn, gan ei fod yn cefnogi y cwricwlwm newydd o rhan cefnogi datblygiad holistig. (Howard et al., 2018) Yn ôl y Llywodraeth Cymru, (dim dyddiad) Mae’r raddfa SSTEW hefyd yn cysylltu gyda’r pedwar diben o’r Cwricwlwm Newydd, (2022) mae hyn yn cynnwys,  plant sydd yn iachus, hyderus ac yn gwybyddus o ran eu amgylchedd a’r hyn sydd yn cael effaith arnyn nhw ac yn cael y llais i gwneud penderfyniadau dros eu hunain. 
Yn ddilyn, mae hyn yn cysylltiedig a hawliau plant. Yn ôl erthygl 12 o Hawliau Plant, (UNICEF, dim dyddiad) mae gan plant yr hawl i rhannu eu barn a rhoi llais a cael eu gwrando. Hefyd, yn erthygl 27 mae gan pob plentyn yr hawl i bywyd o ansawdd sydd yn cwrdd a’u anghenion ac yn helpu i ddatblygu yn holistig. Trwy ymddangos hyn yn ymarfer mae SSTEW yn pwysleisio’r pwysigrwydd trwy raddio hyn, fod darparu ansawdd uchel wrth datblygu sgiliau plant yn bwysig i cael canlyniadau addysgeg dda. (Arnott, 2021).
Fodd bynnag, heb yr hyfforddiant effeithiol o gefnogi plant, gall y raddfa yma dim gweithio yn effeithiol. Y rheswm am hyn yw, er mwyn i allu darparu ansawdd uchel o rhan y israddfeydd sydd yn cael eu cynnwys, mae rhaid allu arsylwi plentyn yn fanwl wrth hefyd dangos diddordeb llwyr yn y plentyn ac eu annog i defnyddio sgiliau i ehangu eu dealltwriaeth trwy ddysgu. (Llywodraeth Cymru, dim dyddiad).
Yn ddilyn, nodir Melhuish a Gardner, (2021) gan fod y raddfa yma yn dal yn eithaf newydd i’r blynyddoedd cynnar, mae yna llawer o ymchwil sydd dal angen cael ei wneud benderfyniad o rhan effeitholrwydd SSTEW ac eu dibynadwyedd. Hefyd, gan ei fod yn dal yn eithaf newydd i gymharu a raddfeydd arall, nid oes llawer o papurau ymchwil yn trafod y canlyniadau. Fodd bynnag, o’r ymchwil sydd ar gael, mae wedi bod braidd yn effeithiol mor belled o ran mesur ansawdd lleoliadau blynyddoedd cynnar ac hefyd hyrwyddo rhyngweithio rhwng oedolion a phlant er mwyn gwella canlyniadau datblygiadol a dysgu, ac hefyd lles plant. 
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