[image: C:\Users\c.rees\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Outlook\GBM8FXRW\logojpg.jpg]
          

LLAWLYFR MODWL 

Cod y Modwl ECAD4016C

Teitl y Modwl: Cylch 1 Astudiaethau Craidd: Y Dysgwr: pwy ydw i’n ei addysgu?


BA ADDYSG GYNRADD 
gyda Statws Athro Cymwysedig
 
LEFEL 4


Yr Athrofa


2026-2027






	1. Manylion cyswllt



Os bydd arnoch angen trafod unrhywbeth sy’n ymwneud â’r modwl, cysylltwch â: 
Tom Cox (Cydlynydd y modwl) yn t.cox@uwtsd.ac.uk

	2. Ein disgwyliadau



Gobeithio y byddwch yn mwynhau’r modwl a’r rhaglen ac rydym yma i’ch helpu. Dylech: 
· Wneud defnydd da o gyfleusterau ac adnoddau’r Brifysgol
· Mynychu sesiynau a chymryd rhan ynddynt
· Ymddwyn yn gyfrifol 
· Cyflwyno aseiniadau erbyn y dyddiad terfyn
· Ymroi a chymryd rhan ym mhob sesiwn

Darllenwch Reoliadau’r Brifysgol i Fyfyrwyr 



	3. Amcanion a Deilliannau Dysgu



AMCAN(ION) 
· Cyflwyno myfyrwyr i’r wybodaeth a’r ddealltwriaeth o ddatblygiad plant a ffactorau allanol sy’n dylanwadu ar lesiant a datblygiad. 
· Rhoi i fyfyrwyr y sgiliau i arsylwi ar ddysgwyr ac adfyfyrio ar arferion mewn lleoliad seiliedig ar addysg, trwy fodel ‘cwrdd, profi, rhannu’.


DEILLIANNAU DYSGU
Ar ôl cwblhau’r modwl hwn yn llwyddiannus, dylai’r myfyriwr allu dangos y gallu i:
· ddeall damcaniaethau ac ymchwil sy’n tanategu datblygiad, llesiant a dysgu plant o 0-19 oed a sut y mae’r rhain yn cysylltu ag addysgu a dysgu;
· adnabod ac adfyfyrio ar gyfrifoldebau proffesiynol a chyfreithiol gweithio gyda phlant a phobl ifanc 1-19 oed a sut y mae’r rhain yn cysylltu â rôl yr athro proffesiynol; 
· adnabod ymagweddau effeithiol at fodloni anghenion amrywiol pob dysgwr.

	4.	Perthynas â phedwar diben y cwricwlwm newydd



	Datblygu plant a phobl ifanc yn:
	Perthynas â’r modwl hwn: Bydd myfyrwyr yn gallu:

	Dysgwyr uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu drwy gydol eu hoes. 
	Dechrau deall anghenion amrywiol yr holl ddysgwyr i sicrhau cynnydd disgyblion.

	Cyfranwyr mentrus, creadigol, sy’n barod i chwarae eu rhan yn llawn yn eu bywyd a’u gwaith.  
	Manteisio ar amrywiaeth o gyfleoedd dysgu creadigol, hyrwyddo annibyniaeth a defnyddio eu gwybodaeth a’u sgiliau ar gyfer dysgu ac addysgu.

	Dinasyddion egwyddorol, gwybodus yng Nghymru a’r byd.
	Deall rôl athro proffesiynol wrth barchu anghenion a hawliau disgyblion yn aelodau o gymdeithasau amrywiol, a herio tybiaethau a chredoau sy’n arwain at ystrydebu.

	Unigolion iach, hyderus sy’n barod i fyw bywyd boddhaus fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas 

	Dangos dealltwriaeth o theorïau ac ymchwil sy’n effeithio ar hyrwyddo llesiant meddwl ac emosiynol disgyblion trwy ddatblygu hyder, gwydnwch ac empathi yn eu hymarfer. 






	5. Cyflwyniad i’r Modwl



Bydd y modwl yn rhoi ichi amrywiaeth o brofiadau a fydd yn eich caniatáu i archwilio a datblygu gwybodaeth gysyniadol a dealltwriaeth a ystyrier yn feirniadol o’r prif theorïau ac ymchwil sy’n tanategu datblygiad cyfannol plant a phobl ifanc gan gynnwys cyflwyniad i lythrennedd corfforol.
Trwy gydol y modwl byddwn yn ystyried sut y mae theori ac ymchwil yn effeithio ar arfer mewn lleoliad addysgol a chewch eich cyflwyno i gyfrifoldebau cytundebol, bugeiliol a chyfreithiol athro mewn perthynas ag Anghenion Dysgu Ychwanegol, Anghenion Ychwanegol, diogelu ac amddiffyn plant, iechyd a lles, hawliau a llais y plentyn.
Bydd y modwl yn cyflwyno anghenion corfforol, emosiynol, cymdeithasol, deallusol ac eraill dysgwyr sy’n effeithio ar eu dysgu a’u datblygiad ac yn eich caniatáu i ystyried ymagweddau cychwynnol at arfer adfyfyriol o fewn amgylchedd addysgol. 
Yn ystod y modwl byddwn yn archwilio strategaethau ac ymagweddau sy’n cefnogi cydraddoldeb ac amrywiaeth ac yn herio barn a thybiaethau am y norm. 
Mae’r modwl hwn yn ymgorffori llawer o elfennau sy’n perthnasu i ddimensiynau byd-eang, gwerthfawrogiad o ddiwylliant ac amrywiaeth a hawliau’r plentyn i gael llais a mynegi barn. 
            








	6. Cynnwys y Modwl



Bydd y modwl hwn yn hyrwyddo datblygu a chymhwyso’r ymagweddau ymchwil a ganlyn:


Allwedd: Cyfeirio at Fapio a Phontio Ymchwil

	Bod yn Ymchwilydd Moesegol
	Deall sylfaen foesegol ymholi mewn gweithle cymhleth
· gwybod egwyddorion moesegol ymchwil
· deall safleoedd mewn ymchwil
· deall eich credoau a’ch tybiaethau eich hun am y byd
· 

	Bod yn Ymchwilydd Sgeptigol
	Deall tystiolaeth empirig mewn maes dadleuol
· Bod yn ymwybodol o oblygiadau gwleidyddol, economaidd a chymdeithasol ‘tystiolaeth’ 
· 






MODDIAU CYFLWYNO

	Sesiynau cydamserol - sesiynau ar-lein wedi'u hamserlennu a gynhelir mewn amser real lle bydd mewnbwn byw gan diwtoriaid, tasgau dan gyfarwyddyd a thrafodaethau grŵp dan arweiniad tiwtor a chymheiriaid.
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	Sesiynau anghymesur - sesiynau ar-lein ar yr amserlen lle bydd yr holl ddeunydd yn cael ei bostio ar-lein gyda mewnbwn ar-lein dilynol e.e. fforwm drafod, blogiau ac ati.
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	Tasgau dan gyfarwyddyd - tasgau a osodir yn ystod neu ar ddiwedd sesiynau y bydd disgwyl ichi eu cyflawni'n annibynnol. Bydd y rhain yn cefnogi'ch gwybodaeth a'ch dealltwriaeth o'r pwnc ac yn cael eu hasesu'n ffurfiannol mewn sesiynau dilynol.
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	Sesiynau wyneb yn wyneb - Sesiynau byw ar y campws mewn ystafelloedd dosbarth ar yr amserlen
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Amlinelliad o’r Sesiynau

D.S. Gall trefn y sesiynau hyn newid yn unol ag amgylchiadau ac fe fydd y
themâu a drafodir yn gorgyffwrdd.

	Sesiwn / Session
Date/Dyddiad
	Cynnwys / Content
	Staff/ 

	1

28/9/26


 

	Cyflwyniad i nodau /amcanion y modiwl, trosolwg o’r llawlyfr,
lleoliad deunyddiau ar Moodle.

Trosolwg o'r asesiad a chyflwyniad i Ella. 
`Cyflwyniad i'r dysgwr a datblygiad cyfannol plant.
Oed v Cam a dilyniant mewn dysgu.
Dadl datblygu dysgu - Natur v Magwraeth.

	MB – WM 
9am -10:40am
TL13



	2

28/9/26


	Ystyriwch safbwyntiau amrywiol a dadleuol ynghylch datblygiad gwybyddol, emosiynol, cymdeithasol ac ysbrydol plant a chyflwyniad i niwrowyddoniaeth.
Ymennydd cyfan y plentyn.
Cysylltiadau â theori ymlyniad e.e. Bowlby

	MB – WM 
11am-12:40pm
TL14



	3

28/9/26

	Datblygiad Personoliaeth 
Camau Erikson o ddamcaniaeth datblygiad personoliaeth. Pwysigrwydd i athrawon a goblygiadau posibl i'r ystafell ddosbarth.



	MB – WM 
1:30pm-3:10pm
TL15



	4
5/10/26

	Archwilio dylanwad gwahanol haenau o'r amgylchedd ar y dysgwr unigol (tîm o amgylch y plentyn), e.e. Model systemau ecolegol Bronfenbrenner. Ystyried heriau cydweithredu aml-asiantaethol.

	MB – WM 
9am -10:40am
TL13

	5
5/10/26

	Theori Ymlyniad

CYFLWYNIAD I WEITHGAREDD PONTIO DATBLYGIAD EMOSIYNOL A CHYMDEITHASOL




	MB – WM 
11am-12:40pm
TL13

	6
5/10/26






	Datblygiad a chyfnodau chwarae + TECHNEGAU ARSYLWI + Myfyrio




	NR – WM 
1:30pm-3:10pm
TL13


	DIWRNOD PRAWF Pontio

7/10/26

	Diwrnod PRAWF Pontio - Ffocws datblygiad emosiynol “Polisi i Ymarfer” a Ffocws datblygiad cymdeithasol “Parchu eu hawliau”.
Gweler y llyfryn canllaw a'r Ymchwiliad Cofnodion Tystiolaeth Myfyrwyr-Athrawon (STEER) ar Moodle.

	Ysgolion Rhwydwaith


	7
RHANNU Pontio

8/10/26

	Bydd profiadau / gwybodaeth bontio yn cael eu rhannu ar ddechrau’r sesiwn hon er mwyn datblygu gallu myfyrwyr i fynegi dadl. 

Archwilio i gysylltiadau â phroffil Ella.


	MB – WM 
9am -10:40am
TL13



	8

8/10/26





	Y plentyn fel dysgwr: Theori dysgu 1

Cyflwyniad i herio damcaniaethau hanesyddol am ddysgu, e.e. Adeiladwaith, Ymddygiadol, Dyneiddiol, a'r amrywiol ddamcaniaethwyr allweddol sy'n gysylltiedig â phob un. 

Cyflwyniad i Piaget a Vygotsky.


	MB – WM
11am-12:40pm
TL13





	9
12/10/26


	Y plentyn fel dysgwr: Theori dysgu 2 

Cyflwyniad i ddamcaniaethau hanesyddol o ddysgu, e.e. Ymddygiad a Dyneiddiol, a'r damcaniaethwyr allweddol amrywiol sy'n gysylltiedig â phob un.



CYFLWYNIAD I WEITHGAREDD PONTIO DATBLYGU GWYBYDDOL

	
MB  – WM 
9am -10:40am
CJ6





	10
12/10/26

	Pwysigrwydd yr agwedd gorfforol a symud o ansawdd ar gyfer datblygiad plant.

Datblygu geirfa symud eang - Cysyniadau symud sylfaenol, datblygu sgiliau sylfaenol. Cysylltiadau â llythrennedd corfforol.
Arwyddocâd disgwyliad uchel mewn datblygiad echddygol bras, gweithgareddau corfforol ar draws meysydd dysgu a chyfleoedd datblygiad corfforol dyddiol.

CYFLWYNIAD I WEITHGAREDD PONTIO DATBLYGIAD CORFFOROL

SIARADWR GWESTAI – Dr. Nalda Wainwright Cyflwyniad i Lythrennedd Corfforol.



	Dr Nalda Wainwright
11am-12:40pm
WM + EM
CJ4


	11
12/10/26

	Canllawiau Asesu

Cyflwyniad i gamau datblygu chwarae



	TC/ MD
 WM + EM
1:30pm-3:10pm
CJ4

	DIWRNOD PRAWF Pontio

14/10/26

	Pontio PROFI diwrnod  - Ffocws datblygiad gwybyddol “Dulliau ar waith” 
Gweler y llyfryn canllaw a'r Cofnod Tystiolaeth Ymholiad Myfyriwr-Athro (STEER) ar Moodle.
	Ysgolion Rhwydwaith


	12
RHANNU Pontio
15/10/26

	Bydd profiadau / gwybodaeth bontio yn cael eu rhannu ar ddechrau’r sesiwn hon er mwyn datblygu gallu myfyrwyr i fynegi dadl. 
Archwilio i gysylltiadau â phroffil Ella.

	MB – WM 
11am-12:40pm
CJ6







	13

15/10/26

	Cyflwyniad i ddatblygiad Lleferydd ac Iaith

SIARADWR GWADD - Adran Lleferydd ac Iaith Sir Gaerfyrddin



	GUEST SPEAKER – WM 
9am -10:40am
TL13




	14
19/10/26



	Dogfennaeth ADY a goblygiadau statudol
Datblygiadau diweddar (Deddf newydd statudol yn 2020)
Cynllunio ar gyfer anghenion unigol - Cynllun Datblygu Unigol. Strategaethau cymorth cynhwysol sy'n canolbwyntio ar gydraddoldeb ac amrywiaeth yn yr ystafell ddosbarth brif ffrwd. 
Herio credoau a thybiaethau personol ynglŷn â chefnogi disgyblion ag ADY ac anghenion eraill.

	NR - WM
9am-10:40pm
TL13

	15
19/10/26


	Cyflwyniad i Ddatblygiad Darllen
	MD - WM
11am -12:40am
TL13


	16

19/10/26

	Datblygu dealltwriaeth myfyrwyr o ‘Hawliau Plant (UNCRC), a phwysigrwydd llais y plentyn e.e. erthygl 12 a chyfranogiad disgyblion.
Archwiliwch ystyriaethau moesegol wrth weithio gyda phlant, gan gynnwys defnyddio iaith gynhwysol a herio credoau a thybiaethau ystrydebol.
Holi ac Ateb ASEINIAD


	MB- WM
1:30pm-3:10pm
TL13













	7.	Tasgau ac arweiniad asesu 





	COD Y MODWL
	   TEITL Y MODWL
	     DULL ASESU

	
ECAD4016C
	
Cylch 1 Astudiaethau Craidd: Y Dysgwr: pwy ydw i’n ei addysgu?

	ASESU/CYDRAN: 1

MATH: Aseiniad
PWYSIAD Y GYDRAN: 100%

CYFRIF GEIRIAU: 2000 O EIRIAU

DYDDIAD CYFLWYNO: 2/11/26




Gweler y ffurflen Manyleb Asesu (ar Moodle) am wybodaeth a chanllawiau asesu manylach.

Teitl yr Asesiad:  

Gan ddefnyddio'r proffil disgybl a roddir, nodwch sut y gellid cwrdd ag agweddau penodol o ddatblygiad cyfannol y plentyn mewn lleoliad addysgol. Defnyddiwch gyfeiriadau at ddamcaniaethau perthnasol, ymchwil ac enghreifftiau o arfer rhagorol fel sail i hyn. 
























	8. Rhestr Ddarllen




	Cod y Modwl
	ECAD4007

	Teitl y Modwl
	Cylch 1 Astudiaethau Craidd: Y Dysgwr: pwy ydw i’n ei addysgu?

	Categori
	Eitemau’r Rhestr Ddarllen
	Electronig

	Hanfodol
	Boyd , D. & Bee, H. (2014) The Developing Child (13eg arg). Harlow: Pearson Education Ltd.
MacbBlain, S. (2014) How children learn. Llundain: Sage.
	
☒


	Hanfodol
	Adran Addysg, Dysgu Gydol Oes a Sgiliau. (2016) Cynhwysiant a Chymorth Disgyblion, Caerdydd: Llywodraeth Cynulliad Cymru. Ar gael yn: http://gov.wales/docs/dcells/publications/160318-inclusion-and-pupil-support-en.pdf 
	
☒

	Hanfodol
	Donaldson, G. (2015) Successful Futures. Hawlfraint y Goron. Caerdydd. Ar gael yn: http://gov.wales/docs/dcells/publications/150317-successful-futures-en.pdf 
	
☒

	Hanfodol
	Gray, C. & Macblain, S. (2015) Learning Theories in Childhood (2il arg.) Llundain: Sage.
	☒

	Hanfodol
	Hughes, A., Netherwood, A., Neve, L., & Stokoe, J. (2010) Teaching Primary Special Educational Needs, Exeter: Learning Matters Ltd. 
	☒


	Hanfodol
	Cynulliad Cenedlaethol Cymru. (2002) Cod Ymddygiad Anghenion Addysgol Arbennig Cymru, Caerdydd: Cynulliad Cenedlaethol Cymru.  
	☒

	Hanfodol
	Cynulliad Cenedlaethol Cymru. (2006) Amddiffyn Plant: Gweithio gyda’n Gilydd o dan Ddeddf Plant 2004, Caerdydd: NAW. 
	☒


	Pellach
	Dixon P, (2016) Testing Times: Success, Failure and Fiasco in Education Policy in Wales since Devolution. Caerdydd: Gwasg Academaidd Cymru.
	☒

	Pellach
	Farrell, M. (2012) Educating Special Children. 2il arg. Oxon: Routledge
	☒

	Pellach
	Guldberg, H. (2009) Reclaiming Childhood – Freedom and Play in an Age of Fear. Llundain: Routledge.                                                                                                
	☐


	Pellach
	Painter A, Bamfield M, (2015) The New Digital Learning Age: How we can enable social mobility through technology. Llundain: RSA.
	☒

	Pellach
	Unicef Early Childhood Development - https://www.unicef.org/dprk/ecd.pdf  
	☒

	Pellach
	Llywodraeth Cynulliad Cymru. (2008) Fframwaith Addysg Bersonol a Chymdeithasol ar gyfer plant 7 i 19 oed yng Nghymru, Caerdydd: Llywodraeth Cynulliad Cymru. 
	☒


	Pellach
	Llywodraeth Cynulliad Cymru. (2010) Cwricwlwm ar gyfer pob Dysgwr, Caerdydd: Llywodraeth Cynulliad Cymru.
	☒
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