Aseiniad ysgrifenedig sy’n gwerthuso’n feirniadol sut y gellir defnyddio Asesu ar gyfer Dysgu mewn cyfres o gyfleoedd dysgu i hybu cynnydd ar draws y meysydd dysgu a phrofiad a ddewiswyd.

	Mae Asesu ar gyfer dysgu yn ddull o addysgu a ddysgu sydd yn creu adborth sydd yna yn cael i ddefnyddio er mwyn wella perfformiad y disgyblion. Mae’r disgyblion yn cymryd fwy o rhan yn y broses o ddysgu ac o hyn yn magu hyder yn yr hyn y disgwylir iddynt ei ddysgu ac i ba safon. (Cambridge International Education Teaching and Learning Team)
	Mae asesu ar gyfer dysgu yn allweddol i hybu cynnydd ar draws y meysydd dysgu a phrofiad. Mae asesu ar gyfer dysgu yn hynod o bwysig gan mae o yn rhoi fwy o reolaeth i ddisgyblion dros eu dysgu gan helpu hybu cymhelliant ac yna yn y pendraw eu perfformiad. Yn ogystal mae yn helpu dysgwyr i weld beth maent yn anelu at mae hyn yn helpu disgyblion deall beth mae rhaid iddyn nhw wneud er mwyn cyflawni hynny.
Yn yr aseiniad hwn byddaf yn gwerthuso’n feirniadol y defnydd gynlluniais i o Asesu ar gyfer Dysgu mewn cyfres o gyfleoedd dysgu i hybu cynnydd ar ddraws y meysydd dysgu a phrofiad dewisais. “Mae tystiolaeth yn dangos bod strategaethau asesu ar gyfer dysgu yn gwella cyrhaeddiad dysgwyr o hanner lefel ar gyfartaledd yng Nghyfnod Allweddol 2 a Chyfnod Allweddol 3, ac o hanner gradd yn achos cyrsiau TGAU. “ (Llywodraeth Cymru, Mehefin 2010). 
Trwy gydol yr aseiniad yma byddaf yn edrych ar sut mae dulliau Asesu ar gyfer dysgu yn hybu cynnydd gan sôn am pam wnes i ddefnyddio’r dulliau asesu ar gyfer dysgu yma a sut wnaeth y dull helpu’r plant i wneud cynnydd. Byddaf yn gwerthuso pob dull asesu ar gyfer dysgu gan sôn am sut weithiodd pob dull yn ystod gwersi. Yn ogystal â hyn, byddaf yn gwerthuso sut weithiodd y dull yn y maes dysgu a phrofiad penodol a sut gall y dull fod yn effeithiol at wneud cynnydd yn y gwersi i ddod. Mae yn bwysig iawn fod disgyblion yn gwneud dilyniant gan mae’n galluogi dysgwyr i adnabod cyflawniad a gwneud cynnydd, ac athrawon i lunio ac addasu eu haddysgu i anghenion a dyheadau unigol. Mae asesu cynnydd ddisgyblion yn ddull cenedlaethol o asesu sy’n rhoi’r dysgwyr wrth galon broses asesu. (Qualifications and Curriculum development agesncy, 2010) Mae Dilyniant disgyblion yn cyfeirio at ddealltwriaeth disgybl o wybodaeth sylfaenol a sgiliau academaidd.
	Wnaeth yr Athro, Graham Donaldson, creu Yr egwyddorion addysgegol ar gyfer y cwricwlwm newydd i Gymru. Dywedodd Donaldosn Caiff y broses o gynllunio cwricwlwm ar gyfer pob dysgwyr ei hategu gan ddeuddeg egwyddor addysgeg, sydd yn datgan bod dysgu ac addysgu da yn... (Llywodraeth Cymru, 2020) Yn ôl Donaldson mae yna deuddeg egwyddor sef dulliau addysgu a dysgu. Un o’r egwyddorion addysgegol sydd yn gysylltiedig i Asesu ar gyfer dysgu yw rhoi her i’r holl ddysgwyr drwy eu hannog i gydnabod pwysigrwydd ymdrechu’n barhaus i gwrdd â disgwyliadau sy’n uchel, ond o fewn eu cyrraedd ac un arall sydd yn cystylliedig yw annog dysgwyr i gymryd cyfrifoldeb cynyddol am eu dysgu eu hunain. Yn ôl Dylan William os ydy’n ni’n gallu asesu/ asesu ffurfiannol ar gyfer dysgu yn arbennig mae hyn yr un peth a chael wyth mis ychwanegol o ddysgu pob blwyddyn (William, D, 2009)
Bues i yn dysgu ym mlwyddyn 3 roedd y plant yma rhwng saith ac wyth mlwydd oed. Roedd 27 ddisgybl yn y dosbarth. Roedd y dosbarth wedi gwahanu mewn i dri grŵp gwahanol yn ôl gallu roedd grŵp melyn (grŵp goreuon), grŵp oren (grŵp canolig) a grŵp gwyrdd (grŵp gwan). Roedd chwe phlentyn yn y dosbarth yn MAT sef mwy abl a thalentog. Roedd un disgybl oedd ddim yn siarad Cymraeg ac roedd dau ddisgybl braidd yn gallu darllen neu ysgrifennu. 
Thema'r hanner tymor oedd Cwpan y Byd. Cyn y gwersi wnes i wneud roedd y plant wedi gwneud gwaith blaenorol ar Gwpan y Byd felly roedd y gwersi yma yn dilyn gwersi blaenorol a hefyd llais y plentyn. Ar ddechrau’r dymor roedd y plant wedi gwneud llais y plentyn a wnaethon nhw ofyn i gael gem Pêl-droed, gwneud portread o Gareth Bale a bod gwersi mathemateg a rhywbeth i wneud efo Pêl-droed. Wnes i ddewis wers mathemateg a rhifedd, iechyd a lles ar gelfyddydau mynegiannol. Roedd y wers mathemateg a rhifedd yn wers datrys problemau cwpan y byd, roedd y wers iechyd a lles yn wers sgiliau pêl droed ac roedd y wers celfyddydau mynegiannol yn wers creu portread o Gareth Bale.
Adolygiad o Lenyddiaeth
	Mae asesu ar gyfer dysgu yn hynod o bwysig ar gyfer dilyniant disgyblion. Mae asesu ar gyfer dysgu yn ffocysu ar y disgybl a’r athro a sut maen nhw yn deall y tair peth yma lle mae’r dysgwyr yn mynd, lle mae’r dysgwyr nawr a sut mae’r dysgwyr yn mynd i gyrraedd yna. Mae pedair egwyddor ar gyfer asesu sef hunan asesu cyfoedion, ansawdd cwestiynau, rhoi adborth a rhannu meini prawf llwyddiant.  
Yn ôl Llywodraeth Cymru mae asesu ar gyfer dysgu yn ffordd “Gellir defnyddio adnoddau asesu ar gyfer dysgu i ddarganfod ble mae'r dysgwr arni ar hyn o bryd, symud y dysgwr tuag at ei gam nesaf (PDP), gweithredu fel gwiriadau ar hyd y daith tuag at gyrraedd y cam nesaf, a darganfod a yw'r camau nesaf wedi cael eu cyrraedd.” (Llywodraeth Cymru, 2010) Mae’r llenyddiaeth yma yn dangos fod asesu yn ffordd o wneud yn siŵr fod disgyblion yn gwneud dilyniant yn eu gwaith, y bwriad yw gwneud cynnydd gan ffocysu ar ble mae’r disgyblion ar hyn o bryd a beth yw’r cam nesaf er mwyn gwnued cynnydd yn eu haddysg. Fe wnaeth Llywodraeth Cymru gweld asesu ar gyfer dysgu mor bwysig mae asesu ar gyfer dysgu yn rhan greiddiol o’r cwricwlwm. “Mae cynnydd dysgwyr ar hyd continwwm dysgu rhwng 3 ac 16 oed yn rhan greiddiol o Gwricwlwm i Gymru. Mae asesu yn chwarae rhan sylfaenol wrth alluogi pob dysgwr unigol i wneud cynnydd ar gyflymder priodol, gan sicrhau y caiff ei gefnogi a’i herio yn unol â hynny.” (Llywodraeth Cymru,2020)
Yn ôl Cambridge Assesment International Education mae lawer o fanteision ac anfanteision o ddefnyddio Asesu ar gyfer dysgu. Mae’r llenyddiaeth yn awgrymu fod “Asesu ar gyfer dysgu yn helpu myfyrwyr  ac athrawon i ffocysu ar amcan y ddysgu. Gall hyn helpu myfyrwyr i ddeall beth yw rhagoriaeth, cymryd cyfrifoldeb am eu dysgu a chynllunio sut gallent symud ymlaen i’r cam nesaf,” (Cambridge Assessment international education, 2019), mae’r llenyddiaeth yma yn awgrymu fod y rheolaeth efo’r myfyrwyr dros eu haddysg ac mae’r myfyrwyr yn fwy ymwybodol am y rheswm dros wneud beth maen nhw’n eu gwneud ac mae’n rhoi rhyddid i’r myfyrwyr i ddewis sut maen nhw’n gwneud cynnydd. Dywedodd Black a William yn 1998 y gellid gwella asesu ffurfiannol trwy helpu dysgwyr i ddeall yn union beth sydd angen iddyn ei wneud er mwyn llwyddo,” (Black a William, 1998). Yn 1998 dyna beth oedd angen gwella ac erbyn hyn mae asesu ar gyfer dysgu yn gwneud yn union beth oeddent nhw yn gweld eisiau. Mae hefyd yn pwysleisio cynnydd fel y prif bwrpas ac yn wneud yn siŵr fod y myfyrwyr yn deall fod pob taflen waith yn cael i gwblhau er mwyn gwneud cynnydd dyna’r prif bwrpas o addysg.
Yn ôl ymchwil Hattie yn 2012, mae adborth yn cael effaith gadarnhaol ar gyflawniad dysgwyr (yn degfed safle allan o un can pum deg o ffactorau), yn enwedig os yw’n cynnwys adborth o ddysgwr i athro. Mae hyn yn bwysig gan fod angen y wybodaeth hon gan ddysgwyr ar athrawon er mwyn addasu eu haddysgu yn effeithiol. (Hattie, 2012) Mae’r llenyddiaeth yma yn dangos fod rhaid i’r plant helpu’r athrawon er mwyn gwneud yn siŵr fod y disgyblion yn deall popeth ac yn gwybod beth sydd yn mynd ymlaen. Os mae’r disgyblion ddim yn siŵr o feth sydd yn mynd ymlaen gall hyn golygu fod y strategaeth asesu ar gyfer dysgu ddim yn gweithio. Dywedodd Dylan William “y byddai defnydd effeithiol o asesu ffurfiannol yn cynyddu cyflawniad( pwyslais wedi ychwanegu). Os daw asesu ar gyfer dysgu yn ymarfer arwynebol (er enghraifft sylw ffurfiannol athro a gopïwyd gan fyfyriwr i grid ar ddiwedd yr uned, heb unrhyw gyfle i’r myfyriwr roi’r adborth ar waith a heb unrhyw newid i addysgu yn y dyfodol), yna ni all fod disgwylir iddo gael effaith gadarnhaol ar gyflawniad.” (William, D, 2018) Mae hyn yn golygu fod asesu ar gyfer dysgu yn gallu fod yn wastraff amser os nad ydy’r myfyrwyr yn deall beth sydd yn digwydd, mae’r llenyddiaeth yma yn dangos os nad yw’r asesu ar gyfer dysgu yn cael i wneud yn iawn gall fod yn wastraff amser a bydd dim dilyniant yn cael i wneud gan y disgyblion o gwbl.
Yn fis Mawrth 2014, gofynnodd Llywodraeth Cymru i Athro Graham Donaldson i adolygu cwricwlwm a threfniadau asesu mewn ysgolion yng Nghymru, enw’r adroddiad yma oedd Dyfodol llwyddiannus, yn yr adroddiad dywedodd Donaldson “Bydd cynnwys plant a phobl ifanc mewn asesu’n eu hannog nhw i gymryd mwy o gyfrifoldeb am eu dysgu eu hunain,”(Donaldson,G, 2015) felly dangosodd hyn yn 2014 fod hyn ar goll yn y cwricwlwm felly yn y cwricwlwm newydd mae asesu ar gyfer dysgu yn galon y cwricwlwm newydd fel bod plant yn cael fwy o lais yn eu haddysg. Ond ar y llaw arall mae hyn yn newid arfer gall fod yn heriol gweithredu arferion asesu ar gyfer dysgu mewn cyd-destun lle mae dysgwyr, athrawon a rhieni yn gyfarwydd ag asesu crynodol yn unig.  “Mae’n bwysig esbonio’r rhesymeg dros newidiadau, er mwyn i athrawon eu deall yn drylwyr a’u gweithredu’n araf dros amser” (Black a William, 1998). Mae’r llenyddiaeth yma yn dangos fod angen amser arno’r dull asesu newydd bydd y newidiadau ddim yn digwydd dros nos ac mae rhaid i esbonio i bawb y rheswm am yr asesu a sut mae o yn ei weithio er mwyn gwneud yn siŵr fod yr asesu ar gyfer dysgu yn cael eu gwneud yn iawn.
	Yn ôl ‘Ebbinghaus’ forfetting curve’ gallwn weld fod pobl yn anghofio llawer pob dydd felly os ydyn ni yn marcio ar y cyd neu hunan asesu gallwn anghofio’n cloi iawn beth oedden ni wedi dysgu a beth sydd angen i ni wella arno. (Fletcher-Wood, H 2017) “Mae asesu ar gyfer dysgu hefyd yn cynnwys hunan asesu ac asesu cyfoedion o ansawdd uchel le gall dysgwyr neu gyfoedion fod yn rhan o wneud penderfyniadau am anghenion dysgu'r dyfodol (William, D, 2018). Ar y llaw arall gallwn ddweud fod ni yw’r beirniad gwaethaf o ran pa mor dda ydyn ni am rywbeth. Rydym hefyd yn wael iawn wrth farnu perfformiad eraill wrth gyflawni gweithgareddau nad ydym yn dda yn wneud ein hunain. Mewn seicoleg gelwir y rhagfarn hon ‘Dunning-Kruger effect’, mae hyn yn golygu pan fo diffyg gwybodaeth a sgiliau person mewn maes penodol yn achosi iddo oramcangyfri’ ei gymhwysedd ei hun. (After Skool, 2019). Mae hyn yn golygu fod asesu ar gyfer dysgu yn gallu fod yn wastraff amser os mae hunan asesu ac asesu cyfoedion yn gallu fod yn anghywir ac os mae pobl yn anghofio gwybodaeth yn cloi.
Trafodaeth ar benderfyniadau cynllunio gwersi
	Y tri maes dysgu a phrofiad wnes i ddewis oedd Y Celfyddydau Mynegiannol, Iechyd a lles ac Ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu. Wnes i benderfynu ar y tri maes dysgu yma gan wnes i ddilyn llais y plentyn a pa fath o wersi roedd y plant eisiau gwneud. Mae’r tair gwers yn dilyn thema’r tymor sef Cwpan y Byd.  
Wrth gynllunio pob gwers wnes i ddefnyddio’r datganiad o’r hyn sy’n bwysig a’r disgrifiadau dysgu am bob maes dysgu a phrofiad o’r cwricwlwm i Gymru. “Mae’r disgrifiadau dysgu yn rhoi canllawiau ar sut y dylai dysgwyr wneud cynnydd o fewn pob datganiad o’r hyn sy’n bwysig ar eu taith ar hyd y continwwm dysgu. Caiff y rhain eu trefnu mewn pum cam cynnydd sy’n rhoi pwyntiau cyforio ar gyfer cyflymder y cynnydd hwnnw.” (Llywodraeth Cymru, 2020) Yn y gwersi roeddwn i yn bwriadu taro gofynion cam gynnydd dau gan dyna le mae eisiau blwyddyn 3 anelu at. Yn pob gwers ohonom ni eisiau gweld cynnydd yn pob disgrifiad dysgu.
Am y wers Celfyddydau mynegiannol wnes i ddilyn y Datganiad o’r hyn sy’n bwysig ‘Mae archwilio’r celfyddydau mynegiannol yn hanfodol er mwyn dyfnhau sgiliau a gwybodaeth gelfyddydol, ac mae’n galluogi dysgwyr i ddod yn unigolion chwilfrydig a chreadigol’(Llywodraeth Cymru,2020). Yn y wers yma wnes i anelu fod y disgyblion yn gwneud pedwar llun gwanhaol o Gareth Bale am y llun cyntaf roedd 30 eiliad efo’r plant ac roedd yr amser yn cynyddu am bob llun. Amcan y wers oedd Dylunio pedwar llun o Gareth Bale yn pedair ffrâm amser gwahanol . Yn y wers y bwriad oedd i’r plant gwneud cynnydd yn pob llun ac yna asesu eu hunain a’i gilydd i asesu faint o gynnydd roedd wedi cael i wneud. Yn y wers yma wnes i ddefnyddio saith math o asesu ar gyfer dysgu. 
Yn y wers Iechyd a lles wnes i ddilyn y Datganiad o’r hyn sy’n bwysig ‘Mae datblygu iechyd a lles y corff yn arwain at fuddiannau gydol oes,’ (Llywodraeth Cymru,2020). Yn y wers yma roedd y plant yn gweithio arno sgiliau pêl-droed er mwyn chwarae gem yn y wers nesaf. Bwriad y wers oedd gwella sgiliau pêl-droed a gweithio fel tîm i wneud cynnydd er mwyn fod y tîm orau. Amcan y wers oedd Ymarfer a dysgu sgiliau pêl-droed a gweithio fel tîm. Yn y wers yma wnes i ddefnyddio pum math wahanol o asesu ar gyfer dysgu. 
Yn y wers olaf sef Mathemateg a Rhifedd wnes i ddilyn y Datganiad o’r hyn sy’n bwysig ‘Defnyddir y system rif i gynrychioli a chymharu’r perthnasoedd rhwng rhifau a meintiau,’ (Llywodraeth Cymru,2020). Amcan y wers yma oedd Datrys problemau cwpan y byd. Bwriad y wers hon oedd datrys 10 problem cwpan y byd ac yna marcio gwaith cyfoedion. Y wers yma oedd y tro cyntaf roedd y plant yn cael cwestiynau mathemateg wedi ael i ysgrifennu allan fel problem, felly roeddwn i’n gobeithio gweld fod pawb yn deall sut i ddatrys problemau erbyn diwedd y wers. Yn y wers yma wnes i ddefnyddio saith math wahanol o asesu ar gyfer dysgu. 
	Yn y tri chynllun wnes i ddefnyddio’r dull asesu ar gyfer dysgu o ddefnyddio ffyn lolipop. Mae Dylan William yn awgrymu mai un dechneg ar gyfer cynyddu ymgysylltiad ddisgyblion yn ystod dysgu yw defnyddio ffyn lolipop. Trwy ddefnyddio’r dechneg yma bydd plant yn cael atebolrwydd unigol am eu dysgu eu hunain, (William,D, 2009). Wnes i ddefnyddio ffyn lolipop er mwyn gofyn i ddisgybl ateb yn pob gwers yn ôl Dylan William mae hyn yn cynyddu ymgysylltiad y plant felly mae hyn yn golygu fod plant yn gwneud cynnydd gan fod nhw yn gwrando ac yn cymryd rhan yn y wers. Dwi’n gweld y strategaeth hon yn ddefnyddiol gan fod pawb yn gwrando yn astud gan fod nhw’n gwybod gallan nhw gael i ddewis nesaf, mae’r strategaeth yma hefyd yn golygu bydd pawb yn cael tro yn ateb yn lle'r un rhai. Mae defnyddio strategaeth hyn ar y carped lle defnyddiais i’r strategaeth fwyaf yn gweithio yn wych gan fod pawb yn cymryd sylw a bod pawb yn eistedd yn llonydd. Ar y llaw arall “Mae dileu dewis dros gyfranogiad yn newid cytundeb yr ystafell ddosbarth yn sylweddol. Mae’n amhoblogaidd yn gyffredinol: nid yw myfyrwyr sy’n ystyried eu hunain yn wan am i hyn cael i hysbysebu,” (Hartsdown Academy, 2017). Mae hyn yn dangos fod rhaid bod yn ofalus yn defnyddio’r strategaeth yma gan efo rhai themâu dydy’r plant ddim yn siŵr o’r thema ac yna dwi ddim eisiau rhoi disgybl ar y smotyn. Weithiau dwi’n gallu gweld fod plant yn ffonio ffrind yn lle ateb gan eu bod nhw yn ofn cael ateb yn anghywir felly mae hyn yn golygu fod plant ddim yn gwneud cynnydd gan fod nhw ddim yn rhoi cynnig.
Mae hyn yn symud ni ymlaen i’r strategaeth ffonio ffrind dwi’n gweld hyn yn ddefnyddiol gan fod plant yn dysgu oddi wth eu ffrindiau ac weithiau mae’r plant yn gallu esbonio’n well na ddwi’n gallu esbonio. Yn pob gwers roedd y strategaeth hon yn cael i ddefnyddio neu oedd yr opsiwn yna oes oedd angen. Yn y wers iechyd a lles roedd y plant oedd yn chwarae pêl-droed tu allan o’r ysgol yna i ateb y ffon os oedd unrhyw un angen ffonio ffrind er mwyn gofyn am help efo rheolau neu sgiliau weithiodd hyn yn wych. Mae’r dull hyn yn golygu fod y disgyblion yn helpu ei gilydd i wneud cynnydd a dysgu pethau newydd. Mae’r strategaeth yma yn ddefnyddiol iawn yn pob adeg o’r wers, wnes i weld y dull yn ddefnyddiol iawn yn fathemateg gan roedd plant yn helpu ei gilydd ac roedd hyn yn osgoi nhw fynd yn swil. Ond ar y llaw arall mae rhaid bod yn ofalus fod pawb yn cael tro i ateb ac weithiau mae angen i’r plant gwneud cynnig a dysgu o’r gwall er mwyn cynyddu.
Yn pob gwers wnes i ddefnyddio meddwl paru rhannu i drafod a dod o hyd i atebion. Roedd Meddwl Paru Rhannu wedi cael i ddyfeisio gan Frank Lyman o Brifysgol Maryland yn 1981 i blant teimlo’n fwy cyfforddus yn rhannu syniadau, (Lyman,F, 1981). Mae meddwl paru rhannu yn ffordd arbennig i rannu syniadau am bethau newydd a phethau oedd y plant yn gwybod yn barod, roedd meddwl paru rhannu yn hynod o ddefnyddiol pan wnes i ofyn cwestiwn i’r plant gan roedd y disgyblion yn helpu ei gilydd. Roedd yr amser yn rhoi cyfle i’r plant trafod yn ddwfn. Mae disgyblion yn cael amser i feddwl yn gritigol, sydd yn creu amgylchedd dysgu sydd yn hybu atebion o safon uchel, (Rowe,1972). Wrth drafod efo ddisgyblion arall roedd y plant yn dysgu pethau newydd a dod lan efo syniadau gwych, roedd y dasg hefyd yn cael i wneud yn grwpiau cymysg felly roedd pawb o allu gwahanol yn helpu ei gilydd allan i wneud cynnydd. Mae Meddwl Paru Rhannu yn rhoi cyfle i ddisgyblion gweithio yn grwpiau a pharau i anelu at nod cyffredin, mae yn cynyddu eu dealltwriaeth eu hunan ac eraill yn amgylchedd diogel lle mae hi’n iawn i wneud camgymeriadau (Johnson & Johnson, 1999). Ar y llaw arall dydy meddwl paru rhannu o hyd yn mynd ar y trywydd cywir mae’r disgyblion yn gallu siarad am rywbeth hollol wahanol neu efallai bydd y disgyblion ddim yn siarad o gwbl mae hyn yn golygu fod meddwl paru rhannu ddim yn hollol effeithiol pob tro.
Yn y tair gwers yma wnes i weld defnyddio bodiau yn hollol bwysig a defnyddiol. Pan mae’r disgyblion yn defnyddio bodiau dwi’n gallu gweld yn syth pa ddisgyblion sydd ddim yn deall a pa ddisgyblion sydd yn deall mae hyn yn golygu fod hi’n hawdd gweld pa ddisgyblion fydd yn gwneud cynnydd erbyn diwedd y wers. Wnes i ddefnyddio bodiau ar ddechrau pob un dasg er mwyn gweld os oedd pawb yn deall ac yn ymwybodol o beth i wneud os dydy’r plant ddim yn deall y dasg a dim yn deall pwrpas y dasg mae yn amhosib gwneud cynnydd. Wnes i hefyd defnyddio bodiau ar ddiwedd pob gwers pan yn ofyn y cwestiwn sut aeth y dasg mae hyn hefyd yn allweddol am gynnydd gan fod eisiau gwneud yn siŵr oedd pawb wedi deall y dasg gan fod y plant ddim yn gallu symud ymlaen i’r cam nesaf os nad ydynt yn deall y dasg gyntaf. Felly, yn fy marn i, mae bodiau yn ddull asesu ar gyfer dysgu hynod o bwysig. Yn y gwersi wnes i hefyd defnyddio’r dull o fodiau er mwyn gwneud yn siŵr oedd y plant wedi cael digon o amser i wneud y dasg neu ateb cwestiwn a oes oedden nhw heb wnes i gynyddu amser meddwl. 
Yn pob gwers wnes i ddefnyddio’r dechneg asesu ar gyfer dysgu dim dwylo i fynnu, dwi’n gweld y dechneg yma yn arbennig yn wersi yn enwedig yn y tair gwers yma gan roedd y plant mor gyffrous i wneud gwaith ar gwpan y byd. Wnes i ddweud ar ddechrau pob gwers fod y wers yn wers dim dwylo i fynnu fel o’r dechrau’r wers fydd pawb yn ymwybodol o hyn. “Os taw nod y cwestiynu yw helpu’r athro i ddarganfod beth mae’r myfyrwyr yn ei wybod nid yw'n gwneud llawer o synnwyr i ddewis ymatebwr o blith y gwirfoddolwyr, oherwydd yn gyffredinol, dim ond pan fyddant yn hyderus bod ganddynt yr ateb cywir y mae myfyrwyr yn codi eu dwylo. Yn lle hynny, os yw'r athro yn gofyn y cwestiwn, dylid rhoi amser i'r myfyrwyr feddwl am y cwestiwn, ac yna'r athro sy'n dewis y myfyriwr neu'r myfyrwyr i ymateb, ar hap,” (William,D, 2015). Mae hyn yn dangos fod defnyddio’r dull yma yn rhoi siawns i bawb ateb a hefyd roedd hi’n siawns clywed syniadau’r plant gan roedd llawer o gwestiynau wnes i ofyn yn gwestiynau agored. Roedd dim dwylo i fynnu yn gwella sylw’r plant roedd hyn yn golygu fod pawb yn gwrando ac yn dysgu. Mae’r strategaeth o ddim dwylo i fynnu hefyd yn darparu mwy o gyfleoedd asesu ar gyfer dysgu.
Wnes i ddefnyddio byrddau gwyn bach yn y wers mathemateg a rhifedd. Roed y strategaeth asesu ar gyfer dysgu yma yn ddefnyddiol iawn gan roedd y strategaeth yn golygu fod y myfyrwyr yn gallu rhoi cynnig ar yr ateb. Mae’r strategaeth yma hefyd yn gallu cael i ddefnyddio efo wahanol strategaethau asesu ar gyfer dysgu fel meddwl paru rhannu. Mae’r myfyrwyr yn gweld y dull yma yn hwyl yn lle gwaith. Mae yna anfanteision am y dull yma a wnes i weld llawer ohonyn nhw yn y wers mathemateg sef dwdlo ac ysgrifennu’r ateb ac yna rhwbio’r ateb allan yn cloi pan oedd yr ateb yn anghywir, roedd hyn yn golygu nad oedd y plant yn gwneud cynnydd gan ddoedd y plant ddim yn gweithio arno’r atebion anghywir i gywiro nhw i symud ymlaen at y cam nesaf. 
Wnes i ddefnyddio’r strategaeth marcio cyfoedion yn y wers celfyddydau mynegiannol a mathemateg a rhifedd er mwyn marcio gwaith cyfoedion. Wnes i weld y strategaeth hon yn defnyddio er mwyn gwneud cynnydd gan roedd llawer o’r plant yn trafod lle aeth y disgybl mynd yn anghywir ac roedd hyn yn ddiddorol weld gan roedd y plant yn helpu ei gilydd i wneud cynnydd. Ar y llaw arall roedd rhai o’r plant yn mynd yn goch yn y wneud os roedden nhw wedi gwneud gwall ac roedd rhai o’r plant yn newid atebion a marcio gwaith yn anghywir. “Mae asesu ar gyfer dysgu hefyd yn cynnwys hunan asesu ac asesu cyfoedion o ansawdd uchel le gall dysgwyr neu gyfoedion fod yn rhan o wneud penderfyniadau am anghenion dysgu'r dyfodol (William, D, 2018). Mae hyn yn dango fod hunan asesu ac asesu cyfoedion ddim ond yn gweithio os ydyn ni yn gwneud o’n gywir. 
Wnes i ofyn i’r plant rhoi dau seren a dymuniad ar eu waith er mwyn gweld  lle mae nhw yn Wnes i ofyn i’r plant rhoi dwy seren a dymuniad ar eu gwaith er mwyn gweld  lle maen nhw yn gweld cynnydd a ble sydd angen gwella yn y wers Celfyddydau Mynegiannol. “Beth mae athrawon yn dueddol o weld yw bod ddisgyblion yn llawer mwy caled ar ei gilydd na beth fydd yr athrawon yn teimlo gallai fod, oherwydd bod y perthnasoedd pŵer yn wahanol, (William, D, 2015). Mae hyn yn golygu fod plant weithiau yn dweud y gwir a gwthio’i gilydd i wneud cynnydd ond ar y llaw arall mae angen fod yn ofalus efo hyn gan fod hyn yn gallu gwneud rhai yn drist a bod nhw yn teimlo fod gwaith nhw ddim yn ddigon dda. “Yr hyn rydyn ni wedi’i ddarganfod yw bod asesu gan gymheiriaid ffurfiannol, lle mae myfyrwyr yn helpu ei gilydd i wella eu gwaith, o fudd i’r person sy’n cael adborth ond mae hefyd o fudd i’r sawl sy’n rhoi’r adborth. Oherwydd, wrth feddwl am yr hyn y mae’r darn hwn o waith yn ei gynrychioli a beth sydd angen digwydd i’w wella, mae’r myfyrwyr yn cael eu gorfodi i fewnoli maen prawf llwyddiant ac maent yn gallu ei wneud yng nghyd-destun gwaith rhywun arall, sef â llai o wefr emosiynol iddyn nhw” (William,D, 2016)
Wnes i ddefnyddio hunan farcio yn y wers Celfyddydau Mynegiannol er mwyn i’r plant asesu’r lluniau ac i weld os oedd y plant wedi gwneud cynnydd yn pob llun. Gweithiodd hyn yn dda gan roedd y plant yn beirniadu gwaith eu hunain a sôn ble roedden nhw wedi gwneud cynnydd. Roedd yr Athro Graham Donaldson yn credu roedd angen i’r plant cymryd fwy o gyfrifoldeb dros waith eu hun “Bydd cynnwys plant a phobl ifanc mewn asesu’n eu hannog nhw i gymryd mwy o gyfrifoldeb am eu dysgu eu hunain”(Donaldson,G, 2015) Wnes i ofyn i’r plant rhoi dwy seren a dymuniad ar eu gwaith er mwyn gweld  lle maen nhw yn gweld cynnydd a ble sydd angen gwella 
Casgliad 
Ar y cyfan wnes i weld pob dull asesu ar gyfer dysgu yn ddefnyddiol dros ben yn pob gwers. Ond dwi’n gweld fod rhaid i mi ymarfer defnyddio’r holl strategaethau dysgu er mwyn i mi ddod yn fwy cyfarwydd â’r manteision ar anfanteision, er enghraifft, efo meddwl paru rhannu tro nesaf byddai wedi rhoi amserydd ar y sgrin er mwyn brwysio’r plant gan yn y wers roedd y plant yn meddwl roedd lawer o amser gyda nhw felly roedden nhw yn gwastraffu amser yn siarad amdano bethau gwahanol. Hoffwn i wylio gwers rhywun sydd yn hollol gyfarwydd efo asesu ar gyfer dysgu er mwyn gweld yn fywyd go iawn sut oedd y strategaethau yn cael i ddefnyddio yn lle darllen amdano’r strategaethau. Bydd hyn yn ddefnyddiol er mwyn i fi ofyn cwestiynau am strategaeth wahanol a pam mae’r strategaethau yn cael i ddefnyddio yn y man yna o’r wers. Roedd pob dull gwir wedi helpu mi i weld dealldwriaeth y plant yn gwneud cynnydd trwy ddefnyddio’r holl strategaeth wadnol roedd hi’n haws gweld lle oedd y plant a ble roedd rhaid iddyn nhw fynd nesaf. Mae asesu ar gyfer dysgu yn helpu’r plant ac yn helpu mi. Dwi’n gallu gweld pam mae Llywodraeth Cymru wedi rhoi asesu ar gyfer dysgu yng nghalon y cwricwlwm newydd.
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