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Cardiau Cylch Cardiau Cylch

Beth ydy ‘archery’ yn 
gymraeg?

Beth ydy ‘athletics’ yn 
gymraeg?

saethyddiaeth

Beth ydy ‘badminton’ yn 
gymraeg?

athletau

Beth ydy ‘basket ball’ yn 
gymraeg?

badminton

Beth ydy ‘beach volleyball’ 
yn gymraeg?

pêl-fasged

Beth ydy ‘boxing’ yn 
gymraeg?

pêl foli ar y traeth

Beth ydy ‘canoe slalom’ yn 
gymraeg?

paffio

Beth ydy ‘canoe sprint’ yn 
gymraeg?

slalom canŵio

Beth ydy ‘BMX cycling’ yn 
gymraeg?

sbrint canŵio

Beth ydy ‘mountain biking’ 
yn gymraeg?

beicio BMX

reslo



Cardiau Cylch Cardiau Cylch
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Cardiau Cylch Cardiau Cylch

Beth ydy ‘road cycling’ yn 
gymraeg?

Beth ydy ‘track cycling’ yn 
gymraeg?

beicio ar y ffordd

Beth ydy ‘diving’ yn 
gymraeg?

beicio ar y trac

Beth ydy ‘equestrian 
dressage’ yn gymraeg?

deifio

Beth ydy ‘equestrian 
eventing’ yn gymraeg?

dressage marchogol

Beth ydy ‘equestrian 
jumping’ yn gymraeg?

campau marchogol

Beth ydy ‘fencing’ yn 
gymraeg?

neidio marchogol

Beth ydy ‘football’ yn 
gymraeg?

ffensio

Beth ydy ‘artistic 
gymnastics’ yn gymraeg?

pêl-droed

Beth ydy ‘rhythmic 
gymnastics’ yn gymraeg?

gymnasteg artistig

beicio mynydd
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Cardiau Cylch Cardiau Cylch

Beth ydy ‘trampoline 
gymnastics’ yn gymraeg?

Beth ydy ‘handball’ yn 
gymraeg?

gymnasteg trampolîn

Beth ydy ‘hockey’ yn 
gymraeg?

pêl-law

Beth ydy ‘judo’ yn 
gymraeg?

hoci

Beth ydy ‘pentathlon’ yn 
gymraeg?

jiwdo

Beth ydy ‘rowing’ yn 
gymraeg?

pentathlon

Beth ydy ‘sailing’ yn 
gymraeg?

rhwyfo

Beth ydy ‘shooting’ yn 
gymraeg?

hwylio

Beth ydy ‘swimming’ yn 
gymraeg?

saethu

Beth ydy ‘synchronized 
swimming’ yn gymraeg?

nofio

gymnasteg rhythmig
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Cardiau Cylch Cardiau Cylch

Beth ydy ‘table tennis’ yn 
gymraeg?

Beth ydy ‘taekwondo’ yn 
gymraeg?

tennis bwrdd

Beth ydy ‘tennis’ yn 
gymraeg?

taekwondo

Beth ydy ‘triathlon’ yn 
gymraeg?

tennis

Beth ydy ‘volleyball’ yn 
gymraeg?

triathlon

Beth ydy ‘water polo’ yn 
gymraeg?

pêl-foli

Beth ydy ‘weightlifting’ yn 
gymraeg?

polo dŵr

Beth ydy ‘wrestling’ yn 
gymraeg?

codi pwysau

nofio cydamserol


