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	Targed 1
	Ail edrych ar ddull Harvard i gyferinodi'n gywir o fewn dy waith.  


	Targed 2
	I gyflwyno gwybodaeth lawn a chywir a’i gefnogi’n gyson gyda thystiolaeth (trwy gyfeirnodi yn ôl y canllawiau) addas o ddarllen cefndirol.




Dadansoddiad a gwerthusiad critigol o’r offeryn ymchwil ‘Graddfa Leuven’. 

'Beth yw'r berthynas rhwng yr amgylchedd dysgu (tu allan a dan do) a chyfranogiad plant yn y Cyfnod Sylfaen?' 

Mae cydbwysedd mwynhad ac addysg o safon uchel yn holl bwysig o fewn ysgol. Wrth i blant dysgu trwy chwarae, dydyn nhw ddim yn ymwybodol rydyn nhw’n dysgu. “Play is considered to be such an educationally powerful process that learning will occur spontaneously”, (Bennett, Wood a Rogers, 1997, Tud 1). Byddaf yn gwerthuso’r safon o addysg mae plant yn derbyn wrth chwarae yn yr ysgol, wrth ystyried fy mhrofiad yn ystod fy nghyfweliad ymchwil o fewn yr ysgol. Arsylwais tri phlentyn ar draws dau ddiwrnod, yn ffocysu ar y gweithgareddau roedden nhw’n cael y fwyaf o ddiddordeb ynddo. Roedd y tri disgybl o alluoedd gwahanol, felly sicrha hyn ymchwil mwy diddorol. Yn yr amgylchedd dosbarth, a’r ardal tu allan, sefydlodd yr athrawes sawl gweithgaredd gwahanol. Rhoddodd hyn cyfle i’r plant penderfynu pa weithgaredd roedden nhw angen gwneud, sy’n caniatau annibyniaeth. Fel gwelyr yn Atodiad 4, mae 482 disgybl yn yr ysgol, ond dim ond 10% ohonynt hwy sy’n dod o gartrefi Cymraeg, Estyn (2018). I werthuso’r ffordd mae plant yn dysgu trwy chwarae, byddaf yn ffocysu ar y berthynas rhwng yr amgylchedd dysgu, tu allan a dan do, a chyfranogiad plant yn y Cyfnod Sylfaen.

Mae’r adeg cyfnod sylfaen yn holl bwysig i ddyfodol plant. “Your child will mostly be taught through games and play.”, (Gov.uk, 2012). Dyma ddatganiad gan Lywodraeth y DU. Pwysleisia hyn y pwysigrwydd o ddysgu trwy chwarae. Mae’n amlwg ei fod yn bodoli o fewn ysgolion, ond serch hyn, mae’n bwysig iawn i werthuso’r syniad hyn. “Vyotsky argued against the pedantic intellectualization of play”, (Wood, 2013, Tud 139). Prif syniad Vygotsky yw gyfathrebiad plant. Gallwch ddweud fod Vygotsky yn rhagrithiol ar ei eiriau yma, oherwydd gallwch farnu taw chwarae yw un o’r dulliau mae plant yn derbyn y profiad orau o gyfathrebu â’i chyfoedion. Mae hyn wedyn yn sicrhau datblygiad llythrennedd a llafar. “Play and exploration promotes brain development.” (The Early Years Foundation Stage, 2007). Dyma ddatganiad sy’n gwrthgyferbynnu geiriau Vygotsky. Arsylwais i ddosbarth meithrin, sy’n golygu chwarae oedd prif ffocws y dydd. Rwy’n ymwybodol wrth i blant symud trwy’r cyfnod sylfaen, mae’r gwaith academaidd yn cynyddu, ond mae’n bwysig i blant y cyfnod sylfaen cael cydbwysedd effeithlon. Fel datganai’r Llywodraeth DU, bydd plant y cyfnod sylfaen yn cael ei ddysgu trwy chwarae yn rheolaidd, (Gov.uk, 2012). Yn amlwg, y llywodraeth sy’n gwneud penderfyniadau mawr ar sail y cwricwlwm cenedlaethol, sy’n golygu bydd ffocws ar chwarae.

Wrth ystyried y pedwar diben o fewn cwricwlwm Cymru, mae dyheadau i blant y wlad. Gallwch ddadlau fod dysgu trwy chwarae yn helpu plant datblygu’r rhinweddau hyn. Wrth ystyried y diben i blant fod yn iach, gallwch ddadlau fod plant yn datblygu’r sgiliau hyn wrth ddysgu yn yr awyr agored, (hwb.gov.wales, d.d.). Mae llawer o ddysgu trwy chwarae yn bodoli wrth i athrawon cynnal gwersi tu fas, felly mantais i hyn yw ddatblygiad iechyd plant. Mae llawer o ymchwil yn dangos fod datblygiadau corfforol yn amlwg yn bodoli wrth i blant dysgu yn yr awyr agored, (Bilton, 2002). Dywed Bilton (2002) fod tri cham i ddatblygiad corfforol plant, sef tyfu, datblygiad ac aeddfedrwydd. Pwysleisia fod amgylchedd dysgu yn bwysig iawn, sef yr awyr agored. Fel dywed Fframwaith y Cyfnod Sylfaen, mae datblygiad corfforol yn holl bwysig i blant yn y Cyfnod Sylfaen, yn enwedig wrth edrych ar yr effeithiau positif o chwarae anturus, (Cwricwlwm Cymru Fframwaith y Cyfnod Sylfaen, d.d.)

Yn yr ysgol arsylwais i, roedd ysgol coedwig. Dyma elfen bwysig iawn i’r ysgol, oherwydd rho hyn y cyfle i blant archwilio byd natur. Daeth y rhaglen o Sweden, yn 1957, (Rees a Gealy, 2013). Mae’r ysgol yn cynnal sesiynau wythnosol yn yr ysgol coedwig. Bydd un gweithgaredd penodol i’r plant gwneud, ac wedyn fydd amser rhydd i chwarae yn yr ardal natur. Rho hyn cyfle i blant datblygu ei sgiliau corfforol wrth chwarae gyda’i chyfoedion. Mae ymchwil yn pwysleisio fod chwarae yn yr awyr agored yn fuddiol i les plant, (niDirect Government Services, 2018). Gwelwn fod plant mwy tebygol i gymdeithasu ag eraill wrth chwarae tu allan. Mae hefyd llawer o ymchwil i gefnogi’r ffaith fod plant yn datblygu’u sgiliau datrys problemau wrth chwarae yn yr awyr agored. Dyma enghraifft o ddysgu trwy chwarae. Wrth chwarae yn yr ysgol coedwig, dydy plant dim yn ymwybodol ei fod yn dysgu, felly dyma ffordd effeithiol i blant datblygu.

I asesu’r cwestiwn hyn, ymchwiliais tri phlentyn mewn dosbarth meithrin. Yn fy marn i, y dull arsylwi roedd fwyaf perthnasol i’r ymchwil, sef edrych ar ymddygiad grŵp, (Thomas, 2017). Defnyddiais amserlen arsylwi yn ystod fy ymchwil. Fel gweler yn Atodiad 2, dyma ffordd effeithlon i gadw trefn ar y data casglais o’r disgyblion. Dewisais tri phlentyn ar hap, ac arsylwais y ffordd roedden nhw’n ymddwyn o fewn y dosbarth. Doeddwn i ddim wedi cynnwys unrhyw enwau, neu wybodaeth bersonol o’r disgyblion, i sicrhau roeddwn i’n osgoi unrhyw broblemau moesegol. Wrth ystyried Canllawiau Bera (2018), mae’n bwysig cael caniatâd a chydsyniad o’r cyfranogwyr. Roedd yr ysgol yn ymwybodol o’r ymchwil, a fy mhwrpas yn yr ysgol, ond doedd rhieni’r plant ddim yn ymwybodol. Oherwydd roedd y disgyblion o dan yr oed o 18, doedden nhw ddim gallu cytuno i’r ymchwil, felly dyma wendid moesegol i fy ymchwil. Yn ystod y dydd, rhoddodd yr athrawes sawl cyfle i’r plant dewis y gweithgaredd roedden nhw angen gwneud. Golyga hyn, gwerthusais i’r penderfyniadau gwnaeth y plant. Dilynais y plant o amgylch y dosbarth, ond anfantais i’r ymchwil hyn yw’r ffaith roedd yn anodd iawn arsylwi tri phlentyn ar un dro. Arsylwais y plant heb gymryd rhan yn y gweithgareddau, i geisio casglu’r data mwyaf dilys bosib.

Wrth gynnal yr ymchwil, defnyddiais y raddfa Leuven i asesu’r ffordd mae plant yn dysgu trwy chwarae. Pwrpas defnyddio’r raddfa Leuven yw ffurfio dealltwriaeth o ymlyniad plant. Mae pum categori gwahanol i feddwl am wrth ddefnyddio’r raddfa Leuven. Defnyddiais y pum categori hyn i geisio deall y ffordd roedd y plant yn ymddwyn o fewn y dosbarth. “If children feel confident in their surroundings they are more likely to learn productively and develop in a healthy way.”, (Learning Journals, 2021). Yn fy marn i, os roedd plentyn yn gyfforddus yn y dosbarth, roedden nhw’n fwy parod i ddysgu. Ond broblem hwynebais wrth ddefnyddio’r raddfa Leuven oedd tuedd. Defnyddiais i farn fy hun, ond dim ond dau ddiwrnod arsylwais y plant. Dydy hyn ddim yn gwneud y data’n ddilys iawn. Mae’r raddfa Leuven yn ffordd ddibynadwy i fesur datblygiad plant ar draws cyfnod hir, ond yn fy marn i, doedd e ddim yn y dull mwyaf effeithiol am fy ymchwil i.

Yn ystod fy amser yn yr ysgol, arsylwais i weithgareddau tu fewn a thu fas. Y brif ardal arsylwais o fewn y dosbarth oedd yr ardal chwarae rôl. “Role play was used extensively to realize specific intentions for a number of curriculum areas, notably literacy, as well as broader intentions such as social and language development.”, (Bennett, Wood a Rogers, 1997, Tud 118).  Roedd Plentyn 1 a Phlentyn 2 yn treulio llawer o’i amser yn yr ardal chwarae rôl. Wrth arsylwi'r disgyblion hyn, gwelais lawer o ddatblygiadau sgiliau cyfathrebu. Dim ond 3 oed roedd y ddwy, felly doedd ei sgiliau llythrennedd ddim o safon uchel eto. Ond gwelais fod yr ardal hon yn rhoi cymorth arbennig i blant datblygu’i llafar. Dangosodd Plentyn 2 llawer o wybyddiaeth am sgiliau bywyd, er enghraifft, sut i wisgo babi a chwarae yn yr ardal coginio. Dyma pam rhoddais i Blentyn 2 ar y lefel uchel wrth ystyried y raddfa Leuven. Yn yr wythnos gyntaf o bob hanner tymor, mae’r ardal chwarae rôl yn cael thema newydd. Bydd un aelod o staff yn treulio amser yn chwarae â’r plant i sicrhau dealltwriaeth o’r thema. Gofynna’r athrawes cwestiynau perthnasol, i’r plant dysgu pwrpas yr ardal hon. Datblyga’r plant sgiliau gweithio mewn grŵp wrth chwarae â’i chyfoedion. Dyma’r ardal o fewn y dosbarth sylweddolais roedd y plant yn derbyn addysg fwyaf effeithiol trwy chwarae.

Yn yr ardal tu allan, roedd llawer o ffocws ar ‘tuff trays’. Hyd yn oed roedd ardal chwarae rôl, doedd y plant dim yn tueddi i chwarae yn yr ardal hon cymaint. Roedd amryw o ‘tuff trays’ o amgylch yr iard, gyda nwyddau gwahanol i blant arbrofi â. Ardal boblogaidd oedd yr ardal tywod. Rhoddodd yr athrawes adnoddau i’r plant llenwi ac arllwys y tywod. Gwelais Blentyn 1 yn cael llawer o ddiddordeb i chwarae â’r tywod yn ystod amser egwyl. Helpa hyn datblygu’i sgiliau mesur, sy’n gydfyd â’i datblygiad rhifedd. Wrth ystyried diddordeb Plentyn 1 yn yr ysgol, lefel Uchel iawn sydd fwyaf perthnasol iddo ar y raddfa Leuven. Roedd hefyd llawer o ffocws ar ddŵr yn yr ysgol. Dywed Gross (2012) fod dysgu wrth arbrofi â thwr yn sicrhau dealltwriaeth o elfennau ffiseg, bioleg, cemeg a mathemateg. Dyma weithgaredd mae plant yn mwynhau, a dydyn nhw ddim yn ymwybodol ei fod yn dysgu. Bwriad yr athrawes wrth greu gweithgareddau am y ‘tuff trays’ yw cyflwyno amryw o ddeunyddiau. Golyga hyn fydd plant yn cael profiad o chwarae â sawl deunydd, i annog plant i fod yn chwilfrydig.

I gymharu’r ddwy ardal, rwy’n credu mai plant yn derbyn addysg well o ddysgu yn yr awyr agored. Hyd yn oed mae plant yn dysgu yn yr ardal chwarae rôl, casglais wybodaeth fod plant yn tueddi i gysylltu’r amgylchedd dosbarth â gwaith academaidd. Roedd Plentyn 3 yn awyddus iawn i chwarae yn yr ardal tu allan. Dywed yr athrawes doedd Plentyn 3 dim yn fodlon gwneud unrhyw waith ysgrifenedig, oherwydd roedd yn ymwybodol ei fod yn dysgu. Roedd yn gofyn yn aml os roedd hawl mynd nôl i chwarae. Dyma enghraifft berffaith o ddysgu trwy chwarae yn fod yn ddull effeithiol i rai disgyblion. Am y plant sydd ddim yn academaidd, dyma ffordd dda iddyn nhw dderbyn rhyw fath o addysg. Yn fy marn i, wrth ystyried y raddfa Leuven, byddai Plentyn 3 yn mynd ar lefel uchel wrth iddo chwarae tu allan. Ond i gymharu, byddai ar lefel isel wrth weithio o fewn y dosbarth. Dyma pam dydy’r raddfa Leuven ddim yn ddibynadwy iawn wrth arsylwi plant. Dydych ddim gallu rhoi un lefel i rai plant, oherwydd rydyn nhw’n cyflawni mewn ffordd wahanol yn dibynnu ar yr amgylched. “Outdoor play may suit some children more than others, but it also may give children the opportunity to be more assertive and thereby more inventive than indoors.”, (Bilton, 2002). Mae’n amlwg does dim ateb cywir i ba ardal sydd gorau i blant dysgu mewn, ond wrth arsylwi'r tri phlentyn, rwy’n credu fod plant yn tueddi i gyflawni’n well yn yr ardal awyr agored.

I gasglu, mae’n amlwg fod cyfranogiad plant yn amrywio wrth ystyried r yr amgylchedd. Mae pob plentyn yn ymateb mewn ffordd wahanol i ardaloedd dysgu, yn enwedig tu allan a dan do. Roedd yn ddiddorol iawn cymharu’r ffordd roedd pob plentyn yn ymateb i’r gweithgareddau. Wrth i’r athrawes rhoi’r rhyddid i ddisgyblion dewis y tasgau rydyn nhw angen cyflawni, roeddwn i allu arsylwi ble roedden nhw’n tueddi fynd. Cryfder i fy ymchwil oedd y ffaith fod llawer o weithgareddau yn y meithrin yn cynnwys dysgu trwy chwarae. Chwarae yw’r prif ffocws yn y meithrin, felly arsylwais nifer o adegau gwahanol o blant yn derbyn addysg wrth chwarae. Gwendid amlwg i’r ymchwil yw’r ffaith taw dim ond dau ddiwrnod arsylwais yn yr ysgol. Doedd hyn ddim yn ddigon o amser i ddefnyddio’r raddfa Leuven yn effeithiol, felly os byddai’n cyflawni ymchwil arall, byddaf yn ceisio arsylwi dros gyfnod hirach o amser. Elfen arall o’r ymchwil byddaf yn newid yw cymharu bechgyn a merched. Arsylwais i dri phlentyn, a doeddwn i ddim wedi cynnwys eu rhyw mewn i’r ymchwil, ond yn y dyfodol, byddaf yn gweld os mae rhyw yn effeithio’r ardal rydyn nhw’n tueddi chwarae mewn.

Wrth arsylwi grŵp o bobl, mae’n bwysig fod yn ymwybodol o’r effaith Hawthorne. Dyma ble mae’r bobl rydych yn arsylwi yn newid ei ymddygiad os rydyn nhw’n ymwybodol ei fod yn cael ei ymchwilio, (Sedgwick and Greenwood, 2015). Yn fy achos i, doedd y plant roeddwn i’n arsylwi ddim yn ymwybodol, felly dyma broblem foesegol fyddai’n gweithio ar mewn ymchwil bellach. Roedd yr athrawon yn ymwybodol o’r ymchwil, felly gallwch ddweud fod hyn yn risg o’r effaith Hawthorne. Yn fy ymchwil, casglais ddata ansoddol. Felly gwendid yw doedd dim data meintiol, sef data ystadegol. Wrth ystyried safonau SAC, mae’r arfer cyfrifoldeb corfforaethol yn berthnasol i ddatblygiad corfforol plant wrth chwarae yn yr awyr agored. Gallwch hefyd edrych ar yr addysgeg ‘dysgwyr yn arwain dysgu’. Wrth chwarae, mae plant yn gwneud penderfyniadau ei hun wrth chwarae ag eraill, (Llywodraeth Cymru, d.d). Mae’n amlwg roedd anfanteision i fy ymchwil, ond ar y cyfan, casglais ddata dilys ar ddysgu trwy chwarae. Gwelais amryw amlwg rhwng y ffordd roedd plant yn ymddwyn o fewn amgylcheddau gwahanol, sy’n cefnogi’r ffaith fod plant yn elwa o chwarae yn yr ysgol.
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5 - Uhel lawn.

Ynystedy sufned arsvlwd mas's plentyn v ymwnssd n ddicdor &' gweithsarwsh ac mag'n sanelbwyntio’n lhyyx ame:

* yn.sanelbwyntio’n Uy, vn.synnal syl

« ynuchel el evmhelliant, yn teimle’n gxyi. v gwsithgarwch yn apslie, yn dal ai; « niall hyd yn ged symbyliadan srvf dynnuli syl
. sffre. ya. syl ax fanwlion, v gxwir. iawm:

gweithgarweh a phrofiad

meddud dwis;
‘mas’s plentyn yn defayddio peb un o'l alluoedd vn barhaws: masx dyshymys ax. gallu meddwl ax s huchaly
Y amiwe v myRhay ymeel i gwsithgarweh.
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Ardal tu © Dim llawer o ddiddordebi | ® Dimyn treulio llawer o o Athrawes wedi dweud mae'n
allan chwarae yn yr ardal tu amser yn yr ardal chwarae awyddus lawn i chwarae yn
— allan. 18], hyd yn oed mae’n dwii yr awyr agored trwy'r amser.
© Yoystod amser eguy, chwarae ynyrardallyno | e Dimyn gweld chuwarae tu fas
roedd Plentyn 1yn cael fewn y ddosbarth. fel dysgu, (dim yn
llawer o egni. o Awyddus i chwarae ary ymwybodol ei fod yn dysgu).
 Cymdeithasol iawn yn beiciau yn ystod amser  Dwli chwarae ary feiciau yn
ystod amser egwyl, egwyl. ystod amser egwyl- tueddi i
chwarae yn yr ardal o Chwarae &' jig-saws ary chwarae yn beryglus 3 blant
chwarae 18l tu allan- fwrdd tu allan- tueddi i eraill-cyffrous iawn.
defnyddio’i creadigrwydd. eistedd yna os roedd o Chwaraeyny tufftray &
Dyddiau'r wythnos a thywun arall yna hefyd. tywod- hoffi creu llanast.
fisoedd y flwyddyn ary ®  Ardal cegin- pan gwelais Defnyddio’r adnoddau
‘wal- dysgu ar yr un bryd. Plentyn 2 plant arall yn gwahanol i llenwi ac arllwys y
© Hoffi chwarae & dwr- ‘tuff chwarae yna ac yn creu tywod, (weithiau ar y lawr).
tray’ llawn dewr- bwyd &' tywod, ymunodd | e Tynnu luniau ary llawr gyda
anifeilaid y mor. Pan Plentyn 2 mewn. sale.
athrawes yn arllwys y ® Dim ond yn treulio amser ® Blociau i gerdded ar-
ddwr allan, Plentyn 1yn twallan yn ystod amser datblygiadau corfforol-
awyddus iawn i helpu. egwyl- dim llawer o gyfle i dywed yr athrawes mae wedi
© Graddfa Leuven- Uchel weld amryw o sylweddoli datblygiadau
iawn weithgaredddau corfforol ym Plentyn 3.
o Graddfa Leuven- Uchel o Graddfa Lewven- Uchel

Graddfa Leuven:

1-Isel iawn
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Dull Dysgu | Plentyn 1 Plentyn 2 Plentyn 3
Ardal tu * Datblygiadau amiwg wrth *  Mwy tebygol o ® Dim llawer o ddiddordeb tu
fewn cyfarthrebu yn yr ardal chyfarthrebu &i fewn- gweld y
chwarae rdl. chyfoedion yn yr ardal weithgareddau hyn mwy fel
* Hapus iweithioyn chwarae rdl- chwarae yn gwaith.
annibynnol. cymryd pwysau bant o ® Dimyn hoffi eistedd a
« Chwaraeyny ‘wfftray & wheud ffrindiau newydd. gwneud gwaith
numicons a peli cotwm- ®  Dysgu sgiliau bywyd yn yr ysgrifennedig.
datblygu sgiliau chif. ardal chware rd), (gwisgo ©  Pan roedd rhaid aros mewn,
nhe:mau deal gwerth babi, coginio, chwarae yn gwneud llawer o lliwio-
’w»'wi«% ; y siop) datblygu sgiliau adnabod
*  Weditreulio amser ar yr. ® Cyffrous | wneud tasg celf liythrennau, (lliniau o
mﬁﬁia‘ﬂmfs‘wwaa% 4 athrawes. liythrennau)
S bessan s roro. oyt o Chwarae gém ary fwrdd « Tasg coginio (addurno
da[h\y B v gwyn dosbarth- datblygu bisged)- hapus i wneud tasg
Hylhr‘gneidlrwy ei sgiliau rhif, (tasg hyn yn y ddosbarth,
chwarae ghmau . wahanol pob dydd- ffocws | e wedi treulio peth amser yn
+ Treulio amseryn yr ardal ar ddatblygiad sgi yr ardal darllen- wedi
addurno ‘tn foil & paint- gwahanol). diffasu'n gyflym.
gallu defnyddio dychymyg ® Ardal addurno ‘tin foil’ & ® Graddfa Leuven- Isel
i hun- dim tasg penodol | paint- tasg anibynnol.
ddiyn Treulio lawer o amser yn
«  Graddfa Leuven- Uchel yr ardal hon.
fawn © Graddfa Leuven- Uchel
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Beth fyddet tiy ei wneud yn wahanol pe bae ti cynnal yr ymchwil hon eto? Pam?

Os byddai'n gwneud ymchwil eto yn y dyfodol, byddai’n trafod gallu'r disgyblion gyda'r
athrawon cyn i mi ddewis y plant byddaf yn arsylwi. Roeddwn i wedi dewis y plant ar.
‘hap, ddim yn gwybod unrhyw beth amdanyn nhw, felly bydda'n ddiddorol dewis plant
arsail gally.

6. Trafoda unrhyw ddulliay eraill o ymchwily gallet eu defnyddio yn yr ystafell
ddosbarth i wella dy ymarfer. Beth yw'r pethau positif a negyddol?

ECAD 4010-C
Myfyrdod Proffesiynol / Professional Reflection

Dull rwy’n credu byddal'n gweithio’n dda yn v dyfodol yw gweithio 3 grivp penodol.
‘With weithio gyda grip bach am y dydd, byddai gallu caslu data o fwy o fanylder.
Anfantais 't dull hyn yw, llawer o'r amser mae disgyblion yn cael el thannu i grwpiay

arsail gally, felly dydy hyn ddim yn brawf teg.i gael amryw o ddata.
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Myfyrdod Proffesiynol / Professional Reflection

Adfyfyrio Proffesiynol - Professional Reflection\

1. Disgrifia UN o'r arsylwadau a gyflawnwyd gennyt. Beth wnest ti ei ddysgu ohono?

Arsylwais blentyn yn gwneud gwaith thifau yn annibynnol. Y dasg oedd copio’r rhifay
ar P bwrdd gwyn, Roedd yn ddiddorol gweld faint o'r gwaith roedd y plant angen
guneud a'l gallu, Roedd llawer o blant dim ond angen liwio, ond roedd gan sawl
plentyn v ddealitwriaeth taw'r ardal gweithio roedd hyn. Amrywiodd gallu'r plant,
gyda rhai plant yn adnabod y rhifay, a rhai ddim. Dibynnodd hyn ar gedran llawer o't
plant.

2. Beth gedd yr heriau ' cyfleoedd o fod yn sylwedydd nad oedd yn cymryd rhan (non-
participant observer) yn yr ystafell ddosbarth?

Roedd yn heriol arsylwi plant penodol, oherwydd roedd pawb yn y meithrin mor
brysur. Roedd sawl ardal wahanol It plant gweithio a chwarae yn, felly roedd yn
‘amhosib arsylwi pedwar plentyn yn gyson. ¥ cyfle gorau ges i arsylwi'r plant roedd yn
Ystod amser carped. Gwnaeth y plant tasgau tric a chic, a chanu caneuon. Gwelais y

guwahaniaeth rhwng v ffordd roedd plant yn cyfathrebu o flaen v dosbarth a gyda’r
athrawes.

3. ¥n dy brofiad di, beth oedd manteision a chyfyngiadau'r Raddfa Leuven fel gfferyn
Ymehwil?

Defnyddiais y Raddfa Leuven i fesur sut roedd plant yn datblygu o fewn y dosbarth.
‘Gwelais e'n anodd monitro datblygiad v disgyblion dros ddau ddiwrnod, oherwydd yn
fymarn i rydych angen mwy o amser i asesu nhw i rol nhw ar y Raddfa Leuven.

4. Beth gedd prif bwyntiay dysgu i i o ran bod yn ymchwilydd yn yr ystafell ddosbarth?

Roedd yn ddiddorol iawn i elstedd ndl ac arsylwi plant, oherwydd arsylwadais dydd
arferol yn yr ysgol. Roedd gnivp gwahanol o ddisgyblion yn  bore a phrynhawn, felly.
‘guelais wahanizeth mawr rhwng y ffordd roedd y grwpiau yn gweithio gyda'i gilydd.
Dysgals fod pob plentyn yn dysgu mewn ffordd wahanol, ac yn yr ysgol, gadawodd yr.
athrawes ' plant penderfynu'r maes aethon nhw i

Beth fyddet tiy ei wneud yn wahanol pe bae ti cynnal yr ymchwil hon eto? Pam?
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