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ECAD4009-C Ble ydw i’n addysgu?

Dyma fy nhargedau o’r aseiniad olaf: 
* Sicrhau dy fod yn cynnwys  targedau'r aseiniad cynt ar ddechrau'r gwaith.

*Cofio prawf ddarllen er mwyn osgoi unrhyw gam sillafu/ cam dreiglo.
 
* Darllen yn fwy helaeth gan gynnwys testunau eraill i gefnogi'r sgwrs - o ddogfennau polisi erthyglau a chyhoeddiadau cydnabyddedig.


Mae fy nghredoau o fod yn athrawes yn dod o gael profiadau o fod yn ysgol yn ystod y blynyddoedd diwethaf.
Fy nghred gyntaf yw bod, fod yn athrawes yn anodd oherwydd yr 7 maes dysgu sydd yn y cwricwlwm, mae hyn wedi cael ei selio ar fy mhrofiad o weithio mewn ysgol fel cynorthwyydd dosbarth. Yr 7 maes dysgu yw:
•	Datblygiad Personol a Chymdeithasol, Lles ac Amrywiaeth Ddiwylliannol.
•	Sgiliau Iaith Llythrennedd a Chyfathrebu
•	Datblygiad Mathemategol
•	Datblygiad Iaith Gymraeg
•	Gwybodaeth a Dealltwriaeth o’r Byd
•	Datblygiad Corfforol
•	Datblygiad Creadigol
                                                                                                                                            (Pacey, 2015)
Fy ail gred yw bod plant sydd yn dod o deuluoedd mwy cyfoethog yn cael fwy o gymorth gyda gwaith cartref neu ddarllen ar ôl ysgol nag plant sydd yn dod o deuluoedd tlotaf. Rwyf yn selio hyn ar fy arsylwadau yn fy ysgol leoliad.
Fy nhrydedd gred yw bod dysgu'r rhai ifancach yn rhwyddach nag dysgu'r rhai henach, mae hyn oherwydd mae’r rhai ifancach yn gwneud fwy o ddysgu trwy chwarae ac yn gwneud ambell dasg yn ystod y dydd, tra bod y rhai henach yn gwneud 5-6 sesiwn ar wahanol bethau. Rwyf yn selio hyn ar fy mhrofiad fel cynorthwyydd dosbarth.
Mae credoau athrawon ynglŷn ag addysg yn cael effaith uniongyrchol ar arddulliau dysgu athrawon.
mae credoau athrawon yn cael ei wneud o 5 prif ffynhonnell, yr 5 ffynhonnell yw ei phrofiadau fel myfyrwyr, ei athrawon yn ysgol, ei rhieni, y cyfryngau a phrofiadau'r bobl sydd o’i amgylch.
 (Baras. R, 2013)
Mae fy nghred gyntaf wedi cael ei herio, drwy rwyf wedi gweld arsylwadau tra ar fy lleoliad lle mae’r athrawes cyfnod sylfaen yn cynllunio i wneud fwy nag un maes dysgu mewn un wers, enghraifft o hyn ydy roedd y plant yn gwneud gweithgareddau Santes Dwynwen, yn lle gwneud y wers gan ddefnyddio dim ond sgiliau creadigol, roedd y plant hefyd yn defnyddio sgiliau mathemategol oherwydd roedd y plant yn gorfod cyfri sawl sgwâr lliw roeddent am roi ar gerdyn siâp calon a faint oedd y cyfanswm. 
Yn 2022, mi fydd cwricwlwm newydd i Gymru yn dod mewn i’r ysgolion ac mae hynny yn golygu y bydd pethau yn newid i athrawon ysgol gynradd ac uwchradd. Yn y cwricwlwm newydd, mi fydd 4 diben a 6 maes dysgu a phrofiad. Mi fydd yr 4 diben hyn yn gadael i’r dysgwyr i ddatblygu i fod yn:
•	Dysgwyr uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu gydol eu bywydau.
•	Cyfranwyr mentrus, creadigol sy’n barod i chwarae rhan lawn mewn bywyd a gwaith.
•	Dinasyddion egwyddorol, gwybodus yng Nghymru a’r byd
•	Unigolion iach, hyderus sy’n barod i fyw bywyd cyflawn fel aelodau gwerthfawr o’r gymdeithas.
Ac mae yna 6 maes dysgu a phrofiad sef:
· Y Celfyddydau Mynegiannol 
· Iechyd a lles
·  Y Dyniaethau
· Ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu
· Mathemateg a rhifedd
· Gwyddoniaeth a thechnoleg. 
(HWB, 2020)




Rwyf wedi gwneud ymchwil ynglŷn â fy ail gred, ac mae’r ymchwil hyn yn cadarnhau fy mod i yn gywir bod plant sydd yn dod o deuluoedd mwy cyfoethog yn well yn yr ysgol nag y plant sydd yn dod o deuluoedd tlotaf. 
Mae Save the Children yn dweud:
“Children from the poorest families in the UK are “failing before they’ve even started in life”” 
“The report from Save the Children, Too Young to Fail, warns that as many as 520,000 seven-year-old children, of whom 220,000 are from the lowest income bracket, could be behind in reading by 2020.”
(Channel 4 news, 2013)
Mae plant sydd yn dod o gefndiroedd tlawd, sydd yn byw yn rhai o’r ardaloedd fwyaf dan anfantais yn gadael ysgol uwchradd gyda hyd at 2 flynedd yn llai o gynnydd. 
(The Guardian, 2016)

Yn bump oed mae’r plant tlotaf yng Nghymru ychydig tu ôl i blant tlotaf yn Lloegr mewn sgiliau geirfa, ond erbyn saith oed mae bwlch nodedig wedi agor. Erbyn saith blwydd oedd mai gallu darllen geiriau plant yng Nghymru y tu ôl i allu plant yn Lloegr a’r Alban, ni waeth a ydyn nhw o deuluoedd ag incwm cymharol isel neu incwm uchel. Mae Cymru gyda chyfradd uchaf ar y cyd o unrhyw ardal yn y Deyrnas Unedig.                                                            
                                                                                                                                              (Wales Online, 2013)
Ar ôl gwneud ymchwil yn fy lleoliad, mae’n rhwydd i’w gredu bod plant sydd yn dod i’r ysgol o deuluoedd tlotaf ar ei ôl yn sgiliau llythrennedd a chyfathrebu nag y plant sydd yn dod o deuluoedd mwy cyfoethog. Yn fy ysgol lleoliad, mae’r plant sydd angen cymorth ychwanegol gyda’i sgiliau iaith, llythrennedd a chyfathrebu yn cael mynd i ystafell wahanol yn ystod amser newyddion er mwyn iddynt gael gwneud tasgau gyda chynorthwywyr dosbarth am awr yn y bore. Mae’r tasgau hyn yn cynnwys gwneud llythrennau yn dywod, neu greu geiriau a llythrennau allan o fagnetau'r wyddor.



Mae fy nhrydedd gred, sef bod dysgu plant ifancach yr ysgol yn rhwyddach nag dysgu plant henach yr ysgol yn cael ei herio.
Mae dysgu plant cyfnod sylfaen yn golygu ein bod yn datblygu sylfaen gadarn o wybodaeth i helpu’r plant i hyrwyddo ei hunain yn amgylchedd a bywyd yr ysgol. Mae’r cyfnod sylfaen i gyd am y pethau sylfaenol mewn gwybodaeth addysgol. Rôl athrawes neu athro yn adran y cyfnod sylfaen yw cyflwyno ac ymarfer cysyniadau newydd yn yr ysgol. 
                                                                                                                                                     (smart kids, 2019)
Mae dysgu plant cyfnod allweddol 2 yn galetach, oherwydd mae’n rhaid cefnogi plant i ddarllen gyda ffocws ar ddeall beth maent yn darllen i amgyffred cysyniadau cyffredinol trwy lenyddiaeth sydd yn berthnasol i’w oedran. Mae sgiliau ysgrifennu’r plant ar adeg hyn i esblygu o allu ysgrifennu brawddegau strwythuredig wedi’i hatalnodi’n dda i fod a’r gallu i fynegi eu syniadau ‘n glir ar draws ystod eang o bynciau. Ym mathemateg, mae’r cwricwlwm wedi’i strwythuro er mwyn iddynt allu gwneud lluosi a rhannu hir erbyn blwyddyn 6.            
                                                                                                                                 (World Class Teachers, 2014)
Mae hyn yn profi i mi fod dysgu CA2 yn galetach nag dysgu Cyfnod sylfaen.
Rwyf wedi dysgu bod y cwricwlwm newydd i fod gwneud pethau yn rhwyddach i athrawon a disgyblion oherwydd bydd gyda ni'r hawl i gynllunio gwersi fel yr hoffwn a chael y plant i gymryd rhan yn ein helpu i gynllunio. Rwyf hefyd wedi dysgu bod plant sydd yn dod o gartrefi tlotaf tu ôl yn ei sgiliau iaith, llythrennedd a chyfathrebu hyd at 2 flynedd i gymharu â’r plant sydd yn dod o gartrefi fwyaf gyfoethog, yn fy lleoliad maent yn gwneud un wers yr wythnos lle mae’r plant yn mynd allan o’r dosbarth gyda chynorthwywyr er mwyn gwneud tasgau i helpu gyda’i sgiliau iaith, llythrennedd a chyfathrebu. Mi fyddaf yn defnyddio’r ymarfer hyn yn ystod fy ngwaith fel athrawes. Yn olaf rwyf wedi dysgu bod dysgu cyfnod sylfaen yn rhwyddach nag dysgu CA2.
Mae’n rhaid i ni fel darpar athrawon ddilyn Safonau Proffesiynol Addysgu ac Arweinyddiaeth (SAC) sef:
· Addysgeg effeithiol- mae addysgu ac dysgu’n hollol bwysig.
· Y safon arweinyddiaeth – helpu i gynyddu addysgeg effeithiol.
· Y safon dysgu proffesiynol – datblygu addysgeg ymhellach.
· Y safon arloesi – datblygu addysgeg
· Y safon cydweithredu – gan sicrhau y caiff addysgeg effeithiol ei lledaenu.
(HWB, 2019)
Fy nhargedau i ar gyfer y flwyddyn yma yw os wyf yn gweld unrhyw ymarfer dda, cymryd nodyn o’r ymarfer hyn a cheisio ail gwneud yr ymarfer hyn yn ddosbarth fy hun. Darged arall gallaf wneud yw cofnodi ac adrodd unrhyw beth rwyf yn gweld ag gallai helpu mi a dysgwyr arall yn fy nosbarth. Fy nharged nesaf yw gofyn am gymorth wrth fy mentor dosbarth yn fy ysgol lleoliad os mae cwestiynau angen gofyn. Mae’r targedau yma i gyd i wneud gyda safonau proffesiynol addysgu gyda SAC. 
Rwyf wedi darllen ar wefan Estyn am gynnwys rhieni mewn addysg, rwyf yn credu gallaf wneud hyn yn fy ymarfer drwy gynnwys rhieni a gofalwyr yn ystod o weithgareddau yn yr ysgol er enghraifft mynd am dro i’r goedwig a gofyn a hoffai’r rhieni ddod gyda ni er mwyn i ni allu adeiladu perthynas cryf gyda nhw, achos mae adeiladu perthynas gyda’r rheini yn beth bwysig er mwyn i’r disgyblion gallu gwella yn yr ysgol. 
[bookmark: _GoBack]                                                                                                                                                             (Estyn, 2019)
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