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Dysgwyr ysgolion a chymunedau: Ble ydw i’n dysgu
Rhan B- Adroddiad ysgrifenedig


Ysgrifennwch adroddiad adfyfyriol personol yn archwilio natur cymunedau, teuluoedd ac ysgolion mewn perthynas a’ch credoau a’ch tybiaethau- sut gallai’r rhain liwio eich datblygiad i fod yn athro proffesiynol.


Cyflwyniad:
Yn ystod yr aseiniad yma, rwyf am arwchwilio tair tybiaeth personol am y cyfnod sylfaen yng Nghymru. Cafodd y cyfnod sylfaen ei gyflwyno yn 2010 ac mae hi’n curriculum i plant oedran tri i saith (Llywodraeth Cymru, 2015). Mae yna pwysigrwydd yn y cyfnod sylfaen oherwydd mae’r blynyddoedd cynnar yn cynnig sylfaen gadarn ar gyfer dysgu dyfofol. Yn y cyfnod yma mae plant yn datblygu nifer o sgiliau gwahanol er engraifft datblygiad personal a chymdeithasol, sgiliau iaith Gymraeg, datblygu creadigol a mwy (NDNA, 2015). Y tair tybiaeth rwyf am trafod yw yr effaith o tlodi ac dysgu’r plentyn, diffyg iaith gymraeg a diffyg ymgysylltu o rhieni. 

Rwy’n tybi y fydd tlodi plentyn neu diffyg adnoddau yn yr ysgol yn effeithio datblygiad plentyn yn y cyfnod sylfaen. Mae’r tybiad yma wedi cael ei dynnu o fy mhrofiad personol o fod yn aelod o ysgol gynradd gyda adnoddau cyfyngedig. Nid yn unig y cyllid yn yr ysgol sy’n bwysig, ond os yw plentyn yn dod o gefndir anfanteisiol yn ariannol.  

O fy mhrofiad personol, mae dysgu iaith gwahanol yn annodd iawn oherwydd nad oeddwn i wedi dod o deulu Gymraeg. Roedd hwn yn meddwl dechreuais dysgu’r iaith gymraeg pan ddechreuais ysgol. Roedd llawer of fy nghyd disgyblion yn dod o deuluoedd Saesneg hefyd. Felly fy ail tybiad yw mae diffyg iaith Gymraeg yn y cyfnod sylfaen. 

Mae’r perthynas rhwng athrawon a rhieni yn bwysig o ddechrau’r cyfnod sylfaen oherwydd mae’r gefnogaeth gartref mynd i eu helpu i gurraedd eu potensial llawn. Erbyn diweed y cyfnod sylfaen, mae’r cyfarthrebu rhwyng y rhiant a’r athrawon yn hynod o bwysig wrth i’r plentyn agosau at gam allweddol dau oherwydd bydd y gwaith yn mynd yn anoddach ac yn fwy heriol. Yn bersonol, nid ydw i’n credu mae rhieni yn chwarae digon o rol yn addysg eu plant a dylai fwy yn cael ei wneud dros ledled Cymru i gynyddu’r cyfranogiad.


Tybiaeth 1- Yr effaith o dlodi ac adnoddau cyfyngedig ar dysgu’r plentyn.
Wrth ymchwilio’n dwfn gan arsylwi sesiynau pontio a thrwy ymchwiliadau pellach, mae hi wedi cadarnhau fy nybiaeth fod tlodi yn effeithio dysgu plant. Mae hyn yn cael ei seilio ar ymchwil diweddar sydd wedi dangos mae tlodi yn effeithio plant o oedran ifanc ac mewn gwirionedd erbyn pump mlwydd oed mae plant fwy anfanteisiol yn ariannol yn wneud yn llawer gwell mewn arbrawfiau sillafu (Llywodraeth Cymru, 2012). 

Ar y funud hon mae yna 131,000 o blant ar draws  Cymru yn byw mewn tlodi a dim ond 76,000 o rhain sy’n cwymwys am cinio ysgol am ddim (The Children’s Society, 2020). Nid yn unig mae hwn yn effeitio eu perfformiad academaidd ond mae 63% o’r teuluoedd yma yn teimlo cywilydd oherwydd nad ydyn nhw’n gallu fforddio gwisg ysgol iawn na thalu am deithiau. Pan oeddwn i wedi meddwl am y tybiaeth yma, dyma beth oeddwn i’n ofni, roeddwn i eisiau i’r tybiaeth gael ei phrofi’n anghywir. Yn anffodus, mae hyn yn cefnogi fy nhybiaeth oherwydd y nifer o blant tlawd sy’n cael eu heffeithio mewn ffyrdd gwahanol. 
Bu ymdrech fawr dros y flynyddoedd diwethaf i wneud toriadau ar draws ysgolion cynradd yng Nghymru. Ond mae’r torriadau yma wedi mynd yn rhy bell mewn rhai achosion sydd wedi gadael rhai ysgolion mewn syfyllfeoedd lle mae addysg y plant yn cael ei heffeithio. Y frwydr mwyaf amlwg yw llai cyllid tuag at adnoddau newydd (Wightwick, 2019). Yn edrych yn benodol ar y cyfnod sylfaen, dyma’r cam y mae nhw’n dechrau dysgu sut i ddarllen ac ysgrifennu felly mae’n adnoddau fel llyfrau a phensiliau yn pwysig iawn er mwyn iddyn gyrraedd eu potensial llawn. 


Tybiaeth 2- Diffyg iaeth gymraeg yn y cyfnod sylfaen.
Yn ol adroddiad arolygu 2016 fy ysgol lleoliad, dim ond 2% o’r disgyblion sy’n dod o deuluoedd cymraeg (Estyn, 2016). Mae hyn yn olygu mae 98% mewn anfantais oherwydd bydd rhaid iddyn nhw dysgu iaith hollol wahanol pan ydyn nhw’n tri mlwydd oed yn dechrau ysgol. Er nad ydy hi’n clir os yw dod o deulu Saesneg iaith cyntaf y fod hi’n effeithio eich gallu i siarad Gymraeg o safon uwch, ond mae nhw’n eisoes yn dechrau ysgol mewn sefyllfa ddifreintiedig.

O fewn Cymru, mae ddwyiethrwydd yn cael llawer o pwysau ar yr cynllun addysg yng Nghymru ar hyn o bryd. Dros y pedwar blwyddyn diwethaf mae’r canran o blant sydd yn dewis addysg Cymraeg cyntaf wedi cynyddu 3%. Mae’r llywodraeth Cymru yn ceisio cael 1 mil o siaradwyr Cymraeg erbyn 2050 (The Conversation, 2019). Mae hyn yn olygu fod hanner o ddysgwyr o ysgolion gynradd saesneg yn gallu siarad cymraeg o safon da. Trwy tynnu o bontio mae fy marn wedi newid oherwydd roedd bron pob disgybl yn siarad Cymraeg i’w gilydd yn y ddosbarth ac ar y buarth. Wrth ystired nad oeddwn I yn meddwl bod diffyg Cymraeg yn y gyfnod Sylfaen, rwyf wedi synnu gyda faint sydd yn cael ei defnyddio ar lafar.

Mae plant yn gwella eu iaith y fwyaf trwy barhau i siarad ac ymarfer yr iaith cymaint a phosib. Ar pontio fe sylweddolias roedd y safon o Gymraeg yn uchel iawn, yn enwedig ar lafar. Mae’r ysgol lleoliad yn defnyddio tric a chlic i gyfoethogi’r iaith gymraeg. Tric a chlic yw amser penodol, yn enwedig yn y cyfnod sylfaen sydd wedi cael i gosod lle mae’r disgyblion yn cael ei rhannu lan mewn i grwpiau bach o fewn eu gallu er mwyn trafod ac ymarfer gramadeg Gymraeg. Trwy wneud tric a chlic pob dydd bydd y plant yn dysgu sut i ddweud geiriau newydd a sut i sillafu. Mae hyn yn gwrthddywediadu fy nhybiaeth oherwydd mae fwy o bwyslais am ddatblygu’r iaith Gymraeg nag oeddwn i’n meddwl.


Tybiaeth 3- Diffyg ymgysylltu o rhieni. 
Rhieni sy’n cael y dylanwad mwyaf pwysig ar addysg eu phlant yn y cyfnod sylfaen. Mae hyn oherwydd mae’r rhyngweithiad yn y ty yn effeithio’r plentyn mwy na’r galluoedd y plentyn (Foundation Years, 2019). Er gwaethaf my mhryderon, mae mamau’n tueddu i chwarae rhan weithredol yn addysg eu phlant. Fodd bynnag, mae yna nodau yng Nghymru i ymgysylltu diddordeb tadau yn fwy. Wnaeth Ysgol Lansdowne yng Nghaerdydd mabwysiadu strategaeth ac anelwyd tuag at tadau i’w cael i chwarae mwy o rhan. Dechreuon nhw wneud newidiadau fel ychwanegu rhifau’r tadau at gysylltiadau’r plentyn a gwarchodd grwp o dadau i drafod newidiadau i’r cwricwlwm (Estyn, 2018). Mae hyn yn cefnogi fy nhybiaeth oherwydd nad yw rhieni yn chwarae digon o rol, yn enwedig tadau. Serch hynnu, mae yna shifft i wella’r cyfarthrebu ac ymgysylltu rhwng rhieni a’r ysgol yng Nghymru sy’n hynod o bwysig yn y cyfnod sylfaen i chreu profiad cadarnahaol.

Er fy mod i’n meddwl mae  rhieni’n rhy ddisylw, rwy’n cymryd mewn i ystyriaeth nad yw sylw llwyr mor hawdd i rhai oherwydd cefndir teuluol. O ymchwil ddiweddar, gallwn weld mae plant yn wneud yn well yn ysgol pan mae eu thadau un cymryd rhan weithredol (Early years alliance, 2019). Felly, mae hi’n debygol fod plant sydd heb thad neu phlant lle mae eu rhieni wedi gwahanu yn cael eu heffeithio. Er mae fy nhybiaeth yn aros yr un peth, rwyf yn deall nid yw hi bob amser yn hawdd ac mae angen i ysgolion ledled Cymru wneud hi’n haws i bob math o deuluoedd fod yno i’w plant ac addysg.

Gall y dateglu hefyd dod oddi rhieni sydd ddim yn gwneud gwaith gyda’r plentyn yn y cartfref. Nad ydw i’n credu mae rhai rhieni yn gwneud digon i gymelli dysgu. Os mae teuluoedd ac ysgolion yn gweithio gyda’i gilydd, mae’n fwy bosib i’r plentyn ymddwyn yn well ac yn perfformio’n well yn academaidd. Mae’r ffactorau yma yn bwysig am y cyfnod sylfaen oherwydd mae hi’n atgyfnerthu sgiliau cymdeithasol hanfodol a ddatblygiad iaith. Rwy’n gwybod llaw cyntaf y pwysigrwydd o gael perthynas da rhwyng athro a rhiant oherwydd pan oeddwn i ar pontio sylweddolais bod yr athrawes yn rhoi’r gwaith gartref i bob rhiant trwy dderfnyddio wefan yr ysgol. Roedd hyn yn golygu roedd y rhieni yn gwybod yn gwmws beth a ddatgelwyd. 


Diweddglo:
Ar y cyfan mae fy mhrofiadau yn bontio a fy ymchwil ddwfn wedi cefnogi fy nhybiaethiadau. Mae tlodi plant yn bendant yn effeithio eu berfformiad yn yr ysgol ac mae ymchwil ar brofiadau sillafu yn cefnogi hwn. Yno, mae’r cyllid yn yr ysgol yn hynod o bwysig am y gyfnod sylfaen ac mae hyn hefyd yn effeithio dysgu’r plentyn os nad ydyn nhw’n gallu ddefnyddio’r adnoddau sydd angen. Mae fy nhybiaeth o gysylltiad y rhieni wedi cael ei chefnogi hefyd oherwydd yn bennaf o bontio rwyf wedi dod i wybod y diffyg a’r angen am fwy gyfarthebiad rhwng rhiant a’r athro, sy’n hanfodol yn y flynyddoedd cynnar. Wrth dweud hwn, mae yna shifft yng Nghymru i medru gwella hyn. I fod yn onest mae llawer fwy o Gymraeg yn cael eu ddefnyddio mewn ysgolion ar draws Cymru na beth oeddwn i’n meddwl. Hefyd, mae’r safon o Gymraeg sy’n cael eu ddefnyddio can disgyblion yn y cyfnod sylfaen yn arbennig felly mae hwn yn gwrth-ddweud fy nhybiaeth.

Wrh ar fun mynd ar profiad addysgu proffesiynnol fe fyddain targedu ddau pwynt o’r safonau SAC sef;
-deall pwysigrwydd diwylliant Cymru a’r gymraeg mewn cenedl dwyiethog.
-ysbrydoli, cefnogi ac ymestyn y ddysgwr gan ystyried eu man cychwynol a’u hopsiynnau o gan wneud cynnydd.

Gyda’r targed cyntaf byddain ceisio I ddysgu’r plant am y diwylliant lleol I geisio ago rei llygiad am hanes yr ardal mae nhw’n fyw a hefyd hanes iaith yr ardal a sut mae’r iaith wedi newid dros y flynnoedd. Hefyd fe fyddain ceisio dysgu’r plant am sut all fod mewn cenedl dwyiethog yn gallu effeithio eu haddysg mewn ffordd cadarnhaol.

Bydd fy nharged arall yn canolbwyntio ar ysbrydoli a cymell y plant sydd yn fy nhosbarth oherwydd efallai nad yw’r plant yn cael ei cefnogi gyda’I Gwaith ysgol. Byddain ceisio wneud gwaithgareddau addysgiadol hwylus yn ystod fy amser yn dysgu’r plant. Wrth wneud y gwaithgareddau hwylus bydd y plant yn ysbrydoli ei hunain trwy mwynhau y tasgau. Bydd hyn yn rhoi cynnydd ar gallu’r plant yn addysgiadol.










































Cyfeirnodi:

A report on Ysgol Gynradd Gymraeg Santes Tudful. (2016). [ebook] Estyn, Her Majesty’s Inspectorate for Education and Training in Wales, p.1. Available at: https://www.estyn.gov.wales/sites/www.estyn.gov.wales/files/documents/Ysgol%20Gynradd%20Gymraeg%20Santes%20Tudful%20en.pdf [Accessed Jun. 2016].

Child poverty in Wales – Plaid Cymru debate. (2020). [ebook] The Children's Society, pp.1 and 2. Available at: https://www.childrenssociety.org.uk/sites/default/files/180516-debate-on-child-poverty-in-wales-briefing.pdf [Accessed 13 Feb. 2020].

Early Years Foundation Stage Reforms. (2019). [ebook] Foundation Years. Available at: https://foundationyears.org.uk/category/policy/ [Accessed 24 Oct. 2019].

Foundation Phase Framework. (2015). [ebook] Llywodraeth Cymru, p.2. Available at: https://hwb.gov.wales/storage/d5d8e39c-b534-40cb-a3f5-7e2e126d8077/foundation-phase-framework.pdf [Accessed Aug. 2015].

Involving parents in their children’s learning. (2019). [Blog] Early years alliance. Available at: https://www.eyalliance.org.uk/involving-parents-their-children%E2%80%99s-learning [Accessed 13 Feb. 2020].

NDNA, (2015). Foundation Phase. [online] Available at: https://www.ndna.org.uk/NDNA/Cymru/Knowledge_Hub/The_Foundation_Phase.aspx [Accessed 2015].

Parental involvement with schools helps pupils achieve. (2018). [Blog] Estyn. Available at: https://www.estyn.gov.wales/news/parental-involvement-schools-helps-pupils-achieve.
Safonau proffesiynol ar gyfer athrawon addysg bellach ac ymarferwyr dysgu seiliedig ar waith yng Nghymru. (2017). [ebook] Llywodraeth Cymru, pp.9 and 10. Available at: https://hwb.gov.wales/storage/04ac1db8-f5e0-4797-a806-89e9039b48eb/safonau-proffesiynol-athrawon-addysg-bethach-ymarferwyr-dysgu-seliedig-ar-waith-nghymru.pdf [Accessed Nov. 2017].

Sargeant, C. and Thomas, G. (2012). Communities, Equality and Local Government Committee CELG. 5th ed. [ebook] Llywodraeth Cymru, p.4. Available at: http://www.senedd.assembly.wales/documents/s500001880/CELG4-20-14%20Paper%205.pdf [Accessed 2014].
Spreeuwenberg, R. (2010). Why Parent Involvement is So Important in Early Childhood Education. [Blog] Early Childhood Education Blog. Available at: https://blog.himama.com/why-parent-involvement-is-important-in-preschool/ [Accessed 13 Feb. 2020].

Wales wants to make the Welsh language part of every lesson under new curriculum. (2019). [Blog] The Conversation. Available at: http://theconversation.com/wales-wants-to-make-the-welsh-language-part-of-every-lesson-under-new-curriculum-120312 [Accessed 13 Feb. 2020].
Welsh Language Development in the Foundation Phase. (2013). Estyn, [online] p.6. Available at: https://www.estyn.gov.wales/sites/www.estyn.gov.wales/files/documents/Welsh%20Language%20Development%20in%20the%20Foundation%20Phase%20-%20January%202013.pdf [Accessed Jan. 2013].
[bookmark: _GoBack]
Wightwick, A. (2019). The damning indictment of school funding in Wales from four headteachers. [Blog] Wales Online. Available at: https://www.walesonline.co.uk/news/education/damning-indictment-school-funding-wales-17058792.

















