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Mae chwarae plant yn fater
sylfaenol wrth ystyried hawliau
dynol. Mae gan blant angen
cynhenid | chwarae ac mae
ganddynt yr hawl i chwarae.
Mae chwarae yn darparu
cyfleoedd i blant a phobl ifanc
ifod yn rhydd i ddewis yr hyn
maen nhwn ei wneud, i'w
herio, i gymryd risgiau ac
hefyd mwynhau rhyddid.
(UNICEF, dim dyddiad)

Erthygl 28

Mae'r Confensiwn yn
rhoi gwerth uchelar
addysg ac yn nodifod
hawl ganbob plentni
addysg gynradd. Dylai
poblifanc gael eu
hannogigyrraeddy
lefel uchafo addysgy

ddefnyddio. (UNICEF
dim dyddiad)

Erthygl 3

With i oedolion wneud
penderfyniadau am blant a
allai eu heffeithio, rhaid i'w

buddiannau gorau fod yn
flaenoriaeth. Dylai pob
oedolyn wneud yr hyn sydd
orau i blant ac er eu lles.
With i oedolion wneud
penderfyniadau, dylent
feddwl suty bydd eu
penderfyniadau yn effeithio
ary plant. (UNICEF, dim
dyddiad)

Erthygl 12

Pan fydd oedolion neurieni
yn gwneud penderfyniadau
sydd yn effeithio ar blant,
mae gan blantyr hawl i
ddweud beth maen nhw'n ei
feddwl. Dylaieu barn gael eu
hystyried. Mae'r Confensiwn
yn annog oedolioni wrando
ar fam plant a'u cynnwys
wrth wneud penderfyniadau.

INICEF, dim dyddiad)

Erthygl 23

Mae gan blant sydd ag
unrhyw fath o anabledd
yr hawliofala
chefnogaetharbennig,
yn ogystala'r holl
hawliauyny
Confensiwn, fel y

gallantfyw bywyd:
llawn ac annibynnol.
UNICEF, dim dyddiad
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Pam mae’r 


Confensiwn yn bwysig 


mewn lleoliadau 


blynyddoedd cynnar?


Yn ôl NDNA (2018) mae 


gan bob plentyn yr hawl i 


dyfu mewn amgylchedd sy'n cwrdd â'u hanghenion sylfaenol ac yn eu galluogi i ddewis a gwneud eu penderfyniadau 


eu hunain.








Papur briffio:


Confensiwn y Cenhedloedd 


Unedig ar Hawliau Plentyn





Trwy’r 


CCUHP mewn 


lleoliad blynyddoedd 


cynnar sicrheir fod hawliau 


plant yn cael eu parchu, eu 


hamddiffyn a'u cyflawni. Mae'n 


amhosibl i wahanu gofal ac addysg 


ar gyfer plant ifanc, gan fod y gofal mae’r plant yn ei brofi yn ddylanwad 


ac yn rhan o’u haddysg. Mae 


gweithredu hawliau plant ar gyfer babanod a phlant ifanc yn arbennig o bwysig yn ystod y blynyddoedd cynnar, pan mae plant fwyaf agored i niwed, ac y byddant yn elwa wrth i eraill ystyried eu hawliau.








Wrth i hawliau plant gael eu gwireddu, mae plantmewn


 lleoliad blynyddoedd cynnar 


yn profi gwelansawdd bywyd, 


gwell cyfleoedd ar gyfer 


datblygiad iach, a fwy o 


gyfle er mwyn cyflawni 


eu potensial.








Mae’r Confensiwn yn rhoi pwysigrwydd ar addysg ac yn ôl y Confensiwn, dylai pobl ifanc gael eu hannog i gyrraedd y lefel uchaf o addysg.Dylai addysg plant ddatblygu personoliaeth, doniau a gallu pob plentyn. Dylai annog plant i barchu hawliau dynol a'u diwylliannau eu hunain a diwylliannau eraill. Dylai 


hefyd eu helpu i ddysgu 


byw yn heddychlon, 


ac amddiffyn yr 


amgylchedd.








Ers iddo gael ei fabwysiadu gan y Cenhedloedd Unedig ym mis Tachwedd 1989, mae 194 o wledydd wedi ymuno â'r CCUHP - felly dylai bron pob plentyn 


yn y byd gael yr un hawliau. Gan fod plant ac 


ieuenctid yn fwy bregus nag aelodau eraill y 


gymdeithas mae’r Confensiwn yn darparu 


hawliau ychwanegol er eu lles. Yng 


Nghymru mae holl bolisiau plant 


a phobl ifanc o’u genedigaeth 


hyd at 18 oed (25 oed os 


mewn gofal) yn cynnwys 


y CCUHP.








Mae'r CCUHP yn cynnwys 54 o 


erthyglau sy'n nodi hawliau plant a 


sut y dylai llywodraethau weithio 


gyda'i gilydd er lles plant. Mae’n rhaid 


i holl lywodraethau y Deyrnas Unedig, 


yn cynnwys llywodraeth Cymru sicrhau fod cyn gymaint o bobl ag sy’n bosib yn deall yr hawliau yma, yn eu cefnogi ac yn sicrhau fod lleisiau plant yn cael eu clywed pan yn gwneud penderfyniadau sydd yn effeithio arnynt.








Mae’r hawliau sydd yn cael eu 


cwmpasu yn y Confensiwn yn 


sicrhau fod plant a phobl ifanc:


yn ddiogel.


nad oes neb yn 


gwahaniaethu yn eu herbyn.


fod eu buddiannau a’u lles yn 


cael eu ystyried


eu bod yn cael yr hyn sydd ei angen arnynt er mwyn goroesi a datblygu.


fod ganddynt lais wrth wneud penderfyniadau sydd yn effeithio ar eu bywydau.








Cefndir  y Confensiwn a beth yw:Daeth Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (CCUHP) i rym ar yr 2il o Fedi, 1990. Mae yn gytundeb cyfreithiol, rhyngwladol sy'n sy'n nodi hawliau sifil, gwleidyddol, economaidd, cymdeithasol a diwylliannol pob plentyn, 


ble bynnag cawson nhw eu geni, ble 


bynnag y cawson nhw eu magu, eu


hil, eu crefydd neu eu gallu. Mae’r 


UNCRC yn cynnwys pob plentyn 


o’i enedigaeth hyd nes ei fod 


yn 18 oed. 








Papur Briffio- Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r Plentyn





Mae angen i’r ysgol ac unrhyw sefydliad weithio at yr hyn sydd orau i bob plentyn.


Mae angen i’r ysgol ddarparu y gefnogaeth orau, a chefnogaeth ychwanegol i’r plentyn- dylid gwneud hyn drwy gysylltu gyda’r seicolegydd addysg er mwyn cael y gefnogaeth orau iddo ac er mwyn iddo fedru cael mynediad i gefnogaeth arbenigol.





Erthyglau:


Confensiwn y 


Cenhedloedd Unedig 


ar Hawliau’r Plentyn





Mae Llywodraeth Cymru'n amddiffyn hawl plant i chwarae yn ei � HYPERLINK "http://wales.gov.uk/topics/childrenyoungpeople/publications/wagplaypolicy?skip=1&lang=cy" \t "_blank" ��Bolisi Chwarae�. Mae hwn yn llawer mwy manwl na Chytundeb y Cenhedloedd Unedig 


gan ei fod yn cynnig diffiniadau ac yn pwysleisio'r angen am ddarparu amgylcheddau chwarae sy'n gwneud yn iawn am y diffyg lleoedd a chyfleoedd i chwarae y bydd plant a phobl ifanc yn eu profi yn y byd sydd ohoni. (Play Wales, 2018)











Mae gan y plentyn yr hawl i fwynhau. A thrwy hyn mae’r plentyn yn hapusach ac hefyd gall hyn ychwanegu at ei iechyd yn y pen draw. 


Annogwyd y plentyn i allu ymuno ag unrhyw weithgaredd oedd yn datblygu ei les. Mae chwarae yn rhan o ddatblygiad yn yr lleoliad blynyddoedd cynnar (Play Wales, 2018)





Roedd rhieni’r plentyn yn gorfod gwneud penderfyniadau a allai effeithio ar ei ddyfodol er ei les. Roedd yr ysgol hefyd yn gorfod penderfynu a gweithredu yn unol â hyn er mwyn y plentyn.





Y Comisiynydd Plant                                                                                                                                                                                                         Mae'r Comisiynydd yn gwarchod ac yn hyrwyddo hawliau a lles plant a phobl ifanc yng Nghymru. Mae ef/hi hefyd yn monitro'r cynnydd a wneir gan y Llywodraeth o ran gweithredu hawliau dynol a sifil plant a phobl ifanc. Penodwyd Athro Sally Holland a ddechreuodd ar ei swydd ar 20 Ebrill 2015, yn gomisiynydd fel hyrwyddwr annibynnol dros blant a phobl ifanc gan gynrychioli eu buddiannau nhw a sichrau bod eu lleisiau’n cael eu clywed yn lleol, yn genedlaethol ac yn rhyngwladol. (Comisynnydd Plant Cymru, 2018)











Yn y flwyddyn 2011, lluniuwyd Mesur Hawliau Plant a Phobl Ifanc (Cymru) gan Lywodraeth Cymru. Mae y Mesur yn cryfhau ac yn datblygu'r ffordd y mae Llywodraeth Cymru yn llunio polisïau ar sail hawliau plant a phobl ifanc. Mae’r mesur yn gosod dyletswydd ar bob un o Weinidogion Cymru i roi sylw dyledus i'r hawliau yn y CCUHP. (Llywodraeth Cymru, 2017)














Yn y flwyddyn 2011, lluniuwyd Mesur Hawliau Plant a Phobl Ifanc (Cymru) gan Lywodraeth Cymru. Mae y Mesur yn cryfhau ac yn datblygu'r ffordd y mae Llywodraeth Cymru yn llunio polisïau ar sail hawliau plant a phobl ifanc. Mae’r mesur yn gosod dyletswydd ar bob un o Weinidogion Cymru i roi sylw dyledus i'r hawliau yn y CCUHP. (Llywodraeth Cymru, 2015)














Wrth baratoi gweithgareddau, roedd yr athrawes yn trafod gyda’r plentyn beth yr oedd eisiau gwneud- creu amserlen diwrnod delfrydol i’r plentyn. Gan nad yw’r plentyn yn ddigon hen nac yn ddigon abl i wneud penderfyniadau dros ei hun, mae ei rieni yn ei gynrhychioli e rei les.





Fe wnaeth Mesur Hawliau Plant a Phobl Ifanc (Cymru) 2011 wneud Cymru'r wlad gyntaf yn y DU i ymgorffori Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (CCUHP) yn ei gyfraith ddomestig. Mae hyn yn golygu bod yn rhaid i holl bolisi a deddfwriaeth Cymru ystyried hawliau plant.


(Gov Wales, 2017)











Comisiyny-dd Plant Cymru (2018)





Play Wales (2018)





Yn yr ysgol roedd y plentyn yn cael ei annog i gymryd rhan mewn gweithgareddau’r dosbarth. Annogwyd ef hefyd i ymgyrraedd at yr lefel uchaf o addysg yr roedd yn alluog ei wneud. Rhoiwyd gwaith gwahaniaethol iddo ac hefyd rhoiwyd cyfle iddo ddatblygu fel unigolyn a mwynhau y dysgu.








