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	Ffurflen Asesu Risg -  
Rhan A
	




	Eich Enw ac Enw’r Cynhyrchiad: 
Eich enw ac enw’r ffilm? 
	
	Modwl:
	

	Manylion Cyswllt y Gwasanaethau Brys Lleol: 
E.e. (lleol) Heddlu, Gwasanaeth Tân ac ati
(nid 999)
	 


	Dyddiad dechrau
	
	Dyddiad gorffen
	

	Dosbarthu
Pwy sy’n cael copi o’r asesiad
	 

	

	Amlinelliad o’r asesiad risg
Crynodeb o’r hyn a gynigir o ran dilyniannau a  gosodiadau.  
	




	Aelodau’r tîm / arbenigwyr / contractwyr / cyfranwyr ac ati. 
Rhestrwch y rhai sy’n cymryd rhan 
	
 

	Lleoliadau
Manylion y lleoliadau – nodwch unrhyw leoliadau sy’n amgylcheddau gelyniaethus
	

	

	Asesydd  	Enw
		Llofnod
	
	Dyddiad cwblhau
	

	Awdur 	                Enw
(os nad yw’n Asesydd) 	Llofnod
	

	Dyddiad a awdurdodwyd
	



	Rhestr Beryglon – dewiswch eich peryglon o’r rhestr isod a’u defnyddio i gwblhau Rhan B

	Peryglon sefyllfaol
	Ticiwch
	Peryglon ffisegol / cemegol
	Ticiwch
	Peryglon iechyd
	Ticiwch

	Ymosodiad gan berson
	
	Dod i gysylltiad â hylif / anwedd oer
	Ym
	Cyfrwng achosol clefyd
	

	Ymosodiad gan anifail
	
	Dod i gysylltiad ag arwyneb oer
	
	Haint
	

	Anadlu nwy wedi’i gywasgu
	
	Dod i gysylltiad â hylif / anwedd poeth
	
	Adwaith alergedd
	

	Amgylchedd oer
	
	Dod i gysylltiad ag arwyneb poeth
	
	Diffyg bwyd / dŵr
	

	Gwasgu gan lwyth
	
	Sioc drydanol
	
	Diffyg ocsigen
	

	Boddi
	
	Ffrwydrad
	
	Blinder corfforol
	

	Maglu mewn peiriant symudol
	
	Rhyddhau ffrwydrol o bwysau wedi’u storio
	
	Gweithred ailadroddol 
	

	Pwysedd atmosfferig uchel
	
	Tân
	
	Ystum corff disymud
	

	Amgylchedd poeth
	
	Sylwedd peryglus
	
	Straen / gorbryder
	

	Trin â llaw
	
	Ymbelydredd ïoneiddio
	
	Gwenwyno 
	

	Gwrthrych yn cwympo, yn symud, neu yn hedfan
	
	Golau laser
	
	Mynediad i doiledau 
	

	Rhwystr / nodwedd agored
	
	Taro gan fellt
	
	Peryglon amgylcheddol
	

	Cwympo o uchder
	
	Taro gan Ddrôn
	
	Sylwedd gwastraff yn cael ei ryddhau i’r pridd / dŵr 
	

	Taro gan gerbyd / gwrthdrawiad
	
	Sŵn
	
	Sylwedd gwastraff yn cael ei ryddhau i’r aer
	

	Perygl baglu
	
	Ymbelydredd nad yw’n ïoneiddio
	
	Niwed corfforol
	

	Gwrthrych / defnydd miniog
	
	Golau strobosgopig
	
	Sbwriel
	

	Saethu gan ddryll
	
	Dirgryniad
	
	Sŵn / dirgrynu niwsans 
	

	Arwyneb llithrig 
	
	Peryglon rheoli / sefydliadol
	
	Diogelwch offer
	

	Maglu mewn peiriant symudol 
	
	Ffactorau rheoli (diffyg cyfathrebu cydweithio, cydlynu a chymhwysedd)
	
	Storio
	

	Peryglon Ychwanegol
	
	Cyfathrebu
	
	Trafnidiaeth
	

	
	
	Amserlenni
	
	Clymu/mowntio/ymlynnu.
	

	
	
	Cymhwysedd
	
	Trin â llaw
	

	
	
	Cynllunio sefydliadol
	
	Tai
	

	
	
	Rhagolygon y tywydd
	
	Diogelwch
	

	
	
	
	
	Rhyngwladol 
	

	
	
	
	
	Llawlyfr gweithrediadau hedfan ar gyfer drôn
	




	Matrics risg – defnyddio hwn i bennu’r risg ar gyfer pob perygl, h.y.  ‘pa mor wael a pha mor debyg’
	
Tebygrwydd o Gael Niwed

	
Difrifoldeb y Niwed
	Lleiaf
e.e. <Siawns o 1 mewn 1000
	Annhebyg iawn
e.e. Siawns o 1 mewn 200
	Annhebyg
e.e. Siawns o 1 mewn 50
	Posibl 
e.e. Siawns o 1 mewn 10
	Tebyg
e.e. Siawns o 1 mewn 3

	Dibwys   e.e. clais bach
	Dibwys
	Dibwys
	Dibwys
	Isel
	Isel

	Ysgafn e.e. toriad bach, clais dwfn
	Dibwys
	Dibwys
	Isel
	Isel
	Canolig

	Canolig e.e. toriad dwfn, cyhyr wedi’i dorri
	Dibwys
	Isel
	Canolig
	Canolig
	Uchel

	Difrifol e.e. torasgwrn, colli ymwybyddiaeth 
	Isel
	Canolig
	Uchel
	Uchel
	Uchel iawn

	Difrifol iawn e.e. marwolaeth, anabledd parhaol
	Isel
	Canolig
	Uchel
	Uchel iawn
	Uchel iawn



Pwy fydd yn adolygu a’r amserlen a ddisgwylir: 


	Lefel Risg Cyn Rhagofalu
	Pwy Fydd yn Adolygu / Cymeradwyo
	Isafswm Amser ar gyfer y Broses Gymeradwyo 

	Dibwys
	Arddangosydd Technegol
	48 awr

	Isel
	Arddangosydd Technegol
	48 awr

	Canolig
	Arddangosydd Technegol>Rheolwr Rhaglen
	2 wythnos

	Uchel
	Arddangosydd Technegol>Rheolwr Rhaglen>Iechyd a Diogelwch
	  2 wythnos +

	Uchel Iawn
	Arddangosydd Technegol>Rheolwr Rhaglen>Iechyd a Diogelwch>Deon
	 1 mis+



Adolygir pob asesiad risg ar gyfer gwaith seiliedig ar asesu gan y rheolwr rhaglen a/neu diwtor modwl. Rhaid cymeradwyo pob asesiad risg cyn dechrau gwaith.  Rhaid cyflwyno’r holl asesiad risg a gymeradwywyd gyda’r asesiadau modwl academaidd y maent yn berthnasol iddynt. 



Offer Arbenigol

	Eitem (Cymorth arnofio, amgaead gwrth ddŵr 
	Nifer
	Nodiadau
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	Ffurflen Asesiad Risg – Rhan B
	






	Gweithgarwch1 – Pob gweithgarwch unigol rydych yn ei gynnig: 
	Lleoliad – lle y cynhelir y gweithgarwch hwn:
	Dyddiadau / amserau: 

	
	
	

	

	Peryglon2
Rhestrwch beth allai achosi niwed o’r gweithgarwch hwn  
e.e. cwympo o uchder, peryglon baglu, tân, ac ati
	Pwy gafodd ei ddatgelu
Rhestrwch pwy allai gael niwed o’r gweithgarwch hwn
.e. staff, contractwyr, cyfranwyr, y cyhoedd, ac ati. 
	Risg3
Am bob perygl, penderfynwch ar lefel y risg petai i chi’n gwneud y gweithgarwch heb eich rheoliadau
	Mesurau rheoli
Am bob perygl, rhestrwch y mesurau y byddwch yn eu cymryd i leihau’r risg a nodwyd
e.e. penodi personau cymwys, derbyn hyfforddiant, cynllunio ac ymarferion, defnyddio offer diogelu personol, darparu cymorth cyntaf, ac ati
	Risg
Am bob perygl, penderfynwch ar lefel y risg ar ôl i chi roi’r mesurau rheoli ar waith

	



	

	


	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	


	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


1 – cwblhau tabl ar wahân ar gyfer pob gweithgarwch    2 – o’r rhestr peryglon yn Rhan A    3 – o’r matrics risg yn Rhan A                                  Parhewch ar daflen ar wahân os oes angen
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