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ECAD4010C Astudiaethau Proffesiynol ac Addysgeg:
Ymchwilio i’r Dysgu: beth, sut a pham rydw i’n addysgu?

Cymharwch a chyferbynnwch ystod o lenyddiaeth sy’n ymwneud ag arsylwi’r amgylchedd dysgu o fewn dosbarth Cyfnod Sylfaen
	1. Edrycha ar ganllawiau cyfeirnodi Harvard eto a’u cymhwyso’n gyson yn dy waith.

	2. Prawf-ddarllena dy waith yn ofalus er mwyn gwirio iaith mynegiant. Byddai gwneud defnydd o Gysill yn dy gefnogi gyda hyn.

	3. Ehanga ystod dy ddarllen fel ei bod yn cynnwys amrywiaeth o ffynonellau dibynadwy.



Cyflwyniad 

Yn ystod yr aseiniad yma trafodir amgylchedd y Cyfnod Sylfaen a sut y caiff ddylanwad ar addysg plant. Penderfynais ddewis clip fidio rhif tri ar gyfer fy ymchwil sef “Early Years Foundation Stage: Children play at being travel agents” a chafwyd ei greu gan “Department for Education” . Mae’r fidio a’r cwestiwn rwyf wedi penderfynu ei ddewis yn ymwneud â chwarae rôl. Prif bwrpas y fidio yma yw dangos ardal chwarae rôl, a sut mae’r plant yn ymateb ynddo. Yn yr aseiniad hyn byddaf yn trafod y canlynol;
· Beth yw’r ‘Graddfa Leuven’?
· Dadansoddi amgylchedd dysgu y Cyfnod Sylfaen, chwarae rôl yn bennaf.
· Trafod sut i roi  ‘Graddfa Leuven’ ar waith yn fy ymchwil.

Penderfynais ddewis  y fidio yma gan fy mod yn credu bod chwarae rôl yn holl bwysig yn y Cyfnod Sylfaen, gan ei fod yn rhoi cyfle i blant ddatblygu eu sgiliau mewn amgylchedd anffurfiol a fydd o fudd iddynt pan maent yn hŷn. Felly y cwestiwn byddaf yn canolbwyntio arno yw 
“I ba raddau y mae’r amgylchedd chwarae rôl yn darparu cyfleoedd ar gyfer ymglymiad a dysgu disgyblion?”. 
Credaf yn ystod yr ymchwil yma y bydd angen adfyfyrio ar nifer amrywiol o ardaloedd chwarae rôl, megis ardal ysbyty, siop, caffi, a.y.b. O dan yr amgylchiadau presennol nid oedd hyn yn bosib, felly byddaf yn trafod gyda’r athrawes yn y Cyfnod Sylfaen er mwyn derbyn ei barn a’i chyngor. 
Penderfynais ymchwilio i’r cwestiwn canlynol gan fod chwarae rôl yn dechneg o ddysgu plant ynglŷn â sgiliau hanfodol a fyddent yn defnyddio o ddydd i ddydd.  Mae’n canolbwyntio ar sawl sgil sydd ei angen megis; sgiliau sylfaen, cymdeithasu, hylendid bwyd, cwrteisi, ymddygiad a.y.b.  Yn y clip fidio, caiff ardal asiantaeth deithio ei ddangos gyda tri o blant ynddo, dau ohonynt yn weithwyr i’r asiantaeth ac un yn gwsmer. O ran edrychiad a’r adnoddau sydd ynddo, mae’n cyfleu  yn union beth fyddai’r plant yn ei weld mewn asiantaeth deithio wir, drwy gynnwys; arwydd agor a chau, ffôn, lluniau o wahanol wledydd/fflagiau, a.y.b. Drwy gynnwys ardal fel hyn yn y dosbarth, mae hyn yn gyfle i’r plant ymarfer beth fyddai angen ei wneud yn y byd real. Esbonwyd yn y ddogfen “Fframwaith y Cyfnod Sylfaen (Llywodraeth Cymru, 2015)” y dylai amgylchedd dysgu ganolbwyntio ar ddatblygu “sgiliau darganfod ac annibyniaeth”. Cyferiai hyn at bwysigrwydd bod plant yn ceisio gwneud cyn gymaint maent yn gallu yn annibynnol gan byddai hyn yn datblygu ei sgiliau sylfaenol ac yn ei paratoi ar gyfer y dyfodol.

Adolygiad llenyddiaeth

Caiff penderfyniad ar sut mae ystafell ddosbarth neu amgylchedd corfforol yn cael ei osod yn dibynu ar beth yw nodau ac amcanion yr athrawes. Yn ôl pennod 10 “Play and the Learning Environment” dywedodd “Hand & Nourot, 1999” bod amcanion yr athrawes yn effeithio ar edrychiad y dosbarth, 
“Depending on the teacher’s objectives, the room arrangements and placement of instructional materials will differ; however, certain essential features will need to be in every classroom”. Rhaid sicrhau bod pob ystafell ddosbarth yn caniatáu i gyflawni y mesydd dysgu. Term a gaiff ei ddefnyddio er mwyn disgrifio hyn yw “Learning Centers”, sef beth yw y system trefnu yn yr ystafell ddosbarth. Caiff “Learning Centers” ei ystyried tu mewn, yn yr ystafell ddosbarth, a tu allan i’r ystafell ddosbarth. Yn ychwanegol, mae adnoddau ac offer yn effeithio yr amgylchedd dysgu. Maent yn chwarae rôl pwysig iawn yn y dosbarth gan eu bod yn helpu ystyried nifer o safbwyntiau datblygiadol megis; gwybyddol, emosiynol, corfforol ac iaith. Yn ôl “Kamii & DeVries, 1978; Piaget, 1952” bod “young children learn the most when they are actively interacting with other people and manipulating objects in their environment”.

Gan ganolbwyntio ar chwarae rôl, a gan fy mod yn canolbwyntio ar yr ardal yma yn bennaf yn fy ymchwil, darganfyddais ar lein bod nifer o fuddion o’r ardaloedd yma. Yn ôl dogfen “Home and away”, y prif fuddion o ddefnyddio chwarae rôl yn yr amgylchedd dysgu yw ei fod yn datblygu eu sgiliau dychymyg ac eu sgiliau datrys problemau. 

Caiff sgiliau y disgyblion ei datblygu ar draws y cwricwlwm gan gynnwys llythrennedd a rhifedd, sgiliau anastudol, datblygu meddwl a datblygu TGCh. Fel esboniai y ddogfen “Fframwaith y Cyfnod Sylfaen” caiff sgiliau anastudol ei datblygu mewn tasgau grŵp, “Byddant yn symud o wrando a rhyngweithio ag eraill mewn ffordd gyffredinol i sefyllfa lle byddant yn dewis gweithio ag erail” (Llywodraeth Cymru, 2015). Caiff hyn ei ddangos mewn chwarae rôl pan yn ceisio gwneud rhai tasgau syml ei hunain.

Graddfa Leuven- Methodoleg

Drwy werthuso beth yw “Graddfa Leuven” a sut yn union mae o fudd i blant yn yr ysgol, gallaf ddweud ei fod yn fanteisiol gan ei fod yn cyfeirio at les emosiynol y plentyn a’i ymgylmiad yn y dosbarth. Drwy ddefnyddio y raddfa mae’n dechneg o adnabod pa blentyn sy’n teimlo’n drist neu os nad ydynt yn teimlo’n gyfforddus yn y dosbarth. Drwy osod pump graddfa ynddo mae’n bosib myfyrio ble mae pob plentyn yn sefyll.  Esboniai y wefan “Early Learning HQ”  y pump lefel drwy gyfeirio at rhif un yn ofnadwy o isel. Pe byddai y plentyn yn dangos rhif un ar y raddfa byddent efallai byddent yn dangos anghysur. Os fyddai disgybl yn dangos rhif pump ar y raddfa byddai ei lefel o ymglymiad yn uchel iawn. Byddai y plentyn yn hapus a byddent fel arfer llawn egni. Mae posib rhoi “Graddfa Leuven” ar waith drw ganolbwyntio ar ymglymiad a lles y plentyn yn unig. Gan ganolbwyntio ar hyn byddaf yn derbyn ateb yn fy ymchwil gan weld sut mae’r plant yn ymateb mewn ardal chwarae rôl. Pe byddai lefel y plant yn uchel byddaf yn gallu gweld os yw amgylchedd chwarae rôl wir yn darparu cyfleoedd.


Trafodaeth a chanfyddiadau

Pe byddai wedi bod yn bosib ini gynnal ein ymchwil yn yr ystafell ddosbarth,byddai’n rhaid ystyried sawl agwedd gwahanol pan yn gwneud yr ymchwil. Mae’n bwysig bod y canlynol yn cael ei ystyried ym mhob ymchwil sy’n cael ei wneud, o ran sicrhau bod pob unigolyn sydd yn ran ohono yn derbyn parch. Yn bennaf, mae rhaid ystyried “BERA”. Pwrpas “BERA” yw sicrhau bod canllawiau yn cael ei dilyn pan yn cynnal ymchwil. Diffiniad “BERA” yw ei fod wedi ei gynllunio i “support educational researchers in conducting research to the highest eithical standards in any and all context (BERA,2018)”. 
Hynny yw drwy ddilyn cannlawiau “BERA”, yn y pen draw byddai’r ymchwil yn effeithiol.  Cyn cychwyn yr ymchwil, mae rhaid ystyired caniatad. Mae’n bwysig pan yn cynnal unrhyw ymchwil bod pob unigolyn sydd yn ran ohono yn rhoi caniatad eu bod yn hapus i fod yn rhan ohono. Drwy ystyried yr ymchwil yma, byddai rhaid gofyn wrth rieini y plant am ganiatad i ffilmio y plant yn yr ardaloedd. Yn ogystal  byddai rhaid gofyn wrth yr ysgol am ganiatad i ffilmio ar dir yr ysgol. Fel esbonir yn y ddogfen a gyflwynwyd gan BERA mae rhaid sicrhau bod y rhieni a’r ysgol yn ymwybodol o beth fydd y plant yn ei wneud, 
“should be told why their participation is neccessary, what they will be asked to do, what will happen to the information they provide, how that information will be used and how and to whom it will be reported.” 
Yn ychwanegol esbonia gwefan “GOV.UK” mai y term cywir am hyn yw ‘cydsyniad gwybodus’. Rhaid sicrhau bod pob cyfranogwr yn ymwyobdol o’r canlynol drwy gydol yr ymchwil;

· “Pwy sy’n gwneud yr ymchwil.
· Pwrpas yr ymchwil.
· Pa ddata sy’n cael ei gasglu.
· Beth fydd yn digwydd yn ystod yr ymchwil.
· Sut fydd canlyniadau yr ymchwil yn cael ei ddefnyddio. 
· Pwy fydd yn derbyn y canlyniadau.
· Nid oes rhaid iddynt gymryd rhan yn yr ymchwil gan mai gwirfoddol ydynt  gallent dynnu allan unrhyw bryd.
· Am faint fydd y data yn cael ei gadw.
· Beth yw ei hawliau” (GOV.UK 2017)

Yn ail, rhaid sicrhau bod cyfrinachedd. Caiff cyfrinachedd ei sicrhau mewn ymchwil o ran parch y cyfranwyr. Esboniai y wefan “SAGE” mai diffiniad cyfrinachedd yw 
“separating or modifying any personol, identifying information provided by participants from the data”. 
Pan yn arsylwi pob plentyn, rhaid cadw ei enwau a’r gwybodaeth amdanynt yn gyfrinachol. Felly pan yn cofnodi yn fy amserlen arsylwi byddai rhaid newid enwau y plant i deitl gyfrinachol; er enghraifft, Plentyn A, Plentyn B, Plentyn C, a.y.b. Fel y dywedir yn y ddogfen a cyflwynwyd gan “BERA”, “...should take all reasonable precautions to avoid identification...by fictionalising or by changing identifying features”. 

Cychwynir y fidio drwy gyfeirio at sgiliau darllen a llythrennedd y plant drwy ddangos eu gallu i ddarllen arwydd bod yr asiantaeth ar agor. Caiff elfen o weithio fel tîm ei ddangos yn y rhan yma gan eu bod yn gweithio gyda’i gilydd er mwyn deall beth mae’r arwydd yn ei ddweud. Un o’r sgiliau pennaf gaiff ei ddatblygu yn y dasg yw llawysgrifen. O amgylch yr ardal mae posteri help llaw sy’n gymorth i’r  disgyblion  i ysgrifennu pa ddydd yw hi, a pha wlad mae‘r cwsmer eisiau ymweld â hi. Felly mae’r amgylchedd dysgu yn helpu’r plant i ymarfer ysgrifennu  a sillafu yn gywir. Yn ychwanegol caiff sgiliau llawysgrifen y plant ei ddatblygu yn yr ardal hon gan annog y plentyn i  ysgrifennu enw y cwsmer, pa ddiwrnod mae’r cwsmer eisiau mynd ar ei wyliau ac hefyd ysgrifennu tocyn teithio ar gyfer y  cwsmer. Unwaith eto mae’r posteri sydd yn yr ardal yn helpu y plant i ddatblygu ei sgiliau ysgrifennu. Yn drydydd caiff sgiliau cyfathrebu eu datblygu drwy gydol y dasg . Mae’r plant yn cael cyfle i gyd-weithio er mwyn paratoi gwyliau ar gyfer y cwsmer. Caiff amrywiaeth o ystumiau eu gwneud ac llawer iawn o gyswllt llygaid ei weld wrth i’r plant gytuno ar y trefniadau. Yn bedwerydd caiff eu sgiliau cwrteisi eu datblygu. Mae gweithwyr yr asiantaeth deithio yn dangos cwrteisi drwy ofyn cwestiynau ac ymateb yn gyfeillgar, tra bod y cwsmer yn ei ddangos drwy ddweud diolch ac holi cwestiynau yn gyfeillgar. Caiff sgiliau sylfaenol megis ateb y ffôn ei ddangos yn y weithgaredd, drwy weld un o’r gweithwyr yn sgwrsio â rhywun ar y ffôn.
                   Drwy arsylwi y grŵp hyn gwelaf roedd disgybl A yn dangos ymglymiad cryf iawn. Roedd yr unigolyn yn arwain y grŵp gan geisio symud y drafodaeth yn ei flaen. Roedd adeg pan wnaeth yr unigolyn ddibynu ar eraill drwy ofyn am help llaw pan yn ysgrifennu. Mae hyn yn dangos bod y plentyn yn gallu gweithio fel tîm a cynnal trafodaeth. Yn ail, gwelais gwahaniaeth amlwg rhwng Disgybl A a Disgybl B, gan nid oedd yr unigolyn hyn yn dangos cyn gymaint o ymglymiad o gymharu gyda Disgybl A. Ceisia yr unigolyn i ddangos cefnogaeth ar adegau gan drefnu rhai lluniau o’r gwyliau gyda’i gilydd. Yn olaf, roedd Disgybl C yn dangos elfen gryf o weithio fel tîm, ac roedd yr unigolyn bob tro yn barod i gynnig cefnogaeth i’r disgyblion eraill. Gwelwn hyn pan yn helpu Disgybl A i ysgrifennu ei enw.

       Er mwyn sicrhau fy mod yn gwneud ymchwil effeithiol, bydd rhaid imi greu amserlen arsylwi. Mae sawl math o arsylwi, megis; 
· Arsylwad naratif.
· Digwyddiad critigol.
· Amserlen arsylwi.
Arsylwad naratif yw arsylwad ynglŷn â ymddygiad y plentyn yn y dosbarth. Credaf nid yw’r math yma yn berthnasol ar gyfer yr ymchwil hyn gan ei fod yn cael ei ysgrifennu ar ffurf stori safonol.Credaf mai’r math gorau yn yr achos yma fyddai amserlen arsylwi.
Er mwyn creu amserlen arsylwi effeithiol rhaid ystyried a yw’r amserlen yn ffocysu ar fy ymchwil. Rhaid sicrhau fy mod yn derbyn yr wybodaeth rwyf ei angen ar gyfer ateb fy nghwestiwn ymchwil. Cefais ysbrydoliaeth ar gyfer fy amserlen arsylwi drwy astudio ddogfen PDF a ygrifennwyd gan “Open Objects”. Esboniai y ddogfen yn union beth yw’r ‘Graddfa Leuven’ ac yn cynnwys enghreifftiau o sut y gallai osod yr amserlen arsylwi allan.


Casgliad ac argymhellion 

Felly wrth ddod i gasgliad,rhaid imi fyfyrio os wyf wedi ateb fy nghwestiwn ymchwil sef 
 “I ba raddau y mae’r amgylchedd chwarae rôl yn darparu cyfleoedd ar gyfer ymglymiad a dysgu disgyblion?”. 

Credaf fy mod wedi llwyddo oherwydd drwy greu amserlen arsylwi effeithiol credaf fy mod wedi llwyddo i ddarganfod a yw’r amgylchedd chwarae rôl yn darparu cyfleoedd ar gyfer ymglymiad a dysgu disgyblion. Drwy edrych ar fy amserlen arsylwi sylweddolaf fod pob plentyn wedi ymglymu drwy gydol y weithgaredd, ac wedi gweithio fel tîm drwy gydol y dasg, megis  ceisio deall beth sydd wedi cael ei ysgrifennu ar y poster. 
Credaf er mwyn llwyddo yn yr ymchwil roedd rhaid imi fod yn sgeptigol. Roedd rhaid ystyried a fyddai y plant yn dilyn y cyfarwyddiadau pe byddai’r athrawes neu cymhorthydd ddim yno. Yn y dyfodol byddwn yn hoffi ymchwilio i 
‘A oes modd cynnwys pob maes dysgu mewn un ardal chwarae rôl?’. 
Credaf ei bod yn bwysig ceisio plethu meysydd dysgu i mewn i ardaloedd gwahanol. 
 Drwy wneud hyn byddai disgyblion yn datblygu sawl sgil o fewn un gweithgaredd yn yr ardal.
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Atodiad
Amserlen Arsylwi

Cwestiwn Ymchwil- I ba raddau y mae’r amgylchedd chwarae rôl yn darparu cyfleoedd ar gyfer ymglymiad a dysgu disgyblion?

Enw yr arsylwr: XXX
Dyddiad-: 10.04.20
Amser: 12:15pm

Adran A
Cyd-destun
Grŵp blwyddyn: Derbyn
Gwers: Chwarae Rôl- Asiantaeth deithio
Amcanion: I weithio gyda’i gilydd i baratoi gwyliau i Japan.
Meini Prawf Llwyddiant:
Gallu y plentyn: A- Ofnadwy o Uchel                           B-Cymedrol                       C- Uchel
Y nifer o blant mewn grŵp: 3

Adran B

Lefel o ymglymiad:
	
	Ofnadwy o Isel
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Ofnadwy o Uchel

	Cyfnod
	1        2        3
	1         2        3
	1          2        3       
	 1         2       3         
	 1         2       3

	Disgybl A
	
	
	
	
	                     X

	Disgybl B
	
	
	                   X
	
	

	Disgybl C
	
	
	
	
	            X




Adran C
Arsylwi cyfranogiad a rhyngweithiad y disgybl:
	
	A
	B
	C

	Graddfa
	1       2       3       4      5               
	1       2       3     4       5     
	1       2      3      4       5

	Cefnogi eraill yn y grŵp
	         X
	                X
	          X

	Arwain trafodaeth
	X
	                                    X 
	 X

	Derbyn mewnbwn eraill
	               X
	                X                              
	          X

	Cyfathrebu yn effeithiol
	X
	                             X
	X

	Gweithio fel tîm
	         X
	                X   
	          X


Graddfa: 1= Bob amser, 2=Yn aml, 3= Weithiau, 4= Yn anaml, 5= Byth


Adran D

Arsylwad Ychwanegol

Disgybl A: Mae disgybl A bob amser yn dangos ymglymiad yn y dasg drwy arwain y grŵp yn y asiantaeth deithio. Mae’r ungiolyn hyn yn cyfathrebu yn effeithiol gyda’r disgyblion eraill, gan ofyn am help llaw os oes angen.
Disgybl B: Nid oedd disgybl B yn dangos cyn gymaint o ymglymiad o gymharu gyda’r ddau disgybl arall. Ond roedd yr unigolyn yn ceisio cynnig cefnogaeth pan yn trefn y daith.
Disgybl C: Roedd disgybl C yn dangos elfen gryf o weithio fel tîm, ac roedd yr unigolyn bob tro yn barod i gynnig cefnogaeth mewn unrhyw ffordd posib. Dangosai hyn drwy helpu Disgybl A i ysgrifennu ei enw.
