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Asesiad: adolygiad o ddrama 

Cyfrif eiriau: 979

Daeth ddrama Danny Robins “2:22 a ghost story” i’r New theatre yng Nghaerdydd o’r 16eg i’r  21ain o Chwefror 2026.  Gyda'r enw da am ddychryn cynulleidfaoedd yn y West End yn Llundain o 2021 a gan deithio ar draws y Deyrnas Unedig llawer o weithiau.
Roedd adborth y gynulleidfa yng Nghaerdydd yn amrywiol rhwng aelodau o’r gynulleidfa yn neidio allan o’u cadeiriau a llawer o chwerthin.  Roedd diweddglo'r ddrama yn wneud i chi cwestiynu eich hun gan iddo chware gydag eich synhwyrau.
Mae Jenny sydd yn cael eu chware gan Shvron Marks yn fam newydd ac yn symud i dŷ sydd wedi moderneiddio yn Llundain  gyda’i phartner, Sam sy’n cael eu chware gan James Bye  ( sy’n adnabyddus am chware y rhan Martin yn Eastenders)  sydd wedi dod yn ôl o daith gwaith. Ond tra roedd Sam ar y daith, mae Jenny wedi bod yn clywed sŵn dyn yn cerdded mewn cylchoedd ac yn crio yn llofft merch newydd nhw am 2:22 y bore.
Maent wedyn yn cael eu hen ffrindiau drosodd am fwyd ac mae Jenny yn esbonio am beth sydd wedi digwydd iddi hi am bedwar diwrnod yn olynol, mae hyn yn wneud i’r ffrindiau meddwl ac os ydi ysbrydion yn wir. Maent yn penderfynu aros gyda Jenny a Sam tan 2:22 i geisio darganfod ac os ydy ysbrydion yn wir. 
Mae’r ddrama yma wedi perfformio fel drama gyffrous sydd yn golygu fod adegau arswydus ac adegau yn y ddrama sy’n llawn tensiwn.  Mae hyn yn unigryw oherwydd does dim llawer o ddramâu sydd yn y steil yma gan fond tair drama arall sydd wedi’i wneud yn y steil yma.
Roedd syniadau’r cyfarwyddwr yn gweithio’n dda mewn adegau lle'r oedd y sgrech ond dwi’n credu fod ei syniadau ar gyfer diwedd pob golygfa yn dechrau fod yn disgwylid erbyn diwedd y trydedd olygfa gan fod y sgrech ar ddiwedd pob golygfa yn dechrau fod yn ailadroddus erbyn diwedd act 1.  Hefyd dwi’n credu fod syniadau’r person sy’n gyfrifol am rith wedi gweithio’n dda iawn mewn rhai adegau oherwydd roedd y rhithiau yn yr ail hanner o’r ddrama yn creu llawer o densiwn gan  fod  y cymysgedd o rith a pyrotechneg wedi gwneud i’r gynulleidfa ochneidio.  

Mae’r darnau gwahanol yn y ddrama yn ffitio’n dda i greu darn llawn gan fod y golygfeydd lle mae un neu ddau gymeriad ar y llwyfan yn adeiladu i’r tensiwn sydd wedi cael eu hadeiladu gan y stori. Dwi hefyd yn credu fod y darnau yn gweithio’n dda gan fod rhai o’r golygfeydd yn dangos fod pob cymeriad yn mynd drwy’r rhun peth mewn ffordd gan fod y ddau gwpwl yn y cynhyrchiad yn freuo yn y darn. 
Mae llawer o bethau sy’n unigryw am y cynhyrchiad yma gan fod y cynhyrchiad yma’n enwog am gael cast sy’n llawn enwogion lle yn y gorffennol maent wedi cynnwys Lily Allen, Tom Felton, Jake wood a fwy. Mae hyn yn unigryw iawn am ddramâu arswydes gan fod y cast o enwogion yn gweithio’n dda iawn ar gyfer gael cynulleidfa eithaf mawr.  
Cyfarwyddwr y ddrama yma yw Matthew Dunster. Mae Matthew yn gyfrifol am gyfarwyddo’r daith ar gyfer y ddrama yma. Maent yn aelod o’r bwrdd yn yr ysgol ddrama Mountview.  Mae Matthew Dunster wedi bod yn gyfarwyddwr ar lawer o gynyrchiadau gwahanol gan gynnwys “ The Hunger games: on stage” “The Pillowman” “Shirley Valentine” “Hangmen” a llawer fwy o gynyrchiadau eraill. 
Arweinydd y cast ydi Jenny gan fod stori'r cynhyrchiad yn mynd drwyddi hi gan fod beth sydd yn digwydd yn y stori wedi digwydd i’r cymeriad cyn i’r stori digwydd.  Erbyn diwedd y stori mae’r cast i gyd yn arwain y cynhyrchiad.  Mae’r cynhyrchiad gyda stori wreiddiol gan fod ddim yn dilyn yr un stori a chynyrchiadau gwahanol. Ond mae’r cynhyrchiad yma wedi cael eu gwneud llawer o weithiau mewn theatrau ar draws Llundain ac maent wedi bod ar daith ar draws y DU yn y gorffennol.
Credaf fod y ddrama yma yn eithaf llwyddiannus gan fod y ddrama yma yn adeiladu tensiwn ar raddfa eithaf cyflym gan ddefnyddio rhithiau gwahanol a gan ddefnyddio’r sain a golau i greu’r tensiwn. Yr unig beth dwi’n credu oedd ddim mor llwyddiannus yn y ddrama oedd bod diwedd y ddrama yn eithaf amlwg wrth i’r ddrama dod yn ei flaen. Yr unig bethau dwi’n credu sydd o’i le yn y ddrama ydi'r defnydd o oleuo mewn rhai o’r golygfeydd gan fod adegau lle'r oedd y golau ag oedd yn cael eu defnyddio ar gyfer creu tensiwn yn eithaf cynnar. Hefyd dwi’n credu fod rhai adegau lle'r oedd darnau o’r set ddim yn gweithio gan fod y gynulleidfa yn fod i weld i mewn i un o’r ystafelloedd ond ydym ni methu ei weld, roedd hyn yn wneud i’r olygfa fod fach yn ddryslyd gan fod y sifft yn y stori yn digwydd yn yr olygfa yna.
Mae’r actio yn sefyll allan yn y cynhyrchiad yma gan fod yr actio yn dod a’r stori’n fyw. Un o’r actorion ag gwnaeth sefyll allan fwyaf yn y cynhyrchiad yma oedd Grant Kilburn gan fod ei olygfeydd llawn hiwmor ag oedd yn wneud i’r adegau arswydus fod yn gryfach gan fod y gynulleidfa ddim yn ei ddisgwyl. Dwi’n credu fod sut maent wedi eu creu yn gweithio ar gyfer bwriad y ddrama gan fod y defnydd o’r rhith, set a’r actio yn gweithio ar gyfer bwriad arswydus y ddrama.
Dwi’n credu fod y ddrama yma yn werth ei weld os rydych yn hoffi dramâu arswydus neu ddim gan fod yn hwyl i bawb oherwydd maent yn wneud i’r gynulleidfa i gymysgu gyda'i gilydd. Er bod canllaw oed o 12+, dwi’n credu fod y ddrama yn gweithio’n well i bobl sydd yn mynd mewn grŵp yn hytrach nag ar ben eich hun gan maent adegau lle mae golygfeydd yn wneud i bawb rhannu profiad a fydd yn fythgofiadwy.
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Wedi atodi mae fy “self tape” . Defnyddir y monolog Davey o “Killology” a'r can “ All that’s known” o’r sioe gerdd “Spring awakening” 
https://youtu.be/UMn9cpLSuFI

Sut wnaeth dewis a dethol yr darnau yma
Gan ddod o hyd i'r darnau yma ar gyfer fy “Self tape” Roeddwn yn gorfod ymchwilio i weld pa gynyrchiadau roedd cwmni theatr Na Nog yn castio ar gyfer ar hyn o bryd. Darganfyddai fod Cwmni Na nog yn castio ar gyfer y cynyrchiadau “It’ll all be over by christmas” (Theatr Na Nog, 2026) ac “Addysgu Rita” (Theatr Na Nog, 2026) Felly, wnaethom ddewis monolog a chan roeddwn yn meddwl bysa yn gweithio ar gyfer brif y ddwy ddrama. Wnaethom ddefnyddio dull “Gibbs reflective cycle” (Gibbs, 1988) ar gyfer dewis a dethol pa fonolog a chan roeddwn am ddefnyddio ar gyfer fy “self tape”.
Felly i ddechrau, wnaethom edrych yn ôl i fy ngwersi perfformio ac edrych ar y monologau a’r caneuon rydw wedi’i wneud o’r blaen a gweld os fydd rhai ohonynt yn gweithio ar gyfer brif un o’r dramâu uchod. Gan ddefnyddio dull Gibbs, wnaethom ddewis monolog Davey o “Killology” gan Gary Owen (Cyfieithiad and Roberts, n.d.) a’r can “All that’s known” o “Spring awakening” (Youtu.be, 2026) Wnaethom ddewis y can a’r monolog yma gan ei fod yn rhai cryfaf fi ac maen yn ffitio’r brif ar gyfer cymeriad yn y ddwy ddrama mae Na Nog yn castio ar eu cyfer.
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