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Cyflwyniad 

Beth yw trosglwyddiad? 
“the process or a period of changing from one state or condition to another”
Oxford Languages (2020).

pa fath o drosglwyddiad ?
Y fath o drosglwyddo rydw i yn mynd i siarad amdano'r trosglwyddo o gylch meithrin I ysgol gynradd oherwydd mae trosglwyddo yn newid Mawr Yn ystod yr adeg blynyddoedd cynnar a hefyd trwy gydol si bywydau. Mae yna tair fath o  trosglwyddiad a ddisgrifir fel llorweddol, fertigol neu ryngwladol.
mae llorweddol yn golygu bod y trawsnewidiad yn agored i ystod o drawsnewidiadau gwraig er enghraifft; mae plant yn symud o gwmpas yn ddyddiol lle maen nhw'n mynd o'u cartref i warchodwr plant yna i'r feithrinfa ac yna yn ôl adref.
gallai hefyd olygu yn y cwrs naturiol pe bai'r diwrnod, er enghraifft, yn symud i ofod gwahanol o ginio yn ôl i'r dosbarth. pontio fertigol yw'r newidiadau mawr lle mae plant yn symud trwy'r camau blynyddoedd cynnar ac yn dechrau yn yr ysgol. mae rhyngwladol yn sefyll am symudiadau plant wedi'u torri o fewn lleoliad eu grŵp oedran er enghraifft o'r cylch meithrin i'r ysgol.
Beth yw pwysigrwydd trosglwyddiad yn ystod blynyddoedd cynnar a pa fath o drosglwyddiad sydd yn digwydd?
Mae'n bwysig bod plant yn mynd trwy’r trosglwyddiadau i ddod yn ymwybodol gydag ystod amser eich bywyd byddwch chi'n profi llawer o drawsnewidiadau mewn bywyd yn enwedig yng nghyfnodau'r blynyddoedd cynnar yn bennaf o'ch genedigaeth hyd at bump oed. mae trawsnewidiadau'n cael eu gwneud bob dydd o'r pethau lleiaf i newidiadau mawr. Mae rhan fwyaf o blant  2 oed yn gyfartaledd yn mynd trwy gymaint o drawsnewidiadau fel gadael eu mam / gyrfa i fynd i gylch meithrin ond mae rhai yn gadael eu mam / gyrfa i fynd i feitin o 6 mis oed hyd nes eu bod yn dechrau yn yr ysgol gynradd. Pan gyrhaeddent nhw 4 oed byddwn yn dechrau Ysgol gynradd.Cyn hynny Pryd Pwysigrwydd trosglwyddo plentyn yw ei fod yn 
teimlo'n gyffyrddus ac yn teimlo bod croeso iddyn nhw yn y lleoliad newydd a bod y Rhiant/gofalwyr yn Hapus gyda’r trosglwyddiad hefyd . Mae mynd o gartref a gadael rhywun y maen nhw wir yn ymddiried ynddo i rywun nad ydyn nhw erioed wedi'i weld o'r blaen yn anodd iawn ac yn ddryslyd iawn i blant, fe allai gymryd amser hir iddyn nhw addasu i'r newidiadau newydd yn eu bywyd, fe allai ddod yn haws i rai na eraill, efallai y bydd gan rai plant ddisgwyliad chwarae gyda phlant erial o gartref ac mae'n eu cysuro i chwarae gydag eraill yn yr ysgol ond unwaith eto mae pob plentyn yn ymateb mor wahanol i'r newidiadau a wneir yn eu trefn ddyddiol, mae gan rai plant trefn dda adre a'u bod yn addasu'n gyflymach i'w harfer yn yr ysgol lle na all eraill nad oes ganddyn nhw lawer o drefn arferol addasu iddo mor gyflym ond eto fe allai fod yn hollol groes i'r gwrthwyneb lle nad yw'r plentyn sydd â gwell trefn yn addasu iddo mae'n gyflym gan fod yna arfer i drefn wahanol ac mae'r plentyn arall yn addasu'n gyflymach oherwydd ei fod yn newydd iddyn nhw ac maen nhw'n barod i roi cynnig arno.

Sut rydym Yn wneud trosglwyddo yn rhwyddach i’r plentyn?
Ein nod yw sicrhau bod y plentyn yn hapus yn yr amgylchedd newydd. Mae’n hefyd pwysig bod y rhiant/gofalwyr y plentyn yn Hapus gydag ein dewisiadau ac amgylchedd. Bydd hawl i’r plentyn cael bach o amser i weld Beth sydd yn mynd ymlaen yn y dosbarth. Derbyn yn ystod rhai dyddiau yn y cylch meithrin, hefyd bydd hawl iddyn nhw chware gyda’r plant yn y dosbarth derbyn i ddod yn gyfaredd ag y plant a bydd yn ei dosbarth a hefyd a staff a bydd yn ei dosbarth. Wrth I amser agosáu at y cychwyn ddechrau bydd hawl i’r plentyn cael diwrnod prawf yn y dosbarth derbyn i ddechrau setlo i mewn. Ambell waith mae hefyd hawl i’r rhiant dod i sesiynau setlo mae hyn weithiau yn gweithio’n dda iawn achos bod y plentyn yn dod yn addas i’n plant erial a’r staff achos bod nhw wedi gweld ei gofalwyr yn siarad gyda’r staff ac mae ganddo fwy o ymddiriedaeth yn. y staff ar ôl i ofalwyr siarad ag nhw. Bydd hefyd rhaid i’n rhiant/gofalwyr llenwi ffurflen gwybodaeth amdano’r plentyn sydd yn edrych fel enghraifft y ffurflen isod;
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 hefyd Byddwn yn cyfathrebu a chymdeithasu gyda’r gofalwyr y plentyn i ddod yn ymwybodol gyda’r drefn y plentyn a Beth maen nhw’n Hoffi a ddim yn hoffi a hefyd oes rhywbeth ychwanegol mae eisiau ni gwybod fel bod ei mam a dad Wedi eu hysgaru i fod yn ofalus Beth I ddweud yn ystod y gwersi ynglŷn â Mam a dad wall stori byddwn yn darllen am fam a dad ond gall y plentyn yn teimlo’n drist drosto. Byddwn yn ceisio ein gorau Glas I  sefydlu gweithgareddau mae’r pentan yn hoffi a hefyd bydd Digon o ardaloedd gwahanol yn y dosbarth i gadw’r plentyn  fel arfer byddwn yn mynd gyda’r thema’r tymor felly byddwn yn newid yn aml ond mae’r ardaloedd yn cynnwys;
[image: ]Ardal Mathemateg – rydym yn sicrhau bod gweithgaredd mathemateg yn cael ei sefydlu yn yr ystafell ddosbarth i gwrdd â gallu pawb i ddysgu a'i fod yn cyd-fynd â thema'r term er enghraifft os oedd y thema o dan y môr ac i 3 blwydd oed efallai y byddem yn eu cael i gyfrif 3 physgod ac yna'n cynyddu'r nifer yn raddol iddynt ddysgu sut i gyfrif.

(Pre school play and learn 2020)
Ardal Cymraeg –  falle bydd caneuon Cymraeg yn cael ei chwarae yn ystod y dydd i’r plant yn dod yn ymwybodol gyda’r iaith, bydd posteri a gwaith y plant o amgylch y dosbarth trwy gydol yr iaith Gymraeg I’n plant dod yn geuffordd gyda’r eirfa.
Ardal datblygiad ffisegol –  bydd sesiwn ffisegol un waith yr wythnos, hefyd bydd y plant yn cael tri thoriad yn ystod pob dydd a bydd hawl gyda nhw mynd tu allan i chware yn yr awyr iach.
Ardal Gwybodaeth a dealltwriaeth y byd – gall hun cynnwys ardal llyfrau i fynd gyda’r thema’r tymor ac mae hawl iddo edrych trwy’r llyfrau, bydd yr athro/athrawes dosbarth hefyd yn darllen stori i’r plant fel arfer cyn cinio neu cyn mynd adre.
Ardal sgiliau iaith llythrennedd a chyfathrebu –  bydd ardal iddo blant chyfathrebu gwall cornel siop sydd yn Datblygu iaith, llyrennedd a chyfathrebu.
Ardal Datblygiad personol a chymdeithasol, lles ac amrywiaeth ddiwylliannol – fal yr ardal hon cynnwys llyfrau, gwrthrychau fel map y byd, lle iddyn nhw lywio ac ysgrifennu.
Sut I defynddio y llawlyfr canllawiau

Pam mae’r llawlyfr hyn wedi cael ei greu? 
Mae’r llawlyfr yma wedi Cael ei chynllunio yn barhaus i bobl yn y byd blynyddoedd cynnar Enwedig plant 3-4 oed I Osod nhw yn y cymeriad cywir  ac esbonio sut i ddelio gyda Throsglwyddiad plentyn a bod ein cael ei wneud yn gywir, Mae rhaid i’r trosglwyddiad bod ynllyfn.
Pwy sydd fod defnyddio’r llawlyfr yma?
 Dyluniwyd y llawlyfr hwn ar gyfer gweithwyr allweddol sydd yn gweithio yn y diwydiant blaenodd cynnar i hyrwyddo'r ddealltwriaeth a’r pwysigrwydd o gyfathrebu effeithiol trwy’r broses o drosglwyddiad plentyn  o yn lle i’r llall a'r effaith mae'n cael ar ddatblygiad a dealltwriaeth y plentyn trwy’r broses.
Beth yw’r nod y llawlyfr hon?
Y nod yw sicrhau bod gweithwyr allweddol wrth osod blynyddoedd cynnar a datblygiad plant yn deall pwysigrwydd trosglwyddo esmwyth a sut y gallai effeithio ar y plentyn a mwy ymhellach sut y maent yn mynd i ddelio ag ef i helpu’r plentyn i ymgartrefu.
Sut I delio gyda Trosglwyddiad? 
Mae Trosglwyddiad galli effeithio'r pedair ardal o ddatblygiad mewn plentyn sef; datblygiad emosiynol wall bod y plentyn ddim yn gwybod sut I Ddelai gyda’r lleoliad newydd ac ester bod adre. Mae hefyd gallu effeithio datblygiad ffisegol, datblygiad deallusol gallant nhw fod yn drysu amdano’r trosglwyddiad. Hefyd gallwn gael effaith ar ddatblygiad ffisiolegol. Yna mae rhaid i ni wybod sut i ddelio gyda’r sefyllfa.
Mae amser yn  allwedd i ddelio  yn well gyda throsglwyddiad plentyn. Mae’n bwysig rhoi digon o amser i’n plentyn rhwng gweithgareddau iddyn nhw ymdopi yn gwella gyda’r sefyllfa. Mae’n bwysig i roi rhybudd i’r plentyn am y gweithgareddau sy’n dod nesaf iddo nhw cael syniad o Beth mae rhaid iddyn nhw ddelio gyda.
Raising children( 2018)
Gwneud yn siwr bod pob plentyn yn cael ei chynnwys mewn pob gweithgaredd a ddim yn temtio bod nhw’n cael ei gadel mas o unrhyw Beth.
Rôl oedolyn
Y rôl yr oedolyn yw’r rôl fwyaf pwysig, mae’n bwysig achos yr oedolyn sy’n gyfrifol i helpu’ plentyn ymgartrefu yn y gosodiad. Mae’n dderbyniol ac yn ddealladwy bod plentyn yn mynd i fod yn drist enwedig pryd maen nhw’n gadel ei fam/gofalwyr i fynd I Ysgol. “Mae’r bondiau cynharaf a ffurfiwyd gan blant â’u rhoddwyr gofal yn cael effaith aruthrol sy’n parhau trwy gydol eu bywyd” bowlby(2017). 
Mae eisiau pob anghenion plentyn Wedi cael ei chwrdd er i’r plentyn bod yn annibynnol a hyderus o’n mae  hefyd yn dibynnu ar yr oedolyn i helpu’r plentyn ymgartrefu mewn y gyfagos newydd a hefyd y arferol y dydd.
Mae’n bwysig bod yr athrawon yn cefnogi'r plentyn trwy’r trosglwyddiad ond hefyd rhoi'r i’n cymorth i’r Rhiant/gofalwyr achos mae’n amser peri pryder ac mae gallu rhoi straen arno rhai. Mae’n bwysig cefnogi’r rhiant yn ogystal â phlentyn. Gallwn gefnogi’r Rhiant trwy siarad gyda nhw amdano’r trosglwyddiad ei phlentyn a sut maen nhw’n teimlo. Mae yna sawl ffurf i gyfathrebu gyda’r rhiant amdano’r plentyn fel siarad gyda’r rhiant wrth iddyn nhw bigo’r plentyn lan o’r Ysgol, gall y rhiant ffonio’r Ysgol am unrhyw Beth maen nhw’n becso amdano, bydd llythyron yn mynd adre gyda’r plant yn aml i ddweud amdano’r trefnau a Beth sydd yn mynd ymlaen yn yr Ysgol, hefyd mae yna Ffurfiau gwahanol ar lein I cymdeithasu gyda rhiant fel Clas dojo’s ble mae’r rhiant yn gallu gweld sut mae’r plentyn yn ymdrechu a ymddyga ac unrhyw sylwadau mae’r athro/athrawes yn ei rhoi iddo’r plentyn.
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Anghenion Plentyn
Mae yna wyth angen pwysig mae rhaid i blant Angen ffynnu a dylai neb cael ei grin yn gwahanol achos a ni ddylai unrhyw blentyn gael ei eithrio neu dan anfantais oherwydd ethnigrwydd, diwylliant neu grefydd, iaith y catref, cefndir teuluol, anghenion addysgol arbennig anabledd, rhyw neu allu.
Yr un cyntaf yw diogelwch, Mae rhaid i blentyn teimlo’n ddiogel. Yr ail un yw sefydlogrwydd sydd yn dod o’r teulu a hefyd y gymuned. Yn drydydd yw cysondeb sy’n meddwl os mae athrawon yn gyson bydd y plentyn a'i gofalwyr yn ymddiriedaeth a pharchu’r athrawon fwy. Y pedwerydd un yw cymorth emosiynol ble mae curiau a gweithredoedd dylai annog parch plant. Mae Cariad hefyd yn bwysig i blentyn, rôl y rhiant/gofalwyr yw hyn on os rydych chi’n Dangos iddo fod chi’n Caru nhw byddwn nhw’n parchu ac ymddiriedaeth chi am byth. Mae hefyd angen addysg arno blant. Mae cael rôl model positif yn bwysig iawn achos byddwn yn dysgu wrtho gibyn Olaf Mae strwythur yn bwysig ble Mae rheolau, ffiniau a therfynau, heb rain bydd plant yn colli parch i chi.
Children’s Colorado

Sut it cefnogi’r plentyn tra bod nhw’n mynd trwy trosglwyddiad?
Mae'n bwysig iawn cefnogi plant trwy'r trawsnewidiadau yn ystod eu bywyd, yn enwedig y rhai yn y blynyddoedd cynnar lle nad ydyn nhw o dan yr hyn sy'n digwydd ac nad ydyn nhw'n gwybod sut i fynd ati. Er mwyn cefnogi plant bob amser sicrhau bod gennych chi ddealltwriaeth o'r hyn sy'n digwydd ym mhob lleoliad er enghraifft gartref, fe allech chi ddweud rhywbeth wrth ei chynhyrfu dyna pam ei bod hi'n bwysig dewis eich geiriau'n ddoeth ac mae'n bwysig cyfathrebu â gyrfa'r plentyn. Mae hefyd yn ddelfrydol esbonio i'r plentyn beth sy'n digwydd ac egluro eu trefn ddyddiol iddynt fel eu bod yn gwybod eu bod mewn lle diogel ac yn ymddiried ynoch chi. Mae tynnu eu meddwl oddi ar y mater yn un o'r atebion gorau, cadwch nhw'n prysur sicrhau eu bod nhw'n gwybod beth maen nhw'n ei hoffi ac nad ydyn nhw'n ei hoffi, mae bob amser yn ffordd wych o'u cadw'n brysur ac yn ddifyr hefyd gwnewch yn siŵr eu bod nhw'n gwneud pethau gwahanol trwy'r dydd fel eu bod nhw'n gwneud peidio â diflasu. Mae gan blant yr hawl i chware, Cofiwch roi adborth cadarnhaol i'r plentyn bob amser, er enghraifft dywedwch wrthynt “mae hynny'n wych” “Rwy'n gwybod y gallwch chi ei wneud”.

Sut mae trosglwyddiad yn effeithio plentyn?
Gall trawsnewidiadau gael effaith enfawr ar blant. Efallai y bydd rhai trawsnewidiadau yn ofni plant fel dechrau'r ysgol sy'n codi ofn ar fwyafrif y plant. Gall effeithio ar blant mewn gwahanol ffyrdd y gall rhai cymryd atynt yn gynt o lawer nag eraill, dyna pam ei bod yn bwysig bod popeth yn cael ei wneud yn araf ac yn llyfn. Gall hefyd effeithio ar ymddygiad plentyn nes ei fod yn addasu i'r lleoliad newydd, unwaith eto, gallai hyn gymryd cryn amser y mae angen amynedd arnoch a sicrhau'r plentyn ei fod yn ddiogel a sut mae pethau'n gweithio.
Beth yw’r hawliau plant? 
Mae yn pedair hawl sylfaenol i blant, yr i’n gyntaf yw hawliau i oroesi lle mae gan blentyn yr hawl i fyw bywyd iach gyda maeth a chael cenedligrwydd enw. Yr ail un yw cael yr hawl i ddatblygu sydd yn cynnwys y plentyn i gael addysg, gofal,, hamdden, gweithgareddau diwylliannol. Yn trydydd mae yna hawl i blant Hawl i Amddiffyn, rhag cam-fanteisio, camdriniaeth ac esgeulustod. yn Olaf mae hawli blant cael Cyfranogiad yn golygu mynegi, rhannu gwybodaeth, eu meddyliau, a chael crefydd. Cry ( 2020)

Isod mae yna chart yn dangos fwy o hawliau plant.
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Glais primary school (2020)

Partneriaeth 

Beth yw partneriaeth? 
Mae gweithio mewn partneriaeth yn cynnwys pob parti i weithio gyda’i gilydd ac adeiladu tryloywder a chyfrifoldeb ymddiriedaeth.EYFS (2017) 
Pwy sy’n cymrud rhan? 
Mae partneriaeth yn cynnwys rhieni/gofalwyr, teulu, athrawon fel arfer athrawes/athro dosbarth a phennaeth a hefyd unrhyw asiantaethau allanol. Mae athrawon yn cyfathrebu gyda’r plant Pob dydd ac Fel arfer bydd yr athrawes/athro dosbarth yn cyfathrebu gyda rhiant/gofalwyr neu deulu wrth iddyn nhw bigo’r plentyn lan o’r Ysgol hefyd ar y ffon neu trwy lythyr os oes problem yn codi, yn aml os Mae problem yn codi bydd y pennaeth  y mater drosto ambell waith bydd asiantaethau allanol yn camu mewn. Mae’n bwysig  cymdeithasu gyda rhieni achos maen nhw’n adeiladu dealltwriaeth ac ymddiried. A phan fyddwch chi a’ch rhieni yn ymddiried yn eich gilydd, gallu gweithio gyda’ch gilydd yn well i gefnogi lles a Datblygiad plant.
Beth yw partneriaeth dda? 
Mae partneriaeth dda yn cynnwys parch at ei gilydd sef y ddwy yn gwerthfawrogi ei gilydd a diall y ffiniau personol y person arall. Dylai pawb ymddiried yn ei gilydd a rhoi budd yr amheuaeth iddynt. Cofio bod yn honest pob amser. Mae cymdeithasu a rhanu pethau yn pwysig iawn hefyd I geybod ble mae pawb yn sefyll a Beth yw rôl pawb yna bydd neb yn ddryslyd.
Mae partneriaeth dda yn cynnwys parch at ei gilydd sef y ddwy yn gwerthfawrogi ei gilydd a dial y ffiniau personol y person arall. Dylai pawb ymddiried yn ei gilydd a rhoi budd yr amheuaeth iddynt. Cofio bod yn onest pob amser. Mae cymdeithasu a rhannu pethau yn bwysig iawn hefyd i wybod ble mae pawb yn sefyll a Beth yw rôl pawb yna bydd neb yn ddryslyd.
Rhwystrau  I gweithio mewn partneriaeth. 
[image: ]Mae yna saith rhwystr pwysig.
City and Guilds( 2017)


Ymyriadau

Beth yw ystyr Ymyriadau?
Ystyr ymyriadau yw nodi a darparu cefnogaeth effeithiol I blant a phobl Ifanc sydd mewn risg. Yna mae ymyriadau yn gweithio I atal y problemau rhag digwydd cyn iddo waethygu.
EITYstyr ymyriadau yw nodi a darparu cefnogaeth effeithiol i blant a phobl Ifanc sydd mewn risg. Yna mae ymyriadau yn gweithio i atal y problemau rhag digwydd cyn iddo waethygu.
EIF (2020)

Sut I adnabod ymyriadau?
yr arwyddion cyntaf yw Oedi mewn cyfathrebu a datblygu iaith ymhlith pobl ifanc a phlant. Rydym yn annog teuluoedd i geisio ymyrraeth cyn gynted â phosibl. Mae diagnosis a thriniaeth gynnar ar gyfer oedi datblygiadol yn cynyddu'r siawns o wella.

Pam mae ymyriadau yn pwysig? 
Mae ymyriadau yn bwysig achos mae’n dod ag teuluoedd at ei gilydd i gael gwell dealltwriaeth o anghenion eu plentyn ac felly bydd yn gwybod sut i ddelio â nhw a sut i rannu gweithgareddau dysgu yn gamau bach i'r plentyn. Bydd hyn yn ei gwneud hi'n haws i'r plentyn ddysgu a chael gwell dealltwriaeth o bethau. Cyn gynted ag y bydd plant yn gwybod beth y mae disgwyl iddynt ei wneud ac y gallant fod yn llwyddiannus, maent yn dod yn fwy hyderus ac yn dechrau cael hwyl yn dysgu mewn bron unrhyw weithgaredd, ac eisiau cwrdd â'u gallu dysgu.
Reading rockets
Sut mae ymyriadau yn helpu?
Mae’n well i fynd trwy’r broses o ymyriadau bore cynnar a posib achos Erbyn 3 oed, mae'r rhan fwyaf o brif strwythurau'r ymennydd yn aeddfed, ac mae'n dod yn anoddach gwneud newidiadau sylweddol yn nhwf a datblygiad plentyn. Mae ymyriadau gallu helpu teuluoedd i gymdeithasu mewn farf gwahanol sudd yn mynd i wella datblygiad y plentyn. Mae hefyd yn 
yn gwella perthnasoedd ag eraill oherwydd erbyn hyn mae gennych well dealltwriaeth i gyfathrebu â'r plentyn fel cyn i chi beidio â thanbrisio ac ni allent eich tangyflawni ond nawr mae gan y ddau ohonoch well dealltwriaeth a gallant gyfathrebu'n llawer gwell â phob un arall. Mae hefyd gallu gwella ymddygiad.
Mae hefyd gwneud chwarae yn ddiddorol i’r plentyn yn bwysig, Mae hyn gallu cynnwys gweithgareddau tra bod y plentyn yn brwsio ei dannedd, bwyta a Llawer fwy.



Canlyniadau arfaethedig
Mae pob plentyn yn wahanol a dylai pawb eithrio hynny oherwydd bod gan bob plentyn pwysig! Mae gan bob plentyn bersonoliaethau, nodweddion, sgiliau, galluoedd, cefndiroedd a phrofiadau gwahanol. Bydd pob plentyn yn ei chael hi'n wahanol iawn i addasu i'w trefn ddyddiol newydd a'i osodiad felly mae'n rhaid i ni sicrhau y bydd y canlyniad arfaethedig yn cefnogi plant a'u teuluoedd yn emosiynol trwy gyfnodau trawsnewid y plentyn. Ein rôl ni yw sicrhau bod y trawsnewid yn mynd yn llyfn ac mor llwyddiannus ag y gall fod (llywodraeth Gymru 2020) ac mae'r plentyn a'r rhieni / gyrfaoedd yn hapus ac yn hyderus i barhau. Rhaid inni eu sicrhau eu bod yn mynd i gael yr holl gefnogaeth sydd ei hangen arnynt fel y dywedais cyn wrth bawb fynd ati'n wahanol, gall rhai ei chymryd yn hawdd iawn ac efallai y bydd eraill yn ei chael hi'n hollol groes. Mae angen sicrhau eu bod mewn lle diogel, lle maen nhw'n mynd i ddysgu pethau newydd ond hefyd cael hwyl ar yr un pryd. Yn Le Vygotsky (1986-1934) credwyd ei ddamcaniaeth fod plant yn ddysgwyr gweithredol ond nid yn ddysgwyr unigol fel theori piaget.
Mae'n bwysig iawn bod rhieni / gyrfaoedd yn gweithio gyda'r ysgol ac asiantaethau allanol cyn gynted ag y bydd y plentyn wedi cael atgyfeiriad, fel rheol mae atgyfeiriadau'n cael eu gwneud trwy feddygon. Gall yr athro dosbarth nodi'r broblem ac yna byddai'n rhoi gwybod i'r pennaeth gofio ei chadw'n gyfrinachol sy'n golygu na fydd ond yn aros rhwng yr athro dosbarth a'r pennaeth, rôl y pennaeth wedyn yw hysbysu'r rhiant / gyrfa gyda'r hyn y maent Efallai mai meddwl yw'r mater ac yna'r rhiant sydd i fynd â'r plentyn at y meddyg i gael ei gyfeirio at yr help cywir sy'n ofynnol ar gyfer y plentyn. O hynny ymlaen mae'n bwysig i bob un ohonynt y rhieni, yr athrawon a'r asiantaethau allanol i gael y gorau o'r plentyn a chael yr holl help a chefnogaeth sydd eu hangen arnynt.
Beth yw asiantaethau allanol?
Mae asiantaethau allanol yn weithwyr proffesiynol sy'n helpu i ddiwallu anghenion y plentyn, er enghraifft therapydd lleferydd ac iaith, nyrs ysgol, deintydd, therapydd galwedigaethol a llawer mwy.
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