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With references to children’s rights explain in depth the importance of early intervention for a child with your chose ALN 

Yr angen dysgu ychwanegol (ADY) yr wyf wedi dewis ei drafod yw Dyslecsia. Mae Dyslecsia yn dod yn gyffredin gydag 1 ym mhob 10 o blant yn cael diagnosis o ddyslecsia BDA (2018). Yn ôl Erthygl 4 Confensiwn y cenhedloedd unedig ar hawlaiu plentny (UNCRC) (2019) dywedir mai cyfrifoldeb y llywodraeth yw sicrhau bod hawliau plant yn cael eu hamddiffyn a bod pob plentyn yn gallu cyrraedd eu potensial. Mae ymyrraeth gynnar yn bwysig mewn bywyd plentyn dyslecsig fel pe na bai ymyrraeth gynnar yn cael effaith andwyol ar eu bywydau.

Mae'r Practitoners handbook (20**) yn honni mai anawsterau lleferydd ac iaith yw'r arwyddion cyntaf o ddyslecsia. Fe'i hystyrir yn rhan o continwwm anhwylderau iaith. Fel rheol mae gan blant â dyslecsia anawsterau sy'n effeithio'n bennaf ar y parth seicolegol. Mae'r GIG yn honni bod plant fel arfer yn derbyn diagnosis tua 5/6 oed pan fyddant yn dechrau dysgu darllen ac ysgrifennu. Firth (****) yn dyffinio Dyslecsia datblygiadol fel anhwylder lle na chafodd sgiliau darllen erioed eu hennill a'u dyslecsia fel anhwylder lle mae sgiliau darllen wedi cael eu colli. Mae ymyrraeth gynnar yn defnyddio amrywiaeth o adnoddau er mwyn gallu diwallu anghenion y plentyn dyslecsig.

Mae Allen (****) yn honni bod ymyrraeth gynnar yn ddull sy'n cynnig cyfleoedd i wneud gwelliannau parhaol i fywydau plant. Yna, bydd “ government green paper” yn mynd ymlaen i ychwanegu y gall rhaglenni ymyrraeth gynnar naill ai gael eu targedu neu eu bod yn gyffredinol. Mae'r rhaglenni wedi'u targedu wedi'u hanelu'n benodol at grwpiau y canfyddir eu bod mewn perygl uwch. Mae rhaglenni cyffredinol yn wahanol i bob plentyn a theulu. Mae EIA yn honni bod ymyrraeth gynnar effeithiol yn gweithio i atal problemau rhag digwydd neu i fynd i'r afael â hwy i ben pan fyddant, cyn iddynt waethygu.




Therapïau
Aml-synhwyraidd
Mae Moustafa (****) yn nodi bod yr ymagwedd amlsynhwyraidd a elwir hefyd yn ymagwedd Visual-Auditory-Kinesthetic-Tactile (VAKT), yn awgrymu bod plant yn dysgu'n well pan gyflwynir gwybodaeth mewn gwahanol feysydd. Credir bod y plant yn dysgu cysyniadau newydd wrth eu haddysgu, gan ddefnyddio un o'r pedair dull. Mae'r ymagwedd amlsynhwyraidd yn integreiddio gweithgareddau synhwyraidd i wahanol ffyrdd o ddysgu. Yn ôl CCUHP, dywed erthygl 3 y dylai oedolion wneud yr hyn sydd orau i'r plentyn a phan ddylai wneud penderfyniadau, dylent feddwl sut y byddent yn effeithio ar y plentyn.  Mae dyslexic Scotland (2018) yn honni, os oes gan blentyn ddyslecsia, yna mae'n rhaid i'r Awdurdod Addysg wneud 'darpariaeth ddigonol ac effeithlon' i ddiwallu angen y plentyn am gymorth ychwanegol. Wrth wneud hyn, rhaid iddynt ystyried yr hyn sy'n iawn i'r plentyn a'r hyn sy'n gyraeddadwy.
Mae Joshi (****) yn awgrymu bod 15 i 20% o blant ysgol gynradd yn cael anhawster meistroli medrau llythrennedd darllen a sillafu. Fe'i honnir mai un o'r rhesymau allweddol pam y gallai plant ddioddef gydag anawsterau darllen oherwydd prinder deunyddiau llythrennedd yn y cartref a'r ysgol. Mae Erthygl 23 y Confensiwn yn datgan bod gennych yr hawl i addysg a gofal arbennig os oes gennych anabledd. O dan y deddf cydraddoldeb (2010) mae'r diffiniad o anabledd yn nam corfforol neu feddyliol sy'n effeithio ar allu person. Felly, gellir dosbarthu Dyslecsia fel anabledd gan y gallai fod â nam meddyliol hirdymor ar unigolyn. Mae'r dull aml-synhwyraidd yn helpu plentyn i ddysgu mewn ffordd ddealladwy sy'n diwallu anghenion eu hanabledd.
Mae Reid yn crynhoi'r dull aml-synhwyraidd yn ei gyfanrwydd trwy 'glywed, ei weld a'i ysgrifennu'. Dywed y dylai plant or-ddysgu gan fod angen atgyfnerthu ac ailadrodd cryn dipyn o blant â dyslecsia yn hanfodol. Felly, mae'r dull dysgu aml-synhwyraidd yn ddull buddiol o ddysgu ar gyfer plant â dyslecsia. Er bod tystiolaeth o theori Loveless (2019) yn awgrymu bod gor-ddysgu yn hwyluso dyfodiad sgiliau darllen, mae yna amheuaeth o hyd yn achos darllen bod meistrolaeth yr is-sgiliau cydran yn arwain at ddarllen medrus. Wrth ddarllen, mae nifer o sgiliau gwybyddol megis cof a sgiliau gweledol, clywedol a llafar yn rhyngweithio. Mae Erthygl 28 CCUHP yn datgan bod plant yn haeddu'r hawl i addysg o ansawdd da a dylid eu hannog i fynd i'r ysgol, i'r lefel uchaf y gallant ei gyflawni. Nid yw plant â dyslecsia fel arfer yn cael eu hannog i gyflawni eu potensial. Fel arfer, bydd plant â dyslecsia yn camymddwyn ac yn tynnu sylw'r athro i osgoi gweithgaredd darllen. Felly, caiff plant â dyslecsia eu camddefnyddio'n aml gydag ADHD, Autisum neu iselder oherwydd hynny.
Rhaglenni llythrennedd
Mae’r Sefydliad Addysgol, Gwyddonol a Diwylliannol y Cenhedloedd Unedig (UNESCO) yw'r prif gwmni ar gyfer datblygu adnoddau i blant. Nid yw adnoddau UNESCO ar gyfer gwaith llythrennedd wedi cynyddu, ac mae ei weithgareddau rhaglennol wedi cael eu trafod yn gynyddol pan welir hwy mewn perthynas â chwmpas heriau llythrennedd ar draws y byd. Bydd symud ymlaen mewn amser o gyllidebau cyfyngedig yn ei gwneud yn ofynnol i UNESCO gryfhau ei hun fel arloeswr proffesiynol ac arweinydd meddwl. Un o'r prif ddiffygion i raglenni llythrennedd yn y blynyddoedd cynnar yw goblygiadau'r gost uchel. Mae Erthygl 26 CCUHP wedi'i dargedu at blant sydd mewn angen neu yn wael. Os oes angen rhaglen newydd ar blentyn er mwyn helpu eu datblygiad a'u helpu i wella, yna mae'r llywodraeth yn iawn i ariannu a darparu'r offer a'r rhaglenni angenrheidiol i helpu'r plentyn i ddatblygu. Yn gyfatebol i Erthygl 26 mae erthygl 29 lle dylai addysg helpu i ddatblygu talentau a galluoedd plant, os mai hwn yw'r meini prawf ar gyfer y llywodraeth, yna dylent allu darparu'r offer a'r rhaglenni angenrheidiol i helpu'r plentyn mewn angen. Yn ôl BDA (2018) Mae rhai o'r rhaglenni sy'n ddefnyddiol i blant sy'n dioddef o ddyslecsia, word shark, number shark, Nessy, hairy phonics and spell zone. Mae’r rhaglenni hyn yn helpu plant sydd ac anghenion dyslexia I adnabod llythrennau a rhifau a thrwy hynnu gwneud gemau a ffyrddiau lle gall plant dod I adnabod llythrennau.






B) Critically analyse one or two barriers the child with your chosen ALN may experience. Consider the impact the barrier/barriers may have on the child (1000 words)

Wrth nodi'r rhwystrau i ddysgu'r pwyntiau allweddol i edrych arnynt A yw anghenion cyfannol y plentyn sy'n cynnwys edrych ar eu henebiaeth, y tu allan a'r cynnydd mewn cyraeddiadau sylfaenol. Drwy edrych ar y rhain, maen nhw'n tynnu sylw at y ffactorau allweddol sy'n ymwneud â'r dasg a'r profiad dysgu i'r dysgwr. Mae plant sy'n dioddef o ddyslecsia yn wynebu rhwystrau bob dydd. Gall y rhain fod yn rwystrau bychain gan nad ydynt yn deall yr arwydd ar y drws i beidio â darllen llyfr ysgol, mae pob un yn wahanol ac mae pob un yn rhwystr. Mae'r rhan fwyaf o systemau addysg ledled y byd yn ceisio cynnwys plant dyslecsig yn eu cwricwlwm prif ffrwd. Gall hyn fod yn effeithiol dim ond os oes cymorth neu hyfforddiant ychwanegol ar gael i athrawon a staff, Reid 

Mae hyn yn arwain at un o'r rhwystrau mawr y mae plant yn eu hwynebu yn y blynyddoedd cynnar, sef bod nifer annigonol o athrawon a staff sydd â phrofiad yn gweithio gyda phlant sydd â dyslecsia. Ar hyn o bryd nid oes gan y system addysgol ddigon o arian i allu talu canran benodol o CCD neu athrawon sydd wedi'u hyfforddi'n benodol gyda phlant addysgu sy'n dioddef o ddyslecsia. Mae angen i'r system addysgol fynd i'r afael â hyn er mwyn cael dyfodol ac i roi cymorth i'r plant sydd ag angen dyslecsia. Mae gan Reid 5 pwynt allweddol sy'n helpu i ragweld a delio â'r rhwystr hwn.
Ei bwynt cyntaf yw cydbwysedd. Mae hyn i sicrhau bod yr addysgu a'r cynllunio yn ymgorffori ystod o arddulliau dysgu. Gallai hyn fod yn defnyddio'r dull amlsensiynol sy'n defnyddio dulliau gweledol, clywedol, cinesthetig a dulliau cyffyrddol o ddysgu. Mae hefyd yn bwysig nodi gwahanol feysydd o'r ystafell ddosbarth a all ddarparu ar gyfer gwahanol ddewisiadau dysgu'r myfyrwyr. Mae hyn yn arbennig o bwysig i fyfyrwyr â dyslecsia, yn aml nid ydynt mor hyblyg neu'n hyblyg â rhai dysgwyr eraill ac efallai y bydd angen iddynt ddefnyddio eu steil dysgu dewisol yn amlach. Mae'r sector blynyddoedd cynnar yn defnyddio plant dyslecsig yn negyddol wrth gynllunio fel nad oes angen eu hystyried wrth gynllunio gweithgareddau'r dydd. Mae erthyglau 23,28 a 29 yr UNCRC yn nodi pwysigrwydd addysg waeth beth fo'r anabledd. Bydd yr effaith ar y plentyn yn cael effaith ddramatig ar y ffordd y maent yn ymddwyn neu'n cydweithredu yn yr ystafell ddosbarth pan nad yw wedi cymryd rhan yng nghydbwysedd y gwersi.
Ei ail bwynt yw cynllunio. Mae'n bwysig wrth ichi gynllunio i fodloni'r anghenion a nodwyd. Y ffactor hollbwysig hwn yw gwybodaeth y plentyn. Dylai cynllunio gael ei gyd-destun i'r amgylchedd dysgu. Mae'n bwysig cael cyn-wybodaeth o'r plentyn ymlaen llaw, gellir gwneud hyn trwy arsylwi. Wrth gynllunio gyda phlentyn â dyslecsia mae angen cael mwy nag un cynllun. Mae plant â dyslecsia hefyd yn cael eu camddefnyddio fel plant sydd ag ADHD, mae hyn oherwydd diffyg canolbwyntio a galluoedd y plentyn. Pan nad yw athrawon yn gymwys i weithio gyda disgyblion sydd â dyslecsia, nid ydynt yn sylwi ar y pwyntiau hyn ac felly byddant yn dosbarthu bod y plentyn yn aflonyddgar ac yn ddrwg.
Ei drydydd pwynt yw gwahaniaethu. Dywed Reid os yw'r cynllunio a'r addysgu yn uwch, mae'r cwricwlwm wedi'i wahaniaethu'n effeithiol, yna bydd tebygolrwydd yr allbwn a'r plentyn yn cael effaith gadarnhaol. Mae hefyd yn bwysig edrych ar y deunyddiau asesu gan efallai y bydd yn rhaid i'r rhain hefyd gael eu gwahaniaethu ar gyfer dysgwyr â dyslecsia. Y cwricwlwm sy'n dilyn plant yw'r cyfnod sylfaen. Mae'r cyfnod sylfaen yn cwmpasu'r holl bwyntiau allweddol pwysig ym mywyd plentyn, mae hyn yn eu galluogi i ddarllen, ysgrifennu a mathemateg sylfaenol. Mae Dyslecseg yn canfod y rhan hon yn hynod o galed ac felly mae angen cymorth yr Awdurdod Goruchwylio Lleol a'r staff, ond gyda staff heb gymhwyso a staff nad ydynt yn brofiadol, ni fydd plant byth yn gallu cyrraedd yno norm.
Ei nesaf yw bwynt allweddol ymlaen yw arddull ac ymwybyddiaeth ddysgu. Mae hyn yn bwysig gan ei fod yn cyfeirio at amser gwario gyda'r dysgwr, sydd wedyn yn galluogi'r athro i ddysgu'r arddull dysgu a ffafrir gan y disgybl. Byddant hefyd yn nodi eu steil dysgu eu hunain a sut y gallant ddefnyddio'r arddull honno'n effeithiol. Mae pob plentyn yn dysgu'n wahanol. Bydd plentyn â dyslecsia yn ei chael hi'n anodd dysgu'r wyddor, rhifau a phonix lle bydd plentyn 'normal' yn gallu ffynnu a llwyddo i ddysgu gyda phroblem. Mae'n bosib y bydd hi'n haws i blentyn â dyslecsia fynegi yna ffordd o ledaenu trwy gelf, pobi neu droi ac ail-adeiladu. Gyda'r profiad a'r wybodaeth na fyddai aelod o staff yn deall y bydd y plentyn â dyslecsia yn gallu ffynnu yn yr ystyr hwnnw a bydd yn gallu dadleoli rhywbeth fel robot deganau a bydd yn gallu ei ail-adeiladu gan y dylai fod yn . Bydd staff heb unrhyw brofiad yn honni bod y plentyn yn ddrwg ac yn dreisgar tuag at deganau.
[bookmark: _GoBack]Ei bwynt olaf yw Cydnabod creadigrwydd. Mae BDA wedi ymchwilio iddi fod dyslecsig yn tueddu i fod yn fwy creadigol. Gellir defnyddio hyn fel ffordd gadarnhaol â dyslecsia gan fod creadigrwydd yn bwynt allweddol mewn bywyd er mwyn gallu lliwio a siapio pethau. Ar yr un pryd mae'n bwysig bod pob myfyriwr yn cael cyfleoedd a chymorth i ddatblygu a defnyddio creadigrwydd a ffyrdd unigol o ddefnyddio gwybodaeth. Mae'r plant yn dangos creadigrwydd mewn sawl ffordd, mae rhai yn canu, rhywfaint o ddawns, rhywfaint o baent mae gan bawb ffordd wahanol o ddangos pa mor greadigol ydyn nhw. Mae gan blant dyslecsia yr un dychymyg. Os oes gan rywbeth well dychymyg trwy ddweud straeon sy'n gwneud i bobl chwerthin, er y bydd rhai plant â dyslecsia yn cuddio'r dyslecsia ynddynt a phrofi i eraill eu bod yn well nag y maent yn ymddangos er eu bod yn cuddio'r nam. Mae'r BDA wedi profi bod plant dyslecsig weithiau yn fwy tebygol o weld patrymau a dilyniannau, gan y gallant ddychmygu pethau'n wahanol. Efallai na fydd ymarferydd di-gymhwyso yn rhoi'r cyfle i'r plentyn allu mynegi eu creadigrwydd gan nad yw'n rhyfedd ar y IDPau.



























C) Critically evaluate one example of how a child with your chosen ALN is supported in an early year setting (500 words)

Un enghraifft lle byddai plentyn ag ADY fel dyslecsia yn cael ei gefnogi mewn lleoliad blynyddoedd cynnar fyddai trwy ddefnyddio llyfrau sain. Mae llyfrau sain yn ffordd dda o allu cael gafael ar lyfrau os ydych chi'n cael anhawster darllen oherwydd dyslecsia.

Yn ôl geiriadur Oxford (2018) mae llyfr clywedol yn recordiad ar CD o ddarlleniad o lyfr. Gellir defnyddio llyfrau sain ochr yn ochr â'r plentyn sy'n dysgu i'w darllen a gallant gefnogi plentyn â dyslecsia. Mewn ymarferiad blynyddoedd cynnar, gall ymarferwyr alluogi'r plentyn i glywed y stori sy'n helpu i bontio'r bwlch rhwng geiriau dadgodio ac aseinio ystyr ar gyfer plant â dyslecsia.

Mae derbyn gwybodaeth yn weledol ac yn glywadwy yn atgyfnerthu cydnabyddiaeth geiriau, yn gwella rhuglder, yn adeiladu geirfa ac yn cefnogi datblygiad sgiliau deallusrwydd lefel uwch. Er gwaethaf y manteision hyn, mae anfanteision i ddefnyddio llyfrau sain, er enghraifft gall llyfrau sain fod yn ddrud a allai atal lleoliad blynyddoedd cynnar i gael cymaint o amrywiaeth o lyfrau yn y cyfrwng hwn. Gallai'r goblygiadau i blant fod bod yna ystod fach o lyfrau a dim byd i fynd i mewn i'r plentyn. Yn y tymor hir os mai dim ond ystod fach o lyfrau y gallai plant fynd drwy'r casgliad cyfan ac nad oes ganddynt unrhyw beth newydd i'w ddarllen neu na fyddant yn colli cyfres newydd o lyfrau sydd ar gael yn unig mewn copïau caled.

Gan nad ydym  dal i ddeall sail niwclear yr anhwylderau hyn yn llawn, gall technoleg gymryd dau ddull o helpu'r rhai yr effeithir arnynt. Y cyntaf yw iawndal yn allanol am anhawster hysbys a'r llall yw cyflawni'r un swyddogaeth gan ddefnyddio dulliau hollol wahanol. Er y gall hyn gael agwedd negyddol ar ddatblygiad y plentyn, gan eu bod yn dod yn llai annibynnol, ac yn fwy dibynnol ar eraill i ddarllen a sillafu, yn hytrach na chymryd ymagwedd fwy cyfannol a dysgu'n annibynnol a thrwy lyfrau. 

Gall llyfr annog plentyn i archwilio'n fanwl yr awduron yn hytrach na chlywed rhywun sy'n dweud wrthych a disgrifio'r hyn sy'n digwydd. Gall clylyfrau lleddfu rhwystredigaeth, hybu hyder a gwneud darllen yn llawer mwy pleserus ar gyfer plant sy'n cael trafferth gyda thestun printiedig, trwy ganiatáu iddynt fynediad yn annibynnol i'r testun a chadw i fyny â chyfoedion ar ddarlleniadau darllen darllen a pleser.

Mae llyfrau sain yn helpu plant i ddysgu mwynhau llenyddiaeth ac adeiladu sylfaen wybodaeth eang ac amrywiol. Maent yn allweddol i ddatgloi'r gair straeon hudolus ar gyfer plant â dyslecsia er mwyn iddynt brofi colli mewn llyfr da yn union fel eu cyfoedion. Mae Kinate (2018) yn anghytuno gan fod llyfrau clywedol yn llai ymroddgar wrth ddarllen ein llygaid wedi ymrwymo i achos a gellir cymryd nodiadau, lle mae llyfr clywedol yn cynnwys gwrando yn unig

I gloi mae llyfrau sain yn cael effaith gadarnhaol ar blant â dyslecsia mewn lleoliad blynyddoedd cynnar, ond mae'n bwysig na fyddent yn cael eu defnyddio ar eu pen eu hunain ac fel yr unig fodd i blentyn sy'n dysgu ei ddarllen. y rheswm am hyn yw bod llyfrau clywedol yn gymorth llaw yn hytrach na'r ateb i'r broblem.
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