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Sesiwn Cynnwys
Dydd Mercher 10/01 Sesiwn 1A – Cyflwyniad i nodau ac amcanion y modwl

                    - Awgrymiadau o strwythur yr aseiniad, a darllen
Sesiwn 1B – Cyflwyniad i ymchwil:  Critigoldeb, adnoddau ymchwil a thuedd.
TASG GYFEIRIOL 1 – X (Twitter)

Sesiwn 2 – Datblygu safiad critigol ac amheugar mewn perthynas ag addysgeg
TASG GYFEIRIOL 2 – Blog:  cyflwyno 100 o eiriau

Dydd Mercher 17/01 Sesiwn 3 – I fod yn ymarferwr moesegol : caniatâd a chydsyniad
TASG GYFEIRIOL 3 – Creu un sleid pwerbwynt

Sesiwn 4 – Llenyddiaeth yn seiliedig ar empiriaeth ac ar ddamcaniaeth
TASG GYFEIRIOL 4 – Creu banc geiriau

Dydd Mercher 24/01 Sesiwn 5 – I ddod yn ymchwilydd fedrus: Cwestiynau ymchwil ac offer ymchwilio
TASG GYFEIRIOL 5 – Gwerthuso ystod o offer ymchwil (gweithio gyda phartner)
Sesiwn 6 –  Theori o arsylwi
TASG GYFEIRIOL 6 – Darllen a'r drafft cyntaf o Gwestiwn Ymchwil



Sesiwn Cynnwys
Dydd Mawrth 30/01 Sesiwn 7 -  Amserlenni arsylwad

TASG GYFEIRIOL 7 – Creu eich amserlen arsylwi eich hun

Sesiwn 8 – The Leuven Scale in action
TASG GYFEIRIOL 8 – Darllen a chymeryd nodiadau

Dydd Mercher 07/02
Dydd Iau 08/02 Diwrnodau Ymchwil
Dydd Gwener 09/02 Sesiwn 9 – Statws gwybodaeth a thechnegau gwerthuso

TASG GYFEIRIOL 9 – Agweddau Ymchwil Yr Athrofa

Sesiwn 10 -  Ail-ymweld ag awgrymiadau o strwythur yr aseiniad, a darllen/ysgrifennu ar gyfer llwyddiant 



Agweddau Ymchwil Yr Athrofa

Bod yn sgeptigol
• Deall tystiolaeth empirig mewn meysydd a 

amheuir
• Bod yn ymwybodol o yrwyr gwleidyddol, 

economaidd a chymdeithasol ar gyfer 
‘tystiolaeth’

Bod yn foesegol
• Gwybod a defnyddio egwyddorion 

moesegol ymchwil
• Deall ymagweddu (positionality)

Bod yn ymchwilydd crefftus
• Deall dulliau ansoddol a meintiol
• Gallu llunio dadl yn seiliedig ar dystiolaeth
• Defnyddio sgiliau darllen beirniadol

Bod yn rhan o broffesiwn ymholgar
• Cyfrannu’n rhagweithiol at ystod o 

gynulleidfaoedd
• Cymryd rhan weithredol mewn 

ymholiadau a chanfyddiadau pob eraill



ECAD 4010: Deilliannau Dysgu 

Ar ôl cwblhau’r modwl hwn yn llwyddiannus, dylai’r athro dan hyfforddiant 
allu dangos y gallu i wneud y canlynol: 

• Deall lle ymchwil yn arfer addysg a’i effaith ar addysgu a dysgu;

• Dechrau dadansoddi, dehongli a gwerthuso gwybodaeth ymchwil a gwneud cysylltiadau
ag arfer personol;

• Dechrau datblygu arfer moesegol a dealltwriaeth o’i berthynas ag ymchwil trwy ddeall
ystyriaethau moesegol ar lawr dosbarth;

• Deall bod gwahanol safbwyntiau a phersbectifau yn bodoli ym maes ymchwil addysg a dechrau
datblygu safbwynt personol ar sail tystiolaeth;

• Deall, defnyddio a gwerthuso dull ymchwil arsylwi wrth gynnal arfer moesegol.



Cymharwch a chyferbynnwch ystod o lenyddiaeth (cyfnodolion, blogiau,
adroddiadau'r llywodraeth, gwefannau, adroddiadau Estyn) sy'n
ymwneud ag arsylwi'r amgylchedd dysgu o fewn dosbarth Dysgu Sylfaen
(DS). Gall yr amgylchedd dysgu gynnwys lleoedd ac adnoddau dan do
neu awyr agored. Dylai arsylwi ganolbwyntio ar grŵp bach o ddysgwyr,
gan ddefnyddio graddfa Leuven fel offeryn.

Mae angen i chi ymgysylltu'n feirniadol â'r llenyddiaeth wrth ddod i
gasgliadau pendant ynghylch creu amgylchedd dysgu effeithiol. Mae
angen ystyried hefyd effaith bosibl defnyddio graddfa Leuven ar eich
ymarfer eich hun fel ymchwilydd moesegol ac ar ddatblygiad dysgwyr.

2,000 o eiriau.

Dadansoddiad a gwerthusiad critigol o’r offeryn ymchwil,  ‘Graddfa Leuven’











Ymgysylltu â 
llenyddiaeth    

Gwybodaeth a 
dealltwriaeth

Sgiliau gwybyddol a 
deallusol

Sgiliau ymarferol Sgiliau trosglwyddadwy 
ar gyfer bywyd ac arfer 
proffesiynol

(Eich defnydd o 
lenyddiaeth i gefnogi 
eich dadleuon drwy 
gydol yr aseiniad a'ch 
defnydd o gonfensiynau 
cyfeirio Harvard)

(Gwybodaeth am 
gysyniadau ac 
egwyddorion sylfaenol 
ymchwil, arsylwi a 
Graddfa Leuven)

(Gwerthuso cysyniadau ac 
egwyddorion ymchwil ac 
arsylwi a dehongli data 
ansoddol a meintiol er 
mwyn datblygu llinellau 
dadl a llunio barn gadarn.)

(Eich cais am raddfa 
Leuven drwy eich 
amserlen arsylwi.) Eich 
RQ eich hun ar gyfer 
ymchwil posibl yn y 
dyfodol

(Cyfleu canlyniadau 
arsylwi'n gywir ac yn 
ddibynadwy, a datblygu 
dadleuon strwythuredig 
a chydlynol)





Atodiadau
Appendices

• Amserlen arsylwi/Observation schedule

• Myfyrdod Proffesiynol / Professional Reflection 



Paratoi i ysgrifennu / Preparing to write
• Bod yn glir am y dasg 
• Be clear about the task

• Adnabod a defnyddio adnoddau’n feirniadol
• Identify and use resources critically

• Canolbwyntio ar friff yr aseiniad 
• Keep focused on the assignment brief

• Bod yn glir, yn gryno ac at y pwynt 
• Be clear, concise and to the point

• Cyflwyno syniadau mewn ffordd resymegol – gan gofio iaith betrus
• Present ideas in a logical way – remember tentative language

• Cyfeirio at unrhyw ffynonellau wrth i chi eu defnyddio 
• Reference any sources as you use them

• Cadw cofnod o’r adborth a roddwyd i chi mewn aseiniadau blaenorol 
• Take note of feedback given to you in previous assignments



Cyflwyniad/Introduction –
200 geiriau/words

Outline the learning 
environment within FL. 
(Refer to key documents)

Brief context of learners 
involved in the activity 

Cyd-destun byr y 
dysgwyr sy'n ymwneud 
â'r gweithgaredd 

Amlinellu'r amgylchedd 
dysgu o fewn y DS. 
(Cyfeiriwch at ddogfennau 
allweddol)



Adolygiad llenyddiaeth/Literature review –500 geiriau/words

Use tentative 
language 

Demonstrate your 
understanding of FL 
pedagogy, making 
regular references to 
literature 

Compare and contrast a 
range of literature within 
your work

Dangos eich 
dealltwriaeth o 
addysgeg y DS, gan 
gyfeirio'n rheolaidd at 
lenyddiaeth 

Cymharu a 
gwrthgyferbynnu 
ystod o lenyddiaeth 
o fewn eich gwaith

Defnyddio 
iaith betrus 



Methodoleg/Methodology – 
300 geiriau/words

Outline the 
planning for your 
research 

Evaluate the use of 
the Leuven Scale as 
an observational 
tool 

Make regular 
references to literature 
– avoid unsupported 
assertions!

Gwnewch gyfeiriadau 
rheolaidd at 
lenyddiaeth – osgoi 
honiadau heb gymorth!

Gwerthuso'r defnydd 
o Raddfa Leuven fel 
offeryn arsylwi 

Amlinellu'r 
cynllunio ar gyfer 
eich ymchwil 



Trafodaeth a chanfyddiadau /Discussion and findings –
600 geiriau/words

Discuss the role that ethics play 
in research 

Present your findings in terms of your observations of 
a small group of learners

Make regular 
references to 
literature 

Trafod y rôl y mae moeseg yn ei 
chwarae mewn ymchwil 

Cyfeirio'n 
rheolaidd at 
lenyddiaeth 

Cyflwynwch eich canfyddiadau o ran eich sylwadau ar 
grŵp bach o ddysgwyr



Casgliad ac argymhellion /Conclusion and recommendations – 400 geiriau/words

Consider the impact of the 
research on your professional 
learning and how it may 
transform your practice

Synthesise your ideas 
by briefly referring 
back to the 
introduction

Summarise findings and 
acknowledge strengths 
and limitations of your 
research 

Cyfosodwch eich 
syniadau drwy 
gyfeirio'n ôl at y 
cyflwyniad yn fyr

Crynhoi canfyddiadau a 
chydnabod cryfderau a 
chyfyngiadau eich 
ymchwil 

Ystyriwch effaith yr ymchwil 
ar eich dysgu proffesiynol a 
sut y gallai drawsnewid eich 
ymarfer



Ymagweddau Ymchwil Yr Athrofa:   Tynnu'r cyfan at ei gilydd  

Bod yn sgeptigol
• Deall tystiolaeth empirig mewn meysydd a 

amheuir
• Bod yn ymwybodol o yrwyr gwleidyddol, 

economaidd a chymdeithasol ar gyfer 
‘tystiolaeth’

Bod yn foesegol
• Gwybod a defnyddio egwyddorion 

moesegol ymchwil
• Deall ymagweddu (positionality)

Bod yn ymchwilydd crefftus
• Deall dulliau ansoddol a meintiol
• Gallu llunio dadl yn seiliedig ar dystiolaeth
• Defnyddio sgiliau darllen beirniadol

Bod yn rhan o broffesiwn ymholgar
• Cyfrannu’n rhagweithiol at ystod o 

gynulleidfaoedd
• Cymryd rhan weithredol mewn 

ymholiadau a chanfyddiadau pob eraill



Eich nodiadau / Your notes 



Cyflwyniad

ECAD 4010C

Dydd Llun 26/02/2024





Sesiwn 1B:
Cyflwyniad i ymchwil:  Critigoldeb, 
adnoddau ymchwil a thuedd

ECAD4010C Astudiaethau Proffesiynol ac Addysgeg:
Ymchwilio i’r Dysgu: beth, sut a pham rydw i’n addysgu?



Nodau’r Sesiwn/Session Aims
• Dechrau deall lle ymchwil mewn ymarfer addysgol a’i effaith ar 

ddysgu ac addysgu 
• To begin to understand the place of research in educational practice 

and its impact on teaching and learning 

• Deall y gall tueddiadau, ystrydebau a chredoau athrawon effeithio 
ar ymarfer

• To understand that teacher bias, stereotype and belief can impact 
on practice

• Datblygu ymwybyddiaeth o hygrededd adnoddau yn nhermau 
ymchwil addysgol

• To develop an awareness of the trustworthiness of resources in 
terms of educational research



Agweddau Ymchwil Yr Athrofa

Bod yn sgeptigol
• Deall tystiolaeth empirig mewn meysydd a 

amheuir
• Bod yn ymwybodol o yrwyr gwleidyddol, 

economaidd a chymdeithasol ar gyfer 
‘tystiolaeth’

Bod yn foesegol
• Gwybod a defnyddio egwyddorion 

moesegol ymchwil
• Deall ymagweddu (positionality)

Bod yn ymchwilydd crefftus
• Deall dulliau ansoddol a meintiol
• Gallu llunio dadl yn seiliedig ar dystiolaeth
• Defnyddio sgiliau darllen beirniadol

Bod yn rhan o broffesiwn ymholgar
• Cyfrannu’n rhagweithiol at ystod o 

gynulleidfaoedd
• Cymryd rhan weithredol mewn 

ymholiadau a chanfyddiadau pob eraill





https://www.mckinsey.com/~/media/McKinsey/Industries/Social%20Sector/Our%20Insights/H
ow%20the%20worlds%20best%20performing%20school%20systems%20come%20out%20on%
20top/How_the_world_s_best-performing_school_systems_come_out_on_top.ashx

Bydd addysgeg gadarn “…yn galw am 
athrawon o ansawdd uchel sydd â 
dealltwriaeth drylwyr o ddulliau addysgu
a'r rhesymau drostynt yn ogystal â 
chynnyws yr addysgu.”
(Donaldson, 2015:71)

McKinsey, 2007

Fersiwn Gymraeg o’r 
fideo ar gael yma:

https://www.youtube.
com/watch?v=Ilsafy6F
7BI&t=38s

https://www.youtube.com/watch?v=a4Ih2okz2dI
https://www.youtube.com/watch?v=Ilsafy6F7BI&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=Ilsafy6F7BI&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=Ilsafy6F7BI&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=Ilsafy6F7BI&t=38s


A good teacher … constantly questions his or her own actions and impact, 
continuously evaluates his or her teaching and works together with other teachers 
to understand what they mean by impact and to evaluate this impact.  

Cyflwyniad i’r safonau  proffesiynol ar 
gyfer addysgu  ac arweinyddiaeth
Y safon Dysgu Proffesiynol... datblygu addysgeg
ymhellach. Mae’r athro yn cynyddu ei wybodaeth, ei
sgiliau a’i ddealltwriaeth yn gyson a gall ddangos sut
mae myfyrio a bod yn barod i gael ei herio a’i gefnogi
yn gallu cyfrannu at ddysgu proffesiynol er mwyn
datblygu addysgeg yn raddol.

https://hwb.gov.wales/storage/439cef1d-0428-42b6-82bf-f5153939b3df/cyflwyniad-ir-
safonau-proffesiynol-ar-gyfer-addysgu-ac-arweinyddiaeth-taflen.pdf

Hattie, J and Zierer, K (2019).  Visible Learning Insights.  Oxon:  Routledge.  (page 5)   



Darllenwch yr astudiaeth achos ar wefan 
Estyn am Ysgol Cynwyd Sant ac ystyriwch 
y canlynol:

• Sut mae’r ysgol yn hwyluso ymchwil athrawon?
• Pa fuddion i ran-ddeiliaid a gyflawnir drwy 

blannu diwylliant ymchwil?
• Sut mae’r ysgol yn sicrhau bod ymchwil yn 

gadarn, yn foesegol ac o ansawdd da?
• I ba raddau rydych wedi sylwi ar ddiwylliant 

ymchwil o fewn eich ysgol PAP1?  Ceisiwch roi 
enghreifftiau os gallwch. Pa effaith a wnaeth?  
Sut rydych yn gwybod?

https://www.estyn.llyw.cymru/arfer-effeithiol/athrawon-fel-ymchwilwyr?_ga=2.126313934.2102832541.1586960771-2117112413.1585937338


Ffynonellau ymchwil...a oes rhai yn fwy dibynadwy nag eraill?  



Blogiau

https://learningspy.co.uk/blog/
https://athrofa.cymru/blog-2/
https://www.teachertoolkit.co.uk/


Blogiau

https://www.theguardian.com/profile/the-secret-teacher


• Pa gyrff sydd wedi cyhoeddi’r adroddiadau proffesiynol uchod? A ydynt yn 
ffynonellau dibynadwy?

• Sut maent yn berthnasol i addysg yng Nghymru?
• Pa agweddau y byddai’n rhaid i chi eu hystyried cyn eu defnyddio yn eich 

gwaith academaidd? 



Defnyddio ffynonellau yn eich ymchwil

Categoreiddiwch yr adnoddau canlynol yn rhai Dibynadwy 
ac Annibynadwy:
(Efallai na fydd rhai’n amlwg)

• Wikipedia
• Gwefan Estyn
• Deunyddiau oddi wrth Google Scholar
• Blogiau (efallai y bydd gwahanol fathau)
• Gwefan Llywodraeth Cymru 
• Cyfryngau Cymdeithasol (megis Facebook neu Twitter)
• Erthyglau ymchwil a ysgrifennir gan awduron enwog ac 

uchel eu parch
• Papurau newyddion 
• Llyfrgell PCYDDS

PAM rydych wedi 
categoreiddio’r adnoddau hyn 

fel y gwnaethoch?
A allwch feddwl am adnoddau 
eraill y byddwch/na fyddwch 

efallai yn eu defnyddio?  



Tasg Gyfeiriol 1

• Chwiliwch am ddarn o ymchwil
addysgol sydd o ddiddordeb i chi

• Mewn Trydariad, cyhoeddwch y ddolen
a gwerthuso’r ffynhonnell yn feirniadol:

• Ble a sut y gwnaethoch ddod o 
hyd i’r ymchwil?  

• Beth yw’r dyddiad?  Oes yna
ffynonellau mwy cyfoes?  

• Pwy gyhoeddodd e?  Oes yna
unrhyw dueddiadau amlwg? 

• A yw’n berthnasol i Gymru a 
gwledydd eraill?

• #Teacher Researchers 

• #APLP   #UWTSD
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