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Rwy'n israddedig Addysg a Gofal Blynyddoedd Cynnar blwyddyn olaf gyda gwahanol gynorthwyydd addysgu mewn ysgolion cynradd a phrofiad un i un. Mae gen i sgiliau a phriodoleddau i gynnig y byd addysgu gan gynnwys meddwl beirniadol, datrys problemau, gweithio mewn tîm a chyfathrebu. Yr wyf yn awyddus i ddysgu ar raglen i raddedigion a dod yn Athrawes Ysgol Gynradd

Addysg
Medi 2018-date:  BA Early Years Education and Care yn yr University of Wales Trinity st David
Medi 2011-2018: Addysg ysgol uwchradd a blynyddoedd chweched: Ysgol Gyfun y Strade
Safon Uwch: Lefel 3  Lefel 3 Estynedig
TGAU: Saesneg- iaith a llyferedd (C), Cymraeg- iaith a llyferedd (B), Mathemateg (C), Gwyddoniaeth (C), Techonleg a Gywbodaeth (Pass), Hanes (C), Celf (A), Datblygiad Plentyn (B), 
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Profiad Gwaith
Medi 2020 i presennol- Monarch Education SEN teaching agency
· Gweithio un i uni gyda merch sydd ag awtistiaeth ac ymyddigiad challenging.
· Dysgu sut i gwneud profion dislecsia a glannau mennau
· Cael hyfforddiant i gwneud therapi lego.
· Gweithio yn agos fel tîm gyda’r athro ar pennaeth i greu gwaith ar gyfer y plentyn a dod o hyd i’r fyrdd orau o cael yr addysg gorau ar gyfer y plentyn yma.
Rhagfyr 2019 i presennol - Cynorthwydd dysgu gyda’r asiantaeth ‘Introteach’.
· Wedi ennill dealldwriaeth o’r cyfnod sylfaen.
· Gweithio gyda amryw o blant mewn gwahanol ysgolion dros Sir Gaerfyrddin .
· Gweithio o fewn tîm i ddatrys problemau gyda staff eraill o fewn yr ysgolion.
· Helpu greu arddangosiadau ar gyfer dosbarthiau mewn gwahanol ysgolion.
· Wedi bod rhan o arolygiad Estyn mewn mwy nag un ysgol.
Chwefror 2017- Ionawr 2020 : Cynorthwydd ddysgu gyda ‘Teacher Active’
· Wedi helpu trefnu a gwenud gweithgareddau gwahanol i plant rhwng 3-9.
· Gweithio gyda pob blwyddyn gwahanol o gwmpas ysgolion gwanahol.
· Gwneud gwaith un i uni gyda phlant ag ADHD ag awtistiaeth.
Medi 2016- Chwefror 2017: Cynorthwy-ydd Addysgu Dan Hyfforddiant (Lefel 3) yn Ysgol Ffwrnes
· Wedi gwirfoddoli i gwenud profiad ar gyfer Lefel 3 o fewn dosbarthiadau Meithrin, Derbyn a Blwyddyn 1
· Dysgais sut i helpu dysgu plant i ddarllen ac ysgrifennu yn yr iaith Gymraeg.
· Wedi dysgu sut i gweithio fel grŵp gyda athrawon arall er mwyn rhoi y gorau i pob plentyn a oedd yn y dosbarth.
Tachwedd 2016 – Dyddiad: Outift Trostre- Cynorthwydd gwerthu
· Gwithio gyda tîm er mwyn cwrdd a targedau.
· Cyfathrebu yn dda gyda cwsmeriaid er mwyn gwerthu’r cynyrchion
· Cadw at amseroedd caeth.
Mawrth 2016 – Mehefin 2018: Gweinyddion yn Parc y Scarlets
· Gweithio yn erbyn amser i ddarpru y gwasaneth gorau.
· Sgiliau cyfathrebu.
· Delio gyda pwysau a sut i blaenoriaethu
Rhagfyr 2015 – Mawrth 2016: Gweinyddion yn Bar EJ’s Llanelli
· Cael y sgil i gweithio gyda eraill
· Wedi dysgu sut i rheoli amser
· Wedi dod ar hyder i siarad i llawer o pobl gwahanol.
Ionawr 2014 – Rhagfyr 2015: Merch Bapur yn Siop Newyddion Ffwrnes
· Rheoli amser.
· Tystiolaeth i dangos fy moeseg gwaith
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GWYBODAETH AM FEDDALWEDD
Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Outlook, Microsoft PowerPoint a Microsoft Teams.
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 SGILIAU
Cyfathrebu
Gweithio gyda tîm ac o fewn grwpiau
Rheoli amser

DATGANIAD PERSONOL
Fy enw i yw Amy Emmanuel ac rwy’n 21 mlwydd oed. Fel myfyriwr o Brifysgol Cymru y Drindod Dewi Sant, sy'n astudio Addysg a Gofal Plant y Blynyddoedd Cynnar. Cyn hyn wnes i gwenud fy Lefel 3 gofal plant ac yn Lefel 3 Estynedig ar ôl gwneud fy profiad gwaith o fewn ysgol gynradd pryd o ni’n ysgol uwchradd. Rwyf wedi gweithio mewn sawl asiantaeth addysgu am dros tair mlynedd fel cynorthwydd addysgu a oedd hefyd yn cynnwys llawer o rolau un i un. Mae'r profiadau hyn wedi fy ngalluogi i ddatblygu gwybodaeth am y sector ac ennill profiad ymarferol, yn ogystal ag ehangu sgiliau trosglwyddadwy fel sgiliau cyfathrebu, gweithio gyda thîm, dysgu am y cwricwlwm, gallu addysgu'r iaith Gymraeg a sut i ddarllen ac ysgrifennu. Fy nod gyrfa yw ennill rôl sy'n fy ngalluogi i hyrwyddo fy arbenigedd a chymryd mwy o gyfrifoldeb drwy fod yn athrawes dosbarth.
Dechreudd fy diddordeb gyda dysgu pryd wnes i dewis fod yn mentor yn blwyddyn 10, wnes i helpu blwydddyn 7 trwy gydol ei blywddyn cyntaf ysgol uwchradd ac ceisio gwenud hyn llai ofnus iddyn nhw. Wrth gwenud hyn ac mwynhau siwd gymaint wnes i dewis gwneud fy wythnos profiad gwaith o fewn ysgol. Wnes i dewis mynd i ysgol gynradd er mwyn weld a fydd y swydd yma yw’r gyrfa rwyf am gwneud. Wrth gwneud hyn wnes i mynd ymlaen i gwenud yr cymwysterau sydd angen er mwyn fod athrawes dosbarth. Wrth gwneud dros tair mlynedd o fewn ysgolion gynradd gwahanol fel cynorthwydd ac un i uni mae hyn wedi rhoi llawer o profiad lle gallai trosglwyddo er mwyn fod yn athrawes. Mae hyn yn cynnwys pethau fel sut i rhedeg dosbarth, dealldwriaeth or cwricwlwm, gweithio gyda sydd ag anghenion ychwanegol a gweithio gyda athrawon eraill. 
Gweithio o fewn ysgol ac gweithio gyda rhieni ar ôl tair mlynedd wedi rhoi llawer o hyder i mi i cymharu i fel oeddwn i yn dechrau gweithio. Cefais cyfrifoldebau fel rhedeg y dosbarth pryd wnaeth yr athro/athrawes mynd allan, helpu cynllunio gwaith ac hefyd gwneud yr arddangosfeydd dosbarth. Trwy gydol fy mrhofiad dweudais i fy mod i wedi gwenud gwaith un i un gyda plant ag anghenion ychwanegol. Roedd hyn yn cynnwys plant sydd ag awtistiaeth, ADHD  ac problemau ymddygiad. Bydd hyn yn helpu o rhan fod athrawes dosbarth oherwydd rwy’n gwybod sut i weithio gyda’r plant ag anghenion ac sut i sichrau ei fod yn cael yr addysg gorau ac yn cael ei ymuno gyda’r plant arall o fewn y dosbarth.  Wrth gwneud hyn wnes i gael profiad gwenud profion dislecsia a therapi lego. 
Wrth weithio mewn ysgol mae wedi fy helpu i aeddfedu yn y ffordd rwy'n meddwl a'r ffordd rwy'n gweithredu. Trwy gweithio bron pob dydd am dros tair mlynedd wedi gallugoi i mi aeddfedu ac gweithio yn llawer fwy effeithiol. Mae hefyd wedi fy ngalluogi i weld bywyd mewn ffordd wahanol drwy weld rhai o'r sefyllfaoedd y mae rhai plant yn byw ynddynt ac wedi fy helpu i arfarnu pethau'n fwy. Drwy weld rhai o'r pethau drwg mae plant yn delio â hyn wedi fy ngwthio i fod eisiau bod yn athrawes yn fwy fel y gallaf helpu i wneud eu bywydau ychydig yn well a chael ysgol i fod yn lle hapus i bob plentyn. Rwy’n hyderus i ddweud gyda fy mhrofiad rwy’n gallu sichrau gwneud fy nghorau i greu amglyched positif i plant ac gallai gwneud hyn trwy fod yn athrawes. 






Cynllun Datblygiad personol
	Agwedd ar gyfer datblygiad pellach
(ychwanegwch fanylion)
	Pam?
	Sut?
	Pwy/Ble?
	Pryd?

	Gwella fy TGAU Mathemateg
	Mae hyn yn bwysig i fi gwenud er mwyn sichrau well siawns o cael ei dderbyn ar y cwrs TAR.
	Er mwyn gwneud hyn byddai’n edrych mewn i pa colegau sy’n gwneud y cwrs ac yna ymuno er mwyn ail gwneud y profion TGAU. 
	Gallai cael help i wenud hyn wrth mynd nôl i coleg ac cael cymorth o fy nheulu.
	Byddai am wneud hyn ar ôl gorffen blwyddyn diwethaf fy nradd. Mae hyn yn meddwl byddai’n cymrud blwyddyn allan o prif ysgol i sichrau fod popeth yn iawn ar gyfer gwneud fy ngwrs TAR.

	Gwneud cwrs TAR
	Rwyf am gwneud y Cwrs TAR er mwyn fod yn athrawes gynradd â chymwsterau llawn
	Byddai’n wneud hyn trwy rhoi cais mewn i’r prif ysgol a gobeithio cael ei dderbyn. Neu rwyf wedi meddwl am gwneud y GTP a gweithio trwy ysgol wrth gwenud y cwrs. Byddai gobethio gwenud hyn trwy siarad i’r ysgol penodol i weld a fydd hyn yn opsiwn i mi wneud.
	Trwy gwneud TAR trwyddo’r prifysgol gallai gael cymorth gyda’r darlithwyr ac hefyd y pobl sydd yn yr un dosbarth a fi. Os byddaf yn mynd ymlaen i wneud y GTP byddaf yn cael llawer o gymorth drwy'r ysgol ddewisol, yr holl staff a hefyd cymorth o gartref i gwblhau'r cwrs hwn yn dda.
	Ni fyddai’n gallu gwneud hyn tan ar ôl sichrau fy TGAU gywir. Felly byddai am gwneud hyn mewn blwyddyn.

	Hyfforddiant Elklan
	Rwyf am wneud y cwrs hwn er mwyn gwella fy ymarfer fel athro a gallu helpu i ddatblygu addysg y plant ymhellach. Bydd hyn hefyd yn wella fy ymarfer fel SENCO yn y dyfodol.
	Ar gyfer gwneud hyn byddai’n gwenud y cwrs ar lein ar gyfer dysgu fwy am therapi iaith a llefereydd. 
	Gallai gwneud yr hyfforddiant yma o’r tŷ gan fod e ar lein. Gallai cael cymorth hefyd wrth y staff ysgol lle rwy’n gweithio.
	Byddai am gwneud hyn yn y flwyddyn rwyf am cymrud allan o prif ysgol. M ae hyn oherwydd bydd fwy o amser gennym i canolbwyntio ar hyn a gwneud y gorau gallen ni. Bydd hyn hefyd yn helpu wrth i mi gwneud fy cwrs TAR ac i fod yn athrawes neu athrawers SENCO.

	Hyfforddiant SENCO
	Dyma beth rwyf am gwenud ar gyfer gweddill fy mywyd gweithio. Hefyd maen gennym diddordeb mawr yn y fath o gwaith yma.
	Byddai’n gwenud yr hyfforddiant yma trwy gwneud cymhwyster o'r enw y Wobr Genedlaethol am Gydgysylltu Anghenion Addysgol Arbennig. Neu gallai gwneud Lefel 3 ‘Early Years SENCO Award’.
	 Gallai gwneud hyn ar lein neu edrych i gwneu dcwrs o fewn prifysgol. Gallai cael help i dewis pa opsiwn i gwenud wrth siarad gyda fy nheulu neu wrth siarad gyda fy darlithwyr.
	Trwy fod yn athrawes byddai’n gwneud y cymhwyster yma ochr yn ochr i gweithio. Byddai am fod yn athrawes am cwpwl o flynyddoedd er mwyn cael profiad fel athrawes cyn mynd ymlaen i fod yn SENCO.

	Hyfforddiant arweinydd
	Rwy’n credu mae’n bwysig i fi cael hyfforddiant arweinydd oherwydd wrth i mi fod yn SENCO mae gen i fwy o cyfrifoldeb gyda’r athrawon eraill i cael y gwaith sydd angen. Felly bydd yr hyfforddiant yma yn helpu fi reoli y gwaith sydd angen cael ei gwneud o’r staff mewn y fyrdd gorau.
	Gallai gwneud hyn trwy gwenud cwrs ar lein ac ar diwedd hyn cael dystysgrif gyda CPD.
	Rwyf wedi edrych ar y wê amd cyrsiau dda ac un wnes i darganfod oedd gyda High Spedd Training Limtited.
	Rwyf am gwneud yr hyfforddiant yma ar ôl gwneud y cwrs SENCO.
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