
	

Rhedwch yn gyflym!
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Work well!
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Gweithiwch yn dda!



	

Walk slowly!






    


	

Cerddwch yn araf!
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Sing well!








	

Canwch yn dda!



	[image: ]


Work quietly!  










	

Gweithiwch yn dawel!
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Stand still!








	

Sefwch yn llonydd!
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Listen carefully!  









	

Gwrandewch yn ofalus!
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Speak quietly!









	

Siaradwch yn dawel!
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Read aloud!










	

Darllenwch yn uchel!
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Sit still!








	

Eisteddwch yn llonydd!   
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Run quickly!
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