I ba raddau mae gwaith grwp yn effeithio ar gyfranogiad plant Blwyddyn 2?
	Targedau

	1)  I ddarllen yn ehangach er mwyn cefnogi dy safbwyntiau gyda thystiolaeth gadarn a chredadwy

	2) Ail edrych ar ganllawiau Harvard er mwyn cyfeirnodi'n gywir o fewn dy waith.

	3) I brawf ddarllen dy waith er mwyn sicrhau llif brawddegau a bod ymadroddion yn cyfleu ystyr yn union fel yr wyt yn dymuno.



Cyflwyniad
Ceision i ddarganfod i ba raddau mae angen gwaith Cydweithredol i blentyn datblygu a dysgu yn y dosbarth (Vygostky 1978). Wrth geisio ateb y cwestiwn ymchwil uchaf, gofynnais i'r mentor personol am gefnogaeth gyda’r aseiniad. Y gweithgaredd wnaeth hi gynnal am y diwrnodau ymchwil oedd angen i'r dysgwyr blwyddyn dau ffurfio grwpiau ac anfon i ar y pryd i gofio ffeithiau am y galon a’u rhannu gyda’r grŵp i'w nodi lawr, hyn yn ffordd wych o hyrwyddo ymgysylltiad a chydweithio gweithgar yn y dosbarth. Drwy weithio gyda’i gilydd, gall y dysgwyr atgyfnerthu eu dealltwriaeth o’r pwnc a elwir ac elwa o safbwyntiau a gwybodaeth wahanol eu cymheiriaid. Mae’r gweithgaredd hwn yn annog cyfranogiad a rhyngweithiad, sy’n gallu gwella’r profiad dysgu cyffredinol. I lwydo hon, defnyddiwyd Graddfa Leuven i fesur cyfranogiad myfyrwyr mewn blwyddyn 2. Mae’n asesu gwahanol agweddau o gyfranogiad, fel ymgysylltiad gweithredol, cydweithio a rhyngweithio gyda chyfoedion a’r athrawon sy’n hanfodol i'r amgylchedd dysgu (Emotionally Healthy Schools, 2019). 
Gan ddefnyddio'r fframwaith hwn, credaf y gwelwn fod myfyrwyr yn ymwneud mwy â'r gwaith fel grŵp i ddechrau, ond wrth i amser fynd yn ei flaen, credaf y bydd gan bob myfyriwr fwy o ddiddordeb mewn diddanu ei gilydd yn hytrach na diddanu'r gwaith a osodwyd ar eu cyfer. Cefnogir y ddamcaniaeth hon gan ddamcaniaethwyr megis Piaget (1952) a Slavin (1980). Nid yw hyn o reidrwydd yn golygu fy mod yn anghytuno â Llywodraeth Cymru yn yr ystyr na ddylai ysgolion weithio mewn grwpiau, rwy'n credu ei fod yn gyfle da i gymdeithasu. Gan gynnwys cyd-destun y cwestiwn ymchwil yr ydym yn ceisio ateb ar y ddau ddiwrnod byr rydym yn cael yn yr ysgolion y cynnal yr astudiaeth, mae’r ddealltwriaeth o sut i ddefnyddio’r raddfa yn hawdd, ac mae’n syml i gofnodi data a chysylltu’r canlyniadau nol i'r cwestiwn gwreiddiol.
Adolygiad Llenyddiaeth
Gan gysylltu'n ôl â'r cwestiwn ymchwil, mae'n bwysig edrych ar lenyddiaeth â chymorth o sut mae myfyrwyr yn y blynyddoedd sylfaen yn dysgu orau, Yn ôl Vygostky (1962), mae plant yn dysgu orau trwy gydweithio a rhyngweithio cymdeithasol, yn benodol tasgau sydd hefyd yn cynnwys dysgu gydag eraill mwy gwybodus neu "eraill mwy cymwys" (Vygostky, 1990), mae hon yn gallu cael eu mesur wrth edrych ar ganlyniadau o’r arsylwad y rydym yn mynd i gynnig, byddaf yn ddiddorol i weld a yw'r canlyniadau'n cefnogi canfyddiadau Vygotsky. Ar y llaw arall, gall y canlyniadau ddangos set ddata sy'n arwain llawer mwy at y syniad bod plant ifanc yn dysgu'n well wrth ddod i gysylltiad corfforol â'r byd yn unigol a chael cyfle i'w ddarganfod drostynt eu hunain gan ddefnyddio "synnwyr teimlo" (Piaget, 1952). 
Archwilwyr arall sy’n cytuno gyda canfyddiadau Piaget, yn credu cryf mewn dull addysgol meithrin annibyniaeth a hunan-gyfeiriedig yn galluogi’r plant i archwilio ac ymgysylltu gyda adnoddau ar eu cyflymder eu hunain (Montessori, M. 2013), Mae'r ddamcaniaeth hon o addysgu yn deall bod gan blant ddiddordeb cynhenid i ddysgu ac y byddant yn gallu gwneud hynny mewn amgylchedd addas. Mae'r ymchwilydd yma gyd yn uwch-goleuo'r manteision sy’n codi wrth gweithio’n annibynnol gyda’r plant, er enghraifft ymreolaeth, meddwl beirniadol, a hunanhyder.
Er gwaethaf hon, mae ymchwil fel arfer yn cefnogi'r datganiadau damcaniaethol blaenorol, gan gynnwys y syniad bod angen rhyngweithio cymdeithasol estynedig trwy gydol y dydd i addysgu plentyn yn iawn, codir y syniad bod cymuned gyfan gan gynnwys pobl y tu allan i amgylchedd yr ysgol yn hanfodol i blentyn sy'n datblygu (Bronfenbrenner. U, 2000). Mae nifer o ymchwilwyr yn cefnogi'r syniad o weithio mewn grwpiau'r blynyddoedd cynnar. Un ymchwilydd nodedig yw Johnson, D. W. (1989) a gynhaliodd ymchwil helaeth ar ddysgu cydweithredol a'i fanteision i blant ifanc. Mae eu gwaith yn pwysleisio effaith gadarnhaol gwaith grŵp cydweithredol ar gyflawniad academaidd plant, sgiliau cymdeithasol a datblygiad cyffredinol. Ymchwilydd arall yw (Elizabeth G. Cohen, 1994)., sydd wedi astudio manteision dysgu mewn grwpiau bach mewn addysg plentyndod cynnar. Mae ei hymchwil yn tynnu sylw at sut y gall gweithio mewn grwpiau wella galluoedd gwybyddol plant, sgiliau datrys problemau a sgiliau datblygu iaith. 
Cefnogir hyn gan y cyrff llywodraethu a fydd yn mynd ati i hyrwyddo mwy o ffurfiau addysg gymunedol a chymdeithasol, gan fynd mor bell â dod ag adnoddau cymunedol allanol i'r ysgol, yn enwedig yn ystod y cwricwlwm newydd (Llywodraeth Cymru, 1996), Mae Estyn (2022) hefyd yn cymeradwyo'r fethodoleg o wella gwaith cyfoedion ac mae unigolion yn gweithio ar yr un pryd drwy greu cyfleoedd sy'n caniatáu ar gyfer y math hwn o ryngweithio.
Methodoleg
Mae ymchwil yn hanfodol yn fyd addysg, yn enwedig yn ganol amser lle mae addysg yn datblygu blwyddyn i flwyddyn. Yn gyntaf, dewisais i gwestiwn addas gan fod yn ymwybodol o’r  cyd-destun byd addysg, gan gynnwys Covid-19, adolygiad (Donaldson, 2015) ar gwricwlwm newydd, ar gais uchelgeisiol o godi’r siaradwyr Cymraeg mewn Cymru (Llywodraeth Cymru, 2021). Ceisiais i ateb y Cwestiwn “I ba raddau mae gwaith grŵp yn effeithio ar gyfranogiad plant Blwyddyn 2?” Mae'r cwestiwn yn caniatáu arsylwi ar gyfathrebu Cymraeg, cynnwys myfyrwyr ac ymgysylltu â thasg. Yr offeryn a ddefnyddir i fesur data a gasglwyd tuag at y cwestiwn yw'r “Leuvan Scale” neu Raddfa Leuven. 
Mae'r raddfa yn seiliedig ar system pum pwynt sy'n mesur ymgysylltiad a chyfranogiad gyda thasg ddynodedig. Yr ymchwilydd sy'n penderfynu ar ddwyster cyfranogiad, ac mae'r raddfa Leuvan yn defnyddio'r syniad o "synnwyr teimledig" a "greddf" (Gendlin 2004) fel ffordd o ehangu ar ddamcaniaeth Piaget (1952) bod plant yn "wyddonwyr bach" (meithrin gwybodaeth am y byd trwy ryngweithio â'r pethau o'n cwmpas), Mae rôl weithredol ein teimladau yn chwarae wrth ffurfio gwybodaeth yn creu dealltwriaeth fwy deinamig o adeileddiaeth (Laevers, 1998, p. 74). Gellir ei ddefnyddio hefyd i fesur cynnydd y cwricwlwm newydd sy'n cael ei ddefnyddio i sicrhau bod gan fyfyrwyr ddiddordeb o hyd mewn pwnc (Donaldson, 2015).
Yn naturiol, mae’r canlyniadau o’r raddfa yn dod ac astudiaeth arsylwad. O ganlyniad, mae’n anodd i'r canlyniadau sefyll ar ben eu hun, mae yna risg uchel o duedd arsylwyr lle mae’r ymchwilwyr yn ymuno’r arbrawf  yn disgwyl canlyniadau cyn cychwyn. Effaith hon yw canlyniadau annibynadwy ac yn gallu rhoi niwed i'r cwestiwn arbrawf (Burghardt, G. M, 2012). Negatif arall sy’n bydoli o’r fethodoleg graddfa Leuven, Nid oes ganddynt ganlyniadau pendant, fel arfer nid ydynt yn cymwys yn allanol neu'n gyffredinol, tuedd ymlyniad a thuedd samplu yn ychwanegu i hon. O ystyried hyn, mae graddfa leuven hefyd yn cynnig dull diogel moesegol o gasglu data mewn amgylchedd ysgol nad yw'n peri unrhyw risg i ddiogelwch a lles plant ac nid yw'n peri risg i'r ymchwilydd 'Dylid cyflwyno data yn y fath fodd fel y dylai ymatebwyr allu adnabod eu hunain, tra na ddylai'r darllenydd allu eu hadnabod' (Grinyer, 2002). Sy’n neud yr adnodd yn addas o dan reoliadau a osodwyd gan Lywodraeth y DU yn ddiogel ynghylch yr hyn sy'n pasio fel diogelu cywir sy'n berthnasol i athro a gynhelir ymchwil (Department For Education, 2016).
Trafodaeth a Chanfyddiadau 
Yn gyntaf, edrychwn ni ar y data a gasglwyd ar y seithfed o Chwefror, Mae'n bwysig deall bod y gweithgaredd hwn wedi'i gynnal yn yr awyr agored, ac mae’r natur astudiaeth arsylwi yn golygu na fydd yn ystyried hyn yn y data. Ond, rwy'n credu ei bod yn bwysig i'w ystyried gan fod dysgu yn yr awyr agored wedi'i brofi i gynyddu llawer o ffactorau dysgu, felly nid yw'n bosibl dweud os oedd y cyfranogiad yn uwch neu lau oherwydd gwaith grŵp, neu weithgaredd awyr agored. Mae’r Llywodraeth Deyrnas Unedig (2016) yn esbonio’r manteision gwaith awyr agored ac mae llawer o ffynonellau fel (Estyn, 2023) yn cytuno. Cynnwys ymchwil Llywodraeth Deyrnas Unedig ydy canrannau uchel o blant yn cytuno bod dysgu awyr agored yn gwneud gwersi yn fwy pleserus (nawdeg pump y cant) a Dywedodd saith deg dau'r cant o'r plant eu bod yn cyd-dynnu'n well gydag eraill, mae'r ystadegyn hwn yn dylanwadu'n uniongyrchol ar ganlyniadau'r arsylwi yr ydym yn cynnal.
Yn ôl canllawiau'r Deyrnas Unedig, ystyrir bod gwybodaeth yn gyfrinachol os yw'n gallu bod yn gysylltiedig ag unigolyn y gellir ei adnabod. Nid yw yn y parth cyhoeddus. Mae'n cael ei roi gyda'r disgwyliad y bydd yn cael ei gadw'n gyfrinachol (Cyngor Ymchwil Feddygol y DU, 2018, tu 5). Mae Llywodraeth Cymru yn hyrwyddo'n weithredol amddiffyn hawliau a diogelu plant drwy awgrymu ffyrdd y gellir diogelu eu gwybodaeth (Comisiynydd Plant Cymru, 2024). Gan ystyried hyn, cyfeirir at bob grŵp gyda llythyrau yn yr wyddor, ac nid yw enwau'r cyfranogwyr a gymerodd ran yn yr astudiaeth hon yn cael eu cyhoeddi, maent hefyd yn cael eu cyfeirio yn yr un ffordd (Llywodraeth Cymru, 2016).
Wrth edrych ar grŵp A, gallwn weld am y deg munud cyntaf yr ymgysylltiad gweithgaredd ar ei uchaf, disgrifiad graddfeydd Leuven ar gyfer lefel uchaf o gyfranogiad yn tynnu ar y syniad o lif ac mae hefyd yn cael ei ysbrydoli gan Csikszentmihalyi (1979) nodir y diffiniad o lif fel y cyflwr meddyliol gorau posibl o ymgysylltu. Llwyddodd y tri myfyriwr yn y grŵp hwn i gyrraedd cyflwr o lif a oedd yn weledol. Agwedd bwysig arall i'w hystyried yw bod gan un o'r plant yn y grŵp hwn anghenion ychwanegol, gan ei gwneud yn fwy trawiadol bod y gwaith grŵp hwn wedi llwyddo i'w gadw i ymgysylltu am y cyfnod hwnnw. Mae CNLD Arbrofi a therapi (2023) yn awgrymu mae’r rhychwant sylw plant oedran blwyddyn dau rhwng 12-18 munud, gall gweld hon yn y canlyniadau, wrth i’r 10 munud cyntaf gorffen, gall gweld yr holl grŵp golli sylw yn y gwaith a dechrau chwarae, yn benodol wnaethon nhw ddechrau chwarae tag a gadael un person i wneud y gwaith, o ganlyniad wnaeth y unig berson dal wneud y gwaith dechrau chwarae o gwmpas.
Mae'r teimlad hwn hefyd yn cael ei rannu â grŵp B, mae hyn yn herio damcaniaeth Vygostky'n uniongyrchol (1978) yn yr ystyr nad yw plant mor gysylltiedig â grwpiau a gallant gael effaith negyddol ar ddysgu plentyn. mae materion sy'n berthnasol ac yn amlwg yn yr arsylwad yn glir, mae gan waith grŵp faterion fel cyfranogiad anghyfartal, torth gymdeithasol, ac anawsterau wrth reoli deinameg grŵp (Slavin, 1980). A gallaf gadarnhau hyn trwy nodi bod cyfranogwyr yng ngrŵp D wedi ceisio cydweithio, ond roedd y ddau fyfyriwr arall yn tynnu sylw gormod ac yn lleihau'r cyfranogiad disgyblion yn gysylltiedig. Dim ond pan ddechreuon nhw weithio'n annibynnol y cynyddodd eu cyfranogiad eto. Mae hyn yn gwthio syniad Piaget (1952) bod myfyrwyr yn dysgu pethau'n well ar eu pennau eu hunain ac angen y gofod i ddarganfod y byd.
Casgliad ac argymhellion
Yn ôl y canlyniadau a gasglwyd gan y raddfa Leuven, pan fydd plant ifanc yn gweithio mewn grwpiau, maent yn tueddu i ymgysylltu a chymdeithasu mwy am y dasg yn y dechrau. Fodd bynnag, dros amser, efallai y byddant yn colli diddordeb yn y gweithgaredd. Mae'n bwysig dod o hyd i ffyrdd o'u cadw i ymgysylltu a chymhelliant trwy gydol y broses. Rhai strategaethau i helpu i gadw myfyrwyr i gymryd rhan mewn gwaith grŵp, yw ymgorffori damcaniaethau Piagets (1952) yn y dasg, Gwneud tasgau'n rhyngweithiol ac yn ymarferol. Gall cynnwys elfennau o chwarae, megis troi gweithgaredd yn gêm a chyflwyno cystadleuaeth gyfeillgar i helpu i gynnal ymgysylltiad yno. Yn ogystal, gall darparu nodau ac amcanion clir, gan ganiatáu ar gyfer creadigrwydd a dewis, a sicrhau bod y gweithgaredd yn briodol i'w hoedran hefyd i wella eu diddordeb.
Gan gyfeirio yn ôl at y cyflwyniad, mae'n glir bod maint y sampl ar gyfer y data yn hynod fach ac nad yw'n gymwys i dynnu rhagdybiaethau uniongyrchol. Mae hefyd yn golygu bod dilysrwydd allanol yr ymchwil yn isel ac ni ellir ei gymhwyso'n briodol i ddemograffig/poblogaeth ehangach. Nid yw'r ymchwil ychwaith yn cynnwys unrhyw ffactorau a allai fod wedi dylanwadu ar y canlyniadau, gan gynnwys tuedd yr ymchwilydd, sy'n golygu bod dilysrwydd mewnol yr ymchwil hefyd yn amheus. Er gwaethaf hyn, cynhyrchodd cryfderau'r ymchwil ganlyniadau diddorol a chlir y gellid eu hehangu ar wrth ddefnyddio llenyddiaeth a chyfeiriadau gwahanol. Roedd hefyd yn hawdd iawn i'w gynnal a sicrhau fod yr holl ganllawiau moesegol yn cael eu dilyn o ran diogelwch plant (Llywodraeth Cymru, 2016), (Comisiynydd Plant Cymru, 2024).
Rwy'n cytuno â'r ddamcaniaeth sy'n cymryd cymuned i fagu plentyn yn gywir, a gall y dylanwad y mae pob oedolyn yn ei gael o ddydd i ddydd effeithio'n drwm ar nodau cymhelliant plentyn yn yr ysgol. Ond mewn gwaith, ac eithrio sgiliau llafar a chymdeithasu, rwy'n teimlo y bydd dysgwyr yn dysgu'n well pan fyddant yn unigolion. O'r data a gasglwyd, rwy'n teimlo mai ffordd o ymgorffori hyn fyddai'r plentyn sy'n gorffen ei waith yn gyntaf yn gallu cynorthwyo plentyn sy'n cael trafferth, ar yr un pryd rydw i'n defnyddio “The zone of proximal learning” theori (Vygotsky, 1962) a Piagets "little scientist" theori (1952).
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Amserlen Arsylwi – Grwp A
Questiwn Ymchwil : I ba raddau mae gwaith grwp yn effeithio ar gyfranogiad plant Blwyddyn 2?
Enw Archilwyr: Tejay Hampton
Dyddiad: 7/2/24
Amser: 2pm
Adran A
Cyd-destyn: Dysgu am y corff mae’r plant wedi bod yn mesur curiadau y calon, nawr mae nhw’n mynd i dysgu feithiau newydd. Mae'r tasg yma yn digwydd tu allan.
Blwyddyn: 2
Pwnc: Gwyddoniaeth
Gweithgaredd: un ar y pryd o grwp rhedeg lan I'r athro, cofio faith am y calon, rhannu gyda’r grwp i nodi o’r cof.
Faint o disgyblion mewn grwp: 3-4
Amser arsylwi: 2:30pm
Adran B
5 muned
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Amserlen Arsylwi – Grwp B
Questiwn Ymchwil : I ba raddau mae gwaith grwp yn effeithio ar gyfranogiad plant Blwyddyn 2?
Enw Archilwyr: Tejay Hampton
Dyddiad: 7/2/24
Amser: 2pm
Adran A
Cyd-destyn: Dysgu am y corff mae’r plant wedi bod yn mesur curiadau y calon, nawr mae nhw’n mynd i dysgu feithiau newydd. Mae'r tasg yma yn digwydd tu allan.
Blwyddyn: 2
Pwnc: Gwyddoniaeth
Gweithgaredd: un ar y pryd o grwp rhedeg lan I'r athro, cofio faith am y calon, rhannu gyda’r grwp i nodi o’r cof 
Faint o disgyblion mewn grwp: 3-4
Amser arsylwi: 2:30pm
Adran B
5 muned
	Gyfranogaeth
	Hynod o isel
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Hynod o uchel

	Plentyn A
	
	
	
	
	

	Plentyn B
	
	
	
	
	

	Plentyn C
	
	
	
	
	

	Nodiadau Ychwanegol 
	
	
	
	
	


10 muned
	Gyfranogaeth
	Hynod o isel
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Hynod o uchel

	Plentyn A
	
	
	
	
	

	Plentyn B
	
	
	
	
	

	Plentyn C
	
	
	
	
	

	Nodiadau Ychwanegol
	
	
	
	
	


15 muned
	Gyfranogaeth
	Hynod o isel
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Hynod o uchel

	Plentyn A
	
	
	
	
	

	Plentyn B
	
	
	
	
	

	Plentyn C
	
	
	
	
	

	Nodiadau Ychwanegol
	
	
	
	
	


Amserlen Arsylwi – Grwp C
Questiwn Ymchwil : I ba raddau mae gwaith grwp yn effeithio ar gyfranogiad plant Blwyddyn 2?
Enw Archilwyr: Tejay Hampton
Dyddiad: 8/2/24
Amser: 9:50am
Adran A
Cyd-destyn: Dilyn y gwaith dechreuon ni ar diwedd ddoe i ymneud a feithau gyda’r calon
Blwyddyn: 2
Pwnc: Gwyddoniaeth
Gweithgaredd: Ysgrifennu feithiau calon gyda’r grwp o gwmpas darlun o’r calon creuon nhw ddoe
Meini Prawf Llwyddiant: ysgrifennu a deall feithiau syml am y calon
Faint o disgyblion mewn grwp: 3-4
Amser arsylwi: 10:15am
Adran B
5 muned
	Gyfranogaeth
	Hynod o isel
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Hynod o uchel

	Plentyn A
	
	
	
	
	

	Plentyn B
	
	
	
	
	

	Plentyn C
	
	
	
	
	

	Nodiadau Ychwanegol 
	
	
	
	
	


10 muned
	Gyfranogaeth
	Hynod o isel
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Hynod o uchel

	Plentyn A
	
	
	
	
	

	Plentyn B
	
	
	
	
	

	Plentyn C
	
	
	
	
	

	Nodiadau Ychwanegol
	
	
	
	
	


15 muned
	Gyfranogaeth
	Hynod o isel
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Hynod o uchel

	Plentyn A
	
	
	
	
	

	Plentyn B
	
	
	
	
	

	Plentyn C
	
	
	
	
	

	Nodiadau Ychwanegol
	
	
	
	
	


Amserlen Arsylwi - Grwp D
Questiwn Ymchwil : I ba raddau mae gwaith grwp yn effeithio ar gyfranogiad plant Blwyddyn 2?
Enw Archilwyr: Tejay Hampton
Dyddiad: 8/2/24
Amser: 9:50am
Adran A
Cyd-destyn: Dilyn y gwaith dechreuon ni ar diwedd ddoe i ymneud a feithau gyda’r calon
Blwyddyn: 2
Pwnc: Gwyddoniaeth
Gweithgaredd: Ysgrifennu feithiau calon gyda’r grwp o gwmpas darlun o’r calon creuon nhw ddoe
Meini Prawf Llwyddiant: ysgrifennu a deall feithiau syml am y calon
Faint o disgyblion mewn grwp: 3-4
Amser arsylwi: 10:00am
Adran B
5 muned
	Gyfranogaeth
	Hynod o isel
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Hynod o uchel

	Plentyn A
	
	
	
	
	

	Plentyn B
	
	
	
	
	

	Plentyn C
	
	
	
	
	

	Nodiadau Ychwanegol 
	
	
	
	
	


10 muned
	Gyfranogaeth
	Hynod o isel
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Hynod o uchel

	Plentyn A
	
	
	
	
	

	Plentyn B
	
	
	
	
	

	Plentyn C
	
	
	
	
	

	Nodiadau Ychwanegol
	
	
	
	
	


15 muned
	Gyfranogaeth
	Hynod o isel
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Hynod o uchel

	Plentyn A
	
	
	
	
	

	Plentyn B
	
	
	
	
	

	Plentyn C
	
	
	
	
	

	Nodiadau Ychwanegol
	
	
	
	
	


Adfyfyrio Proffesiynol - 
Roedd y Dyddiau Ymchwil yn caniatáu i ti ddechrau wneud cysylltiadau rhwng damcaniaeth ac arfer.  Defnyddia’r templed hwn i fyfyrio ar dy brofiad fel ymchwilydd.   
1. Disgrifia UN o'r arsylwadau a gyflawnwyd gennyt.  Beth wnest ti ei ddysgu ohono?
Cynhaliais arsylwad diddorol gyda myfyrwyr Blwyddyn 2, roedd y grŵp yn gweithio gyda'i gilydd yn dda gan eu bod i gyd yn ffrindiau. Roedd un ferch yn helpu ei ffrind a oedd yn amlwg yn cael trafferth gyda'r gwaith, ar ôl ceisio ei helpu a dod o hyd i ddim llwyddiant dechreuodd y ferch golli diddordeb yn y gwaith a chynnwys ei ffrind a oedd yn ceisio helpu yn ei gemau, dim ond pan wnaeth y ferch y gwaith ar ei phen ei hun wnaeth ei gwblhau. Fe wnaeth hyn fy nysgu i nid yn unig y gall gwaith grŵp fod yn niweidiol, ond hefyd dysgais i mi fod yn rhaid i athrawon fod yn ymwybodol o'r grwpiau y maent yn anfon eu dosbarth atynt ac na ddylent ddibynnu ar y myfyriwr mwy gwybodus i helpu gyda'r gwaith.
2. Beth oedd yr heriau a'r cyfleoedd o fod yn sylwedydd nad oedd yn cymryd rhan (non-participant observer) yn yr ystafell ddosbarth?
Mae bod yn arsylwr nad oedd yn cymryd rhan yn golygu dim ymyrryd â'r grŵp rydych chi'n ei astudio. Yr heriau a wynebodd hyn oedd methu helpu'r myfyrwyr pan oedd ei angen arnynt, ond hefyd wrth wylio ffactorau sy'n effeithio ar yr astudiaeth ni chaniateir i chi eu newid. Rwy'n credu mai her allweddol arall a gyflwynwyd oedd amserlen yr arsylwi, gyda gwersi yn cael cyflymder mae’n hawdd colli trywydd o amser wrth iddynt lifo a gall collu canlyniadau.
3. Yn dy brofiad di, beth oedd manteision a chyfyngiadau'r Raddfa Leuven fel offeryn ymchwil?
Yn yr un modd ag uchod, methodd graddfa Leuven ag ystyried am unrhyw anghysonderau neu ffactorau allanol yn yr arsylwi, mae hyn yn arwain at gamddeall neu wallus canlyniadau. Roedd graddfa Leuevn yn hawdd ei defnyddio ac yn rhoi canlyniadau cyflym boddhaol ond mewn sampl fach, sy'n golygu na fyddai'r rhan fwyaf o arsylwadau a ddefnyddir gyda'r offeryn hwn (os nad ar raddfa fawr) dim yn berthnasol i boblogaeth ehangach.
4. Beth oedd prif bwyntiau dysgu i ti o ran bod yn ymchwilydd yn yr ystafell ddosbarth? 
Y prif bethau a ddysgais fel ymchwilydd oedd gosod nodau rhesymol yn gyntaf, sylweddolais nad oeddwn yn mynd i gael llawer iawn o ddata gyda'r amser a ddarparwyd a dylwn fod wedi gwneud mwy o waith i sicrhau bod y data a gefais yn uchel o ran ansawdd. Ac mae'n hanfodol hefyd i gyfathrebu ag unrhyw staff eraill sydd â rheolaeth dros yr amgylchedd, siaradais i â'r athrawes a ganiateir iddi fy helpu ac yna gallwn ei helpu drwy wneud yr arsylwad yn hawdd ei gynllunio ar gyfer ac o'i gwmpas.
5. Beth fyddet ti'n ei wneud yn wahanol pe bae ti'n cynnal yr ymchwil hon eto?  Pam?
Rhai pethau y byddwn i'n eu gwneud yn wahanol fyddai ystyried amserau'r dydd a'r nifer briodol o ganlyniadau rydw i'n chwilio amdanyn nhw mewn ffordd fwy trefnus, roedd hi'n anodd i mi gael faint o ganlyniadau yr oeddwn eu hangen oherwydd nad oeddwn yn edrych i mewn i amserau'r wers ddigon. Byddwn hefyd yn dewis grwpiau ar hap i'w gweld yn hytrach na chael eu dyrannu gan y byddai hyn yn cynyddu dilysrwydd fy arsylwad.
 
6. Trafoda unrhyw ddulliau eraill o ymchwil y gallet eu defnyddio yn yr ystafell ddosbarth i wella dy ymarfer.  Beth yw'r pethau positif a negyddol?
Rhai dulliau eraill y gallech eu defnyddio yn y dosbarth fyddai gofyn i'ch myfyrwyr sut roeddent yn teimlo am dasg benodol, byddai hyn yn cael y canlyniadau cyflymaf a gellir ei wneud ar lafar neu'n ysgrifenedig, y gwendid fyddai y gallai rhai myfyrwyr ddweud celwydd neu fod yn anonest i ennill rhywbeth neu oherwydd nad ydyn nhw am gyfaddef eu bod wedi cael trafferth. Posibilrwydd arall yw cymharu a chyferbynnu canlyniadau gwaith, penderfynu a yw myfyrwyr yn perfformio'n well o dan rai amodau, er nad yw hyn ychwaith yn ystyried ffactorau allanol.
