
Cyflwyniad i 
ECAD6010 a’r

Profiad Dewisol



Dod â phethau at ei gilydd yn 
gryfach – dull cydgysylltiedig



SAC - Cysylltiadau â Safonau Proffesiynol

Yn dibynnu ar ffocws yr elfen ddewisol a ddewiswyd, fe 
fydd cyfleoedd i’r darpar athrawon ddefnyddio’r broses 
adfyfyrio ar y profiad dewisol i ysgrifennu Templed 
Profiad Proffesiynol ar gyfer eu PDP.

Dyma rai cysylltiadau enghreifftiol:
• ‘Addysgeg, Addysgu a Dysgu’ – Y Pedwar Diben; 

themâu trawsgwricwlaidd; Rheoli’r amgylchedd 
dysgu; cynnwys partneriaid mewn dysgu.

• ‘Arweinyddiaeth’ – Cymryd cyfrifoldeb am eich 
hunan.

• ‘Dysgu proffesiynol’ – Darllen ehangach a chanfod 
ymchwil; Rhwydweithiau a chymunedau proffesiynol; 
datblygiad proffesiynol parhaus.

• ‘Cydweithredu’ – Gweithio gyda chydweithwyr yn yr 
ysgol.



ECAD6010 Astudiaethau Proffesiynol ac Addysgegol:
Ymchwilio i’r Dysgu: beth, sut a pham ydw i’n addysgu?

Cam 1: Adnabod ffocws 
ymchwil (cynnig ymchwil)

Cam 2: Gan ddefnyddio dull 
astudiaeth achos, dyluniwch 
gasgliad o adnoddau ymchwil 
i’w treialu yn ystod wythnos 
yr elfennau dewisol i gasglu 

data perthnasol

Cam 3: Gwerthuswch yn 
feirniadol a chyflwyno 

canfyddiadau
Cam 4: Aseiniad



Elfennau Dewisol

Rhesymeg

• cyfle ar gyfer datblygiad proffesiynol 
mewn lleoliad ysgol.

• yn canolbwyntio ar ennill gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanylach o faes sy’n 
ymwneud â diddordeb personol.

• wedi’i gynllunio i hwyluso darpar 
athrawon i dreialu casgliad o ddulliau 
ymchwil.

Dulliau ymchwil posibl

Arsylwi

Cyfweliadau lled-strwythuredig

Cyfweliadau grŵp ffocws

Cyfweliadau â staff/disgyblion unigol

Darllen ymchwil

Holiaduron



Dewis ffocws/cynigion elfennau dewisol
1. Bydd Arweinwyr Rhwydwaith yn gofyn i’w hysgolion partner am

gyfleoedd dysgu ac ymchwil y gallant eu darparu yn eu hysgolion.

2. Darperir y rhestr lawn o gynigion i chi ddewis ohoni, a bydd darpar
athrawon yn cael eu paru ag ysgolion partner.

3. Pan fydd y cynigion yn derfynol, fe fydd cyfle i gysylltu â’r Cydlynydd
Elfennau Dewisol yn eich ysgol ddewisol a gallwch anfon amlinelliad o’ch
cynnig ymchwil iddo.



Cyn yr elfennau 
dewisol:

• Fe fydd angen i chi arddangos lefel 
uchel o ymgysylltiad â’r arlwy o 
elfennau dewisol a dangos tystiolaeth 
o ymgymryd ag ymchwil 
hunangyfeiriedig yn y maes ffocws 
hwnnw.

• Byddwch yn cyflwyno hyn fel cynnig 
ymchwil yn Sesiwn 1 ECAD6010 ddydd 
Llun 6ed Tachwedd

• Tua 450 - 500 o eiriau

• Anfonwch y cynnig ymchwil dros e-
bost i’r Cydlynydd Elfennau Dewisol yn 
yr ysgol berthnasol
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Amlinelliad 
awgrymedig ar gyfer 
y Cynnig Ymchwil:

Cyflwyniad/rhan 1:

Beth yw eich pwnc/ffocws 
dewisol?

Pam fod hyn yn bwysig?

Pam ydych chi wedi dewis y pwnc 
hwn? (Polisi/arfer personol/ 
llenyddiaeth/arsylwi)

Sut mae’n berthnasol i brofiadau 
blaenorol?

Sut allai fod yn berthnasol i arfer 
yn y dyfodol?



Amlinelliad 
awgrymedig ar gyfer 
y Cynnig Ymchwil:

Adolygiad Llenyddiaeth/ 
rhan 2

Beth mae llenyddiaeth 
academaidd yn ei ddweud am eich 
pwnc dewisol?

Beth yw’r dadleuon/materion/ 
tensiynau presennol ynghylch eich 
ffocws dewisol?

Beth mae polisi addysg yn ei nodi 
am eich pwnc dewisol?



Amlinelliad 
awgrymedig ar gyfer 
y Cynnig Ymchwil:

Casgliad/rhan 3:

Pa linellau ymholi sydd wedi 
codi o’r hyn rydych chi wedi’i 
ddarllen?

Beth ydych chi’n bwriadu ei 
ddysgu o’ch profiad dewisol?

Ydych chi wedi llunio rhai 
cwestiynau ymchwil?

Pa fethodolegau allech chi eu 
defnyddio?



Calendr/amserlen awgrymedig ar gyfer wythnos yr 
elfennau dewisol

Dyddiad Gweithgarwch

Diwrnod 1
27.11.23

Cwrdd – Cynefino
• Diwrnod cynefino fydd y diwrnod cyntaf i ddod i adnabod yr ysgol e.e. disgwyliadau ynghylch cyrraedd, prif 

ystafell, gwybodaeth am yr ysgol, taith ddysgu o gwmpas yr ysgol.
• Dylai’r ysgol gyfleu ei pholisïau/gweledigaeth/arfer o ran maes diddordeb Elfennau Dewisol y darpar athro.
• Bydd darpar athrawon eisoes wedi rhannu eu cynigion ar gyfer ymchwil Elfennau Dewisol gyda’r Cydlynydd. Yn 

ystod y diwrnod, rhaid i’r darpar athrawon drefnu eu hamserlenni ar gyfer yr wythnos. Dylai’r amserlen gynnig 
ystod eang o gyfleoedd i gasglu data. Gall gynnwys amser dan arweiniad yn ogystal â slotiau gwaith annibynnol.

• Dylai darpar athrawon ddechrau adnabod cyfranogwyr posibl ar gyfer eu hastudiaeth ymchwil a gallant geisio 
cymorth y Cydlynydd i gyflawni hyn er mwyn paratoi ar gyfer diwrnodau 2 a 3.

Diwrnod 2
28.11.23

Profi – Casglu Data
• Mae darpar athrawon yn dechrau dilyn eu llinellau ymholi a chasglu tystiolaeth ar ffocws ymchwil eu Helfen 

Ddewisol. Dylai’r dulliau gynnwys arsylwi, cyfweliadau a holiaduron.

Diwrnod 3
29.11.23

Profi – Casglu Data
• Mae darpar athrawon yn parhau i ddilyn eu llinellau ymholi. Dylent fod yn gallu cwblhau’r casglu data heddiw.



Calendr/amserlen awgrymedig ar gyfer wythnos yr 
elfennau dewisol

Dyddiad Gweithgarwch

Diwrnod 4
30.11.23

Profi – Adfyfyrio er mwyn paratoi i Rannu canfyddiadau
 Diwrnod adfyfyrio i ddarpar athrawon fydd y diwrnod hwn. Mae angen amser i dynnu ar ddarllen cefndirol a 

wnaed, gan ei gysylltu ag arfer a arsylwyd er mwyn datblygu dadansoddiad beirniadol.
 Dylai darpar athrawon ddefnyddio amser heddiw i adolygu ac egluro agweddau ar eu hymchwil sydd heb eu 

hateb.
 Bydd angen amser ar ddarpar athrawon heddiw i baratoi eu Canfyddiadau cryno a Thempled Profiad Proffesiynol 

yn barod ar gyfer yfory.

Diwrnod 5
01.12.23

Rhannu canfyddiadau – Cyfle i ddarpar athrawon gyflwyno eu canfyddiadau i gyfoedion a chydweithwyr ysgol. Dylid 
cadw’r Crynodeb o’r Elfen Ddewisol yn y ffolder Cynllunio ar OneDrive.
Strwythur awgrymedig:
* Rhesymeg dros yr Elfen Ddewisol *Cyfyngiadau a llwyddiant casglu data
*Amlinelliad o weithgareddau a chasglu data *Cwestiynau sy’n dal heb eu hateb
*Adolygiad o ganfyddiadau llenyddiaeth *Adolygiad o ddadansoddiad data wedi’i gysylltu â Safonau   

Proffesiynol
*Beth sydd wedi bod ar waith *Argymhellion i’r dyfodol ar gyfer dyfodol y darpar athro 
*Safbwyntiau Disgybl ac Athro *Rhestr Gyfeiriadau (Cyfeiriwch at ddulliau Cyfeirnodi’r Brifysgol)



Timeline

9fed Hydref 2023

Cyflwyniad i’r 
modwl/elfennau dewisol

6ed Tachwedd 2023

Dechrau ECAD6010

Cyflwyno cynnig ymchwil

Adolygu llenyddiaeth 
berthnasol ac ysgrifennu 

cynnig ymchwil

16eg Tachwedd 2023

Diwedd ECAD6010

27ain Tachwedd 2023

Dechrau’r Elfennau 
Dewisol

Dydd Gwener 1af Rhagfyr

Diwedd yr Elfennau 
Dewisol – cyflwyno 

canfyddiadau

4ydd Rhagfyr 2023

Adrodd canfyddiadau

a chymorth aseiniad

9fed Ionawr 2024

Cyflwyno aseiniad 
ECAD6010

Mewnbwn modwl ar 
ddyluniad ymchwil

Elfennau Dewisol – 5 
diwrnod i gasglu data a 

chyflwyno canfyddiadau

Ysgrifennu’r aseiniad
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