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Sut mae cyfleodd a heriau yng nghymuned ysgol yn dylanwadu ar addysgu, dysgu, ac agweddau eraill yr ysgol, e.e. lles disgyblion?

Yn yr aseiniad yma byddaf yn trafod y cyfleodd a heriau yn y gymuned ysgol sydd yn dylanwadu ar addysgu, dysgu ac agweddau eraill. Mae rhai heriau a chyfleoedd o fewn cymuned yr ysgol yn cynnwys arian, yr ardal a'r gymuned y mae'r ysgol wedi'i lleoli ynddi, rhyw yn yr ysgol, chael cymuned ysgol gysylltiedig ymrwymiadau teuluol a chymunedol, maint y gymuned a'r ystafelloedd dosbarth.Mae theori system ecolegol Bronfenbrenner yn canolbwyntio ar y plentyn ac yn archwilio'r amgylchedd y mae'n byw ynddo, yr effeithiau y mae'n ei chael arnynt, ac achosion yr effeithiau hynny. Yn ôl Bronfenbrenner, mae perthynas agosaf plentyn yw’r ysgol, ei deulu a'i ffrindiau. Mae hyn yn cael cyfeirio ato fel y system feicro. Mae Bronfronbrenner yn credu bod y perthnasoedd yn yr amgylchedd hwn yn cael dylanwad mawr ar y plentyn ac yn gallu newid ei ymateb a'i grediniaeth. Dywed fod y rhyngweithiadau o fewn yr amgylchedd sydd gan y plentyn o fewn y perthnasoedd hyn yn cael effaith uniongyrchol ar ddatblygiad y plentyn. (https://www.simplypsychology.org/bronfenbrenner.html) Wrth ddarllen y ddamcaniaeth hon gallwn gasglu bod ysgol, cyfoedion ac athrawon yn cael effaith fawr ar ddatblygiad ac amgylchedd plant. Yn yr aseiniad hwn byddaf yn torri lawr ac yn edrych ar y gwahanol effeithiau, heriau a chyfleoedd o fewn amgylchedd yr ysgol.
Un ffactor yn y gymuned all gael effaith ar ddysgu a datblygiad plant yw arian. Mae llawer o ymchwil sy'n dangos y cyfleoedd a'r heriau sy'n dod gydag arian yn yr adran hon o'm traethawd byddaf yn dadansoddi'r ymchwil hwn. Yn ôl y wefan https://mylocalschool.gov.wales/School/6702036?lang=cy mae gan Ysgol X gyllideb o £3746 fesul disgybl. Mae’r wefan https://statswales.gov.wales/Catalogue/Local-Government/Finance/Revenue/Delegated-School-Budgets/delegatedschoolbudgetsperpupil-by-sector nodi bod y gyllideb gyfartalog fesul disgybl yn 2023 yn ysgolion cynradd yn sir Abertawe yn £4333. O ddarllen hwn, gallwn weld bod cyllidebau Ysgol X fesul disgybl yn is na'r cyfartaledd. Mae cyllideb yr ysgol yn cael effaith aruthrol ar addysgu disgyblion yn yr ysgol. Defnyddir cyllideb yr ysgol ar gyfer llawer o bethau sy'n cynyddu'r profiad a gaiff disgyblion yn yr ysgol. Er bod gan yr ysgol hyblygrwydd o ran yr hyn y maent yn ei ddefnyddio, caiff y rhan fwyaf o'r arian ei ddyrannu i'r staff sy'n talu, fodd bynnag, defnyddir cyllid hefyd ar gyfer cyflenwadau ar gyfer y dosbarthiadau a'r ysgol.  Mae cael cyllideb ysgol uwch yn caniatáu i ysgolion dalu am y niferoedd cywir ac aelodau o staff. Mae yna lawer o fanteision yn dod gyda hyn, un fantais yw ei fod yn helpu i greu amgylchedd dysgu effeithiol ac yn caniatáu i blant weithio'n fwy agos at eu hathrawon. Mae hefyd yn caniatáu i ysgolion wneud yn siŵr bod ganddynt y gymhareb gywir o blant i staff. Yn ôl y wefan https://neu.org.uk/advice/classroom/class-sizes mae angen i ddosbarth o 27 o blant yn y lleoliad sylfaen blynyddoedd cynnar gael un athro cymwysedig a staff cymorth gyda'r cymhwyster gofynnol o lefel NVQ 3. Mae gan ysgol X 20.9 cymhareb disgybl athro. Bydd cael cyllideb ysgol dda yn galluogi ysgolion i gael y nifer cywir o staff a chael mwy o blant yn dod i'r ysgol. Gall peidio â chael digon o staff arwain at blant yn methu â chael y cymorth cywir sydd ei angen arnynt yn yr ysgol i allu datblygu. Mae cael staff cefnogi yn y dosbarth hefyd yn galluogi plant i gael mwy o help wrth wneud eu gwaith a chael mwy o un ar brofiad o fewn y dosbarth a gwneud eu gwaith. https://www.edweek.org/leadership/whos-at-risk-when-schools-staffing-shortages-persist/2022/06#:~:text=When%20schools%20lack%20adequate%20staffing,less%20access%20to%20specialized%20services. Mae hefyd yn ofynnol i ysgolion ddefnyddio eu cyllideb ysgol ar gyfer plant sy'n cael prydau ysgol am ddim. Yn ysgol X mae 9.7% o'r plant sy'n mynychu'r ysgol yn cael prydau ysgol am ddim ar hyn o bryd. (https://mylocalschool.gov.wales/School/6702036?lang=en). Maer wefan https://www.swansea.gov.uk/freeschoolmeals?lang=en yn datgan bod pob plentyn hyd at flwyddyn tri yn gymwys i gael prydau ysgol am ddim a’u bod yn parhau i weithio ar weithredu ymrwymiad llywodraeth Cymru i ganiatáu i bob disgybl mewn ysgol gynradd gael prydau ysgol am ddim. Mae llawer o fanteision i brydau ysgol, un fantais yw ei fod yn darparu'r maeth cywir a hanfodol. (https://www.globalcitizen.org/en/content/school-meals-benefits-students-wfp/?gclid=EAIaIQobChMI3LHT7M3dgwMVACGtBh1ivAQCEAAYAyAAEgIzTvD_BwE). Mae cael y maeth cywir yn galluogi plant i ddatblygu a chynnal pwysau iach. Gall peidio â chael diet cywir effeithio ar ymddygiad rhai plant yn yr ysgol a’u datblygiad emosiynol a seicolegol a all effeithio ar eu datblygiad ysgol. Gall hefyd arwain at lefelau isel o ganolbwyntio yn y dosbarth a bydd yn ei dro yn effeithio ar eu profiadau yn yr ysgol a’u bywyd ysgol yn gyffredinol Efallai ni fydd y plant yn cael cyfle i gael diet cytbwys neu fwydydd iach yn y tu felly mae cael pryda bwyd gyda’r maetholion hanfodol yn yr ysgol yn tynnu pwysau oddi ar rieni gartref a all ei chael hi'n anodd coginio ac ariannu opsiynau bwyd iachach i'w plant gartref (https://www.rch.org.au/kidsinfo/fact_sheets/Nutrition_older_children/#:~:text=Symptoms%20of%20poor%20diet%20can,being%20pale%20or%20lethargic).  Un peth arall y gall ysgolion ddefnyddio eu cyllideb yw cael y cyflenwadau a’r adnoddau cywir sydd eu hangen arnynt ar gyfer addysgu ac ar gyfer y dosbarth hwnnw. Gall cael yr adnoddau addysg gywir ganiatáu ar gyfer dysgu mwy effeithiol a gall gael dylanwadau cadarnhaol ar addysgu a dysgu. Gall cael yr adnoddau cywir hefyd wneud tasgau’n fwy diddorol i ddisgyblion a fydd yn ei dro yn annog mwy o ymgysylltiad a gwell ymgysylltiad â’r dasg. Gall athrawon ddefnyddio adnoddau i gysylltu’r tasgau â’r byd go iawn a dylunio gweithgareddau dysgu gwerth chweil i gadw diddordeb y plant yn y gweithgareddau. Gan ddefnyddio'r adnoddau cywir, gall wneud i blant ddefnyddio eu dychymyg a helpu plant i gysylltu eu dysgu yn yr ysgol â'r byd go iawn. Gall hefyd helpu i swyno eu meddwl a’u hemosiynau ac adeiladu eu profiadau a’u dealltwriaeth o’r byd. (https://www.education.govt.nz/assets/Documents/Ministry/Procurement/Effective-Educational-Resources-Information-Sheet-Mar-2018.pdf) Yn ein diwrnod pontio yn ysgol X, roeddem yn gallu mynd i ddosbarthiadau yn y cyfnod sylfaen ac edrych ar yr adnoddau oedd ganddynt. Roedd thema glir drwy’r ysgol bod pob dosbarth yn lliwgar ac roedd arddangosfeydd wal ym mhob dosbarth gyda thema’r tymor a hawliau’r plant. Yn y dosbarthiadau meithrin a derbyn roedd thema naws fwy niwtral drwy’r dosbarth, sef hybu “tawelwch drwy’r dosbarthiadau” (Athro A, Ysgol X). Er bod naws niwtral ganddynt, roedd lliw ar rai posteri o amgylch y dosbarth ac roedd y byrddau'n lliwgar i gadw teimlad hapus i'r dosbarth. Roedd siart gan bob dosbarth yn y cyfnod sylfaen a phan oedd y plant yn gwneud yn dda, roedden nhw'n gallu symud eu peg i fyny'r wal.  Pan fydd peg y plant yn cael ei symud yr holl ffordd i'r top byddent yn cael eu gwobrwyo. Gall hyn helpu’r plant i fod yn fwy cymhellon i wneud eu gwaith ac eisiau gwneud yn dda a phlesio’r athrawon er mwyn symud eu pegiau i fyny a chael eu gwobrwyo. Byddai hyn yn cael effaith gadarnhaol ar gymuned yr ysgol gan fydd pob plentyn eisiau plesio aelodau staff er mwyn symud ei phegiau lan a bydd hefyd yn hyrwyddo ymddygiad da ar draws yr ysgol. 
Ffactor arall yn y gymuned a all effeithio ar ddysgu ac addysgu plant yw cael cymuned ysgol gysylltiedig. Mae cael cymuned ysgol gysylltiedig yn golygu bod pawb o fewn cymuned yr ysgol i gyd yn helpu i addysgu ac ysbrydoli ei gilydd. Mae cael cymuned ysgol gysylltiedig yn caniatáu gwell llesiant ar draws yr ysgol, a gall hefyd helpu i wella canlyniadau dysgu a chefnogi cydweithredu. Mae rhai manteision o gael cymuned ysgol gysylltiedig yn cynnwys bod yn gysylltiedig â phawb yn yr ysgol, â phobl o fewn cymuned yr ysgol yn gwneud i blant deimlo'n fwy cyfforddus yn yr ysgol a bydd yn hybu ymdeimlad o falchder a chymhelliant i fod yn yr ysgol. (https://schoolbox.education/blog/6-benefits-of-a-connected-school-community/). Yn ôl y wefan (https://fordhaminstitute.org/national/commentary/children-learn-best-when-they-feel-safe-and-valued) pan fydd plant yn teimlo'n ddiogel maen nhw yn fwy tebygol o gymryd rhan mewn gweithgareddau gyda'r athrawon a'r dosbarthiadau. Maent hefyd yn datgan eu bod yn fwy tebygol o ddilyn rheolau a'u bod yn fwy tebygol o ymddwyn yn well. Bydd hefyd mwy o barch rhwng yr athro a'r disgybl. Mae’r ymdeimlad o ddiogelwch o fewn yr ysgol yn galluogi’r plentyn i ddatblygu a chanolbwyntio ar ei waith a chyrraedd ei lawn botensial. Mantais arall o gael cymuned gysylltiedig yw annog gwaith tîm ac amcanion dysgu cyffredin. Mae annog gwaith tîm yn galluogi plant i weithio ar eu sgiliau cyfathrebu. Mae hefyd yn helpu'r plant i ddysgu oddi wrth ei gilydd ac yn annog mwy o gymuned gynhwysol o fewn yr ysgol. Mae hefyd yn cynyddu cyfleoedd yn yr amgylchedd dysgu i allu rhyngweithio mwy â'u cyfoedion a rhyngweithio â mwy o ddeunyddiau dysgu. Mantais arall yw ei fod yn creu amgylchedd dysgu cynhwysol ar gyfer y gymuned. Golyga hyn y bydd gwybodaeth a gallu amrywiol pob aelod o’r gymuned yn cael eu parchu o fewn y gymuned ac felly bydd staff, disgyblion a rhieni/gwarcheidwaid yn teimlo’n fwy cyfforddus yn mynegi sut maent yn teimlo a fydd yn sicrhau bod barn pawb yn cael ei chlywed a’i gwerthfawrogi. Yn olaf, mantais arall yw ei fod yn annog ac yn gwneud yn siŵr bod cyfrifoldeb yn cael eu rhannu. Mae gan bob aelod o gymuned yr ysgol ran i'w chwarae wrth helpu myfyrwyr i ddysgu, datrys problemau a datblygu eu hamcanion dysgu. (https://schoolbox.education/blog/6-benefits-of-a-connected-school-community/). Yn ol y wefan https://extension.psu.edu/programs/betterkidcare/early-care/tip-pages/all/children2019s-learning-the-gift-of-shared-responsibility#:~:text=Student%20achievement%20improves%2C,school%2C%20and%20community%20connections%20multiply pan fydd ysgolion, teuluoedd a chymunedau'n cydweithio mae'n cynyddu'r cyfathrebu rhwng rhieni ac athrawon sydd hefyd yn gwella llwyddiant myfyrwyr. Pan fydd pawb yn gweithio gyda’i gilydd a bod ganddynt gymuned gysylltiedig gall hefyd godi moesoldeb athrawon. Pan fydd moesoldeb athrawon yn uchel gall ganiatáu iddynt gynllunio gwersi gwell ar gyfer y disgyblion a fydd yn helpu eu datblygiad gwybyddol. Mae Ysgol X yn sicrhau eu bod yn cadw cysylltiad agos â'r rhieni trwy gael gwefan ysgol. Maent hefyd yn cynnal nosweithiau agored lle gall rhieni ddod i weld yr ysgol a mynd i'r afael ag unrhyw bryderon sydd ganddynt. Maen nhw hefyd yn defnyddio cyfryngau cymdeithasol fel twitter a Hwb. Mae gan yr ysgol hefyd bapur newydd unigryw y maent yn ei anfon adref gyda’r plant bob tymor sy’n rhoi gwybod i’r rhieni beth sydd wedi digwydd drwy’r tymor a beth sydd i ddod y tymor nesaf. 
I grynhoi mae arian yn cael effaith fawr ar gymuned ysgol plant, mae’n glir bod angen i ysgolion wario eu cyllideb yn effeithiol a chadw lles y plant mewn cof wrth wneud penderfyniad ar beth y dylid gwario’r gyllideb arno. Dylent ddadansoddi eu gwariant a gwneud yn siŵr eu bod yn defnyddio'r gyllideb mor effeithlon ac effeithiol â phosibl. 
Mae hefyd yn bwysig bod ysgolion yn cynnal cymuned gysylltiedig â rhieni, staff a disgyblion yr ysgol. Bydd hyn yn helpu drwy gael gwell perthynas a pherthynas fwy ymddiriedol rhwng staff a rhieni’r plant yn yr ysgol i helpu datblygiad y plant. Maen pwysig bod rydyn yn gwrando ar y disgyblion a’r rhieni i wneud yn siŵr bod y disgyblion yn cyrraedd eu llawn botensial. Mae llawer o fanteision i'r cwricwlwm newydd, un fantais yw ei fod wedi'i gynllunio gan addysgwyr ac athrawon sy'n golygu ei fod wedi'i ddylunio gyda'r anghenion gorau i'r plant. Mae’n golygu ei fod wedi rhoi mwy o gyfle i ysgolion ddylunio cwricwlwm wedi’i deilwra’n well ar gyfer eu disgyblion. Credir bod pob budd o’r cwricwlwm newydd ac y bydd yn eu helpu i ddod yn fwy hyderus a chreadigol. (https://www.gov.wales/exciting-new-era-education-wales-schools-embrace-new-curriculum) Mae hyn yn golygu y gallant weithio'n agos â'r gymuned i allu dylunio eu gorau ar gyfer cymuned eu hysgolion.
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