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	Yr hyn yr wyf wedi’I wneud yn yr aseiniad hwn…

	Targed 1 
	I ddarllen yn ehangach er mwyn osgoi gor ddibynnu ar wefannau ac i gyfeirnodi yn union yn ôl y canllawiau cyfeirnodi. 
	Rwyf wedi edrych dros fy nghyfeirnodi o’r aseniad diwethaf ac wedi ceisio lleihau camgymeriadau

	Targed 2
	I brawf ddarllen y gwaith er mwyn sicrhau llif brawddegau. 
	Rwyf wedi rhoi fy aseiniad trwyddo Cysgliad

	Targed 3 
	I ddechrau ystyried dy ddatblygiad proffesiynol a chysylltu'r rhain gyda’r Safonau Proffesiynol ar gyfer Addysgu ac Arweinyddiaeth (SAC) 
	Rwyf wedi ystyried fy ddatblygiad proffesiynol trwy wneud yr aseiniad 



Dadansoddiad a gwerthusiad critigol o’r offeryn ymchwil ‘Graddfa Leuven’
I ba raddau mae gweithio mewn grwpiau yn effeithio ar gyfranogiad disgyblion Blwyddyn 1 drwy gyfrwng y Gymraeg?
Yn yr aseiniad yma, byddaf yn dadansoddi a gwerthuso'r offeryn ymchwil ‘Graddfa Leuven’ gan ddefnyddio fy ymchwil i werthuso'r effeithiau mae gweithio mewn grwpiau yn cael ar gyfranogiad disgyblion i siarad trwy gyfrwng y Gymraeg. Yng Nghymru gwelwyd bod yr iaith Gymraeg yn cynyddu ond yn araf iawn (gov.wales, 2024). Yn ôl cyfrifiad cenedlaethol 2023, amcangyfrifir roedd 891,800 o siaradwyr Cymraeg yn byw yng Nghymru yn Medi 2023 (gov.wales, 2024). Gan edrych ar ystadegau Llywodraeth Cymru (2024), gwelwyd bod dim ond yn 29.2% o boblogaeth Cymru yn siarad Cymraeg. Yn ysgol A, mae cyfanswm o 94 o ddisgyblion yn mynychu, ond mae dim ond 49.4% o'r disgyblion hyn yn dod o gartref lle mae'r Gymraeg yw’r brif iaith (Estyn, 2023). Oherwydd hyn penderfynais ganolbwyntio ar gwestiwn sy'n edrych ar sut mae'r disgyblion yn defnyddio eu defnydd o'r Gymraeg wrth gael eu gosod mewn grŵp gyda disgyblion arall, i gymharu â phan maen nhw’n wneud tasg yn unigol ac yn cyfathrebu gyda fi ac aelodau staff eraill am arweiniad a chefnogaeth am y dasg. I wneud hyn, casglais ddata ar bedwar disgybl gwahanol, dau ohonynt yn dod o gefndiroedd Cymraeg a'r ddau arall yn dod o gefndiroedd Saesneg. O fod yn yr ysgol, roedd yn amlwg i mi fod y defnydd o'r iaith Gymraeg yn gymharol gyfartal â'r defnydd o'r iaith Saesneg. Fodd bynnag, mae'r ysgol yn hybu ac yn annog y defnydd o'r Gymraeg trwy gydol y dydd trwy atgoffa nhw i siarad Cymraeg ac yn defnyddio tocynnau Cymraeg. Rwy’n rhagfynegi y bydd y raddfa Leuven yn gweithio’n dda gyda fy arsylwid gan y bydd yn caniatáu i mi gael set gyflym a dibynadwy o ddata a fydd yn dangos y faint o Gymraeg sy’n cael ei siarad gan y cyfranogwyr.
Adolygiad Llenyddiaeth 
Y strategaeth y Gweinidog Cymru (2022) yw gosod cynllun erbyn y flwyddyn 2050 i gyrraedd targed o filiwn o siaradwyr Cymraeg (Welsh Impact Assessment and Supporting Evidence, 2022), nod y cynllun yw cyrraedd pwynt lle mae'r Gymraeg yn rhan hanfodol o fywyd bob dydd. Mae'r Gymraeg yn cynnig llawer o fanteision i'r genhedlaeth iau, gwelwyd ei bod yn cynyddu cynhyrchiant a lefel y gwaith gan arwain at ddatblygiad pellach y disgyblion (Bishopston Primary School.Wales, d’). Gwelwyd hefyd bod pobl ddwyieithog yn gallu dysgu mwy o wybodaeth sydd yn ganiatâ datblygiad pellach a fwy o ddealltwriaeth (Bishopston Primary School, Wales, d.d). Fodd bynnag, gwelwyd bod bod yn ddwyieithog yn gallu dod â rhai heriau, un o'r heriau yw y gall newid rhwng ieithoedd arwain at ysgogiad gweddilliol o'r iaith nad yw'n darged i gael ei ragori gan yr iaith darged (Association for Psychological Science, 2017). Cryfder arall a ganfuwyd gan Ysgol Gynradd Llandeilo Ferwallt o allu cyfathrebu yn yr iaith Gymraeg a'r iaith Saesneg yw y gwelwyd eich bod yn tueddu i fod yn fwy hyblyg a chreadigol. Gwelwyd hefyd fod siarad dwy iaith o fudd i’w swydd, addysg, iechyd, a byw o ddydd i ddydd (Carmarthenshire County Council, 2024). Gall siaradwyr dwyieithog hefyd fod yn fwy hyblyg ac yn gallu canolbwyntio ar bethau lluosog ar unwaith (Carmarthenshire County Council, 2024). Maes gwendid gan ddisgyblion sy'n dysgu Cymraeg a Saesneg yw y gall arwain at gymysgedd rhwng iaith, gall hyn achosi i unigolion ddechrau brawddegau mewn un iaith a gorffen gyda'r iaith arall (Sandy Allain, 2020). Dywed Allain hefyd y gall hyn gysylltu ag oedi yn eu lefel darllen ac ysgrifennu. Er bod rhai (Allain, 2020) yn credu bod dysgu dwy iaith yn gallu achosi oedi yn eu darllen a'u hysgrifennu, mae eraill (Main, 2022) yn credu bod siarad yn rhan hanfodol o ddatblygiad iaith ac y bydd dysgu darllen ac ysgrifennu yn datblygu yn nes ymlaen.

“Language development in children is the process through which we gain the ability to comprehend and communicate through speech. Before acquiring fluency, a child may progressively comprehend fundamental verbal patterns and increase their vocabulary”. 
          										(Main, 2022). 
Mae mantais arall a welwyd wrth astudio iaith bellach fel y Gymraeg yw mai’n gwella sgiliau canolbwyntio gan ei fod yn effeithio ar ymwybyddiaeth a chanolbwyntio myfyriwr (Spence, 2022). Ymhellach, mae Spencer yn datgan y gall astudio Cymraeg yn gallu gwella eich gallu i gyfathrebu. Mae hyn yn gall alluogi myfyrwyr i weld pethau o bersbectif amgen, a all wella eu galluoedd cyfathrebu. Ar y cyfan, mae'n amlwg bod manteision negyddol a phositif i ddefnyddio'r Gymraeg a bod yn ddwyieithog, sy'n golygu na allwch ddod i gasgliad a yw'n fuddiol i ddatblygiad iaith.
Methodoleg
Er mwyn cynnal fy ymchwiliad roedd rhaid defnyddio dull o gasglu ymchwil a fydd yn darparu amrywiaeth eang o wybodaeth ac ymchwil. Y dull a ddefnyddiwyd oedd graddfa Leuven, mae’r raddfa Leuven yn offeryn a ddienyddir mewn lleoliadau addysgol o werthuso lles meddwl plentyn a lefel eu cyfranogiad mewn gweithgaredd gan ddefnyddio graddfa pum pwynt (Strucural learning, 2021). Un peth cadarnhaol o ddefnyddio graddfa Leuven yw ei fod yn caniatáu ar gyfer cydnabyddiaeth am gyfranogiad y disgyblion a'u lles meddyliol, mae hyn yn gadarnhaol gan y gall ganiatáu i aelodau staff sylwi a yw datblygiad plentyn ar y trywydd iawn (Structural learning, 2021). Mantais arall o ddefnyddio graddfa Leuven yw ei fod yn seiliedig ar arsylwi, mae’r dull yma yn cael ei adnabod fel dull effeithiol gan ei fod yn gallu cael effaith fawr ar ddatblygiad blynyddoedd cynnar (Learning journals, 2021). Mae’r gwefan yma yn trafod sut mae’r raddfa Leuven yn gallu cael ei defnyddio gyda phob plentyn sydd yn rheswm arall am pam mae’r dull yn effeithio (Learning journals, 2021). Fodd bynnag, nid yw'n cyfrif yn dda iawn am blant ag ADY gan ei fod yn categoreiddio disgyblion i 1 o 5 parth. (Learning journals, 2021). Mantais arall i hyn yw bod y dull yn hawdd i'w ddefnyddio a gellir ei gwblhau o fewn dwy funud, mae hyn yn gadarnhaol gan fod y “the method is easy to use and can be compared to scanning” (structural learning, 2021). Ar y llaw arall, gellir ystyried hyn yn negyddol gan nad yw'r arsylwadau byr yn ddigonol ar gyfer gwneud penderfyniadau sydd â llawer o risg iddynt. Fodd bynnag, mae arsylwadau byr yn ddigonol ar gyfer gwneud penderfyniadau nad ydynt yn cynnwys llawer o risg (David Ferguson et al, 2021). Anfantais arall o’r raddfa Leuven yw y gall gynnwys tuedd ymchwilydd sydd yn galla arwain at ddata camarweiniol ac annibynadwy (Simkus, 2023). Mae hyn yn dangos bod gan y raddfa Leuven llawer o fanteision ac anfanteision fel pob math o ddull ymchwil.
Trafodaeth a Chanfyddiadau
Er mwyn cynnal fy ymchwil, credaf ei bod yn hanfodol defnyddio safbwynt moesegol i arsylwi unrhyw feysydd a allai gael effaith ar ddibynadwyedd y canlyniadau. Maes o bryder a all fod a heriau moesegol yw caniatâd cyfranogwyr (BERA, 2018). Yn ôl BERA, derbyn caniatâd y cyfranogwyr i gymryd rhan mewn ymchwil yw un o'r tasgau mwyaf heriol i'w goresgyn wrth gynnal ymchwil gyda phlant (Czerniawski a Lofthouse, 2018). Er mwyn goresgyn yr anfantais foesegol hwn cyn dechrau gwnes i hysbysu'r disgyblion un i un beth oedd yr arsylwi yn ei olygu a sut roeddwn i yn mynd i fynd o gwmpas i gael y data. Yn ystod yr un i un gofynnais i'r cyfranogwyr a oeddent yn hapus i fod yn rhan o'r ymchwil a wnaethon nhw i gyd rhoi caniatâd. Anfantais moesegol arall sydd yn gallu cael effaith ar yr ymchwil yw preifatrwydd cyfranogwyr "studies based on observation in natural settings must respect the privacy and psychological wellbeing of the individuals studied. Unless those observed give their consent to being observed" (Oates, 2021, t. 23). Er mwyn goresgyn hyn, sicrheais fod y data a gasglwyd yn cael ei ddefnyddio i gyrraedd y diben a fwriadwyd yn unig a chyfyngu ar fynediad i ddata arall. Wrth arddangos y data ymatalais rhag defnyddio enwau'r cyfranogwyr a chadw eu hunaniaeth yn cyffrinacholtwy eu dangos fel disgybl A,B,C, CH. Problem foesegol arall a allai fod wedi codi yn ystod yr astudiaeth hon oedd hysbysu'r cyfranogwyr am beth oedd yr ymchwiliad a beth oedd yn cael ei archwilio. Mae'n bosibl bod yr astudiaeth wedi'i heffeithio gan yr effaith Hawthorne, diffinnir effaith Hawthorne fel sut y gall perfformiad ac ymddygiad unigolyn newid oherwydd bod yr unigol yn ymwybodol o'r hyn syn cael eu hystyried, a all gael effaith ar ddibyniaeth yr astudiaethau (Perera, 2023). Yn ystod y wers gyntaf, roeddwn i wedi canolbwyntio ar y cyfranogwyr, roedd yn amlwg i mi fod lefel y Gymraeg a siaredir yn sylweddol uwch gan yr holl gyfranogwyr pan oeddent yn cyfathrebu un i un â mi o gymharu â phan gawsant eu gosod mewn grŵp gyda'i gilydd. Pan osodwyd y disgyblion o fewn grŵp gyda'i gilydd roedd yn amlwg bod disgyblion B a CH yn dod o gefndir Cymraeg oherwydd roeddwn nhw yn siarad mwy o Gymraeg na'r ddau unigolyn arall. Fodd bynnag, pan roedd disgybl  B a CH yn cael eu cyfarch gan ddefnyddio'r Saesneg y byddent yn dychwelyd i siarad Saesneg yn ôl atyn nhw. Cyfranogwyr A ac C sy'n dod o gefndir Saesneg a wnes i ddarganfod eu bod yn fwy tebygol o gyfathrebu yn Saesneg pan oeddent yn cael eu lleoli mewn grŵp, hyd yn oed os oedd eraill yn siarad Cymraeg â nhw. Fodd bynnag, pan oedd cyfranogwyr yn cyfathrebu'n unigol â mi, cynyddodd eu defnydd o'r Gymraeg yn sylweddol o gymharu â phan gawsant eu lleoli mewn grŵp. Ar gyfer y ddwy wers nesaf a arsylwyd gennyf, roedd y canlyniadau yn debyg iawn i'r wers gyntaf, lle pan oedd y cyfranogwyr o fewn grŵp byddent yn cyfathrebu mwy yn Saesneg o gymharu â chyfathrebu â mi ac aelodau eraill o staff un i un ble bydden nhw yn siarad sylweddol fwy Cymraeg. Felly, mae fy nghanlyniadau o’r tair gwers wnes i arsylwi yn debyg iawn, dangosir hyn bod fy nghanlyniadau yn darparu dibynadwyedd. Credaf fod defnyddio graddfa Leuven i gasglu fy nata wedi gweithio’n dda gan ei fod wedi fy ngalluogi i gael set gyflym a dibynadwy o ddata. Fodd bynnag, yn ystod fy ymchwil darganfyddai nad oedd defnyddio graddfa Leuven yn dangos gwir gynrychiolydd o'r holl gyfranogwyr, welais hyn pan oedd disgyblion B a CH yn ceisio cyfathrebu yn Gymraeg o fewn y grwpiau. Ond, nid oedd y disgyblion arall yn fodlon siarad Cymraeg nol felly efallai roedd disgybl B a CH yn teimlo fel bod rhaid iddyn nhw siarad Saesneg. Oherwydd hyn, mae’r raddfa Leuven yn dangos fod eu defnydd o'r Gymraeg yn isel, fodd bynnag, gallai fod wedi bod yn uwch pe bair plentyn yn cael cyfle i siarad mwy o Gymraeg ag eraill.
Casgliad
I gloi, credaf fod fy rhagfynegiad a wnes i gyn dechrau'r ymchwil yn gywir, mae hyn oherwydd fy mod i wedi cwblhau’r astudiaeth yn Llwyddiannus gan gasglu a darparu data dibynadwy. Fodd bynnag, credaf fod defnyddio’r raddfa Leuven wedi wynebu heriau megis peidio dangos cynrychiolaeth gywir o lefel yr holl gyfranogwyr o'r Gymraeg. Roedd y dull hwn o gasglu data yn fy ngalluogi i ddarganfod bod y defnydd o'r Gymraeg yn sylweddol uwch yn ystod trafodaethau un-i-un gyda mi ac aelodau eraill o staff i gymharu gyda phan fydd y disgyblion yn cael ei lleoli o fewn grŵp. Yr agwedd ddarganfyddai fwyaf effeithiol o ddefnyddio graddfa Leuven oedd ei bod yn hawdd ac yn gyflym i'w defnyddio. Bydd ymchwilwyr sydd yn defnyddio’r raddfa Leuven yn gallu arsylwi am ddim ond dwy funud cyn rhoi sgôr i’w lles neu gyfranogiad (Twinkl, d.d.) Er hyn, y fwyaf o amser sydd gennych i’w arsylwi, mae’n cynyddu dibynadwyedd y data (David Ferguson et al., 2021).
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Atodiad 1
Cwestiwn Ymchwil - I ba raddau mae gweithio mewn grwpiau yn effeithio ar gyfranogiad disgyblion Blwyddyn 1 drwy gyfrwng y Gymraeg?
 
	Isel iawn
	Nid oes gan y plentyn frwdfrydedd ac ymddengys ei fod yn absennol o fewn y wers. Gallant droi ac arsylwi ar yr hyn y mae eraill yn ei wneud.

	Isel
	Amharwyd ar y gweithgaredd. Bydd cyfnodau pan na fydd y plentyn yn cymryd rhan weithredol yn y gweithgaredd ac adegau pan fydd.

	Cymderol
	Nid oes llawer o arwyddion bod y plentyn yn cymryd rhan wirioneddol, ac eto maent wedi'u diddanu â'r gweithgaredd ar lefel eithaf normal. Gwnânt beth cynnydd yn eu gwaith, ond mae ganddynt ddiffyg brwdfrydedd, ffocws, ac maent yn cael eu hochrgyfeirio'n hawdd.

	Uchel
	Gweithgaredd cyson yn gymysg â hyrddiau o ddwyster. Mae eiliadau dwys yng ngweithgarwch y plentyn, ac maent bob amser yn ymddangos yn ymgysylltu. Nid ydynt yn cael eu gwthio i'r ochr yn hawdd.

	Uchel iawn
	Mae'r plentyn yn dangos y lefel uchaf o gyfranogiad trwy weithgaredd cysona weithgareddau dwys. Maent yn canolbwyntio, yn llawn dychymyg, yn fywiog, ac yn ddygn am bron y cyfnod arsylwi cyfan.



Gwers 1
Enw’r Sylwedydd – James Le Messurier
Dyddiad – 07-02-2024
Amser dechrau – 09:00
Amser gorffen – 10:05
Cyd-destun
Nifer y plant yn y grŵp - 8
grŵp blwyddyn - 1
Gwers – Iaith 
Amcan – Roedden nhw’n ysgrifennu rhestr o bethau y bydden nhw’n mynd gyda nhw ar daith i’r gofod.
Y gallu siarad Cymraeg 
	Disgybl A – Cymraeg ail iaith
	Disgybl B – Cymraeg iaith gyntaf 
	Disgybl C – Cymraeg ail iaith
	Disgybl CH – Cymraeg iaith gyntaf 



	Allwedd
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	Disgybl B
	

	Disgybl C
	

	Disgybl CH
	



Lefel y Gymraeg a siaredir mewn grŵp
	
	Isel iawn
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Uchel iawn
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	Disgybl CH
	
	
	
	
	





Lefel y Gymraeg a siaredir un i un
	
	Isel Iawn
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Uchel Iawn

	Disgybl A
	
	
	
	
	

	Disgybl B
	
	
	
	
	

	Disgybl C
	
	
	
	
	

	Disgybl CH
	
	
	
	
	



Gwybodaeth Ychwanegol 
Disgybl A - wrth gyfathrebu â mi ac aelodau eraill o staff ceisiodd y cyfranogwr hwn gyfathrebu yn y Gymraeg ond defnyddiodd yr un faint o Saesneg. Fodd bynnag, wrth gyfathrebu o fewn lleoliad grŵp ni siaredir unrhyw Gymraeg o gwbl. Pan yn y grŵp pe byddai cyfranogwr A a CH yn cyfathrebu byddai defnydd bychan o'r Gymraeg o fewn eu brawddegau. Wrth gyfathrebu ag ef yn Gymraeg mewn grŵp ni fyddai gan y cyfranogwr hwn unrhyw ymgais i gyfathrebu yn ôl yn Gymraeg.
Disgybl B –wedd y cyfranogwr hwn dim on yn cyfathrebu a mi ac aelodau eraill o staff trwy’r cyfrwng o’r gymraeg, ac yn ddechrau sgyrsiau yn Gymraeg tu allan i’r dasg. Wrth gael ei osod mewn grŵp gyda’i gyfoedion, roedd yn ymddangos ei fod bob amser yn ceisio cyfathrebu yn y Gymraeg, ond bob amser maen nhw yn cael ei gyfarch ag ymatebion Saesneg a oedd yn gwneud iddo fynd yn ôl at y defnydd o’r Saesneg. Pan yn y grŵp byddar cyfranogwr B ac CH yn cyfathrebu byddai defnydd bychan o'r Gymraeg o fewn eu brawddegau.
Disgybl C – Wrth gyfathrebu ag aelodau o staff roedd y cyfranogwr hwn yn siarad cyfranogwr hwn yn siarad Cymraeg gan amlaf gyda defnydd bychan o Saesneg. Fodd bynnag, mewn grŵp byddai’r cyfranogwr hon mond yn siarad Cymraeg pan siaredir ef yn Gymraeg ond am ddim mwy na ddau funud, yna byddai’n dechrau siarad Saesneg.
Disgybl CH – ymatebodd y cyfranogwr hwn yn dda pan siaredir ag ef yn yr iaith Gymraeg ond byddai defnydd bychan o'r Saesneg yn dod i mewn yn ystod brawddegau. Mewn lleoliad grŵp roeddent yn ceisio cyfathrebu yn Gymraeg ond byddent hefyd yn cael eu cyfarch â Saesneg felly byddent yn ymateb yn Saesneg yn ôl. Pan yn y grŵp pe byddai cyfranogwr B ac CH yn cyfathrebu byddai defnydd bychan o'r Gymraeg o fewn eu brawddegau.
Gwers 2
Enw’r Sylwedydd – James Le Messurier
Dyddiad – 07-02-2024
Amser dechrau – 13:20
Amser gorffen – 14:10
Cyd-destun
grŵp blwyddyn - 1
Gwers – Iaith
Amcan – Roedden nhw'n ysgrifennu cardiau post at aelodau'r teulu fel petaen nhw'n ofod allanol. 
nifer y plant yn y grŵp - 9
Lefel y Gymraeg a siaredir mewn grŵp
	
	Isel iawn
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Uchel iawn

	Disgybl A
	
	
	
	
	

	Disgybl B
	
	
	
	
	

	Disgybl C
	
	
	
	
	

	Disgybl CH
	
	
	
	
	



Lefel y Gymraeg a siaredir un i un
	
	Isel Iawn
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Uchel Iawn

	Disgybl A
	
	
	
	
	

	Disgybl B
	
	
	
	
	

	Disgybl C
	
	
	
	
	

	Disgybl CH
	
	
	
	
	



Gwybodaeth Ychwanegol 
Disgybl A - mewn lleoliad grwp byddair cyfranogwr hwn ond yn siarad Cymraeg pan fydd yn cael ei atgoffa neu'n cael ei siarad gan ddisgyblion eraill yn Gymraeg neu wrth gael ei atgoffa gan staff ond am ddim mwy na 5 munud. Roedd cyfathrebu un i un yn gynnydd aruthrol yn faint o Gymraeg a ddefnyddiwyd, fodd bynnag, roedd y cyfranogwr hwn i'w weld yn cael trafferth wrth gyfathrebu yn Gymraeg felly byddai'n dychwelyd i'r Saesneg.
Disgybl B - yn ystod gwaith grŵp byddar cyfranogwr hwn yn ceisio siarad Cymraeg ond byddai’n cael ei gyfathrebu yn ôl yn Saesneg, oherwydd hyn wnaeth pawb siarad Saesneg a’i gilydd. Yn ystod y grŵp byddar cyfranogwr hwn yn siarad mwy o Gymraeg arol atgoffa ond am ddim mwy na 5 munud. Yn ystod cyfathrebu un-i-un dim ond yn Gymraeg y byddair unigolyn hyn yn siarad ag aelodau staff.
Disgybl C – Pan mewn grŵp byddar unigolyn hwn ond yn cyfathrebu yn Saesneg i eraill a hyd yn oed arol cael ei atgoffa i siarad Cymraeg, roedden ddal yn siarad Saesneg. Wrth siarad un-i-un byddai'r cyfranogwr hwn yn defnyddio'r un faint o Gymraeg a Saesneg, roedd defnydd o'r Gymraeg I fod i gael ei atgoffa i siarad Cymraeg ag aelodau staff.
Disgybl CH – mewn lleoliad grŵp byddai'r cyfranogwr hwn yn ceisio siarad ag eraill yn Gymraeg ond byddai'n cael ei gyfarch â Saesneg fel y byddent yn dychwelyd i siarad Saesneg hefyd. Fodd bynnag, os siaradir â nhw yn Saesneg i ddechrau, ni fyddent yn ceisio siarad Cymraeg yn ôl. Yn ystod y grŵp byddai'r cyfranogwr hwn yn siarad mwy o Gymraeg o'i atgoffa ond am ddim mwy na 5 munud. Wrth gyfathrebu gyda mi ac aelodau eraill o staff ni fyddai unrhyw Saesneg yn cael ei siarad a byddent yn cychwyn sgyrsiau y tu allan i'r dasg gan ddefnyddio'r Gymraeg.
Gwers 3
Enw’r Sylwedydd – James Le Messurier
Dyddiad – 08-02-2024
Amser dechrau – 09:00
Amser gorffen – 10:05
Cyd-destun
grŵp blwyddyn - 1
Gwers – Rhifedd 
Amcan – roeddent yn dysgu tabl 10 ac yn defnyddio gemau fel bingo i'w helpu i ddatblygu eu sgiliau tablau 10.
nifer y plant yn y grŵp - 8
Lefel y Gymraeg a siaredir mewn grŵp
	
	Isel iawn
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Uchel iawn

	Disgybl A
	
	
	
	
	

	Disgybl B
	
	
	
	
	

	Disgybl C
	
	
	
	
	

	Disgybl CH
	
	
	
	
	



Lefel y Gymraeg a siaredir un i un
	
	Isel Iawn
	Isel
	Cymedrol
	Uchel
	Uchel Iawn

	Disgybl A
	
	
	
	
	

	Disgybl B
	
	
	
	
	

	Disgybl C
	
	
	
	
	

	Disgybl CH
	
	
	
	
	



Gwybodaeth Ychwanegol 
Disgybl A – yn ystod tasg grŵp y brif iaith a ddefnyddiwyd oedd Saesneg ond o gael eu hatgoffa i siarad Cymraeg byddent yn dechrau cyfathrebu yn Gymraeg am ddim fwy na 2 funud neu pan fyddai’r aelod o staff yn gadael. Prin oedd y defnydd o’r Gymraeg wrth gyfathrebu â mi ac aelodau eraill o’r staff, roedd hyn oherwydd bod yr unigolyn yn ceisio cyfathrebu yn Gymraeg ond yn dod dan straen gan nad oedd yn gallu cofio rhai geiriau felly byddai’n dychwelyd yn ôl i’r Saesneg gan ei fod yn gyfforddus iddyn nhw.
Disgybl B – yn ystod lleoliad grŵp roedd defnydd y cyfranogwr hwn o’r Gymraeg yn sylweddol is gan nad oedd yn ceisio cychwyn sgwrs yn Gymraeg fel y gwnaeth mewn sesiynau blaenorol. Yn ystod cyfathrebu un-i-un roedd defnydd yr unigolyn hwn o’r Gymraeg ychydig yn is na’r arfer gan nad oedd yn cychwyn sgyrsiau yn Gymraeg ac yn defnyddio ychydig o Saesneg yn ystod brawddegau wrth siarad Cymraeg.
Disgybl C – Mewn lleoliad grŵp nid oedd y cyfranogwr hwn yn defnyddio unrhyw Gymraeg wrth siarad ag eraill, pan fyddai'n cael ei atgoffa i gyfathrebu yn y Gymraeg byddai'n stopio siarad Saesneg nes byddai'r aelod o staff yn gadael yr ardal ac yn dechrau siarad Saesneg ag eraill eto. Wrth siarad un i un gyda mi ac aelodau eraill o staff cynyddodd yr ymdrech i gyfathrebu yn Gymraeg, fodd bynnag, ychydig o ddefnydd o'r Saesneg a fyddai'n bresennol wrth gyfathrebu yn Gymraeg.
Disgybl CH – mewn grŵp, byddai'r unigolyn hwn yn ceisio siarad Cymraeg ag eraill ond yn cael ei gyfarch ag ymatebion Saesneg a fyddai'n gwneud i'r cyfranogwr hwn ddechrau ymateb yn Saesneg. Yn ystod cyfathrebu un-i-un dim ond Cymraeg y byddai'r cyfranogwr hwn yn ei siarad a byddai'n cychwyn sgyrsiau y tu allan i'r dasg.
Atodiad 2
Adfyfyrio Proffesiynol - Professional Reflection 

Roedd y Dyddiau Ymchwil yn caniatáu i ti ddechrau wneud cysylltiadau rhwng damcaniaeth ac arfer.  Defnyddia’r templed hwn i fyfyrio ar dy brofiad fel ymchwilydd.  
The Research Days allowed you to start making connections between theory and practice.  Use this template to reflect on your experience as a researcher.  

1. Disgrifia UN o'r arsylwadau a gyflawnwyd gennyt.  Beth wnest ti ei ddysgu ohono? 
Describe ONE of the observations you carried out.  What did you learn from it? 

Ystod fy arsylwes un o’r dulliau wnes i ddefnyddio i gasglu data oedd y raddfa Leuven. Mae’r raddfa Leuven yn rhoi caniatewch i mi gael data cyflym a dibynadwy. Yn ystod fy nefnydd o’r raddfa Leuven, dysgais i sut i gasglu data yn gywir a sut i arddangos y data.


2. Beth oedd yr heriau a'r cyfleoedd o fod yn sylwedydd nad oedd yn cymryd rhan (non-participant observer) yn yr ystafell ddosbarth?
What were the challenges and opportunities of being a non-participant observer in the classroom?

Wrth fod yn sylwedydd nad oedd yn cymryd rhan yn yr ystafell dosbarth sylwais fod 'na heriau a chyfleoedd i hon. Un o’r heriau gwelais oedd bod rhai plant mwyn siarad Cymraeg ond achos roedd plant arall yn siarad Saesneg, achos hyn gwnes iddynt siarad Saesneg unol Iddyn nhw. Un o’r cyfleoedd yw gall na ddim bod unrhyw ragfarn.
3. Yn dy brofiad di, beth oedd manteision a chyfyngiadau'r Raddfa Leuven fel offeryn ymchwil?
In your experience, what were the benefits and limitations of the Leuven Scale as a research tool?

Wrth ddefnyddiwr graddfa leuven maen hawdd i weld y manteision ac anfanteision. Rhai o’r manteision yw bod yn gyflym ac yn hawdd defnyddio ac mae'n darparu categorïau asesu clir. Meysydd heriol oedd bod dim digon o amser i edrych arno pob disgybl ac mae'r data yn oddrychol.
4. Beth oedd prif bwyntiau dysgu i ti o ran bod yn ymchwilydd yn yr ystafell ddosbarth? 
What were the main points of learning for you in terms of being a researcher in the classroom? 

Fel yr ymchwilydd yn yr ystafell wnes i gasglu gwybodaeth a wnes i fynegi trwy ddefnyddio’r raddfa Leuven, wnaeth hon galluogi trwy gasglu set glir o ddata. Byddaf yn mynd a’r profiad a’r wybodaeth hon i mewn i’m gyrfa fel athro.

5. Beth fyddet ti'n ei wneud yn wahanol pe bae ti'n cynnal yr ymchwil hon eto?  Pam?
What would you do differently if you were to conduct this research again?  Why?

Os byddaf yn cwblhau'r ymchwiliad yma eto, byddaf yn wneud yn siŵr bod 'na digon o amser i gasglu fwy o ddata, ddefnyddio grwpiau fwy o seis, ddefnyddio plant o gefndiroedd gwahanol a defnyddio plant o grwpiau oedran gwahanol.
6. Trafoda unrhyw ddulliau eraill o ymchwil y gallet eu defnyddio yn yr ystafell ddosbarth i wella dy ymarfer.  Beth yw'r pethau positif a negyddol?
Discuss any other methods of research you could use in the classroom to improve your practice.  What are the positives and negatives?

I wella fy ymarfer byddaf yn defnyddio dulliau gwahanol i gasglu data. Un o’r dulliau byddaf yn defnyddio yw cyfweliad, positif o ddefnyddio cyfweliad yw mai’r data yn fwy personol. Maes negyddol yw mae'n cymryd gormod o amser i gwblhau. Dull gwahanol yw holiadur, mae holiadur yn rhoi cyfleoedd i gasglu fwy o ddata, ar y llaw arall maen negyddol achos mae’r cwestiynau yn gosodir syn wneud i'r atebion fod yn gyfyngedig.



 



