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Tasg 1
Dewisais stori ‘Brig-ddyn’ gan Julia Donaldson fel sail i greu adnodd i ddatblygu iaith plant. Anelwyd hyn i ddosbarth Derbyn oherwydd cysylltir i elfennau o’r thema Nadolig. Dywed rhai bod plant yn mwynhau ac yn gwneud y fwyaf o gynnydd pan maent yn gallu uniaethu gyda digwyddiad o fewn lyfr (Estyn, dyddiad anhysbys). Y prif fwriad o ddewis y stori yma oedd oherwydd roedd llawer o ailadrodd strwythurau brawddeg ac felly roedd hyn yn galluogi i mi fodelu hyn i’r plant er mwyn iddynt efelychu megis ‘Fi di Mr Brig-ddyn, Mr Brig-ddyn dw i.’ Ceir llawer o gyfle hefyd i ragfynegi o fewn y stori ac roedd y plant yn defnyddio’u dychymig i ddyfalu beth oedd yn mynd i ddigwydd nesaf. Yn ychwanegol dywed Reading Rockets (2011) gallwch asesu dealltwriaeth plant o’r stori os maent yn gallu rhagfynegi’n synhwyrol ac yn gywir.
O fewn y dosbarth PAP nid oedd y mwyafrif yn darllen ac felly rhaid seilio’r dasg ar ymarfer synau cychwynnol o eirfa o fewn y stori a’u ffurfiant. Rhaid i blant gael ymwybyddiaeth glir o ffoneg cyn iddynt allu darllen ac awgryma Smith a Williams (2011, dyfynnwyd yn Wales Online, 2011) mai ffordd o wneud hyn yw gofyn i blant adnabod sŵn llythyren gyntaf o air. Cynlluniwyd tasg lafar i gychwyn lle'r oedd y plant yn cymryd e mewn tro i ddweud sŵn llythyren gyntaf y llun a’i chysylltu â’r ffurfiant llythyren. Roedd y plant yna yn ffurfio llythrennau allan o frigau. Yn ystod y dasg bydd yr athrawes yn annog y plant trwy ofyn cwestiynau megis ‘Llun o beth yw hwn? Pa lythyren mae hyn yn dechrau gyda?’
(Gwelir atodiad 1)





Tasg 2
https://www.youtube.com/watch?v=t_yiOcU126U&feature=youtu.be




























Tasg 3
Noda gwyddonwyr bod angen i blant ailadrodd gweithred tua 400 o weithiau tan fod hyn yn creu synaps newydd yn yr ymennydd heblaw bod yr ailadrodd hyn yn cael ei wneud trwy chwarae, bydd hyn wedyn yn cymryd tua 10-20 o weithiau o ailadrodd (Purvis, 2016, dyfynnwyd yn Campbell, 2018). Gwelir felly pwrpas yr adnodd/ gêm a chynlluniwyd i’r plant oherwydd eu bod nhw’n chwarae wrth ymarfer eu llythrennau. Yn gyffredinol teimlaf yn hapus gyda sut aeth y gweithgaredd. Wrth ddarllen y stori roeddwn yn gofyn cwestiynau i’r plant i weld os oeddent yn deall megis ‘Beth sy’n digwydd i Mr-Brigddyn?’ Er mwyn cael y rhai tawelaf i ateb roeddwn i’n dewis unigolion i ateb. Dywed William (2010, dyfynnwyd yn Espinoza, 2015) dim ond chwarter o’r dosbarth sydd yn rhoi eu llaw lan i ateb cwestiwn, o fewn yr amser hwn dyma pryd mae gweddill y dosbarth yn colli diddordeb. Wrth feddwl am hyn credaf ei bod hi’n bwysig i athrawon fod yn ymwybodol o hyn a defnyddio amryw o wahanol strategaethau i gael plant i ateb cwestiwn o fewn y dosbarth. Wrth gael grŵp bach credaf fod hyn yn gwneud i’r plant tawelaf deimlo’n fwy cyfforddus i ateb ac felly roedd yr amgylchedd dysgu o fewn y dasg yn briodol.
Chwaraeir yr amgylchedd dysgu rôl ganolog o fewn datblygiad addysgol plant, atgyfnertha hyn gan ymagwedd Malaguzzi yn ardal Reggio Emilia lle ystyrier yr amgylchedd dysgu fel y trydydd athro (Malaguzzi, dyfynnwyd yn Thornton, 2015). Yn amlwg mae creu amgylchedd dysgu sy’n galluogi i blant dysgu yn hanfodol i’w ddatblygiad. Yn ôl Laevers (1996 dyfynnwyd yn Pound 20011:28) bod tair elfen o ddysgu sef mewnbwn, prosesi a chanlyniad. Awgrymir mai’r mewnbwn yw’r amgylchedd dysgu da a’r allwedd i hyn yw parchu’r unigolyn, cyfathrebu ac arsylwi. Yn fy marn i roedd yr amgylchedd dysgu roeddwn i wedi creu felly yn un addas oedd yn gwneud y plant yn gyfforddus a doedden nhw ddim yn ofn i geisio rhoi ateb.
Un her sylweddolais oedd yn codi tro ar ôl tro wrth wneud y gweithgaredd gyda nifer o’r grwpiau oedd nid oedd safon y Gymraeg ganddynt i fynegi beth oeddent eisiau dweud. Gwelir o fewn adroddiad Estyn (2017, t.1) mai prin yw’r rhai sy’n dod o gartrefi lle siaradir y Gymraeg o fewn yr ysgol. Daw hyn yn her i’w ddatblygiad ieithyddol yr iaith Gymraeg oherwydd yn yr ysgol yn unig maent yn cael y cyfle i ymarfer ac fel rydym yn gwybod; ymarfer yw hanner y gwaith. Defnyddir dull trochi yn aml o fewn y dosbarth a gwelir hyn hefyd o fewn y clip fideo lle gofynnais gwestiwn a chael yr ateb yn ôl mewn Saesneg. Teimlaf ei bod yn bwysig i ganmol yr unigolyn am geisio yn y sefyllfaoedd hyn oherwydd mae’n dangos bod eu hiaith nhw’n datblygu digon i allu deall beth rwyt wedi gofyn. Awgryma Dweck (2015, dyfynnwyd yn Young, 2018) bod canmol plant am fod yn ddeallus yn hyrwyddo meddylfryd sefydlog ac mae’n llawer gwell i ganolbwyntio ar eu hymdrech neu strategaeth. Roeddwn wedyn yn ailadrodd yr ateb yn y Gymraeg er mwyn modelu iaith gywir i’r grŵp.
Wrth ystyried felly'r effaith mae dod o gartref di-gymraeg yn cael ar lawer o blant  gwelir hi’n angenrheidiol felly i gynnal cyfathrebiad da rhwng yr athro dosbarth â rhieni er mwyn hybu datblygiad y Gymraeg o fewn y cartref hefyd. Rôl yr athro yw hi felly i geisio cyfarwyddo rhieni ar sut i ddatblygu’r iaith o fewn y cartref. O fewn ymchwil Adran Addysg y Llywodraeth (dyddiad anhysbys) rhoddir cynllun llenyddiaeth a rhifedd deuddeg wythnos i’r rheini wneud gyda’u plant ac o ganlyniad dengys yr ystadegau bod 67% o’r plant oedd gyda lefelau darllen isel oedd yn debygol o weld yr ysgol yn anodd wedi gostwng i 35%. Gellir dadlau felly bod rhieni yn chwarae rôl fawr o ran datblygiad cynnar eu plant.
Roedd defnyddio lluniau o fewn y dasg yn defnyddio oherwydd roedd hyn yn galluogi i’r plant gwneud y cysylltiad rhwng llun a gair megis os mai llun o ferch oedd yna roedd yr athrawes yn modelu’r gair eto ac roedd y plant yn adnabod pa lythyren oedd ar ddechrau’r gair merch. Cysylltir hyn a dull addysgu iaith sef dull union le mae’r pwyslais ar ddefnyddio lluniau ac ystumiau i ddysgu. Un broblem wnaeth codi nid oeddwn wedi meddwl am oedd wrth weld llun o goeden roedd y plant yn meddwl mai ‘g’ oedd y llythyren gyntaf. Teimlaf fod hyn oherwydd ei bod nhw ddim wedi clywed y gair heb ei fod mewn brawddeg ac felly wedi cael ei dreiglo. Roeddwn wedi ceisio esbonio mae'r goeden yw hi ond ar ben ei hun coeden yw hi.
Dadleua Dolya a Holder (2011) bod angen i blant datblygu gafael pinsiwrn yn gyntaf er mwyn iddynt symud ymlaen i ddal pensil yn gywir. Ymhelaethant nhw trwy ddweud bod angen i athrawon gynllunio digon o gyfleoedd i blant datblygu’r cysyniad o dal gwrthrychau bach yn lle rhywbeth ar raddfa fawr. Wrth ystyried hyn teimlaf roedd y gweithgaredd gyda brigau yn addas oherwydd ei bod nhw’n gorfod plygu a thorri’r brigau i greu’r llythyren gywir. I gyd-fynd â hyn awgryma Estyn (2013) mewn gormod o ysgolion nad yw athrawon yn cynllunio’n ddigon effeithiol i sicrhau bod plant o gefndiroedd ieithyddol gwahanol yn gwneud y cynnydd priodol o’r man cychwyn.
Gwelais gysylltiad â hyn allan ar brofiad addysgu lle sylweddolais fod y grŵp gallu uwch iaith i gyd yn dod o gartrefi Gymraeg. Credaf fod hyn yn ddigon i wybod bod angen i gael cydweithrediad rhieni ac athro er mwyn datblygu’r rhai sydd o gartrefi di-gymraeg. Man cychwyn i hyn gall fod i fynnu trafod trwy’r iaith Gymraeg gyda’r plant ac wrth ddefnyddia dull iaith clywlafar gall hyn helpu’r rhai trwy roi pwyslais ar siarad yr iaith ac ailadrodd patrymau. Wrth i’r plant clywed yr iaith yn rheolaidd o oedran ifanc mae’n fwy tebygol iddynt gaffael ynddi (Jones a Morris, 2016, t.2). Ymhellach noda bod dull clywlafar yn ddylanwad pwysig ar ddulliau addysgu iaith yng Nghymru ac yn cael ei ddefnyddio hefyd o fewn cyrsiau addysgu’r iaith i oedolion (Jones a Morris, 2016, t.4).
Credaf fod ffurfio gyda brigau wedi gweithio’n dda oherwydd roedd y plant yn cael hwyl wrth geisio ffurfio gan blygu’r brigau yn ogystal â datblygu eu sgiliau ffurfio llythrennau. Byddai Motessori yn cytuno gyda’r ffordd hyn o addysgu oherwydd yn ei hysgolion mae’n elfen allweddol i ddefnyddio adnoddau naturiol ac i blant gael y profiad o ddefnyddio eu synhwyrau wrth chwarae â’r rhain (Motessori, t.29, dyfynnwyd yn Pound, 2006). Wrth i rai cael trafferth adnabod y llythyren gyntaf o’r llun roedd yr athrawes yna i gynorthwyo ac felly yn scaffaldio’r dysgu sef techneg Bruner. Doedd rhai ddim yn adnabod sut i ffurfio llythyren gyntaf y gair ac felly i ddod dros y broblem hon roedd y plant yna yn defnyddio templed o’r llythyren er mwyn ffurfio’r brigau dros ben hyn. Cydnabydda’ Estyn (2016) arfer da ysgol o heb roi templed i blant ffurfio dros ben. Awgryma bod angen i oedolyn gwylio pob llythyren mae plenty yn ffurfio wrth ddefnyddio templed oherwydd gall y plant bod yn ffurfio yn anghywir. Hefyd mae angen sicrhau bod saethau yn dangos i ba ffordd i ffurfio heb godi’r pensil (Estyn, 2016). Yn y sefyllfa hon teimlaf fod y dull yma yn briodol oherwydd grŵp bach oedd gennyf ac roedd y pwyslais plygu’r brigau i greu’r llythyren er mwyn datblygu eu sgiliau modur manwl.
O fewn y fideo gallwch weld bod un unigolyn yn gwybod sŵn y llythyren gyntaf sef bwced ond wrth iddo fynd i gysylltu’r llun â’r llythyren mae’n drysu rhwng ‘d’ a ‘b.’ Roeddwn i wedyn yn gwneud y sŵn o’r ddwy lythyren ac roedd yr unigolyn yn gallu adnabod y llythyren yn syth. Dengys hyn bod yr unigolyn ddim eto wedi datblygu digon o ddealltwriaeth o ffoneg eto. Wedi dweud hyn mae hi yn gyffredin i blant o oedran ifanc i gymysgu’r rhain ac yn aml maent yn tyfu allan o hyn wrth ddod yn ddarllenwyr ac ysgrifenwyr mwy profiadol (Kelly, 2016). Er mwyn ceisio osgoi problem fel hyn efallai gallwn i fod wedi mynd dros y llythrennau i gyd cyn cychwyn y dasg a chael y plant i wneud sŵn y llythyren wrth i mi ei ddangos.
Wrth addysgu iaith newydd i blentyn rhaid bod yr athrawes yn modelu iaith gywir iddynt neu gall hyn achosi cenedlaethau o blant yn gwneud yr un camgymeriadau ieithyddol. Teimlaf gyfrifoldeb arna i felly i gymryd y cyfrifoldeb i wella elfennau o fy iaith er mwyn datblygu iaith y plant. Os mae’r athrawes yn hyderus yn beth maen nhw’n ei wneud mae hyn yn trosglwyddo i’r plant. Cyfateba hyn â hyn o ddibenion Donaldson (2015) sef i fod yn ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu drwy gydol eu hoes.
Wrth feddwl i’r dyfodol byddaf yn parhau i ddefnyddio adnoddau gweledol i’r plant oherwydd roedd hyn yn helpu iddyn nhw adnabod y gair pan nad ydyn nhw’n gallu darllen. Byddaf hefyd yn cadw meddwl am ffyrdd hwyl i gyflwyno llythrennau oherwydd trwy hyn maen nhw’n dysgu heb eu gwybod. Bydd angen parhau cyflwyno geirfa Cymraeg newydd i’r plant yn ogystal â cheisio hybu ymatebion trwy’r Gymraeg wrthynt er mwyn datblygu eu hiaith. Wrth edrych ar sut rwyf yn cyflwyno tasgau/cwestiynau i’r plant rwyf wedi sylweddoli rwyf yn tueddu dewis rhywun i ateb yn syth ar ôl gofyn y cwestiwn. Dengys ymchwil ar gyfartaledd 0.7 eiliad yn unig mae athrawon yn rhoi fel amser meddwl dengys ystadegau bod angen rhoi o leiaf 10 eiliad er mwyn i’r disgyblion ddod i gasgliad (Stahl, 1994, dyfynnwyd yn Garling a Irvine, 2015.) Teimlaf rwyf yn llawer mwy ymwybodol o hyn nawr ar ôl edrych yn ôl ar y wers ac wrth symud ymlaen byddaf yn penodi amser penodol iddynt feddwl cyn gofyn i unrhyw un ateb.
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