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Er mwyn sicrhau llwyddiant yn y diwydiannau creadigol, mae yna llu o sgiliau pwysig er mwyn eich seilio. Un sgil allweddol yw’r gallu i feddwl yn greadigol ac ehangu syniadau’n gynhyrchiol. Er bod hynny’n bwysig mewn unrhyw faes, mae’n hynod hanfodol yn y diwydiannau creadigol wrth ddatrys problemau creadigol. Dywed gwefan Arts University Bournemoth Online, ‘It helps to be able to think up new solutions – better still, solutions nobody else has thought of yet.’ [footnoteRef:1] Law yn llaw â hynny, hunan-reolaeth a’r sgil o weithio mewn tîm. Yn bwysicaf byth, mae agwedd agored yn angenrheidiol er mwyn medru cyflawni’r sgiliau hyn. Mae erthygl y Guardian yn datgan bod agwedd gadarnhaol yn eich galluogi i fod yn agored i heriau tra’n medru meddwl yn arloesol. [footnoteRef:2] Mae’n deg dweud nad yw’n bosib dysgu rhywun sut i berfformio ond fel mae llyfr Acting In Musical Theatre yn esbonio, mae angen i’r unigolyn portreadu cymeriad credadwy yn mynegi gwirionedd mewnol. [footnoteRef:3] Heb os nac oni bai, ar y cyfan, mae’r diwyddiannau creadigol yn ymarferol iawn. Serch hynny, mae’n bwysig nodi bod gwaith theori yn chwarae rhan flaenllaw yn creu’r actor/es gorau. Sgil allweddol arall yw’r gallu i ymdrîn â thestun ysgrifenedig. Yn y llyfr Stanislavsky Toolkit, mae Bella Merlin yn gwahanu testun i bedwar grŵp- y darlleniad cyntaf, y testun, archwiliad meddyliol ac amgylchiadau rhoddedig. [footnoteRef:4] [1:  Arts University Bournemouth. (2023). Top skills for creative professionals. [Online]. Arts University Bournemouth Online. Last Updated: January 2023. Available at: https://online.aub.ac.uk/resources/top-skills-for-a-creative-career [Accessed 3 November 2023].]  [2:  Hannah Clements. (2011). Do you have the core skills needed for a career in the creative industries?. The Guardian. [Online]. 13 October 2011. Available at https://www.theguardian.com/careers/careers-blog/creative-industries-graduate-skills [Accessed 04/11/2023].]  [3:  Joe Deer and Rocco Dalvera. (2016). Acting In Musical Theatre. 2nd ed. Oxon: Routledge. p.8.]  [4:  Bella Merlin. (2014). The Complete Stanislavsky Toolkit. 2nd ed. Great Britain: Nick Hern Books Limited. p.56.] 

Adlewyrchiad
Wrth fyfyrio ar y fy mherfformiad yn y dasg gyntaf dwi’n teimlo bod ysgrifennu’n gryno’n gryfder i mi a theimlaf fy mod wedi llwyddo i gymhwyso cynnifer o wybodaeth ond wrth fynegi pwynt yn ddigonol hefyd. Un o fy mhrif gwendidau oedd y pwyntiau gwan. Yn fy marn i, dylen i fod wedi treulio mwy o amser yn dewis a dethol y prif sgiliau sydd mwyaf angenrheidiol ar gyfer y diwydiannau creadigol. Yn ogystal, hoffwn fod wedi dehongli’r sgiliau’n fanylach er mwyn rhoi darlun cliriach o’r gofynion. Wrth adlewyrchu felly, byddaf yn rhoi marc o 55/100 i fy hun.
