Cefndir yr Ysgol
Lleolir Ysgol Gynradd Garreg Lwyd yn  ardal wledig ger Aberystwyth o dan ofal awdurdod lleol Ceredigion. Gwasanaetha Ysgol Garreg Lwyd y pentref ag ardaloedd gwledig cyfagos. Mae’r pennaeth yn gyfrifol am ddwy ysgol arall gyfagos a gwelir cyd weithio agos ac effeithiol rhwng y tair ysgol.
Cymraeg yw prif iaith yr ysgol a’r gymuned ehangach gyda Saesneg yn cael ei gyflwyno ar ddechrau cyfnod allweddol 2. Mae 98 o ddisgyblion ar y gofrestr rhwng 4 ac 11 mlwydd oed. Mae’r disgyblion wedi ei rhannu yn bedwar dosbarth oed cymysg.  
Oddeutu 8% o ddisgyblion sy’n gymwys i dderbyn prydiau ysgol am ddim sydd lawer yn is na’r canran cenedlaethol sef 19%. Ychydig dros hanner y disgyblion sy’n siarad Cymraeg ar yr aelwyd ac ychydig iawn o’r disgyblion sydd o gefndir ethnig. Mae 32% o’r disgyblion wedi cael eu hadnabod gydag anghenion dysgu ychwanegol.

Addaswyd o Adroddiad Estyn 2017 Ysgol Penrhyn – Coch. https://www.estyn.llyw.cymru/sites/default/files/documents/Ysgol%20Penrhyncoch.pdf 












Blaenoriaethau
1. Datblygu’r cyfrifoldeb trawsgwricwlaidd sef Cymhwysedd Digidol ar draws yr ysgol er mwn paratoi disgyblion ar gyfer y dyfodol.
· Darparu hyfforddiant i’r athrawon.
· Cynnwys gweledigaeth Donaldson yn y dosbarth wrth ymgysylltu Cymhwysedd Digidol gyda’r pynciau yn drawsgwricwlaidd.

2. Codi safonau rhifedd ar draws yr ysgol.
· Adnabod disgyblion sy’n tangyflawni.
· Darparu ymyraethau pwrpasol yn ymwneud gydag agweddau trafferthus e.e. rhesymu.

3. Creu ysgol fwy cynhwysol a sicrhau bod y cwricwlwm yn hygyrch i’n holl ddisgyblion trwy gyd weithio gyda rhieni a chymuned yr ysgol.
· Darparu hyfforddiant i’r staff ynglŷn ag ymyraethau a strategaethau i fod yn gynhwysol.
· Ehangu sgiliau disgyblion a chreu ethos cynhwysol.
· Cynnal cyrsiau amrywiol ar ôl ysgol i ddenu mwy o’r gymuned i ddysgu ochor yn ochor gyda’r disgyblion.
Gweler Atodiad 1 er mwyn manylu ar gamau gweithredu blaenoriaeth 3 ac Atodiad 2 er mwyn gweld llinell amser digwyddiadau. 
 






Pam dewis yr ymyrraeth?
O brofiad personol o fod yn ddisgybl mewn ysgol oedd a disgyblion a nam ar y clyw nid oedd digon o wybodaeth ar gael ar sut i gyfathrebu na dod i ddeall yr anabledd yma. Ail ysbrydolwyd mi yn ddiweddar ar ôl profiad yn yr ysgol a’i gweld hwy yn paratoi ar gyfer croesawi ddisgybl gydag anableddau yn cynnwys nam ar y clyw i’r ysgol. Cododd y cwestiynau pe bawn mewn ysgol yn y sefyllfa yma sut byddwn yn ymdopi gyda’r sefyllfa a pha newidiadau byddai angen ei ymgorffori.  
[image: ] Teimlir bod disgyblion sydd â nam ar y clyw yn cael eu hamddifadu yn ein system addysg yng Nghymru gan fod Consortiun for Reserach in Deaf Education (CRIDE) (2015, tud.1) yn amcangyfrif bod “o leiaf 3,288 o blant byddar yng Nghymru” yn y flwyddyn 2015 a bod 85% o’r disgyblion yma mewn ysgolion Prif Ffrwd a olygir nad oeddent yn derbyn cymorth darpariaeth arbenigol. Mynega Deffo! Cymru (dyddiad anhysbys dyfynnwyd gan Gynulliad Cenedlaethol Cymru, 2018) sef fforwm ar gyfer pobl ifanc yng Nghymru ei bod hi’n llawer anoddach i ddod o hyd i wasanaethau a chymorth yng Nghymru nag yn Lloegr. Gall hwn fod o ganlyniad i ddiffyg adnabyddiaeth disgyblion sydd â nam ar y clyw a arweinir at ddiffyg cefnogaeth iddynt ar draws y wlad. Dengys y tabl isod ffigyrau a gasglwyd gan CRIDE (2015)  yn amlygu faint o bobl ifanc sydd â nam ar y clyw sydd ym mhob rhan o’r sector addysg. Gwelir bod y niferoedd o ddisgyblion sy’n parhau ym myd addysg yn gostwng. Gall hwn fod o ganlyniad i ddiffyg cymorth? Dywed saith o wasanaethau addysg megis Addysg Bellach a phrentisiaethau nad oed ganddynt bobl ifanc sydd â nam ar y clyw (CRIDE, 2015). Amlyga hyn anawsterau gwasanaethau o adnabod pobl a nam ar y clyw ac nid ei bod ddim yn bodoli yn y gwasanaethau.
Nid yn unig diffyg niferoedd o ddisgyblion sydd â nam ar y clyw sy’n dilyn llwybr addysg ond gwelir hefyd ei bod yn cael eu gadael ar ôl. Dengys adroddiad National Deaf Childrens Society (Dyddiad Anhysbys) bod y bwlch cyrhaeddiad rhwng disgyblion sydd â nam ar y clyw a disgyblion sy’n clywed yn ymestyn a’u bod yn tangyflawni.. Yng nghyfnod Sylfaen a Chyfnod Allweddol Dau mae disgyblion sydd â nam ar y clyw 15% yn llai tebygol o gyrraedd Dangosyddion y cyfnodau hyn. Erbyn Cyfnod Allweddol tri nid oes 19% ohonynt yn cyrraedd Dangosyddion y pynciau craidd. Y bwlch mwyaf a gwelir yw yng Nghyfnod Allweddol Pedwar ag yn ystod arholiadau TGAU gan mae dim ond 41% o ddisgyblion sydd â nam ar y clyw sy’n debygol o lwyddo yn arholiadau pynciau craidd.
Gweler Atodiad 3  am fwy o wybodaeth gefndirol ynglŷn ar yr ymyrraeth.



















Gwerthusiad
Yn bersonol rwyf wedi gweld nifer o fanteision o ganlyniad i gyflwyno’r asesiad yma. Teimlaf fy mod wedi llwyddo i drosglwyddo gwybodaeth angenrheidiol mewn dull eglur i’r Llywodraethwyr gan ddefnyddio geirfa a mynegiannau yn addas ar eu cyfer. Er hyn ar adegau gwelaf fod yna rhannau o’r cyflwyniad sydd ddim yn cyfleu digon o wybodaeth a dyfnder megis adran yr asesu. Ond oherwydd cyfyngiad amser yr aseiniad teimlaf nad oedd modd i drosglwyddo mwy o wybodaeth. Datblygwyd sgil o grynhoi a chyflwyno yn gryno yn ystod yr aseiniad yma ac ar adegau roedd yn gymharol anodd i gyfleu pwynt yn eglur a cheisio fod mor gryno â phosib.
O ganlyniad i ymchwilio i fewn i’r maes yma teimlaf fy mod wedi datblygu banc o wybodaeth defnyddio a gall cael ei ddefnyddio pan fyddaf mewn sywdd yn y dyfodol. Mae wedi gwneud i mi sylweddoli pa agweddau a chamau sydd angen ei cymryd os byddai disgybl ag Anghenion Dysgu Ychwanegol (ADY) am ymuno gyda’r ysgol.  Mae wedi amlygu y cyfrifoldebau posib a gall godi pe bai disgybl ag ADY yn yr ysgol ac o ganlyniad yn cysyllty gyda safon SAC S2.6. 
Yn fwy na hyn mae wedi pwysleisio pwysigrwydd a manteision helaeth o gydweithio gyda rhieni a gweithwyr aml asiantaethol er lles y disgyblion. Nid wyf wedi gweld llawer o gyd weithio gyda gweithwyr aml asiantaethol ar fy mhrofiadau dysgu felly roedd yn agoriad llygaid ac yn gymorth ar gyfer fy mharatoi i er mwyn cydweithio gyda’n nhw yn y dyfodol. Cysyllta hyn gyda safon SAC S1.6 sef cydnabod pwysigrwydd staff proffesiynol yn y broses dysgu.
Credaf fy mod wedi cwrdd â gofynion deilliant dysgu pump sef “trefnu eu gwybodaeth a’r hyn y maent wedi’i ddysgu drwy ddefnyddio amrywiaeth o ffynonellau gwybodaeth, a chyflwyno’u gwaith ar y lefel briodol” gan fy mod wedi casglu a phlethu gwybodaeth o ystod o ffynonellau i greu ateb cynhwysol. Mae’r ymchwil rwyf wedi canfod ynglŷn â disgyblion sydd â nam ar y clyw heb anghofio ADY eraill yn mynd i alluogi i mi uniaethu yn well gyda’r disgyblion hyn pan fyddaf yn y byd gwaith oherwydd fy mod yn ymwybodol o rwystrau cyfarwydd â sut yw datrys. Rwyf wedi canfod nifer o strategaethau gall cael ei defnyddio yn yr ysgol boed gyda disgyblion ADY neu beidio megis y storiâu cymdeithasol, gwelaf werth anferth iddynt gan fy mod wedi gweld nifer o ddisgyblion o fewn ysgolion gyda phroblemau gwahanu wrth rieni.
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Atodiad 1 - Cynllun Datblygu Ysgol
	Blaenoriaeth 3
Creu ysgol fwy cynhwysol a sicrhau bod y cwricwlwm yn hygyrch i’n holl ddisgyblion trwy gyd weithio gyda rhieni a chymuned yr ysgol.

	Nod
	Bwriadau
	Llinell Amser
	Rhanddeiliad
	Cyllid
	Adolygu
	Meini Prawf Llwyddiant

	Darparu hyfforddiant i’r staff ynglŷn ag ymyraethau a strategaethau i fod yn gynhwysol.
	Galluogi athrawon ar draws yr ysgol i fedru cyfathrebu gyda disgybl sydd â nam ar y clyw.
	Bydd angen bod yr athrawon wedi derbyn hyfforddiant cyn mis Medi. 
	Yr athrawon a hyfforddwyr British Sign Language  allanol. 
	£597 ar gyfer cymhwyso pum aelod o’r tîm addysgu.
	Bydd diwrnod hyfforddiant mewn swydd yn cael ei gynnal yn flynyddol er mwyn mireinio ac ehangu gallu’r athrawon.
	Bydd yn llwyddiannus wrth fesur dealltwriaeth y disgyblion a gweld eu cynnydd.

	Ehangu sgiliau disgyblion a chreu ethos cynhwysol.
	Datblygu strategaeth iaith arwyddo er mwyn bod disgyblion yn medru cyfathrebu gyda disgybl sydd â nam ar y clyw.
	Dysgu sylfaeni iaith arwyddo yn nhymor yr Hydref a gwahaniaethu disgyblion yn ôl gallu yn nhymor y Gwanwyn.
	Athrawon yn trosglwyddo sgiliau, cyswllt gyda rhieni i ddatblygu’r sgiliau yn y cartref a’r holl ddisgyblion.
	Yw trafod ymhellach gyda chomisiynwyr y strategaeth.
£59.90 ar gyfer adnoddau
	Cynnal asesiadau anffurfiol ar lawr y dosbarth wrth arsylwi a sgwrsio.
	Bydd y disgyblion yn medru cyfathrebu trwy iaith arwyddo  yn annibynnol gyda disgybl sydd â nam ar y clyw a gweddill yr ysgol.

	Cynnal cyrsiau amrywiol ar ôl ysgol i ddenu mwy o’r gymuned i ddysgu ochor yn ochor gyda’r disgyblion.

	Gwahodd rhieni a chymuned yr ysgol i ddod i ddysgu iaith arwyddo gyda’r disgyblion i greu ethos cynhwysol o fewn yr ysgol.
	Cyrsiau i ddechrau yn nhymor y Gwanwyn ar ôl i sylfaeni iaith arwyddo gael ei sefydlu gan yr athrawon a disgyblion.
	Cyd weithio agos rhwng rhieni, y gymuned, athrawon, disgyblion ac arbenigedd therapydd iaith a lleferydd. 
	Yw trafod ymhellach gyda chomisiynwyr y strategaeth.
£59.90 ar gyfer adnoddau. 
	Asesu a yw’r disgyblion yn datblygu hyder wth gydweithio gyda’r gymuned ac asesu a yw lles y disgyblion yn gwella.
	Gweld y gymuned a’r disgyblion yn datblygu ac yn medru cyfathrebu yn hyderus. 



Atodiad 2 - Llinell Amser Digwyddiadau
	Tymor y Gwanwyn 2018
	Tymor yr Haf 2018
	Tymor yr Hydref 2018
	Tymor y Gwanwyn 2019

	Trosglwyddo Seren Evans
Paratoi
· Derbyn llythyr am addasiad rhesymol i’r ysgol.
· Cyfarfod gyda’r Llywodraethwyr i ystyried yr addasiadau.
· Cynnal prawf acwsteg.
· Ymateb i’r llythyr ymhen pythefnos. 
· Arsylwi ar Seren yn yr Ysgol Feithrin.
	Trosglwyddo Seren Evans
Ymfudo 
· Penodi aelod o staff i weithio gyda Seren. 
· Gwahodd Seren a’i rhieni i ymweld â’r ysgol.
· Ail ymweliad i’r ysgol gan Seren ai rhieni gyda gweithgareddau iddi ymgymryd â hwy.
· Ail ymweld gyda’r Ysgol Feithrin. 

	Trosglwyddo Seren Evans
Anwytho ac Ymgartrefu
· Cyfarfod gyda’r rhieni i drafod y teclynnau clywed.
· Sesiynau gyda’r therapydd iaith a llefaredd.
· Gweithgareddau datblygu llafaredd.
· Cyfarfod gyda’r rheini i drafod datblygiad Seren.
· Asesiadau bob pythefnos.
	Trosglwyddo Seren Evans
· Parhau i ddatblygu llefaredd Seren.
· Amrywio’r ddarpariaeth os yn angenrheidiol.


	Ymyrraeth Iaith Arwyddo
· Trefnu bod pum aelod o’r tîm addysgu yn mynychu hyfforddiant iaith arwyddo.
· Ymchwilio i strategaethau addysgu iaith arwyddo.
· 
	Ymyrraeth Iaith Arwyddo
· Diwrnod hyfforddiant mewn swydd ar gyfer trosglwyddo sgiliau i weddill y tîm addysgu.
· Ymgynghori gyda sefydlwyr ‘Dwylo’n Dweud’.

	Ymyrraeth Iaith Arwyddo
· Noson agored i’r gymuned gyfan i gyflwyno’r strategaeth iaith arwyddo a datblygu dealltwriaeth ynglŷn â disgyblion sydd â nam ar y clyw.
· Cynnal sesiynau hyfforddiant ar ôl ysgol i ddisgyblion ar gymuned ar y cyd.  
	Ymyrraeth Iaith Arwyddo
· Gwahaniaethu’r disgyblion yn ôl gallu yn yr iaith arwyddo.
· Parhau gyda’r sesiynau hyfforddiant.




Atodiad 3
Cydweithio gyda rhieni
Er mwyn llwyddo gyda’r strategaeth yma mae cyswllt rhieni yn hanfodol bwysig wrth drosglwyddo gwybodaeth a strategaethau i ddatblygu cysondeb ym mywyd disgyblion sydd ag anghenion dysgu ychwanegol. Pwysleisia Plowden “one of the essentials for educational advance is a closer partnerhip between the two parties to every child’s education” (Plowden, 1967 dyfynnwyd yn Allen a Gordon, 2011,  tud. 61). Mae’n amlwg felly nad yw’n cydweithio gyda rhieni yn strategaeth newydd, er hyn cydnabyddir nad yw’n arfer dda ym mhob ysgol. Ategan Nassen (2014) hyn trwy ddweud bod cyswllt rheini yn hanfodol fel bod gwybodaeth a strategaethau yn cael eu rhannu i gyfoethogi addysg y plant. Cysyllta hwn gyda damcaniaeth system ecolegol Bronfenbrenner ac yn benodol y  system feicro gan mae’r ysgol a’r cartref yw agweddau mwyaf dylanwadol ar fywyd plentyn. Amcangyfrifa bod plentyn yn treulio treian o’i hamser yn yr ysgol felly os nad yw’r cysondeb rhwng cartref a rhieni yn ddigon cryf gall hwn effeithio ar addysg y disgyblion. Arweinir hyn ymlaen at y system feso sef y cysylltiad â’r cydweithio sy’n digwydd rhwng y cartref a’r ysgol er bydd y plentyn, felly rhaid ystyried bod agweddau cymdeithasol ac agweddau o amgylch y plentyn yn ddylanwadol iawn ar y plentyn.
Lles y Disgybl ac Effaith Iaith Arwyddo
Ategir pwysigrwydd cyswllt rhieni wrth ystyried lles y disgyblion gan fod Allen a Gordon (2011) yn mynegi bod cynnydd yw gweld yn lles disgyblion os bod rhieni yng nghlwm gyda’u haddysg. Cydnabydda' Lywodraeth Cymru (NDCS, dyddiad anhysbys, tud.1) bod pobl ifanc sydd â nam ar y clyw “60% yn fyw tebygol o ddioddef problemau iechyd meddwl” o ganlyniad i fyw mewn cymdeithas sydd ddim yn deall. Gan nad oes digon o gymorth ac ymwybyddiaeth ar gael i bobl sydd â nam ar y clyw nid yw’r gymdeithas ehangach wedi arfogi i fedru cyfathrebu gyda nhw. Ategir hyn gan Adroddiad Plentyndod Da (2018, tud. 22) wrth iddynt ddweud “childrens interactions with thoes around them - and the way in which children make sense of thoes interactions are fundementally important to how they feel about themselves and their lives” felly os nad yw disgybl sydd â nam ar y clyw yn medru cyfathrebu gyda’r gymdeithas mae’n anochel ei fod yn mynd i ddioddef yn emosiynol ac yn feddyliol. Caiff hyn ei amlygu wrth i ddisgybl oed saith datgan mewn adroddiad gan y BBC (2017) “When I meet hearing children who sign, I feel happy and confident” yna dywed “If my hearing friends didn’t sign, I would feel lonley and sad”. Dywed Allen a Gordon (2011, tud. 72) “what is good for special needs children is also good for all children” sy’n amlygu ymhellach fod yna werth i ddysgu iaith arwyddo ar draws yr ysgol ac nid disgybl a nam ar y clyw byddai’n elwa yn unig.
Cydweithio gydag asiantaeth allanol
Gwêl buddion ychwanegol i ddisgybl sydd â nam ar y clyw o dderbyn cymorth gan asiantaeth allanol megis y therapydd iaith a lleferydd. Cysyllta’r agwedd yma gyda thrydedd haen system ecolegol Bronfernbrenner sef y system exo, lle mae’r cysylltiad â’r bartneriaeth rhwng yr athrawon a’r therapydd yn cyfoethogi addysg y disgybl penodol. 
Cysylltu gyda damcaniaethau 
Yn ogystal â’r cysylltiad gyda system ecolegol Bronfenbrenner, canfyddir cysylltiadau gyda damcaniaeth Leavers sef Graddfeydd Leuven yn mesur ‘Lles’ ac ‘Ymglymiad’ disgyblion yn eu haddysg bob dydd. Pwysleisia bod ‘lles’ ac ‘ymglymiad’ wrth wraidd holl agweddau o fywyd ysgol ac addysg ac os nad oes lefelau digonol o’r ddwy elfen yma gan y disgyblion ni fydd dysgu effeithiol a phwrpasol yn digwydd. Mynega Dunbiel (2014) bod defnydd effeithiol o raddfeydd Leuven yn medru eu cynorthwyo wrth ddewis pa gefnogaeth ac ymyrraeth benodol sydd angen ar y disgyblion.
Gwêl cysylltiad gyda  haen ‘Anghenion Seicolegol’ hierarchaeth Maslow wrth i ni ystyried teimladau a chyrhaeddiad Seren yn yr ysgol. Os nad yw derbyn ymdeimlad o berthyn yn yr ysgol ac yn medru cyfathrebu gyda ffrindiau ni fydd yn medru symud ymlaen i’r cam uchaf sef ‘Anghenion hunan gyflawniad’. Rhaid gosod sylfaeni cadarn ac adeiladu arnynt yn ystod ei thaith addysgol er mwyn iddi gyrraedd ei llawn botensial a gwireddu ei breuddwydion.
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Tabl 3: Nifer y plant sy perthyn, yn 61 oedran
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hyfforddiant preifat, mewn guaith, avb)
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