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Penderfynais adolygu ac asesu’r llyfr Religion in Britain: A Persistent Paradox gan yr awdur Grace Davie. Mae'r llyfr yn cynnwys dwy gant a chwe deg pum tudalen a phum rhan wahanol. Mae hefyd yn cynnwys un ar ddeg o benodau gwahanol o fewn y pum rhan. Gellir darllen y llyfr fel e-lyfr, llyfr ar bapur neu lyfr caled. Mae'r llyfr yn costio £21.99 fel llyfr papur, ond rwyf wedi dewis ei ddarllen fel e-lyfr. Mae hyn yn dangos pa mor hygyrch yw'r llyfr yn y cyfnod modern i'w ddarllenwyr.  Cyhoeddwyd y llyfr ar y 5ed o Ragfyr 2014 gan Wiley-Blackwell yn Chichester, Gorllewin Sussex. Mae llenyddiaeth arall y mae Davie wedi'i gynhyrchu yn cynnwys The Sociology of Religion: A Critical Agenda,[footnoteRef:1] a hefyd, Religion in Modern Europe: a Memory Mutates[footnoteRef:2]. Mae’r llyfr Religion in Britiain: A Persistent Paradox yn seiliedig ar y llyfr a ysgrifennwyd, sef Religion in Britain since 1945: Believing without Belonging[footnoteRef:3], ond fe'i hadolygwyd yn helaeth gyda'r rhan fwyaf o'r testun wedi'i ailysgrifennu i adlewyrchu'r sefyllfa bresennol a fodern. [1:  Grace Davie, The Sociology of Religion: A Critical Agenda, (Sage Publications Ltd; 2 edition: 15 Ionawr. 2013)]  [2:  Grace Davie, Religion in Modern Europe: a Memory Mutates, (Oxford University Press: 5 Ebrill 2001)]  [3:  Grace Davie, Religion in Britain since 1945: Believing without Belonging, (John Wiley & Sons; 1st Edition edition: 17 Hydref 1994)] 

Dechreuodd Grace Davie ei gyrfa gymdeithasegol gyda gradd israddedig mewn Cymdeithaseg yn Exeter; dilynwyd hyn gan ddoethuriaeth yn Ysgol Economeg Llundain. Ar hyn o bryd, datblygodd Davie ddwy agwedd ar ei gwaith a oedd dioddef trwy gydol: diddordeb mewn cymdeithaseg crefydd. Mae hi'n parhau i gydweithio â Chanolfan Ymchwil Crefydd a Chymdeithas Uppsala, yn fwy penodol â Chanolfan Rhagoriaeth Linnaeus: Effaith Crefydd - Heriau i'r Gymdeithas, y Gyfraith  Democratiaeth. [footnoteRef:4] [4:  Debbie Robinson, “University of Exeter: Bibliography”, http://socialsciences.exeter.ac.uk/sociology/staff/davie/  [Dyddiad Mynediad: Mawrth 19, 2018]] 

Mae'r llyfr Religion in Britain: a Persistent Paradox yn canolbwyntio ar ddatblygiad a newid crefydd ym Mhrydain wedi'r Rhyfel. Mae hefyd yn darparu nifer o resymau a phwyntiau perthnasol i pam mae crefydd wedi newid o fewn y Deyrnas Unedig, hefyd drwy gyfeirio at Ewrop a'r byd ehangach. Mae Davie hefyd yn cymryd agwedd gymdeithasegol tuag at grefydd ym Mhrydain. Yn ogystal ag ymagwedd gymdeithasegol, mae Davie hefyd yn ymagwedd ymarferol sy'n ddefnyddiol i ddarllenwyr a myfyrwyr. Nid yn unig mae Davie yn canolbwyntio ar y seciwlar, mae hi hefyd yn canolbwyntio ar yr amrywiaeth o grefyddau sydd gennym bellach ym Mhrydain a'r nifer gynyddol o ffyddiau eraill, gan nodi'n benodol Mwslemiaid. Drwy edrych ar y teitl a'r ymadrodd, "", ar unwaith mae'n amlwg ei bod wedi ymhelaethu a bod y llyfr wedi'i seilio ar lyfr blaenorol y mae wedi'i ysgrifennu. Mae'r ymadrodd hwn yn arwyddocaol ac yn bwysig i brif ddadl y llyfr ac fe'i dangosir drwodd, gan ei fod yn edrych ar hanes yr holl ffordd i'r oes fodern.
Gwneir Davie pwynt diddorol ac arwyddocaol iawn, gan ei fod yn nodi chwe ffactor allweddol sy'n siapio bywyd crefyddol yn y DU. Mae’r chwe ffactor hyn yn cynnwys: rôl yr eglwysi hanesyddol wrth lunio diwylliant Prydain; ymwybyddiaeth, er bod gan yr eglwysi hyn le ar adegau penodol ym mywydau pobl Brydeinig, nad ydynt bellach yn gallu dylanwadu ar gredoau ac ymddygiadau mwyafrif y boblogaeth; symud o fodel o rwymedigaeth i fodel o ddewis neu fwyta mewn gweithgarwch crefyddol; yr ymfudwyr sy'n cyrraedd amrywiaeth o ddyheadau crefyddol yn ddiweddar; adweithiau elitaidd seciwlar Prydain i gynyddu crefydd yn y byd cyhoeddus yn ogystal â bywyd preifat; ac yn olaf gwireddiad cynyddol bod patrymau bywyd crefyddol yn y Deyrnas Unedig (yn wir yn Ewrop) yn eithriad byd-eang, nid y norm byd-eang. Mae Davie yn canolbwyntio ac yn ffocusi ar y chwe ffactor hyn trwy'r llyfr cyfan, gan awgrymu mai dyma'r prif ddadleuon yn y llyfr yn gyffredinol, er bod Davie yn canolbwyntio ar gymaint o wahanol agweddau.
Mae'n amlwg mai prif ddadl a ffocws Davie yw ceisio edrych ar grefydd yn benodol ac asesu pam mae dirywiad yn mynychu eglwys yn ogystal â dadansoddi'r berthynas rhwng crefydd ac agweddau eraill, neu normau yn y gymdeithas. Mae Davie yn mynd mor bell i edrych yn ôl ar yr ugeinfed ganrif a'r hyn a allai fod wedi effeithio ar gredoau crefyddol pobl yna, sy'n ein helpu ni i ddarllenwyr gael gwybodaeth gefndirol a hanesyddol am sefyllfa'r crefyddau bryd hynny.
Drwy gydol y llyfr, mae Davie yn llwyddo i asesu'r berthynas sydd gan grefydd ag agweddau eraill ar gymdeithas; yn enwedig gan ei bod yn gymdeithasegwr, mae'n naturiol iddi edrych ar hyn. Mae'r agweddau gwahanol hyn yn edrych ar addysg, gwleidyddiaeth, yr economi, y cyfryngau, trosedd, y fyddin, y gyfraith, lles a gofal iechyd. Drwy edrych ar yr holl agweddau gwahanol hyn, mae'n amlwg y gall Davie ddadansoddi sefyllfa crefydd ym Mhrydain yn effeithiol ac yn unol â hynny, yn enwedig y gall y normau hyn effeithio ar grefydd yn sylweddol. Drwy wneud hyn mae Davie yn asesu'r normau gwahanol hyn o fewn cymdeithas a'i effaith ar grefydd o fewn Prydain.
O fewn llyfr Davie, mae yna lawer o gryfderau. Mae Davie yn canolbwyntio ar arallgyfeirio crefydd yn ogystal â dirywiad crefydd ym Mhrydain. Fodd bynnag, mae Davie yn manylu ar wledydd penodol, megis Lloegr, Cymru, yr Alban a Gogledd Iwerddon. Drwy wneud hyn a chymharu â chyferbynnu'r gwahanol wledydd, mae'n ei gwneud hi'n fwy hawdd mynd ato ac yn hawdd deall yr hyn sy'n digwydd yn y gwledydd hyn yn benodol. Hefyd mae'n ei gwneud hi'n hawdd nodi sefyllfa crefydd yn y gwledydd hyn, ac mae'n gallu ehangu ar bob gwlad ar wahân. Enghraifft o hyn yw bod gan Davie adran yn y llyfr yn bennod pump o’r enw, ‘Nonconformity in Wales,’ ac adran arall yn y llyfr hefyd yn bennod bump o’r enw, ‘Political change in Northern Ireland.’ Drwy wneud hyn, gallwn nodi beth yw'r sefyllfa ym mhob gwlad wahanol a sut mae hynny'n cyfrannu at y drafodaeth ar grefydd yn genedlaethol. Yn ogystal, mae'n effeithiol nad yw Davie yn canolbwyntio'n unig ar y sefyllfa grefyddol ym Mhrydain ond yn cymharu â chyferbynnu Prydain mewn cyd-destun byd-eang a'i gysylltiadau byd-eang. Er enghraifft, mae Davie yn asesu lle Cristnogaeth yn fyd-eang, fel y mae Cristnogaeth yn 'changing in nature,’[footnoteRef:5] fel dywed ar dudalen dau ddeg pedwar.  [5:  Grace Davie, Religion in Britain: A Persistent Paradox, (Wiley-Blackwell: Sussex, 2014) t.24] 

Mae adran arall yn y llyfr sy'n gryfder yn dadansoddi'r gwahaniaeth rhwng pedwar gwahanol derm a allai fod wedi gweld rhai fel yr un diffiniad o'r blaen. Y pedwar tymor hyn yw, ‘secular,’ ‘secularization,’ ‘secularity,’ a, ‘secularism.’ Mae Davie yn diffinio pob tymor a'u hystyron i ehangu gwybodaeth darllenwyr am y gwahanol dermau. Ac o hyn mae Davie yn symud ymlaen i'r is-bennawd, 'Being secular in modern Britain.’ Mae'n dangos bod angen i Davie roi manylion am yr hyn y gall y darllenwyr fod yn anwybodus, gan ddangos bod y llyfr mor wybodaeth ag y gall fod yn hawdd ei ddeall. Hefyd mae llyfr Davie yn addysgiadol iawn gan ei bod hi'n glir ei fod wedi defnyddio ffynonellau ysgolheigaidd o leoedd eraill, gan gynnwys y Cyfrifiad, yn cyfeirio at Y Swyddfa Ystadegau Gwladol (ONS) a llenyddiaeth ysgolheigion eraill megis The Spiritual Revolution: Why Religion is Giving Way to Spirituality gan Paul Heelas a Linda Woodhead[footnoteRef:6], o gofio, dyma un enghraifft allan o lawer.  [6:  Paul Heelas a Linda Woodhead, The Spiritual Revolution: Why Religion is Giving Way to Spirituality, (Wiley-Blackwell: 20 Rhagfyr. 2004)] 

Ar ddechrau pob pennod, mae Davie yn rhoi eglurhad byr o'r hyn y bydd yn ei gynnwys ym mhob pennod benodol, gan roi syniad da i'r darllenydd o'r hyn i'w ddisgwyl. Drwy wneud hyn, mae'n dangos bod Davie wedi paratoi strwythur y llyfr yn unol â hynny. Yn ogystal, drwy gydol y llyfr ym mhob pennod a rhannau o’r llyfr mae Davie yn defnyddio nifer o is-deitlau ar gyfer pob pwynt y mae'n ei wneud. Dyma enghreifftiau o'r rhain yn rhan un, 'Generational Changes since 1945,’ ‘1945-1960: Post-war reconstruction,’ ac yn olaf, ‘1960-1979: Radical Change.’ Drwy ddefnyddio'r is-deitlau hyn mae'n ei gwneud hi'n fwy haws ac yn hawdd mynd ato i'r darllenydd, gan ei gwneud hi'n fwy effeithiol i'r llyfr yn gyffredinol, a hefyd mae’n rhoi’r dewis i bobl i edrych ar ba bwnc y maent yn dymuno. O dan bob isdeitl mae yna eglurhad manwl o’r pwnc penodol hwnnw.
Drwy ddarllen y llyfr hwn, rwyf wedi nodi llawer o gryfderau, ond eto nid wyf wedi canfod unrhyw wendidau. Mae strwythur y llyfr yn glir ac wedi'i feddwl yn dda, yn ogystal â'r cynnwys a'r prif ddadleuon a ffocws. Mae'n amlwg bod Davie wedi ysgrifennu'r llyfr yn llwyddiannus ac yn addysgiadol trwy gyfeirio at ffynonellau a data eraill i gefnogi'r dadleuon sy'n ei gwneud hi'n addysgol effeithiol. 
I gloi, mae’n amlwg bod prif nod Davie yw asesu ac esbonio sefyllfa crefydd ym Mhrydain heddiw. Mae hi'n ei wneud yn llwyddiannus ac yn effeithiol gan ei bod nid yn unig yn canolbwyntio ar grefydd ond yn edrych ar y berthynas rhwng crefydd ac agweddau eraill cymdeithas, er enghraifft addysg a gofal iechyd. Yn ogystal ag edrych ar grefydd ym Mhrydain, mae hi hefyd yn edrych ar y gwahanol wledyddau yn unigol, sef Lloegr a Chymru, yn ogystal â chymharu sefyllfa grefyddol Prydain yn fyd-eang. Prif ganlyniad y llyfr yw bod Davie wedi sefydlu, er bod tystiolaeth o seciwlariaeth yn ein cymdeithas a dirywiad presenoldeb yr eglwys, mae ffyddau crefyddol eraill yn tyfu ac yn ehangu ym Mhrydain. Yn gyffredinol, fe wnes i fwynhau'r llyfr wrth i mi ddiddori yn y rhesymau dros ddirywiad crefydd o fewn cymdeithas, a chredais fod gen i ddyfeisgarwch a mwy o ddealltwriaeth i mi gan ei fod yn egluro'r dirywiad yn effeithiol. Hefyd, roedd strwythur y llyfr yn ei gwneud yn hawdd ei ddilyn a'i ddeall. 
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