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      “ Mae’r Comisiynydd Plant Cymru yma i sicrhau bod holl blant a phobl ifanc cymru yn dod i wybod am eu hawliau. Mae’r hawliau hyn yn bethau sydd angen ar blant a phobl ifanc i fod yn ddiogel, yn iach ac yn hapus”.
· Comisiynydd Plant Cymru (CCUHP) (2018) 
Mae’r papur briffio hyn i ymarferwyr i wella ei dealldwriaeth o’r   o Hawliau Plant o’r CCUHP pan daw i anghenion iaith.a llaferydd  yn ysgolion. 




        Erthygl 31 – “Eich hawl i ymlacio a chwarae”

· Cyfnod Sylfaen - Mae'r Cyfnod Sylfaen (2015)  yn cefnogi hyn oherwydd mae plant yn cael ei dysgu trwy chwarae yn ei saith ardal dysgu , mae hyn yn cynnwys llawer o weithgareddau addysgiadol. Mae'r Cyfnod Sylfaen yn dweud dylai weithgareddau bod ar gael i gyrraedd fel bod yna cyfleoedd addysgiadol, mae hyn yn rhoi cyfleoedd i ddatrys problemau a sgiliau meddwl.

· Polisi Chwarae Cymru – Mae'r Polisi Chwarae Cymru (2012) yn dweud dylai chwarae digwydd unrhyw le ac yn rhan o bob gweithgaredd addysg oherwyddmae plant a phobl ifanc yn cymryd rhan fwyaf o ei bywydau ifanc yn chwarae . Dylai nhw gael yr amser i chwarae , dysgu a, dasgau am ei hunain ar fyd o gwmpas . Dywed Polisi Chwarae Cymru bod rhaid cael yr adnoddau allan fel gallwn ôl adnoddau a theganau fel bod nhw yn gallu gwneud penderfyniadau ei hunain. 

· Maria Montessori- Mae Maria Montessori(2012) yn dweud bod 
                     “Play is the work of a child” 
Dylai ystyried hyn pan ddaw i gynllunio gwaith i blant oherwydd fel mae'r Cyfnod Sylfaen yn dweud dylai chwarae cael ei chynnwys fel rhan o bob dydd a gweithgaredd.. 

· Ymarferwyr – Pan mae ymarferwyr yn cynllunio ar gyfer gweithgareddau dylai ystyried y ffaith bod chwarae gorfod bod yn rhan  pob dydd. Pan mae ymarferwyr cynllunio dylai ystyried y wahanol ffyrdd mae plant a phobl ifanc yn chwarae . I wneud hyn yn y Cyfnod Sylfaen dylai cynllunio'r chwarae canlynol :- archwilio, defnydd o synhwyrau i ddeall a dysgu am ei hamgylchedd/byd, gweithgareddau sy'n canitau iddyn archwilio ei emosiynau a theimladau a phrofiadau sy'n canitau i blant ddarganfod pethau drostyn nhw eu hunain.



Erthygl 3 – “dylai pob sefydliad sy’n ymwneud a phlant bob amser wneud yr hyn sydd orau i bob plentyn”

· Cyfnod Sylfaen - mae'r Cyfnod Sylfaen (2015) yn cefnogi hyn oherwydd dywed Y Cyfnod Sylfaen (2015) dylai ymarferwyr deall sut i gynllunio gweithgareddau sydd wedi cael ei addasu i blant gydag unrhyw anghenion ychwanegol. Mae hyn hefyd yn cynnwys i gael rhywun wrando atyn nhw ac i barchu nhw a pheth maen nhw yn gwneud.

· Ymarferwyr– Mae Early Years Matters (2019) yn dweud dylai ymarferwyr sicrhau bod pob plentyn yn cael eu budd orau o'r Cyfnod Sylfaen  . Mae hyn yn cynnwys cynorthwywyr addysgu , athrawon a gweithwyr allweddol i helpu cefnogi anghenion datblygiadol plant a phobl ifanc trwy gynllunio ac addasu gwaith a gweithgareddau.

· Asiantaethau Allanol/Mewnol – Yn ôl Early Years Matters (2015) mae gweithio gydag asiantaethau allanol a mewnol yn ffordd o weithio ochr i ochr gyda phlant a phobl ifanc sydd gydag anghenion dysgu ychwanegol bydd hyn yn helpu nhw cael y cymorth a help, bydd pobl broffesiynol fel therapydd lleferydd , gweithwyr cymdeithasol, athrawon a gweithwyr yn gweithio ochr i ochr gyda'r ysgolion i helpu cefnogi plant gydag anghenion ychwanegol . Mae hyn yn digwydd trwy rannu gwybodaeth gywir ac yn cyfatebu yn effeithiol gyda'r asiantaethau.  











































Erthygl 37 – “ eich hawl i gael eich trin yn deg”


· Ymarferwyr - Yn ôl early years matter (2018 ) dylai pob plentyn cael ei thrin yn deg ac yn gyfartal. Mae'r pwysig bod ymarferwyr yn gwybod bod pawb yn cael ei thrin yn gyfartal. Nid yw cyfartal yn meddwl bod pawb w'r un peth oherwydd mae pob un ohono yn arbennig yn ffordd wahanol. Dylai pob plentyn cael ei thrin gyda pharch a urddas a pob plentyn arall , ni ddylai gwahaniaethu UNRHYW blentyn.

· Every Child Matters – Mae polisi Every Child Matters (ECM) (2003) y cefnogi hyn oherwydd gan bob plentyn yr hawl i gael ei thrin yn deg a dylai cael y cymorth maent yn angen beth bynnag yw ei chefndir neu eu hamgylchiadau oherwydd mae pawb yn gyfartal. Mae yna 5 prif bwynt i edrych arno pan ddaw i ECM sef:-  Bod yn diogel, bod yn iach,ymlacio a cael hwyl, gwneud cyfraniad cadarnhaol a cylflawni lles economaidd.


· Cyfnod Sylfaen – Mae'r Cyfnod Sylfaen (2015)  yn cefnogi trin plant yn deg trwy ddweud bod pob plentyn yn cael ei gwerthfawrogi am bwy maen nhw ac fel maen nhw yn wahanol, beth bynnag yw ei galluoedd , eu cefndir neu diwylliant.Mae'r Cyfnod Sylfaen 2015 yn cefnogi hyn hefyd trwyddo hyrwyddo plant ei weld rhinweddau a nodweddion unigryw mae'n rhannu gyda phlant eraill yn weithgareddau e.e.. siop trin gwallt - edrych yn drych. Mae'r Cyfnod Sylfaen yn sicrhau bod cyfleoedd cyfartal ac arfer gwahaniaethol yn weithredol, fel bod pob plentyn a theulu yn teimlo eu bod wedi'u cael ei chynnwys, diogel a'u gwerthfawrogi

· Equality Act 2010 – Dywed Equality Act (2010) mae dyletswydd creifeithiol arnom ni fel ymarferwyr i fod yn gyfartal i blant a theuluoedd . Mae'r Ddeddf yn cefnogi "Disability Discrimation Act" (1995) yn datgan na ddylid trin plant ag anghenion yn llai ffafriol na phlant heb anghenion. Mae plant yn dysgu o oedran cynnar i werthfawrogi amrywiaeth mewn eraill a thyfu lan gan wneud cyfraniad cadarnhaol gymdeithas.










































   Erthygl 12 – “eich hawl i ddweud beth dylai digwydd ac i rywun wrando arnoch.”

· Cyfnod Sylfaen – Mae'r Cyfnod Sylfaen (2015) yn cefnogi'r erthygl hon oherwydd mae dweud dylai parchu ac yn gwrando ar beth mae gan blentyn ei ddweud. Dywed Y Cyfnod Sylfaen (2015) bod rhaid sicrhau bod pob plentyn yn cael barn a llais yn ei lleoliadau. Mae ymarferwyr yn gweithredu hyn yn lleoliadau trwy wneud "llais y plentyn" ble mae plant yn dweud beth maen nhw ddysgu am yn ei lleoliadau.

· Ymarferwyr- Mae UNICEF (2011) yn dweud dylai ystyried barn y plentyn. Dylai pob penderfyniad yn lleoliadau mae ymarferwyr yn gwneud dylai ystyried  llais y plentyn wrth gynllunio a phenderfynu. Mae yn hollol bwysig bod ymarferwyr yn meddwl am ddymuniadau'r plant  ac wedyn yn gweithredu mewn i'r gynllunio, addasu ac arsylwi.

· Comisiyndd Plant Cymru – dywed comisiynydd plant Cymru bod erthygl 12 yn cael ei ystyried gan bawb. Dylai farn y plentyn cael ei ystyried yn bobman cynnwys, catre, tu allan neu leoliadau addsygadol.Mae hyn cywir i unrhyw oedran plentyn oherwydd mae llais y plentyn yn bwysig iawn. Dywed dylai plant cael ei farn fel bod nhw'r wybod sut i roi ei farn pan ddaw i fod yn hyn. farn fel bod nhw'r wybod sut i roi ei farn pan ddaw i fod yn hyn.


· Deddf Plant 1989 – Dywed deddf plant 1989 bod gan plant yr hawl i llais ac i hefyd fod yn rhan o unrhyw penderfynaid sydd yn help i lles plentyn .
· dechrau da yn bywyd.
· amrywiaeth o gyfleoedd addsyg a dysgu.
· mwynhau iechyd gorau posib – nad yw’n cael ei camdrin.
· mynediad/dewis weithgareddau hammden neu chwarae.
· YN CAEL EI GLYWED! Trin gyda pharch ac bod ei crefydd diwylliannol yn cael eu gydnabod. 
· Catref diogel a cymuned sy’n cael ei cefnogi lles corfforol a emosiynol, 
· yn osgoi cael eu rhoi dan anfantais oherwydd tlodi. 
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