Cynllun Tymor Canol  :Blwyddyn 1                                                                                                     Thema- Kenya

	Ardaloedd
	Adnoddau i gyfoethogi
	Gweithgareddau posib

	Darganfod
	· Glôb/atlas syml.

	· Lleoli Affrica, Cymru a.y.y.b.Creu siâp Affrica gyda sialc ar yr iard.

	Llyfrau
	Llyfrau stori addas e.e. Aeth Mam-gu i’r Farchnad.
	· Darllen a mwynhau straeon aml-ddiwylliannol dwyieithog.



	Graffeg
	Enghreifftiau o ryseitiau mewn llyfrau i blant.
	· Cofnodi rysait y crempog/labelu cynhwysion.

· Geiriau/brawddegau i ddisgrifio blas y crempogau.

	Chwarae rôl
	Llyfr stori: Crempogau Mama Panya.

Doliau, gwisgoedd a ffabrigau Affricanaidd, arian o’r wlad, labelu’r bwydydd gan ddefnyddio geiriau Cymraeg, Saesneg a iaith ‘kiswahili/Swahili’, prisio’r bwydydd, basgedi amrywiol o ran maint a bwcedi i ddal y bwydydd, papurau brown a llinyn, bwydydd a welir mewn marchnadoedd yn Kenya megis pînafal, bananas, melon, bresych, blawd, tatws, moron, ffa amrywiol a,y,y,b,
	Marchnad o Kenya:

Pwyso gan ddefnyddio unedau safonol/ansafonol

Gwneud rhestr siopa 

Cario bwyd ar eu pen / babi ar eu cefn

Gwisgo gwisgoedd Affrcicanaidd

Cyfarch ei gilydd gan ddefnyddio geiriau ‘Kiswahili/Swahili’

Defnyddio arian o’r wlad

	Creadigol
	Tasg TGCH (patrwm Affricanaidd), rholyn papur cegin, reis, papur gwrthsaim.
	· Defnyddio’r patrwm Affricanaidd (TGCh) a’i lapio o amgylch rholyn papur cegin a’i lenwi gyda reis i greu offeryn cerddoriaeth o Kenya. Dylid gorchuddio’r ddau ben gyda papur gwrthsaim.

	TGCh
	Ffabrigau/straeon Affricanaidd.
	Efelychu patrymau Affricanaidd (gweler ardal ‘greadigol’).

	Cerddoriaeth
	Offerynnau, cerddoriaeth (e.e. African Playground) a gwisgoedd Affricanaidd
	Chwarae’r offeryn a wnaethpwyd yn yr ardal greadigol ac offerynnau Affricanaidd / gwrando a gwerthfawrogi cerddoriaeth Affricanaidd / efelychu dawns Gakonga


Profiadau torfol:

· Ymweliad Gakonga , artist o Kenya. Gweithdy cerddoriaeth, dawns a chelf.

· Gwneud a blasu crempogau (rysait yng nghefn y llyfr stori Crempogau Mama Panya). Cymharu â chrempog o’n gwlad ni.
