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Ydy Greta Thunberg yn ferch ysbrydoledig? Pam?

Hoffwn i ddechrau drwy ofyn y cwestiwn. Pwy ydy Greta Thunberg a pham mae hi’n enwog? Mae Greta Thunberg yn dod o Sweden. Cafodd hi ei geni yn 2003 felly mae hi’n un deg chewch oed. Mae hi’n berson enwog achos mae'n actifydd newid  hinsawdd ac mae'n fodel rôl ar gyfer plant byd-eang actifyddion. Mae Greta yn berson ifanc gyntaf i ddechrau streic ysgol am newid hinsawdd ar ei phen ei hun wrth ymyl y Senedd Sweden ym mis Awst 2018.
Beth ydy newid hinsawdd? Newid hinsawdd (neu gynhesu byd-eang), ydy  proses ein planed yn cynhesu. Mae'r Ddaear wedi cynhesu ar gyfartaledd o 1 °C yn y ganrif ddiwethaf, a  dydy hynny ddim yn swnio fel llawer, ond mae'n golygu pethau mawr i bobl a bywyd gwyllt o gwmpas y byd. Yn anffodus, dydy tymereddau sy'n codi ddim yn golygu y byddwn ni’n cael tywydd braf –rydyn ni’n dymuno! Bydd yr hinsawdd sy'n newid yn gwneud ein tywydd yn fwy eithafol ac yn anrhagweladwy. Wrth i'r tymheredd godi, bydd rhai ardaloedd yn wlyb. Does ddim llawer o anifeiliaid yn gallu addasu i'w hinsawdd newidiol. Nawr, gallwch chi weld pam roedd Greta wedi streicio!
Pan oedd Greta yn un ar ddeg oed, roedd hi wedi bod yn digalon ac wedi stopio siarad. Wedyn, roedd hi wedi gwneud diagnosis o syndrom Asperger, anhwylder gorfodaeth obsesiynol. Mae hi'n mud detholus hefyd. Ei phrif nod ydy gwneud pobl yn ymwybodol o newid hinsawdd ac ein heffeithiau ar y byd-ein hôl troed dynol. Cantores opera ydy ei mam ac actiwr ydy ei thad. Roedd Greta wedi colli mynd i ysgol i streicio am newid  hinsawdd ond mae ei rhieni yn ei chefnogi hi.
Yn gyntaf, dw i’n meddwl bod Greta yn ysbrydoledig i blant pan siarad am newid hinsawdd achos dwi’n credu bod e’n bwysig iawn i ddysgu amdano fe. Mae rhai pobl ifanc yn cysylltu gyda hi a rhoi eu hunain yn ei hesgidiau. Hyd y gwn i, yng Nghymru, mae’r cwricwlwm newydd yn cael llawer o bethau am y pwnc. I ddechrau, dw i eisiau siarad am ‘Yr hyn sy’n bwysig yn y Dyniaethau’ bod ydy cysylltu’r dysgu am gynaliadwyedd. Mae dau ddatganiad perthnasol.
“Mae’r byd naturiol yn amrwyiol a deinamog ac mae dylanwad prosesau ffisegol a gweithredoedd dynol arno.” Cwricwlwm ddraft i Gymru 2022 
Bydd y plant yn dysgu am y berthynas rhwng pobl a'r byd naturiol. Bydd hyn yn helpu dysgwyr yn dysgu sut mae gweithredoedd dynol yn dylanwadu ar gynaliadwyedd ein byd yn y dyfodol. Bydd hyn hefyd yn annog dysgwyr yng Nghymru, fel cynhyrchwyr a defnyddwyr, i ddeall eu heffaith hwy eu hunain ar y byd naturiol.
“Mae dinasyddion gwybodus, hunanymwybodol yn mynd i’r afael â’r heriau â’r cyfleoedd sy’n wynebu dynoliaeth, ac yn gallu cymryd camau ystyrlon, egwyddorol a chynaliadwy” Cwricwlwm ddraft i Gymru 2022
Bydd y plant yn dysgu am newidiadau amgylcheddol sy'n wynebu dynoliaeth, gan gynnwys newid hinsawdd. Bydd plant yn edrych ar rolau a chyfrifoldeb unigol o ran diogelu'r amgylchedd. Mae’n annog dysgwyr i fod yn ddinasyddion gweithredol, gwybodus a chyfrifol sy’n gallu uniaethu â’u cymunedau lleol, cenedlaethol a byd-eang a chyfrannu atynt, nawr ac yn eu bywydau yn y dyfodol. Fel y gwelwch,  mae’r dysgwyr yng Nghymru i gael cyfle i ddysgu am y pynciau pwysig fel newid  hinsawdd a chynaliadwyedd. Felly mae rhai pobl yn gwrando ar Greta neu’n cytuno gyda hi. 
Hoffwn i symud ymlaen i siarad mwy am Greta. Aeth Greta i Lundain i weld Y Senedd  yn Mis Ebrill eleni a siaradodd â phobl fel Michael Gove ac Ed Miliband. “Does dim dyfodol i ni.  Mae'r dyfodol hyn wedi'i werthu achos mae nifer fach o bobl yn gwneud  sym o arian” dywedodd Greta. Hefyd roedd hi’n dweud pa e mor bwerus a phwysig mae newid hinsawdd i'n holl ddyfodol, ac yn enwedig i'r cenedlaethau ieuengaf. 
Ar y llaw arall, dydy rhai pobl ddim yn meddwl bod Greta fel person ysbrydoledig achos mae pobl yn dweud mae e’n propoganda. Mae Piers, brawd Jeremy Corbin, yn dweud “Mae Greta yn blentyn dryslyd” achos mae e’n credu bod Greta  yn dioddef o gam-drin meddyliol gan oedolion llawdrin. Mae Piers Corbin yn gweithio fel gwyddonydd! 
Mae eraill wedi ystyried araith Greta fel symudiad PR oddi wrth amgylcheddwyr. Mae merch ifanc, sydd wedi cael diagnosis o Aspergers a pherson mud detholus, yn dod yn ' rhyfelwr newid hinsawdd ', yn dangos i oedolion pa mor ddifrifol y dylen nhw weithio ac yn ysbrydoli miloedd o bobl ifanc draws y byd. 
Mae'r streiciau yn ddiwerth os na wnawn yn ymarfer beth ydyn ni’n pregethu. Dydy'r sylw a'r trydar yn y cyfryngau ddim unrhyw fudd os fyddwn ni ddim yn lleihau allyriadau ein ceir, ein hôl troed carbon pan siopa, ac yn bwysicaf, os fyddwn ni ddim yn addysgu ein plant.
Yn y diwedd, rhaid i fi gyfaddef fod dydw i ddim yn meddwl bod Greta Thunberg yn arwres nac yn filain. I grynhoi a phwynt pwysig iawn, mae Greta’n atgoffa pawb yn wythnosol, nid dim ond cyfrifoldeb ein Llywodraeth ni ydy edrych ar ôl yr hinsawdd, ond hefyd ein baich personol ni. Ac am hynny, am unwaith, efallai y dylen ni roi ein pinnau a'n labeli gwleidyddol o'r neilltu a rhaid i ni geisio gweithio gyda'n gilydd i sicrhau ein dyfodol a dyfodol y cenedlaethau nesaf. Beth wyt ti’n feddwl? Ydy Greta Thunberg yn ferch ysbrydoledig?

Geirfa Technegol
cynaliadwyedd- sustainability
newid hinsawdd – climate change
cynhesu byd-eang – global warming
pwylltreisio – brainwashed
cynhyrchwyr a defnyddwyr – producers and consumers
gweleidyddol – political
amgylcheddwyr- environmentalists
gwyddonydd – scientist
OCD –, anhwylder gorfodaeth obsesiynol
Aspergers – syndrom Asperger
Selected mute – mud detholus
yn anrhagweladwy - unpredictable
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