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Mae Covid 19 wedi cael effaith sylweddol ar gymuned Cymru. Mae’r pandemig wedi achosi nifer o fusnesau lleol i gau oherwydd diffyg cyllid, pobl yn colli cyfleoedd i gymdeithasu a phlant  yn dioddef oherwydd diffyg addysg (Llywodraeth Cymru, 2022). Mae’r effeithiau yma wedi gadael eu ôl ac mae’r effaith i weld yn glir o fewn yr ystafell ddosbarth . Mae gan athrawon chyfrifoldeb i sicrhau bod pob plentyn yn derbyn yr un cyfleoedd ac yn cael eu trin yn gyfartal o fewn yr ystafell ddosbarth gan efallai nad yw hyn yn bosib gatref am nifer o rhesymau. Mae rhieni eisiau sicrhau bod eu plant yn teimlo eu bod nhw yn gallu cyflawni unrhywbeth (Abell, 2012) am hyn felly mae gan ysgolion rhan flaenllaw er mwyn sicrhau bod y nod yma yn cael i gyflawni ym mywydau pob plentyn. Dyma yn union beth mae Ysgol A yn cyflawni, mae’r ysgol yn defnyddio’r gymuned ehangach a chefnogaeth rhieni er mwyn sicrhau bod eu plant yn derbyn yr addysg gorau.
Mae 34% o blant Cymru yn byw mewn tlodi ers 2021 ond mae modd cwestiynu a yw’r ffigwr yma yn ddibynadwy gan ystyried argyfwng costau byw 2022. Serch hyn mae tlodi yn achosi effaith negyddol iawn ar addysg, iechyd ac chyflwr seicolegol plant (Plant yng Nghymru, 2021). Am hyn felly mae’n hanfodol bod ysgolion yn lleihau’r effaith mae tlodi yn cael ar blant gan “the gap between children from richer and poorer backgrounds widens especially quickly during primary school” (Estyn, 2012). Mae angen ysgolion  sicrhau nad yw’r plant yma sy’n byw mewn tlodi yn teimlo’r effaith o fewn yr ystafell ddosbarth. Mae Ysgol A yn llwyddo i gyflawni hyn gan cynnig cyfleoedd ac adnoddau i bob plentyn megis wrth gerdded mewn i’r ysgol mae stondyn cotiau am ddim ar gael i blant sydd methu fforddio côt yn ystod tymor y Gaeaf. Mae hyn yn sicrhau bod y plant yma ddim yn teimlo’n wahanol wrth eu cyd-ddisgyblion. Mae theori yr athronydd Maslow yn cael i weld yn glir wrth drin ar mater tlodi yn Ysgol A. Yn syml mae’r theori yn awgrymu er mwyn i blant cyrraedd eu potensial llawn mae angen bodloni cyfres o angenhion. Mae yna pump anghen sef seicolegol, diogelwch, y teimlad o berthyn, hunan- barch ac chyflawniad personol. Mae’r anghen seicolegol yn pwysleisio bod angen i blant bwyta, yfed, cysgu ac anadlu (Picherse, 2015). Wrth ymweld a Ysgol A roedd yn amlwg bod yr ysgol yn bodloni’r anghen seicolegol  gan ddarparu 9.5% o brydiau ysgol am ddim gan sicrhau bod bob plentyn sy’n byw mewn tlodi yn cael y cyfle i fwyta (Fy ysgol leol, 2022).Yn ogystal mae’r ysgol yn cydweithio gyda rhieni gan  cynnig gwersi coginio gan ddefnyddio cynhwysion rhad i’r rhieni sy’n gweld arian yn anodd, unwaith eto trwy gydweithio gyda’r rhieni mae’r ysgol yn sicrhau bod anghenion seicolegol eu plant yn cael i gwrdd ac yn sicrhau bod eu plant yn cyrraedd eu potensial llawn. Serch hyn wrth astudio theori Maslow mae gwendidau amlwg yn datblygu sef  mae’r theori ddim yn cymryd mewn i ystyriaeth bod anghenion bob plentyn yn wahanol ac mae’r theori yn seliedig ar syniadau nid tystiolaeth gwyddonol (Writer, 2020). Serch hyn mae’n amlwg bod Ysgol A wedi ystyried y gwendidau yma ac yn ymwybodol bod pob plentyn yn unigryw ac dim ond yn cynnig cymorth i’r rhai sydd angen.
Mae datganiad Ysgol A sef “Dyro dy law i mi ac fe awn i ben y mynydd” yn pwysleisio yn glir gyda chydweithrediad bod unrhywbeth yn bosib. Am hyn felly mae Ysgol A yn credu’n gryf bod cyswllt rhwng yr Ysgol a’r rhieni yn hollbwysig ar gyfer llwyddiant. Mae tystiolaeth gwyddonol yn profi bod plant yn datblygu sgîlau emosiynol, cymdeithasol a gwybyddol rhwng yr oedran 0 i 7 ac mae’r datblygiad yn seliedig ar beth sydd yn digwydd o fewn y catref ac chyfraniad y rhieni yn addysg eu plant (Llywodraeth Cymru, 2016).  Mae Ysgol A yn ceisio sicrhau bod rhieni yn chwarae rhan fleanllaw yn addysg eu plant ac felly yn cynnal nifer o weithgareddau er enghraifft wythnos dewch a rhiant i’r ysgol, mae’r weithgaredd yma yn caniatau i rhieni i wybod beth yn union mae eu plant yn dysgu am yn yr ysgol yn ogystal a datblygu eu dealltwriaeth o’r cwricilwm newydd. “Mae pob teulu’n wahanol ac er mwyn datblygu strategaeth effeithiol ar gyfer ymgysylltu a theuluoedd rhaid cael dealltwriaeth dda o anghenion ac amgylchiadau teuluoedd” (Llywodraeth Cymru, 2016, tud 1). Mae Ysgol A yn sicrhau bod hyn yn digwydd gan cynnal cyfarfod croesawi i rhieni ar ddechrau’r flwyddyn mae’r cyfarfod yn caniatau i rhieni i siarad yn agored am eu pryderon  cyn i’r flwyddyn ddechrau. Mae sefyllfaeoedd pobl yn newid trwy gydol y flwyddyn am hyn felly mae Ysgol A yn ymwybodol nid yw un cyfarfod ar ddechrau’r flwyddyn yn ddigon am hyn felly mae’r ysgol wedi cyflwyno polisi drws agored sy’n caniatau i rhieni i siarad gyda phrifathrawes yr ysgol heb gorfod gwneud apwyntiad yn ystod  unrhyw adeg o’r flwyddyn. Mae hyn yn sicrhau bod yr ysgol yn ymwybodol o sefyllfaoedd pob disgybl adref ac felly yn gallu cynnig stratagaethau i rhieni er mwyn cefnogi eu plant gatref oherwydd “parents who engage in meaningful activities that encourage thinking and talking to stretch a child’s mind as part of everyday life can enhance their child’s development significantly” (Home Matters, Dim dyddiad, tud 1).
Nod Cymru yw i gyrraedd miliwn o siaradwyr Cymraeg erbyn 2050 felly siom death wrth weld canlyniad cyfrifiad 2021 a oedd yn dangos cwymp yn y nifer o siaradwyr. Wrth ymweld a chanlyniad y cyfrifiad mae cwymp 6% yn y nifer o blant rhwng 5-15 sy’n siarad Cymraeg (Cymru Fyw, 2022). Mae hyn yn achos gofid ac mae Ysgol A yn ymwybodol o hyn am hyn felly mae’r ysgol wedi datblygu nifer o stratagaethau er mwyn ceisio annog plant i ddefnyddio’r Gymraeg tu a fewn a thu allan i’r ysgol. Enghraifft o hyn yw mae’r Ysgol yn cymryd rhan yn her y Siarter Iaith. Nod y Siarter Iaith yw i annog ethos Cymraeg yn yr ysgol ac i ddarparu nifer o weithgareddau sy’n annog plant i fwynhau dysgu’r Gymraeg (Erw, 2016). Er enghraifft yn Ysgol A cafodd gig Dydd Gwyl Dewi i gynnal gyda’r chantores enwog Cymraeg Bronwen Lewis er mwyn annog plant i werthfawrogi a mwynhau caneuon Cymraeg. Mae’r Siarter Iaith yn gofyn am gyfranogiad pob aelod o gymuned yr ysgol er mwyn sicrhau bod cysondeb yn y defnydd o Gymraeg o amgylch tir yr ysgol (Llywodraeth Cymru, dim dyddiad). Am hyn felly mae gwersi Cymraeg yn cael i ddarparu i oedolion y gymuned er mwyn annog pobl i geisio medru’r Gymraeg. Mae’r Ysgol yn gobeithio bod gwneud hyn yn mynd i gael effaith sylweddol ar frwdfrydedd eu plant i ddefnyddio’r Gymraeg yn fwy aml. Mae syniad yr  athronydd Bronfenbrenner yn awgrymu bod y byd ar gymdeithas allanol yn gallu cael effaith sylweddol ar addysg yng Nghymru. Mae’r theori yn awgrymu bod nifer o bethau yn gallu effeithio addysg ein plant megis y gymuned, amgylchedd mewnol yn ogystal ar amgylchedd allanol “these layers, both directly and indirectly, affect the biological maturiation of every child” (Gray, Mcblain, 2012). Os mae theori Bronfenbrenner yn gywir mae’r ffaith bod y iaith Gymraeg yn dirywio yn y gymdeithas yn mynd i gael effaith sylweddol ar addysg plant yng Nghymru gyda phlant yn dod yn gyfarwydd gyda peidio eisiau defnyddio’r iaith ac dewis siarad Saesneg. Mae Ysgol A yn ymwybodol am yr effeithiau yma ac yn ceisio lleihau’r effaith trwy cyflwno syniadau megis y Siarter Iaith er mwyn ceisio dangos plant bod modd mwynhau dysgu’r Gymraeg. Er bod llwyddiant wedi bod yn Ysgol A mae angen bod yn ofalus wrth ddilyn theori Bronfenbrenner gan bod nifer o wnedidau yn perthyn I’r theori megis nid yw’n rhoi sylw digonol i anghenion seicolegol pob unigolyn. Er enghraifft mae Bronfenbrenner yn gweld dim ond un modd o alar ond mae hyn yn anghywir gan bod galar plentyn sydd wedi colli ei rhieni trwy ysgariad a marwolaeth yn gwbwl wahanol ond nid yw Bronfenbrenner yn gweld hyn (Gray, Mcblain, 2012). Am hyn felly wrth ddefnyddio’r theori mae angen bod yn ofalus gan bod anghen pob plentyn yn wahanol am nifer o rhesymau.
“We can educate the next generation to solve many of our problems if we are courageous enough to free them from our own prejudices and anxieties” (Arshad, 2010, tud 1). Dyma yn union beth mae’r cwricilwm newydd yn gofyn i ysgolion Cymru i wneud, mae’r cwricilwm yn gofyn am addysg gynhwysol o fewn yr ystafell ddosbarth sy’n caniatau i blant  dysgu am werthoedd a moesau crefyddau o amgylch y byd (Llywodraeth Cymru, 2020). Mae Ysgol A yn sicrhau bod gofynion y cwricwilwm yn cael i gwrdd trwy gyflwyno crefyddau gwahnol trwy gydol y flwyddyn sy’n caniatau I’r plant i fod yn ymwybodol o ddiwylliant eu cymuned ac i fod yn agored i syniadau a safbwyntiau gwahanol.Yn ogystal mae Ysgol A yn sicrhau bod eu plant yn dod i ddeall traddodiadau crefyddau gwahanol trwy gynnal sesiynau gyda unigolion o grefyddau gwahanol er mwyn bod eu plant yn cael y cyfle i ddysgu am y grefyddau yma trwy law rhywun sydd yn dilyn y syniadau. Mae hyn yn canitau i’r plant i ofyn cwestiynau ac i ddeall sut mae’r crefyddau yma yn wahanol o bosib i grefydd eu hun. Am hyn felly mae’r ysgol yn annog eu plant i beidio bod yn un lygeidiol a derbyn, dysgu a siarad yn agored am syniadau gwahanol. Yn ogystal mae dysgu am grefyddau gwahanol yn cynorthwyo plant i fod yn empathetig gan ddeall pam y mae eraill yn arddel y safbwyntiau arbennig sydd gyda nhw er nad yw hynny yn golygu bod y dysgwyr yn cytuno gyda nhw. Hyba hwn, drwy well dealltwriaeth, rhinweddau megis goddefgarwch sy’n cyfrannu at greu dinasyddion gwybodus a all drafod materion ar sail dealltwriaeth o wybodaeth a gwerthoedd eu hunain ac eraill yn rhan o gymdeithas amrywiol. Unwaith eto, mae Ysgol A yn dangos ymrwymiad i gydweithrediad gyda’r gymuned ehangach er mwyn cyfrannu at wreiddio yn eu plant dealltwriaeth grefyddol a moesol.  
Mae amgylchedd yr ystafell ddosbarth yn holl bwysig  yn Ysgol A. Mae’r ysgol yn ymwybodol bod pob plentyn yn unigryw (Ryder, 2013) ac bod pob plentyn yn dysgu mewn ffordd gwahanol am hyn felly mae’n bwysig bod amgylchedd yr ystafell ddosbarth yn gweithio i bawb. “Physical arrangement can affect the behaviour of both students and teachers” (Koser, 	Dim dyddiad, tud 2). Am hyn felly mae’n flaenoriaeth i Ysgol A. Wrth ymweld ar ysgol roedd yn amlwg bod yr ystafell ddosbarth wedi cael i gynllunio ar gyfer anghenion pob disgybl er enghraifft roedd cornel meddwlgarwch ar gael i blant oedd yn teimlo dan straen o fewn yr ystafell ddosbarth i deimlo’n hamddenol. Mae desgiau a chadeiriau yng nghanol y dosbarth fel bod y plant yn gwybod dyma ble mae gwaith yn cael i gyflawni gan “Cleary defnied spaces within the classroom that are used for different purposes ensure students know how to act in each of these areas” (Koser, Dim dyddiad, tud 3).  Search hyn wrth gynnal holiadur ar ddiwedd y flwyddyn academaidd death i’r amlwg nad yw pob plentyn yn gweithio yn llwyddiannus o fewn yr ystafell ddosbarth. Am hyn felly penderfynodd Ysgol A adeiladu ysgol goedwig a chyflogi cwmni allanol i hyfforddi cyfres o staff i gynnal gwersi yn yr awyr agored. Mae’r ysgol yn cynnig cyfleoedd i blant dysgu tu allan i’r amgylchedd ddosbarth arferol ac i deimlo’n hamddenol wrth wneud. Mae ymchwil yn dangos bod ysgolion goedwig yn helpu datblygu sgiliau iaith gan yn yr ystafell ddosbarth mae plant yn gallu teimlo o dan straen felly yn dewis peidio siarad ond wrth fod yn yr ysgol goedwig maent yn rhydd (Siencyn, 2010). Mae Ysgol A wedi gweld datblygiad iaith sylweddol yn rhai or plant megis y plant sydd yn dioddef o awtistiaeth ac yn dewis peidio siarad o fewn yr ystafell ddosbarth ond wrth fod tu allan yn dysgu roedd y plant yma yn dechrau bod yn fwy parod i siarad gan doedd dim pwysau ar y plant i siarad gan bod yr “awyr agored yn lle i ymlacio a rhyngweithio mewn amgylchedd naturiol” (Rees, Gealy, 2013, tud 14). Unwaith eto mae Ysgol A wedi gweithio gyda’r gymuned ehangach er mwyn sicrhau bod y cyfleodd gorau yn cael i ddarparu ac yn sicrhau bod lles eu plant yn cael i flaeonoriaethu.
Felly i gloi mae’n amlwg bod chydweithrediad yn bwysig iawn yn Ysgol A. Mae’r ysgol yn cydweithio gyda’r gymuned, rhieni a phlant i sicrhau yr addysg gorau ar gyfer eu disgyblion. Mae nifer o bethau rydw i wedi arsylwi ar yn Ysgol A hoffaf ddefnyddio yn fy nghyrfa yn y dyfodol. Am hyn felly rwyf am osod targedau i weithio a datblygu arnynt trwy gydol y cwrs. Yn gyntaf hoffaf fy mod yn ymchwilio i mewn i elusennau a chwminiau allanol cyn cynnal gweithdai yn yr ysgol er mwyn cynhyddu my nealltwriaeth o ethos y asiantiaethau hyn er mwyn sicrhau fy mod yn cynnig y cyfleoedd gorau ar gyfer disgyblion sydd yn ei tro yn cwrdd ar safon dysgu proffesiyniol (Llywodraeth Cymru, 2018). Yn ychwanegol hoffaf gwrdd ar safon proffesiynol o arloesi wrth gynnig syniadau a phrofiadau newydd o fewn yr ystafell ddosbarth er mwyn cynnig cyfleoedd newydd ar gyfer y disgyblion yn ogystal a darganfod pa fath o ddysgu sydd yn gweithio i’r disgyblion. Wrth wneud hyn byddaf yn gofyn am lais y disgybl yn ogystal a barn rhieni er mwyn sicrhau fy mod yn chydweithio yn broffesiynol ond yn llwyddianus er mwyn cwrdd ar safon proffesiynol o gydweithio. Mae Ysgol A yn enghraifft arbennig o arfer da o fewn ysgolion Cymru. Mae Ysgol A yn sicrhau bod anghen pob disbybl yn cael i gwrdd ac yn gweithio gyda’r gymuned er mwyn sicrhau bod lles eu plant yn flaenllaw. Mae Ysgol A yn ymwybodol gyda chydweithrediad bod modd goresgyn problemau a gofidion pob plentyn e rmwyn cyrraedd nod y cwricilwm newydd sef i annog plant i fod yn ddinasyddion uchelgeisiol, mentrus, gwybodus ac iach (Llywodraeth Cymru, 2022).
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