Aseiniad ysgrifenedig sy’n gwerthuso’n feirniadol sut y gellir defnyddio Asesu ar gyfer Dysgu mewn cyfres o gyfleoedd dysgu i hybu cynnydd ar draws y meysydd dysgu a phrofiad a ddewiswyd.

Cydnabyddir asesu fel rhan allweddol i’r broses o hybu dysgu a datblygiad disgyblion, gyda phwyslais penodol ar sicrhau ymwybyddiaeth o nod a phwrpas y dysgu, ble maent arni o ran cyrraedd y nod, a sut i’w gyflawni (Jones, 2005). Yn ôl Siraj a Taggart (2014), dyma’r hyn mae asesu ar gyfer dysgu (AagD) yn gwneud, trwy ddarparu syniad i ddisgyblion o sut maent yn perfformio a sut allent ddatblygu. Gellir ei ddarparu ar unrhyw adeg o ddysgu ac mewn nifer o ffyrdd, gan gynnwys i ddosbarth cyfan, grwpiau bach neu unigolion, yn syth, yn ystod ac ar ôl y gweithgaredd. Trwy wneud hyn, gwelwyd pwysigrwydd i AagD tuag at hybu cynnydd disgyblion am iddo ddarparu mwy o reolaeth i ddisgyblion dros eu dysgu gan gynyddu cymhelliant a dealltwriaeth o sut i lwyddo. Yn ogystal, darparai buddion i athrawon trwy ddeall lefel dealltwriaeth eu disgyblion yn well ac felly sut ellir helpu eu datblygiad (Steele, 2019). Er hyn, mae rhai yn gritigol o’r dull wrth gydnabod y problemau amrywiol sydd i’w gweld gyda’r theorïau ac ymchwiliadau tu ôl iddo, gan gynnwys diffyg diffiniad pendant a phroblemau gyda’r fethodoleg (Flòrez & Sammons, 2013). Yn debyg, dadleuai DeLuca et al (2012), er yr hyn awgryma ymchwil bod y defnydd o AagD yn helpu gwella cyflawniad, datblygu metawybyddiaeth a chefnogi cymhelliant i ddysgu, rhaid cydnabod bod agweddau yn cwtogi ar allu athrawon i’w ddefnyddio. Mae yna nifer fawr o agweddau i ystyried wrth ei weithredu sy’n gallu bwyta ar amser athrawon, gan gynnwys casglu data, gwneud ymchwil ac addasu cynlluniau. Ac ar ben hyn, mae ei gynnal yn drylwyr yn gofyn am athrawon profiadol sy’n gyfarwydd gyda dadansoddi beth sy’n ofynnol o’r dasg a pha fesuriadau gellir cyflwyno i asesu dealltwriaeth a chynnydd (Tunnell, 2021). Wrth drafod AagD felly, mae’n bwysig defnyddio meddwl critigol wrth werthuso dadleuon fel y rhai blaenorol. Bwriadaf i edrych yn fanylach mewn i’r beirniadaethau hyn wrth fynd ymlaen yn yr aseiniad, trwy bwyso a mesur arwyddocâd AagD tuag at hybu cynnydd disgyblion ar draws meysydd dysgu a phrofiad gwahanol.
Yn benodol, anelaf i ystyried y defnydd o ddulliau a chysyniadau AagD mewn gwersi dosbarth blwyddyn 6 rhwng yr oedrannau 10 ac 11, gyda 3 gwahanol grŵp gallu. Wrth drafod bwriadau AagD, cydnabyddai’r Adran ar gyfer Plant, Ysgolion a Theuluoedd (2009) y nod o sicrhau fod pob plentyn yn cael y cyfle i dderbyn yr adborth a chefnogaeth sydd angen arnynt i ddatblygu yn eu dysgu. Ac felly wrth ystyried hyn, a’i gysylltu gyda phwysigrwydd gwahaniaethu wrth weithredu AagD (Westman, 2017), ceisia’r gwersi dan sylw ystyried anghenion pob disgybl.
Cynlluniais y gwersi ar sail trafodaeth o sesiwn llais y disgybl cafodd y disgyblion am yr hyn hoffent ddysgu amdano o dan y thema Cwpan y Byd. Mae’r tri Maes Dysgu a Phrofiad felly, sef Iechyd a Lles, Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu a Gwyddoniaeth a Thechnoleg, i gyd yn cael eu cwrdd o dan y thema hon. Yn ogystal, gellir cydnabod cysylltiad y gwersi gyda gofynion Cwricwlwm i Gymru (2020) wrth i rai datganiadau o’r hyn sy’n bwysig ac agweddau o’r pedwar diben cael eu cwrdd ynddynt. Trwy gyfrannu at yr agweddau hyn, llwyddai’r cynlluniau i gwrdd ag un o argymhellion Donaldson (2015) o gysylltu trefniadau asesu gyda’r pedwar diben. Yn benodol, wrth gydnabod y defnydd o hunanasesu yn y wers Iechyd a Lles, sy’n strategaeth AagD (Joyce et al,2009), ceir cysylltiad i argymhelliad gan Donaldson (2015) trwy hybu cydnabyddiaeth disgyblion o’r cysylltiad rhwng eu perfformiad a’r pedwar diben. Ystyriais ddysgu blaenorol y disgyblion wrth selio cynnwys y gwersi hefyd. Er enghraifft adeiladent ar ddysgu blaenorol o sgiliau pêl-droed, testunau ysgrifenedig, adnoddau digidol a gwybodaeth gyffredinol am Gwpan y Byd. Mae cael dealltwriaeth o ddysgu blaenorol disgyblion yn rhan hanfodol mewn defnyddio AagD yn y dosbarth. Wrth gydnabod yr angen i athrawon allu ddarparu nodau clir i ddisgyblion, rhaid gallu eu selio ar yr hyn mae disgyblion yn barod yn gwybod a’r camsyniadau sydd ganddynt am y pwnc (Wolterinck et al, 2022). Ac felly trwy ystyried hyn wrth gynllunio, mae’r gwersi yn ceisio darparu cyfleoedd mor arwyddocaol â phosib i hybu cynnydd disgyblion. Dros y blynyddoedd, gwelwyd nifer o ddiffiniadau gwahanol ar gyfer asesu wrth i ymchwiliadau awgrymu mwy o gysyniadau i ystyried. Ar ôl i’r Grŵp Diwygio Asesu ymchwilio mewn i effaith asesu ar ddysgu, datganwyd bod y term ‘asesu ffurfiannol’ yn cael ei ddehongli mewn gormod o ffyrdd gwahanol, ac mai’r term ‘asesu ar gyfer dysgu’ oedd yn gweithio’n well. Diffiniwyd hyn fel :

‘the process of seeking and interpreting evidence for use by learners and their teachers to decide where the learners are in their learning, where they need to go and how best to get there’ 
      (Wiliam, 2011)
Awgryma hyn y darpara AagD rôl fwy gweithredol i ddysgwyr yn eu dysgu, ac i atgyfnerthu hyn ym mhellach, cydnabyddai Cambridge Assessment (2019) ffocws AagD ar ddealltwriaeth athrawon a disgyblion o’r un agweddau nododd Wiliam (2011) hefyd. Trwy alluogi disgyblion i gymryd rhan yn y broses asesu, cynigai Berry (2008) y darparai profiadau dysgu gwerthfawr a hybai dysgu gydol oes. I ddarparu enghraifft, cydnabyddai Black a Wiliam (1998) hunanasesu ac asesu cyfoedion fel rhan allweddol i asesu ffurfiannol, ble rhoddir y cyfle i ddisgyblion fyfyrio ar eu dysgu gan ddarparu enghraifft o waith o ansawdd da a chymhelliant i wella (Black et al,2003). Awgrymai hyn felly sut gellir defnyddio dull o AagD i hybu cynnydd disgyblion, ond mae’n bwysig cydnabod y dadleuon ynghylch sut dosbarthir y dulliau gwahanol.
Gwelir amrywiaeth o gynigiadau a chysyniadau gwahanol ynghylch â’r dulliau i ddefnyddio wrth weithredu ar AagD. Cynigai Black a Wiliam 4 nodwedd o ddatblygu asesu ar gyfer dysgu sef cwestiynu, adborth, hunan asesu ac asesu cyfoedion a rhannu meini prawf (Teaching Expertise, 2012). Er hyn, ar ôl i’r Prosiect Asesu Ffurfiannol ‘King’s, Medway ac Oxfordshire’ defnyddio'r rhain i helpu athrawon ddatblygu asesu ffurfiannol yn y dosbarth, mynegwyd bod y weithred o rannu meini prawf yn cael ei ddefnyddio i gefnogi’r elfennau eraill yn hytrach na chael ei ddefnyddio fel dull ar ben ei hun. Ychwanegwyd hefyd am farn yr athrawon o’r ffaith y dylid cyfuno’r defnydd o brofion crynodol wrth weithredu syniadau AagD (Black et al, 2003), gan ychwanegu mwy o feirniadaeth at 4 nodwedd Black a Wiliam. Ac i ategu, dadleuai rhai y dylid cadw asesu crynodol ac asesu ffurfiannol ar wahân, tra dadleua eraill eu bod yn cyd-fynd gyda’i gilydd yn effeithiol. Er enghraifft awgryma Flòrez a Sammons (2013) y gellir defnyddio dulliau AagD wrth fyfyrio ar asesiadau crynodol megis trwy ofyn i ddisgyblion feddwl am gwestiynau eu hunain neu asesu gwaith cyd-ddisgyblion. Cefnogai’r dadleuon gwrthwynebol hyn felly rhan o argymhellion Inside the Black Box (Black a Wiliam 1998) bel awgrymir bod angen mwy o ymchwil gael ei weithredu er mwyn dod i gasgliad mwy pendant o strategaethau AagD. Er hyn, mynegwyd ni ddylid aros am yr ymchwiliadau hyn cyn ei weithredu yn y dosbarth gan fod digon o gyfiawnhad o dystiolaeth a phrofai bod AagD yn rhan allweddol o waith dosbarth a chynyddu cyflawniad. Ond cydnabuwyd y bysai mwy o ymchwil yn cefnogi chwalu rhai o’r problemau a chwestiynau sydd dal gennym amdani.
Wrth ystyried cydnabyddiaeth Wiliam a Black o’r dystiolaeth sydd ar gael i gefnogi’r defnydd o AagD, gellir cydnabod cefnogaeth Grŵp Diwygio Asesu (2002) ato. Lluniwyd 10 egwyddor asesu ar gyfer dysgu ‘I wella arferion asesu’ fel ychwanegiad at waith ymchwil Black a Wiliam (1998) ar y dull, gan awgrymu gweithrediad ar yr angen am fwy o ymchwil i’w effeithiolrwydd. Yn gryno, nodwyd yr angen iddo fod yn rhan allweddol o ymarfer addysgeg trwy rannu meini prawf a nodau clir gyda disgyblion trwy gydol gwersi; darparu adborth disgrifiadol ac unigryw; hybu perchnogaeth a chyfrifoldeb disgyblion dros eu dysgu trwy hunanasesu ac asesu cyfoedion; a datblygu dealltwriaeth athrawon o’r sgiliau mae angen iddyn nhw ddatblygu (Flòrez & Sammons, 2013). Er hyn, cydnabyddai Wiliam (2011) bod dal galw am fwy o ymchwil i mewn i agweddau o’r dull, gan gynnwys ar adborth a’r syniad bod disgyblion yn rheoli eu dysgu cyn gallu dod i gasgliad pendant. Ac felly awgrymai’r angen i’r ymchwiliadau hyn barhau er mwyn darparu mwy o ddibynadwyedd i’r defnydd o AagD i hybu cynnydd disgyblion.
Ar ben ei ddefnydd awgrymiadol tuag at hybu cynnydd disgyblion yw ei defnyddioldeb posib i athrawon, gydag awgrymiad gan DeLuca et al (2012)  a nodai gall AagD gefnogi eu gallu i ddysgu’n effeithiol. Ond dadleuai Stiggins(2002) bod angen darparu mwy o gefnogaeth i athrawon, trwy raglen datblygu broffesiynol, er mwyn iddynt ddatblygu’r sgiliau sydd angen i weithredu AagD yn llwyddiannus. Yn yr un modd, cytunai Wolterinck et al (2022) gyda hyn, gan awgrymu mai’r rheswm tu ôl i ddiffyg effeithiau positif o’r defnydd o AagD yn y dosbarth yw oherwydd ddiffyg dealltwriaeth athrawon o’i weithredu’n effeithiol. O ganlyniad, cynlluniwyd a gweithredwyd rhaglen broffesiynol i ddatblygu AagD athrawon. Profodd i ddatblygu eu syniadau a chysyniadau o sut all AagD cael ei ddefnyddio yn eu dosbarthiadau yn ogystal â’u gallu i ddadansoddi prosesau dysgu eu disgyblion a myfyrio ar weithredoedd ei hun.  Awgryma hyn felly, er mwyn i ddosbarthiadau fanteisio ar y defnydd o AagD, gan ystyried y buddion posibl cynigai i athrawon a disgyblion, dylid ystyried darparu mwy o gefnogaeth, megis trwy raglenni fel gwnaeth Wolterinck.
	Ceir llawer o gefnogaeth tuag at weithredu AagD o fewn dosbarthiadau ar draws ysgolion Cymru. Yn ei adroddiad Dyfodol Llwyddiannus, nododd Donaldson (2015) bod angen i blant Cymru ddatblygu eu sgiliau hunan asesu ac asesu cyfoedion er mwyn gallu ‘dysgu drwy gydol oes’ gan felly cyd-fynd â gofynion un o 4 diben Cwricwlwm i Gymru (2020). Yn ogystal, disgrifiai Llywodraeth Cymru (2010) y dull o gwestiynu fel y ‘grym tu ôl i ddatblygu meddwl ac asesu ar gyfer dysgu’ gan eto awgrymu’r gydnabyddiaeth bositif sydd gan y dull AagD yng Nghymru. Er hyn, rhaid eto cydnabod bod dadleuon yn erbyn y defnydd o asesu ar gyfer dysgu, gan gynnwys fel nodai’r OECD (2014) y ffaith ni ymddangosodd y defnydd ohoni yn ysgolion Cymru yn y gorffennol i gefnogi gwelliant mewn perfformiad disgyblion. Wrth werthuso hyn, ystyrir y rhesymau all fod tu ôl i’r broblem, gan unwaith eto cydnabod y diffyg dealltwriaeth sydd gan rai athrawon o weithredu AagD yn gywir a hefyd rhwystrau logistaidd megis dosbarthiadau mawr a’r anhawster a ddaw o geisio cwrdd ag amrediad o anghenion disgyblion. I ychwanegu gwrthddadl, cydnabyddir asesu fel rhan allweddol i’r Cwricwlwm i Gymru (2020) gyda phwyslais ar gefnogi cynnydd pob dysgwr trwy ddeall y ffordd tuag at symud ymlaen gan edrych ar ddysgu blaenorol a hybu partneriaeth rhwng athro a disgybl (Hwb Cymru, 2021). Wrth ystyried hyn, a’i gymharu gyda nodweddion AagD o rannu meini-prawf ac ansawdd adborth (Teaching Expertise, 2012), gellir gweld y tebygrwydd rhyngddyn nhw gan awgrymu ei ddefnyddioldeb ac arwyddocâd mewn ysgolion Cymru. Ac i ategu cefnogaeth, gellir cydnabod geiriau Donaldson (2015) fel rhan o’i 12 egwyddor ar gyfer y Cwricwlwm i Gymru, ble cydnabyddodd awgrym gan Dylan Wiliam bod asesu effeithiol yn cefnogi gallu disgyblion i wneud mwy o waith mewn cyfnod byrrach o amser (Donaldson, 2015). Ar y llaw arall, gall rhai anghytuno gyda’r datganiad hyn wrth fynegi bod rhai agweddau o AagD, megis asesu cyfoedion, yn gwneud y gwrthwyneb i gyflymu amser dysgu (Carless, 2010). Er enghraifft cymerai amser i ddarparu adborth effeithiol, wrth ymroddi egni mewn i helpu disgyblion deall nid yn unig beth maent wedi gwneud yn dda, ond hefyd sut i adeiladu ar hyn a ble maent wedi mynd o le (Brown, 2005). Ac felly unwaith eto, wrth gydnabod y manteision a ddaw o weithredu asesu ar gyfer dysgu, daw eto anawsterau a gwrthddadleuon i ystyried cyn ei gydnabod yn llawn fel dull sy’n cefnogi cynnydd disgyblion.
Y Maes Dysgu a Phrofiad (MDPh) Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu yw’r canolbwynt i’r cynllun gwers gyntaf rwyf am drafod. Yn rhan o nod y maes hwn yw’r datblygiad o sgiliau Saesneg disgyblion, gan gynnwys ‘gwrando, siarad, darllen ac ysgrifennu’ (Hwb Cymru, 2021), trwy edrych ar hysbyseb ar gyfer yr arddangosiad o gêm pêl-droed Cymru yn erbyn Iran yn neuadd yr ysgol. Wrth ymgymryd yn y dasg fel grŵp, dylai’r disgyblion ddefnyddio ac felly datblygu amrywiaeth o sgiliau megis strategaethau darllen gwahanol gan gynnwys cip ddarllen a llithr ddarllen, a sgiliau cyfathrebu megis gwrando a thrafod (Valette,1973) ac atgyfnerthu dysgu blaenorol wrth gymhwyso mewn cyd-destun gwahanol. Gobeithiaf trwy ddarparu’r profiad i ddatblygu’r sgiliau hyn, yn ogystal â chynnwys strategaethau AagD i’w cefnogi, bydd y disgyblion yn dangos cynnydd ynddynt.
	Un o brif agweddau’r wers yw’r defnydd o ofyn ac ateb cwestiynau, ble mae cyfarwyddyd i’w gofyn trwy gydol y wers gyfan. Cydnabyddai Coe et al (2014) yr arfer o ofyn cwestiynau effeithiol fel cydran i addysgu arwyddocaol, ond yn amlwg mae’n rhaid i hyn gael ei wneud yn gywir. Awgrymai ymchwil bod rhai problemau yn y ffordd mae athrawon yn holi disgyblion, gan gynnwys darparu diffyg amser ateb (Flòrez & Sammons, 2013). Darganfyddodd Rowe (1974) mai ond 0.9 eiliad oedd athrawon yn gadael wrth ddisgwyl ateb gan ddisgyblion. O ganlyniad i wneud hyn, trafodai Black et al (2003) bod y diffyg darpariaeth o amser i ddisgyblion feddwl a chyfrannu ateb yn arwain at athrawon i gyfaddawdu gyda’r amgylchedd tawel trwy newid i ofyn cwestiynau caeedig a symlach.
Wrth ystyried y galw uchel am ddefnydd o gwestiynau yn y wers dan sylw felly, dylid bod yn ymwybodol o’r angen i ddarparu digon o amser ateb i ddisgyblion, er mwyn osgoi cwtogi ar eu cynnydd. I ategu, nodai’r cynllun am yr angen i ofyn cwestiynau agored wrth holi’r disgyblion am yr hyn maent yn gwybod yn barod, beth maent yn dehongli o’r wybodaeth a beth maent wedi dysgu. Diffinnir cwestiynau agored fel cwestiynau ble mae mwy nag un ateb yn dderbyniol, gan osgoi atebion byr fel ‘ie’ neu ‘na’, gan felly hybu atebion hirach gyda mwy o esboniad (Cakir a Cengiz, 2016). Yn ôl ymchwil, trwy ddarparu digon o gyfleoedd i ddisgyblion ymhelaethu ar eu hatebion, cynyddai’r tebygolrwydd o gofio geirfa newydd (Wasik & Hindman, 2013), gan felly awgrymu arwyddocâd y weithred er lles cynnydd disgyblion. Ond ar y llaw arall, gellir beirniadu’r  strategaeth am ei fod yn gallu cymryd lan amser wrth i ddisgyblion ddarparu rhai atebion eithaf hir a all wedi cael eu dweud mewn amser llawer llai 
(Wolff, 2021). O ganlyniad, os bod amser yn rhedeg yn brin mewn gwers, mae tueddiad gan athrawon i droi at ddefnyddio cwestiynau caeedig i ruthro trwy’r wers (Optimistminds,2022). 
Ond trwy wneud hyn, collir allan ar y buddion sydd o ofyn cwestiynau agored, gan gynnwys y cyfle i ddisgyblion datblygu sgiliau esbonio, ymhelaethu, a chyfiawnhau atebion (Sandling, 2014). Fel cydnabyddai Wasik a Hindman (2013), er ei fod weithiau’n haws esbonio rhywbeth i ddisgyblion yn hytrach na holi, mae’n bwysig cael cydbwysedd rhwng y ddau er mwyn manteisio ar y cyfle i ddisgyblion ddatblygu eu sgiliau llafar. A gan mai dyma yw un o fwriadau’r wers dan sylw, awgrymai bod gwerth tuag at ddefnyddio cwestiynau agored i hybu cynnydd. 
I ategu at yr uchod, cydnabyddai Wasik a Hindman (2013) y gallu i ddefnyddio dull arall o AagD wrth ofyn cwestiynau agored, sef darparu adborth. Nodir bod darparu adborth ystyrlon i’r atebion hyn, yn creu’r cyfle i ddisgyblion ddefnyddio hyd yn oed mwy o iaith trwy ymateb, gan hefyd dysgu strwythur sgwrs ac felly datblygu sgiliau llafar hyd yn oed yn fwy. Yn ogystal, gwelir o ymchwil bod cwestiynu a’r ddarpariaeth o adborth yn rhan allweddol o ddatblygu sgiliau cyfathrebu, megis trwy drafodaethau un i un, fel gofynion y cynllun gwers. Ond fel cydnabyddai Wiliam (200) nid yw gwybodaeth yn troi yn adborth oni bai y darparai’r athro manylion penodol o beth mae disgybl yn gwneud o le a beth allent wneud i wella. Ac felly, trwy ddarparu adborth fel hyn trwy gydol y wers, fel ymatebiad i atebion y disgyblion, dylai cefnogi cynnydd yn y sgiliau dan sylw. Er enghraifft trwy ymateb i’r ffordd mae disgyblion yn ffurfio eu hatebion ar ddechrau’r wers, gellir gweld os oes cynnydd wedi bod pan ofynnir iddynt adalw’r wybodaeth dysgwyd ar ddiwedd y wers i brofi cynnydd yn eu sgiliau cyfathrebu.
Gwelir newid mewn amgylchedd i’r ail gynllun gwers dan sylw wrth i’r disgyblion gymryd rhan mewn gwers pêl-droed a chaiff ei harwain gan grŵp o ddisgyblion. Y MDPh bydd y disgyblion yn gweithio o fewn felly yw Iechyd a Lles, wrth i’r disgyblion adeiladu ar ddysgu blaenorol trwy naill ai parhau i ddatblygu sgiliau pêl-droed megis cicio, driblo a saethu neu gymhwyso’r hyn maent wedi dysgu wrth gynllunio ac arwain sesiwn (Hwb Cymru, 2020). Ar sail sgiliau pêl-droed, mae amrywiaeth mewn gallu rhwng disgyblion sydd gyda phrofiad pellach o chwarae pêl-droed, hynny yw chwarae tu allan i’r ysgol, ac unigolion sydd ond wedi ei chwarae mewn gwersi. Mae’n hanfodol i wahaniaethu mewn dosbarthiadau fel hyn (Wilkinson, 2021)  felly trwy wahanu’r 2 grŵp caniateir i bawb datblygu sgiliau o fewn y MDPH trwy naill ai ymarfer y sgiliau sylfaenol o bêl-droed neu ymarfer ystyried sut mae eu penderfyniadau yn effeithio ar eraill wrth gynllunio’r wers (Hwb Cymru, 2020).
	I ddechrau’r wers bydd gofyn i’r disgyblion sy’n arwain y sesiwn esbonio’n glir beth sy’n ofynnol o’r disgyblion eraill wrth dynnu sylw at yr agweddau hanfodol sydd i’w hystyried wrth berfformio’r sgiliau gwahanol. Cydnabyddai Black a Wiliam (1998) pwysigrwydd gwneud hyn er mwyn caniatáu’r cyfle i ddisgyblion yna defnyddio’r targedau clir o beth sy’n ofynnol ohonynt wrth hunanasesu. Ac felly trwy wneud hyn yn glir ar ddechrau’r wers, dylai caniatáu i’r disgyblion yna hunanasesu ei hun a’i gilydd yn ystod y gweithgareddau i gefnogi cynnydd, ac yna ar ddiwedd y wers i gydnabod cynnydd a’r ffordd ymlaen. Er enghraifft wrth gydnabod y rhestr o bwyntiau allweddol sydd ar gael i bob gweithgaredd, megis edrych fyny cyn saethu a defnyddio ochr y troed nid flaenau’r traed i gicio, gall y disgyblion wirio eu bod nhw ac eraill yn gwneud y rhain. Cydnabyddai Chng a Lund (2018) bod caniatáu’r cyfle am asesu cyfoedion buddion i bob unigolyn yn y broses, wrth ddysgu trwy wirioneddol wneud y weithred neu arsylwi a gwerthuso (Chng a Lund, 2018), gan felly cefnogi ei gynnwys yn y wers. 
Wrth gydnabod ymchwil Chng a Lund (2018) a Lund a Shanklin (2011), gellir ystyried gwrthddadl tuag at y defnydd o’r dulliau AagD uchod. Canfyddir o’u hymchwil nhw bod y diffyg cysylltiad i unrhyw raddau yn achosi i ddisgyblion berfformio’n waeth gan nad oeddent yn ystyried y wers i ddal llawer o werth pendant tuag at eu haddysg. Ar y llaw arall, cydnabyddir bod gwerth i’w ddefnyddio os pwysleisir i ddisgyblion y gwerth mai’r wers yn dal tuag at eu dysgu. Hynny yw, trwy ddatblygu’r sgiliau gwahanol o fewn y wers, beth fydd hyn yn golygu? Felly trwy ganiatáu’r cyfle am y drafodaeth hon ar ddechrau’r wers, gellir hybu ymdrech gan y disgyblion gan sicrhau bod y defnydd o ddulliau AagD yn gwerthuso eu gwir botensial.
Wrth gyfeirio at ddiwedd y wers, gofynir i’r disgyblion unwaith eto asesu eu cyfoedion ond y tro yma, y disgyblion cynllunio bydd yn derbyn yr adborth. Trwy wneud y disgyblion eraill yn glir o’r meini prawf darparais i’r disgyblion hyn, bydd modd ei ddefnyddio wrth ddarparu adborth o beth aeth yn dda yn ystod y wers ac os oes modd datblygu mewn unrhyw fan. Dadleuai rhai bod disgyblion yn fwy parod i dderbyn adborth o’u cyfoedion o gymharu â’r athro gyda’r tebygrwydd yn y defnydd o iaith rhwng cyd-ddisgyblion yn caniatáu adborth mwy dealladwy (Flòrez a Sammons 2013). Ac felly cefnogai hyn unwaith eto'r defnydd o asesu cyfoedion yn y wers. Teimlaf ei fod hefyd yn bwysig nodi bod y disgyblion wedi cael profiad o asesu cyfoedion yn y gorffennol gan weithredu ar argymhelliad gan Black a Wiliam (1998) bod angen i ddisgyblion ddeall sut i ddarparu adborth ac asesu eu cyfoedion yn effeithiol cyn cymryd rhan ynddi. Er enghraifft mewn gwersi blaenorol, derbyniwyd esboniad o’r hyn sy’n ofynnol wrth hunan asesu ac asesu cyfoedion gan gynnwys cyfeirio yn ôl at y meini prawf ac ymarfer y weithred fel dosbarth cyfan, sy’n strategaethau cydnabyddai Prifysgol Gogledd Illinois (2012) o gyflwyno hunan asesu i ddisgyblion. 
Cysyllta’r drydedd wers dan sylw gyda’r MDPh Gwyddoniaeth a Thechnoleg trwy osod y dasg o greu adroddiad newyddion ar gêm Cymru yn erbyn Iran. Er y galw am amrywiaeth o sgiliau yn ystod y wers, gan gynnwys sgiliau darllen a chyfathrebu, bydd ffocws ar weld cynnydd mewn sgiliau technoleg o ymchwilio ar y we, recordio a golygu clipiau. Adeiladai hyn ar ddysgu blaenorol y disgyblion o brofiadau a gwersi yn ymwneud gydag arddulliau gwahanol o gyflwyno gwybodaeth a defnyddio Flipgrid i greu a golygu fideos. O ran gwahaniaethu, bydd y disgyblion is mewn gallu yn derbyn mwy o gefnogaeth na’r disgyblion eraill trwy dderbyn adnoddau i’w helpu megis taflenni gyda rhai o brif bwyntiau’r gêm yn barod yn y Gymraeg er mwyn cefnogi ei anawsterau gyda thrawsieithu. Fel nodai Westwood (2009), dylid bod yn ofalus wrth wahaniaethu mewn ffordd sy’n lleihau’r disgwyliadau sydd gennych o’r gwaith bydd rhai disgyblion yn cynhyrchu er mwyn osgoi cwtogi ar gynnydd. Ar sail hyn felly, trwy ddarparu adnoddau i helpu’r rhai all ffeindio’r dasg yn anoddach, mae’n ffordd o’u cefnogi i gyflawni mwy.
	Bydd dechrau’r wers yn gofyn i ddisgyblion ymateb i lun o dîm Cymru a Michael Sheen ar y bwrdd gwyn. Trwy ddechrau fel hyn, sefydlir thema’r wers yn glir, darparai’r cyfle i ddisgyblion adalw a rhannu gwybodaeth flaenorol o’r thema a chrëir awyrgylch ysgogol, diddorol a deniadol (Bury a Sellick, 2015). O fewn y dasg hon bydd y defnydd o strategaeth AagD meddwl paru rhannu, wrth ofyn i’r disgyblion yn gyntaf meddwl yn unigol am atebion i gwestiynau’r athro am y llun, ac yna rhannu a thrafod gyda phartner cyn rhannu gyda gweddill y dosbarth (Llywodraeth Cymru, 2010). Ceir cefnogaeth gan Estyn (2021) i’r ffordd hon o gyflwyno’r wers wrth iddynt nodi y . O ganlyniad felly, derbyniai’r athro mwy o wybodaeth am ddealltwriaeth y disgyblion am thema’r wers, gan alluogi iddynt ymateb yn briodol i ofynion y disgyblion. Hynny yw, wrth ystyried y bydd adnoddau ar gael i gefnogi rhai disgyblion yn y brif dasg, gall yr athro ddefnyddio’r wybodaeth o’r sesiwn trafod i sicrhau bod y disgyblion ag ymddangosai i angen mwy o gefnogaeth, yn derbyn y gefnogaeth hynny. Atgyfnertha hyn bwriadau a chysyniadau AagD, fel nodir yn ymchwil Wolterinck et al (2022), sef i athrawon adnabod sut mae modd cefnogi disgyblion i ddatblygu ym mhellach ac felly, gwneud cynnydd.
	Elfen arall ar ddechrau’r wers a fydd hefyd yn cael ei ddefnyddio ar y diwedd yw’r defnydd o ridiau GESD sydd fel nodai Llywodraeth Cymru (2010), yn fath o ‘gofnod dysgu’. Y bwriad yw i’r disgyblion lenwi mewn y colofnau ‘beth ydw i’n gwybod’, ‘beth ydw i eisiau gwybod’ a ‘sut ydw i’n mynd i gael gwybod’ ar ddechrau’r wers er mwyn helpu disgyblion trefnu eu meddwl a hybu dysgu wrth adeiladu ar wybodaeth flaenorol (Grennwood, 2019). Bydd hyn yn cael ei wneud o fewn y parau bydd y disgyblion yn creu’r adroddiad newyddion mewn, gan gyfnerthu’r defnydd o sgiliau cyfathrebu a chydweithio (Mihardi et al, 2013) tra ar yr un pryd hybu’r drafodaeth o’r sgiliau technoleg dymunir i ddatblygu. Ond er awgryma hyn arwyddocâd defnyddio’r grid i gefnogi cynnydd disgyblion, dylid cydnabod y dadleuai rhai am effeithiolrwydd y dull ar gyfer rhai disgyblion gwannach oherwydd ceir trafferth meddwl dros eu hunain (Greenwood, 2019). Ond gallaf ddadlau yn erbyn hyn, wrth gydnabod eu galw am ddarpariaeth o gyfarwyddyd clir i ddisgyblion am beth fyddent yn dysgu amdano cyn gwneud y gridiau. Mae gofyn i’r drafodaeth ddosbarth esbonio’n glir beth yw nodau’r wers, gan gynnwys gofyn i ddisgyblion rhannu ar lafar beth ddeallent yn barod am greu adroddiad newyddion. Felly trwy wneud hyn darparai syniad clir iddynt o ofynion y wers i’w cefnogi wrth gyflawni’r gridiau GESD.
	Wrth werthuso’r defnydd o AagD tuag at hybu cynnydd disgyblion ar draws MDPh gwahanol, cododd nifer fawr o ddadleuon gwrthwynebol gyda rhai yn awgrymu arwyddocâd ei ddefnyddio yn y dosbarth ac eraill yn ei feirniadu. Un agwedd ymddangosodd yn aml wrth ymchwilio a gwerthuso oedd yr angen am fwy o ymchwil. Canfyddiais argymhellion gan lenyddiaeth o Wiliam a Black (1998) a Wiliam (2011) bod angen gweithredu mwy o ymchwil mewn i effeithiolrwydd strategaethau AagD er mwyn chwalu rhai o’r problemau a chwestiynau mae nifer dal yn defnyddio i ddadlau yn erbyn ei ddefnyddio. Er hyn, fel datganodd Wiliam a Black (1998), mae digonedd o dystiolaeth yn barod yn cyfiawnhau ei ddefnydd o fewn dosbarthiadau, gan awgrymu eu harwyddocâd o fewn y gwersi cynlluniais i.
Gyda’r ystyriaeth at ymchwil, cynhwysais amrywiaeth o strategaethau AagD yn fy ngwersi gyda’r bwriad o hybu cynnydd y disgyblion. Wrth werthuso eu harwyddocâd ymddangosodd nifer o fuddiannau, gan gynnwys datblygu sgiliau esbonio, ymhelaethu a chyfiawnhau wrth ateb cwestiynau agored (Sandling, 2014), a datblygu sgiliau iaith trwy ymarfer strwythur sgwrs wrth ymateb i adborth llafar (Wasik a Hindman, 2013). Gallaf felly barhau i ystyried defnyddio’r strategaethau hyn yn yr ystafell ddosbarth a thu hwnt, ond dylaf hefyd barhau i werthuso eu harwyddocâd wrth i’r gofynion newid. Hynny yw, fel nodai Black a Wiliam (1998), mae angen i ddisgyblion cael eu dysgu sut i ddarparu adborth effeithiol cyn cymryd rhan mewn hunanasesu neu asesu eu cyfoedion. Ac felly roedd yn addas ar gyfer y gwersi trafodais oherwydd profiadau a dysgu blaenorol y disgyblion cynlluniais ar gyfer, ond fel mynegai Harris a Brown (2013), gall rhai strategaethau hunan asesu ac asesu cyfoedion fod yn anaddas ar gyfer pob dosbarth. Datganir ei fod lawr i athrawon ystyried pryd a sut i’w cyflwyno yn eu dosbarthiadau ac felly byddaf yn sicrhau i ystyried hyn wrth barhau yn fy ngyrfa, fel dylai athrawon eraill.  
	Cydnabyddaf hefyd galw Stiggins (2002) o’r angen am fwy o gefnogaeth i athrawon ddatblygu sgiliau gweithredu AagD yn effeithiol. Wrth ystyried llwyddiant rhaglen broffesiynol  Wolterinck et al (2022) a ddatblygodd dealltwriaeth athrawon o sut i ddefnyddio AagD yn eu dosbarthiadau, credaf dylai mwy o athrawon ymgymryd ynddynt. Ceir nifer o gyrsiau ar-lein, yn cynnig y cyfle i athrawon ddatblygu eu dealltwriaeth o AagD megis gan gwmni Tes sy’n gweithio i adeiladu datrysiadau addysgol i athrawon ac ysgolion. Credaf gall athrawon, ysgolion a fy hun, fanteisio arni i ddatblygu dealltwriaeth o weithredu AagD effeithiol. Ac felly, cydnabyddaf fod buddion i ddefnyddio AagD effeithiol er budd cynnydd disgyblion ond mae dal angen i athrawon ac ysgolion derbyn mwy o gyfiawnhad ac arweiniad er mwyn manteisio ar ei holl botensial.
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cwricwlwm (Cysylltiadau G MDaPh Cam cynnydd 3
eraill neu Fframweithiau sgiliau - Rwy'n gallu defnyddio ystod o strategaethau er mwyn dod o hyd i wybodaeth, e.e. cip ddarllen (sgimio) am yr
traws; laidd hanfodion, llithr ddarllen (sganio) am fanylion.

*  Rwy'n gallu defnyddio sgiliau dehongli a dod i gasgliad er mwyn deall y testun, ac yn gallu ystyried dibynadwyedd yr
hyn rwy'n ei ddarllen

Targedau Personol (cyfeiriwch at dargedau a nodwyd yn y Canllaw Cynllunio neu Safonau Proffesiynol SAC a chyfarfodydd mentora wythnosol.

Gallwch hefyd dynnu o dargedau sy'n gysylitiedig &' Eframwaith Cymwyseddau Cymraeg

Safon : Arweinyddiaeth

Llinyn : Arwain cydweithwyr, prosiectau a rhaglenni

Drwy brofiadau cydweithredol mewn ysgolion a chyd-destunau eraill, mae’r darpar athro’n arddangos ei ddealltwriaeth o sut y ddylid arwain dysgu, a'i

ymrwymiad i wneud

hynny.

Amcanion Dysgu (4:15 ar y fideo)

Beth ydych chi eisiau i'r disgyblion fod wedi'i ddysqu erbyn diwedd y wers? A yw hon yn wers sy’n ymwneud ag ennill sgiliau newydd neu atgyfnerthu rhai sy'n bodoli eisoes?

“Rydych chi'n dysqu X i ddatblygu dealltwriaeth o ¥ fel y gallwch ei gymhwyso i Z i'r dyfodol".

Bydd y disgyblion yn trafod nodweddion hysbyseb gan ddehnongli’r wybodaeth o’r testun a thrafod sut gellir ei wella.

o

Neeaom | Yr Athrofa N7

) University of Wales | Centre for Education oot ey oo
S e

Meini Prawf Liwyddiant (6:42 ar y fideo)
Helpu disgyblion i ddatblygu dealltwriaeth fanwl o’r hyn maen nhw i fod i'w ddysgu, eu helpu i ddeall sut beth fydd llwyddiant, sut mae tasgau’r wers yn berthnasol i amcan.
Er mwyn liwyddo bydd angen i mi...

- ddarllen cynnwys y testun a nodi’r arddull er mwyn penderfynnu ei fath

- cyfeirio at yr enghrhreifftiau o nodweddion testun sydd yn yr erthygl i gefnogi fy ateb

- gwerthuso a dadansoddi’r cynnwys gyda fy nghyd-disgyblion

Cynllunio ar gyfer camsyniadau:
Mae pob gwers yn cynnig yr oddysgu a iadau. Defnyddiwch yr adran hon i ragweld gwallau jon a’ch iddynt a gofynnwch am arweiniad os
oes angen.

| wirio cywirdeb brawddegau llawn = cynnig syniadau i'r disgyblion o sut gellu ddechrau eu hatebion wrth eu hybu i ateb mewn brawddegau llawn
Sicrhau ynangiad geirfa cywir — cymryd sylw i sut maent yn darlleen rhai geirfa/termau heriol megis ‘vow’ a’u cywirio os yn anghywir

Sicrhau bod y disgyblion yn deall sut mae angen ymelaethu ar eu hatebion — cwestiynnu pam maent yn meddw! dylid ychwanegu neu cael gwared
o rai nodweddion ar yr erthygl — sut ydy hyn yn cwrdd &'r gofynion i berswadio yn well?
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Amseru: Rol yr athro a staff cymorth: Dysgu gan ddisgyblion: Strategaethau Cynhwysol | Gwirio beth mae disgyblion
Rhannwch yr e.e. cwestiynou allweddol, adalw dysgu Beth fydd y disgyblion yn ei wneud a pha ddysgu bydd yn (gwahaniaethu): yn ei wybod, ei ddeall ac yn
amserocdd i | plaenorol (Pa ddysgu biaenorol y mae angen digwydd? Canolbwyntiwch ar yr hyn sydd gallu't wneud:
grwpiouos ywn | giledrych arno yn y wers heddiw?), modeluac | Ystyriwch DALPIO (CHUNKING) (gall gormod o wybodaeth | i addysgu, (o sut) yn hytroch .
‘briodol. bonadk dealltwriaeth, y defnydd o dysau) fysgu, » " cwestiynau allweddol, cyfleoedd i
iyda. | esbonadou, gwiriodeolturieth y defnyd o ayfymgu ary dysqul 0 phwy fydd yn eiddysau” | hunanasesu ac asesu cymhelriaid,
mer, lefelou | _ fWriedir o oedolion ychwanegol. Nodwch (Florian, Black-Hawkins, 2011). thau effeithiol o ran
s el | g e % strategaethau effeithiol o o
ymaysyitu ews o fodel adysgego e s 12 eguydor Gyfeirinch yn briodol at AagD, cyfleoedd marcio byw,
(sicrhewch fod addysgegol ‘adnoddau sy'n cefnogi hyn. adborth a gynllunnir.
Rl Rhesymau dros, @ manylion Mathau o Arferion Adalw?
‘qune, sqoffaldio dysgu.
it Aoesamrywioetho
provts aynrychiolaeth e.e. hyw
Mae addysgu a dysgu da yn golygu Atgfnerthu dysgu blaenorol trwy ofyn pa fath o Darparu digon 0 amser i
dechrau | gosod tasgau a dewis adnoddau sy'n | destynau ydym wedi adrych ani o'r blaen ateb cwestiynau

adeiladu ar wybodaeth a phrofiad
blaenorol ac yn ennyn diddordeb’ —
darparu erthygl sy'n ennyn diddordeb
y disgyblion trwy ddefnyddio hysbyseb
sy'n apelio ar ranfwyaf o'r dosbarth —
bydd hyn hefyd yn gysylltiedig gyda
beth sy'n digwydd ar Ddydd Gwener
achos bydd y disgyblion yn gwylio
Cymru yn erbyn Iran

Gweithio mewn grwpiau
bach er mwyn darparu mwy
o ffocws i unigolion

Partneriaid parablu — troi at
bartner i feddwl am ateb i
gynig i weddil y grivp

cwestiynau agored a
chaeedig - hybu
atgyfnerthu dysgu blaenorol
ac ymelaethu ar atebion

Prifysgol Cymru

Puvssolom | Yr Athrofa

University of Wales | Centre for Education
Tioity Saint David Adde

N

APLP
LN

1 G| Education o Wil
Cyflwyno'r dasg darllen dan arweiniad :
“rydym ni am drafod a dadansoddi'r
wybodaeth o'r hysbyseb
‘What kind of text is this?
« What are the key features of
adverts?
 What do we learn from the
information given?
* Whats the aim of this
advert?
« How does the advert manage
to persuade the reader to
come along?
Use examples.
* Would you add/change
anything to improve this
advert?
« In your opinion, would the
advert persuade you to come?
Explain your answer

Prif ran

‘Atgyfnerthu dysgu blaenorol wrth gysylitu'r
nodweddion maent yn gweld gydag thestun maent
wedi dysgu amdano o'r blaen
Enwi nodweddion hysbyseb :
- title or catchy slogan
- exaggerates the positive points
- positive descriptions
- catches your attention —
colourful/pictures/bold writing
- key details - address,price, how to contact,
- information is clearly structured and easy
to find
- persuasive language ~ powerful adjectives,
commanding verbs,,

Bydd pawb yn derbyn yr
un hysbyseb ond bydd
angen gwahaniaethu r
cwestiynau a darparu
mwy o gymorth wrth ateb
ac ymelaethu ar eu
hatebion

Coch ac oren : gweld beth
maent yn gallu disgrifio
yn gyntaf heb gymorth ac
yna adeiladu ar hyn —

“pa fath o destun yw
hwn?” - efallai byddent
yn cael trafferth yn enwi
beth yn union ydyw —
gellir gymryd mai poster
ydyw yn gyntaf felly dylid
ceisio esbonio/enwi
enghreifftiau arall o
hysbyseb yn gyntaf neu
edrch yn fanlylach at beth
yn union yw bwriad y
testun

Gwyrdd :

Galluogi mwy o
annibyniaeth a hybu
trafodaeth wedi'u
harwain gan y disgyblion
gan ond ofyn cwestiynau
os maent yn coll trac - er
enghraifft yn mynd mewn
i ormod o fanyler am y

Sicratrbwriad y dasg - beth
sydd angen cyflawni erbyn y
diwedd

darparu adborth wrth
symud ymlaen — sut maent
yn ateb mewn brawddegau
llawn

galluogi cydweithio — cyfle i
drafod ymysg ei gilydd am
ddifiniadau geirfa nad ydynt
yn deall

ceisio hybu'r disgyblion i
arwain y drafodaeth
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Grwwp :
lechyd a Lles Dyddiad: 29.11.22

© lechydalles:
Mae datblygu iechyd a lles y corff yn arwain at fuddiannau gydol oes
- Rwy'n gallu datblygu a chymhwyso ystod o sgiliau mewn sefylifaoedd cyfarwydd, anghyfarwydd a chyfnewidiol,
gan archwilio gofod yn greadigol mewn ymateb i amrywiaeth o symbyliadau. Rwy'n gallu ysgogi fy hun i ymwneud
gweithgareddau corfforol cyson a chwaraeon yn hyderus, ac rwy'n ymwybodol o'm cynnydd fy hun.
« Mae'r ffordd rydym yn gwneud penderfyniadau yn effeithio ar ansawdd ein bywydau ni a bywydau eraill
*  Rwy'n gallu deall y gall penderfyniadau gael eu gwneud yn unigol ac ar y cyd, ac y gall ystod o ffactorau ddylanwadu arnyn
nhw
*  Yn unigolion iach, hyderus sydd :
Y cymryd rhan mewn gweithgarwch corfforol
Yn ffurfio perthnasoedd cadarnhaol wedi'u selio ar ymddiriedaeth a pharch at ei gilydd
* Y gyfranwyr mentrus, creadigol sydd :
yn arwain ac yn chwarae rolau gwahanol mewn
timau'n effeithiol ac yn gyfrifo
Liythrennedd :
- Siarad : Rwy'n gallu mynegi materion a syniadau'n glir gan ddefnyddio geirfa sy'n benodol i faes dysgu a
phrofiad/disgyblaeth ac enghreifftiau.
- Gwrando : Rwy'n gallu gwrando ar a deall gwybodaeth am amrywiaeth o bynciau, gan grynhoi'r prif bwyntiau
 Gwyddoniaeth a Thechnoleg :
Mae’r byd o'n cwmpas yn llawn pethau byw sy'n dibynnu ar ei gilydd i oroesi.
Cam cynnydd 3
Rwy'n gallu esbonio’r rél gwahanol organau a systemau sy’n galluogi i blanhigion ac anifeiliaid fyw a thyfu.
Targedau Personol (cyfeiriwch at dargedau a nodwyd yn y Canllaw Cynllunio neu Safonau Proffesiynol SAC a chyfarfodydd mentora wythnosol.
Gallwch hefyd dynnu o dargedau sy'n gysyltiedig 'r Fframwaith Cymwyseddau Cymraeg
Addysgeg : Dysgu Prffesiynol
Linyn : Darllen ehangach a chanfyddiadau ymchwil
‘mae’r darar athro’n arddangos dealltwriaeth gynyddol hyderus o'r damcaniaethau a'r ymchwil ynghylch asesu, addysgeg, datblygiad plant a'r glasoed, a dysgu
sy'n berthnasol i gynllunio ac arferion o ddydd i ddydd'.

Bydd y disgyblion yn arwain y dysgu trwy gynnal sesiwn pél-droed i weddill y dosbarth gan ddatblygu eu gallu a phrofiad o gynllunio,
cyflwyno ac esbonio o flaen cynulledifa.

2. Bydd y disgyblion yn cymryd rhan mewn gwers pél-droed gan ddatblygu sgiliau pasio, driblo, fflicio a saethu mewn gweithgareddau
gwahanol sydd wedi cael eu cynllunio ac arwain gan ddisgyblion.

Er mwyn liwyddo bydd angen
- Cynllunio sesiwn sy’n cefnogi datblygiad sgiliau pél-droed disgyblion eraill
- Siarad yn hyderus a chlir
- Defnyddio sgiliau esbonio wrth arddangs technegau gwahanol i fy nghyd-disgyblion
- Sicrhau trefn i'r gwers
Er mwyn liwyddo bydd angen i
- Esboniopwysigrwydd cynhesu ac oeri'r corff
- Wrando ar gyfarwyddiadau’n ofalus
- Defnyddio’r technegau’n gywir
- Cymhwyso'r hyn rwy’n dysgu mewn gém ar ddiwedd y sesiwn

Sicrhau bod y bechgyn yn esbonio’n glir gan fynd dros y prf bwyntiau i sicrhau dealltwriaeth y disgyblion eraill — byddaf yn barod i ddarparu
cefnogaeth i'r bechgyn wrth ychwanegu at eu hesboniadau a gofyn cwestiynau i hybu iddynt ymestyn yr hyn maent yn ceisio dweud
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- defnyddio ochr y troed i basio, nid
blaenau'r traed

- edrych fyny cyn pasio

- gosod gwaelod y troed ar ben y bél i
drapio cyn pasio

Cloi

(Cyn y wers)Sicrhau...

- Esbonio/holipam rydym
yn oeri'r corff

- Beth sy’n digwydd i'r corff
wrth oeri — arafu curiad y
galon

- Esbonio’n glir beth sydd
angen gwneud i oeri

Chwarae gém i orffen er mwyn i't
disgyblion gymhwyso eu sgiliau a phrofi
dysgu

Disgyblion i rannu beth maent wedi dysgu
a darparu adborth i'r bechgyn am y sesiwn
darparon nhw

Disgyblion i arwain sesiwn oeri

Bydd y bechgyn sydd
wedi arwain y sesiwn
yn rhannu i fod ar
dimau gwahanol er
mwyn sicrhau tegwch

Asesu cymheiriaid —

adborth i'r disgyblion

arweinodd y sesiwn —

beth aeth yn dda, beth

allent wella

- Disgyblion a

arweinodd i
hefyd i werthuso
eu hunain trwy
ystyried beth
teimlai nhw
wnaethant yn
dda ac os oedd
rhywbeth allent
wedi gwneud yn
wahanol
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Amseru: R6l yr athro a staff cymorth: Dysgu gan ddisgyblion: Strategaethau Cynhwysol | Gwirio beth mae disgyblion
Rhannwch yr e.e. cwestiynau allweddol, adalw dysqu Beth fydd y disgyblion yn ei wneud a pha ddysgu bydd yn (gwahaniaethu): yn ei wybod, ei ddeall ac yn
omseroedd i ‘blaenorol (Pa ddysgu blaenorol y mae angen digwydd? “Canolbwyntiwch ar yr hyn sydd gallu’i wneud:
arupa oer’ al:dryc: amo yn y:m;::n_m:/;l, l;mdelu:z Vstyriwch DALPIO (CHUNKING) Ignlr gormod o wybodaeth fwaddysqu, (o 5ut)yn AVroch | cuestiynau alwedtdol, ofeoedd
Vstyriwchy esboniadau, guitio dealltwriceth, y defnydd a 9vfyngu ary dysgu) na phwy fydd yn eiddysgu” | hunanasesu ac asesu cymheiriaid,
cflymder, lefelou Jwriedir o oedolion ychwanegol. Nodwch (Florian, Black-Hawkins, 2011). | strategaethau effeithiol o ran
ymaysylltu ddewis o fodel addysgegol neu o'r 12 egwyddor Cyfeiriwch yn briodol at AagD, cyfleoedd marcio byw,
(sicrhewch fod addysgegol adnoddau sy'n cefnogi hyn. ‘adborth a gynllunnir.
disgyblion yn Rhesymau dros, a manylion Mathau o Arferion Adalw?
‘wneud” sgoffaldio dysgu.
hywbethyn A oes amrywiaeth o
fuan), gon reolfr aynrychiolaeth e.e. rhyw
pontio
Dechrau Helpu'r disgyblion i gynllunio eu GnWp i arwain sesiwn cynhesu : Disgyblion i arwain y
sesiynau gan sicrhau eu bod yn - Ymestyn y cyhyrau — esbonio pam dysgu trwy ddefnyddio
paratoi esboniadau clir a bod angen gwneud hyn profiadau personol a
gweithareddau priodol : - Codi curiad y galon — esbonio pam dysgu blaenorol
(cyny wers) Cynhesiad - sicrhau... CWe?edd "‘arc'z bm]-
- esbonio/holi pam rydym yn iccivéeyztlyel%:ggzu wi
cynhesu .
4 gweithgareddau :
- ymestyn cyhyrau gwahanol ‘Allech chi esbonio pam
- codi curiad y galon bod angen ymarfer y
sgiliau hyn?’
‘oes unrhywbeth dylai'r
disgyblion osgoi
gwneud wrth wneud y
APLP
Prifysgol Cymru hrof: I 4
mmwm Yr Athrofa H\ Y
L)/ University of Wales | Centre for Education e e o
Tinity Saint David | Adig Grien | Bducation fo wiales foreayodam o]
wet ?
ffordd anghywir o
wneud rhai o'r
technegau? —
atgyfnerthu dysgu o
wersi blaenorol ble
trafodwyd pam na
ddylem gicio gan
ddefnyddio blaen y
troed
Prif ran (cyn y wers)Sicrhau... Grwp i arwain y gweithagreddau pél-droed | Bydd y disgyblion Asesu cyfoedion :

- Esboniad clir o beth fyddem
yn gwneud heddiw

- Esboniad o sut i berfformio’r
sgiliau gwahanol

- Dweud pa sgil fydd pob
weithgaredd yn datblygu

- Esbonio sut i wneud y
weithgaredd

Yn ystod y wers...

- Ymateb i'w esboniadau trwy
eu cwestiynu os ydynt yn
colli allan gwybodaeth
pwysig neu gofyn iddynt
ymelaethu ar yr esboniad yn
fanylach

- Holi

gan esbonio 3 gorsaf gweithgareddau
gwahanol :

1. ymarfer sgiliau fflicio a driblo
Pwyntiau pwysig :
- amnewid ochr y troed wrth symud mewn
ac allan o'r conau
- gosod gwaelod y troed ar ben y bél i
drapio cyn fflicio
- gosod blaenau'r traee o dan y bél i'w
fflicio
2. ymarfer sgiliau saethu a driblo
- amnewid ochr y troed wrth symud mewn
ac allan o'r conau
- gosod gwaelod y troed ar ben y bél i
drapio cyn saethu
- edrych i fyny cyn saethu
- defnyddio ochr y troed i saethu, nid
blaenau'r traed
3.ymarfer sgiliau pasio

sy'n fwy gyfarwydd
gyda chwarae pél-
droed yn arwain y
sesiwn ond cynnigir y
cyfle i eraill arwain y
cynhesiad ac oeri er
mwyn cynnig mwy
profiadau i eraill

Peli pél-droed
Conau
Bibiau

disgyblion sy’n arwain y
sesiwn i gynnig adborth
llafar i'r disgyblion sy'n
gwneud y
gweithgareddau wrth
ganmol beth maent yn
gwneud yn dda a beth
allent wella
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Bydd y disgyblion yn defnyddio gwybodaeth blaenorol a gwybodaeth newydd i greu adroddiad newyddion ar y gém rhwng Cymru actrar gan
ddefnyddio sgiliau ymchwilio, recordio a golygu.

Meini Prawf Liwyddiant (6:42 ar y fideo)
Helpu disgyblion i ddatblygu dealltwriaeth fanwl o’r hyn maen nhw i fod i'w ddysgu, eu helpu i ddeall sut beth fydd llwyddiant, sut mae tasgau’r wers yn berthnasol i'r amcan.

Er mwyn liwyddo bydd angen i mi....
- Wrando ar gyfarwyddiadau ac esboniad gan yr athrawes
- Defnyddio sgiliau ymchwilio ar y we i ddarganfod gwybodaeth dibynadwy a chywir
- Defnyddio sgiliau technoleg i olygu a recordio er mwyn cyflwyno adroddiad newyddion digidol

Cynllunio ar gyfer camsyniadau:
Mae pob gwers yn cynnig yr id o ddysgu a ct . D h yr adran hon i ragweld gwallau disgyblion a’ch ymatebion iddynt a gofynnwch am arweiniad os

oes angen.

Trawsieithu — sicrhau nad yw'r disgyblion yn defnyddio Google Translate i gyfieithu er mwyn osgoi cwtogi ar y sgiliau trawsieithu gellir datblygu yn
ystod y wers
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‘Amcanion Dysgu (4:15 ar y fideo)
Beth ydych chi eisiau i'r disgyblion fod wedi'i ddysqu erbyn diwedd y wers? A yw hon yn wers sy’n ymwneud ag ennill sgiliau newydd neu atgyfnerthu rhai sy'n bodoli eisoes?
“Rydych chi'n dysqu X i ddatblygu dealltwriaeth o Y fel y gallwch ei gymhwyso i Z i'r dyfodol".
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Grwp :
Gwyddoniaeth a Thechnoleg Dyddiad: 1.12.22

Mae cyfrifiaduraeth yn gosod sail i'n byd digidol.
Cam Cynnydd 3:
Rwy’n gallu storio a thrin data yn effeithiol er mwyn cynhyrchu a dangos gwybodaeth ddefnyddiol yn weledol
Cam Cynnydd 4 :
Rwy’n gallu cymhwyso egwyddorion dylunio er mwyn dylunio ystod o ryngweithiau effeithlon ar gyfer
defnyddwyr.
« yn ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sydd:
» yn gosod safonau uchel iddyn nhw eu hunain ac yn chwilio am heriau ac yn eu mwynhau
> yn datblygu corff o wybodaeth ac sydd &'r sgiliau sydd eu hangen i gysylitu'r wybodaeth honno a'i chymhwyso at wahanol
gyd-destunau
> yn gallu cyfathrebu'n effeithiol mewn gwahanol ffurfiau a lleoliadau, drwy'r Gymraeg a'r Saesneg
yn deall sut i ddehongli data a chymhwyso cysyniadau mathemategol
» yn defnyddio technolegau digidol yn greadigol i gyfathrebu a dod o hyd i wybodaeth a'i dadansoddi
»yn gyfranwyr mentrus, creadigol sydd :
yn cysylitu ac yn cymhwyso eu gwybodaeth a'u sgiliau i greu syniadau a chynhyrchion
yn mynegi syniadau ac emosiynau drwy wahanol gyfryngau
*  ynddinasyddion egwyddorol, gwybodus sydd:
» yn wybodus am eu diwylliant, eu cymuned, eu cymdeithas a’r byd yn awr ac yn y gorffennol
* Fframwaith Llythrennedd
Trawsieithu :
Rwy'n gallu derbyn gwybodaeth mewn un iaith a’i haddasu at wahanol ddibenion mewn iaith arall.
Gwrando :
Rwy'n gallu gwrando ar, deall, dehongli ac adalw ystyr gyffredinol yr hyn rwyf wedi'i glywed.
Rwy'n gallu gwrando ar eraill ac ymateb iddyn nhw drwy ofyn cwestiynau a gwneud sylwadau sy'n canolbwyntio ar
resymau, goblygiadau a'r camau nesaf.
Rwy'n gallu gwrando er mwyn dangos cytundeb ac anghytundeb mewn trafodaeth a sefylifacedd cydweithredol.
Darllen :
Rwy'n gallu defnyddio ystod o strategaethau er mwyn dod o hyd i wybodaeth, e.e. cip ddarllen (sgimio) am yr
hanfodion, llithr ddarllen (sganio) am fanylion.

Rwy'n gallu defnyddio sgiliau dehongli a dod i gasgliad er mwyn deally testun, ac yn gallu ystyried dibynadwyedd yr-
hyn rwy'n ei ddarllen.
Rwy'n gallu defnyddio ffynonellau cyfeirio/digidol i ddewis, crynhoi a chyfuno gwybodaeth, gan gyfeirio atyn nhw
fely bo'n briodol.
Siarad :
Rwy'n gallu mynegi materion a syniadau'n glir gan ddefnyddio geirfa sy'n benodol i faes dysgu a
phrofiad/disgyblaeth ac enghreiftiau.
Rwy'n gallu rhannu, siarad ac ysgrifennu am fy meddyliau, fy nheimladau a fy marn gan ddefnyddio ystod o
dechnegau i ddangos effaith.
Rwy'n gallu cyfrannu at drafodaeth gnivp mewn rolau gwahanol, gan gymryd cyfrifoldeb am gwblhau'r dasg yn dda.
«  Fframwaith Cymhwysedd Digidol : Cynhyrchu
Creu cynnwys digidol

Rwy'n gallu creu, golygu a threfu cydrannau aml-gyfrwng (testun, delweddau, sain, animeiddiad a fideo) mewn
meddalwedd benodol fel sy'n briodol, megis:

« testun a delweddau, e.e. newid math, maint ac arddull y ffont; uwcholeuo unrhyw destun i ddefnyddio torri,
copio a gludo; defnyddio pwyntiau bwled; ymgorffori delweddau, tocio a throi

« cyflwyniad, e.e. ychwanegu hyperddolen drwy uwcholeuo; copio a gludo; ychwanegu, dileu ac ad-drefnu
sleidiau.

Targedau Personol (cyfeiriwch at dargedau a nodwyd yn y Canllaw Cynllunio neu Safonau Proffesiynol SAC a chyfarfodydd mentora wythnosol.
Gallwch hefyd dynnu o dargedau sy'n gysyltiedig 4'r Fframwaith Cymwyseddau Cymraeg

Addysgeg : Dysgu Proffesiynnol

Llinyn : Darllen ehangach a chanfyddiadau ymchwil

‘mae’r darar athro'n arddangos dealltwriaeth gynyddol hyderus o'r domcaniaethau a’r ymchwil ynghylch asesu, addysgeg, datblygiad plant a'r glasoed, a dysgu sy'n
berthnasol i gynllunio ac arferion o ddydd i ddydd".
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Gofyn i bawb ail-ymweld gyda'r
gridlau GESD a llenwi mewn os
ydynt wedi llwyddo i ddysgu
popeth oeddent eisiau a sut
liwyddwyd i wneud hyn
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Amseru:
Rhannweh yr
omseroedd i
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disgyblion yn
‘quneud’
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R4l yr athro a staff cymorth:
e.e. cwestiynau allweddol, adalw dysgu
blaenorol (Pa ddysqu blaenorol y mae angen
ailedrych arno yn y wers heddiw?), modelu ac
esboniadau, gwirio dealltwriaeth, y defnydd a
fwriedir o oedolion ychwanegol. Nodwch
ddewis o fodel addysgegol neu o'r 12 egwyddor
addysgegol

Dysgu gan ddisgyblion:
Beth fydd y disgyblion yn ei wneud a pha ddysqu bydd yn
digwydd?
Ystyriwch DALPIO (CHUNKING) (gall gormod o wybodaeth
gyfyngu ar y dysgu)

Strategaethau Cynhwysol
(gwahaniaethu):
“Canolbwyntiwch ar yr hyn sydd
i'w addysgu, (a sut) yn hytrach
na phwy fydd yn ei ddysqu”
(Fiorian, Black-Hawkins, 2011).
Cyfeiriwch yn briodol at
adnoddau sy'n cefnogi hyn.
Rhesymau dros, a manylion
sgaffaldio dysgu.

A oes amrywiaeth o
gynrychiolaeth e.e. rhyw

Gwirio beth mae disgyblion
yn ei wybod, ei ddeall ac yn
gallu’i wneud:
cwestiynau allweddol, cyfleoedd i
hunanasesu ac asesu cymheiriaid,
strategaethau effeithiol o ran
AagD, cyfleoedd marcio byw,
adborth a gynllunnir.
Mathau o Arferion Adalw?

Cyflwyniad

Fel sbardun i'r wers - gosod llun o
dim Cymru a Michael Sheen ar y
bwrdd gwyn a gofyn i'r disgyblion
ateb gyda unrhyw geirfa neu
gwestiynau sydd ganddynt am y
llun gan gynnwys ateb cwestiynau :

- Sutydy'r llun yn gwneud i
chi deimlo?

- Paansoddeiriau allech
feddwl amdano i ddisgrifio’r
llun neu emosiynau

- Beth ydym yn gwybod yn
barod am y llun?

Ymateb i'r llun ary sgrin :

- Dathlu

- Balcher

- Cyffro

- Ysbrydoli

- Michael Sheen — beth ydym yn gwybod
amdano ef?

- Tim Cymru - beth ydym yn meddwl sy'n
digwydd fan hyn? Beth yw eu gwynebau’n
awgrymu/dangos?

Darparu adnoddau
cefnogol i rai disgyblion
gan gynnwys crynodeb
o wybodaeth amy gém
sydd barod yny
Gymraeg a gwefanau
posib gellir ynweld
gyda i ddaganfod mwy
o wybodaeth

Cwestiynu i sicrhau
dealltwriaeth —
cwestiynu am beth
maent yn deall o't
esboniad a chynnig y
cyfle iddyn nhw ofyn
unrhyw gwestiynau

Meddw! paru rhannu ar
gyfery llun ar y bwrdd
gwyn

Gofyn cwestiynau
agored — * ac felly pa
fath o bethau ydym yn

APLP
N vowesn | Yr Athrofa P’Dl
University of Wales | Centre for Education e e s
Trinity Saint David | Addngi Gyioeu | Education for Wales forein oo
myndiddysgu amdano
wrth wneud yr heriau? —
profi dealltwriaeth y
disgyblion yn hytrach
na derbyn ateb ‘ie’ neu
‘na’ pe baech yn goyn
‘ydych chi'n deall’
‘Rwyf am i chi nawr creu adroddiad | Gwrando ar esboniadau’n ofalus gan ateb Meddwl paru rhannu
newyddion, mewn parau, amy gém | cwestiynau i ddangos dealltwriaeth a gofyn
Prifdasg | rhwng Cymru ac Iran.’ cwestiynau os oes angen cyn mynd ati iweithio

Oes gan unrhyw un syniadau o sut
allech fynd ati i wneud hyn?
- Ymchilio gwybodaeth ary
we
- Defnyddio FlipGrid
- Creu sgript
- Dewis cyflwynydd a rhywun
i gyfweld gyda (e.e —
chwaraewr)
Pa sgiliau byddech yn defnyddio
wrth wneud y dasg?
- Technoleg : ymchwilio,
recordio a golygu
- laith : Darllen, cyfathrebu a
chydweithio
- Sgiliau cyflwyno : dal sylw
gwylwyr —siarad yn glir ac
hyderus, amrywio ton llais

mewn parau i gyflawni’r tasgau





