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Heddiw, cerddais o gwmpas y dosbarth gan sylwi nad oedd neb at yr un lefel ddysgu, a phan feddyliais sut allai wahaniaethu? Bydd angen gwahaniaethu 32 o wahanol ffyrdd! Roeddwn i gyd yn weithredol ac yn awyddus. Credai Piaget (1976) fod plant yn cymryd rhan weithredol yn y broses ddysgu, gan ymddwyn yn debyg iawn i 'wyddonwyr bach' wrth iddynt berfformio arbrofion, gwneud arsylwadau, a dysgu am y byd. Wrth i blant ryngweithio â'r byd o'u cwmpas, maent yn ychwanegu gwybodaeth newydd yn barhaus, yn adeiladu ar wybodaeth bresennol, ac yn addasu syniadau a gynhaliwyd yn flaenorol i gynnwys gwybodaeth newydd (Cherry, 2024). 
Awgrymodd Piaget, pan fydd babanod ifanc yn profi digwyddiad, eu bod yn prosesu gwybodaeth newydd trwy gydbwyso cymathu a llety. Mae cymathu yn cynnwys gwybodaeth newydd a'i ffitio i mewn i sgemâu meddwl a ddeallwyd yn flaenorol. Llety yw addasu ac adolygu sgema meddwl a ddeallwyd yn flaenorol yn ôl y wybodaeth newydd (Malik & Marwaha, 2023). Mae ei ddamcaniaeth yn canolbwyntio nid yn unig ar ddeall sut mae plant yn caffael gwybodaeth, ond hefyd ar ddeall natur deallusrwydd (Mcleod, 2024). Roedd Amanda yn gweithio'n galed i gymhathu'r dysgu newydd am luosi, gan ddechrau gyda thabl 6. Rydyn ni wedi bod yn gweithio ar ychwanegiadau, y gwnaeth hi amgyffred yn dda iawn ac wedi mwynhau defnyddio blociau cyfrifi i'w helpu gyda'r symiau. Rydym wedi dysgu iddi fod lluosi yn union fel adio, ond y tro hwn mae rhaid iddi adio'r un nifer drosodd a throsodd. Mae hi'n cymryd ei amser i gymhathu'r ddealltwriaeth newydd hon, gan ddefnyddio blociau cyfrif mewn stribedi o 6 i'w helpu hi. Mae Bill yn mwynhau gweithio gyda rhifau ac mae'n tueddu i deimlo'n gyfforddus wrth adio. Mae ganddo sgiliau lluosi da iawn. Fodd bynnag, yn ddiweddar rydym wedi dechrau gweithio ar rannu. Nid ydy Bill wedi gwneud symiau rannu o'r blaen felly mae'n dechneg newydd sbon. Mae’n gwneud ei orau glas i lety i’r dechneg newydd felly rydym wedi ei ddysgu sut i ddefnyddio’r ‘dull arosfannau bws’ a fydd yn ei helpu i wella a dod i ddealltwriaeth well o’r symiau hyn. Mae e bellach yn mwynhau defnyddio numicon i'w gynorthwyo ef gyda hyn. Dywedodd Piaget, (1976) unwaith y gall plentyn ddeall ei brofiadau dywedir ei fod mewn cyflwr o gydbwysedd. Dyma gyflwr lle gellir deall y byd trwy sgemâu presennol. 
Sgemâu yw term Piaget am y fframweithiau meddyliol sy'n helpu unigolion i ddeall a dehongli gwybodaeth. Wrth i blant ddysgu a thyfu, mae eu sgemâu yn dod yn fwy niferus a manwl (Brodie, 2024). Mae Bill yn enghraifft wych o sgema sy'n tyfu. Nid oedd erioed wedi clywed am rannu o'r blaen ond cyn gynted ag y gwnaethom ei gyflwyno iddo, tyfodd sgema ar ei chyfer. Wrth i ni ddysgu a datblygu ein symiau gyda rhannu, bydd sgema Bill yn parhau i dyfu a dod yn fwy manwl. Datblygodd hyd yn oed Amanda sgema newydd wrth ddysgu bod adio a lluosi yn debyg a helpodd hi i ddatblygu'r sgiliau lluosi ym mhellach. 
Mae gan ddamcaniaeth Piaget yn ogystal â manteision ei anfanteision. Mae un o'r rhain yn cynnwys goramcangyfrif gallu'r glasoed a thanamcangyfrif gallu babanod. Roedd hefyd yn esgeuluso ffactorau rhyngweithio diwylliannol a chymdeithasol yn natblygiad gwybyddiaeth a gallu meddwl plant (Babakr, Mohamedamin & Kakamad, 2019). Mae hyn yn ein harwain i gredu nad yw damcaniaeth Piaget yn gwbl ddibynadwy. Er bod rhai rhannau o'r ddamcaniaeth yn ddadleuol, mae llawer o rannau y profwyd eu bod yn gweithio. Mae pwyslais Piaget ar blant fel llunwyr gwybodaeth weithredol wedi symud y ffocws o edrych ar blant fel derbynwyr goddefol o wybodaeth i gydnabod eu chwilfrydedd cynhenid a’u hegni i archwilio a dysgu. Mae'r ddealltwriaeth hon wedi dylanwadu ar arferion addysgol, gan arwain at fwy o bwyslais ar gyfleoedd dysgu ymarferol, trwy brofiad (Structural Learning, 2021). 
Ymhellach, mae'r angen am gyfleoedd a gwybodaeth yn bwysig yn y ffordd y mae plant yn dysgu ac yn tyfu ac yn creu'r sgemâu, y sgiliau cymathu a llety sydd eu hangen arnynt i ffynnu yn y byd. Mae'r plant rwy'n gweithio gyda yn dysgu rhywbeth newydd bob dydd sy'n datblygu sgemâu ac yn eu cyflwyno i bethau newydd sy'n gwneud bywyd yn gyffrous iawn. “To understand is to invent” – (Piaget, 1976).
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[image: A Practical Guide to Understanding Cognitive Development Levels]
(Morris, 2023)

Eleni yn ein dosbarth rydym yn ailymweld â’r testun yr Ail Ryfel Byd. Dywedodd y disgyblion, “pam fod yn rhaid i ni wneud yr un pwnc eto?”. Ond yr hyn nad ydyn nhw'n ei ddeall yw ein bod ni'n mynd i fwy o ddyfnder bob blwyddyn pan rydyn ni'n ailymweld â phwnc ac yn dysgu mwy o ffeithiau a ffigurau. Credai Bruner fod pob plentyn yn gallu amgyffred gwybodaeth gymhleth, gan strwythuro gwybodaeth i ddysgu syniadau cymhleth ar ffurf symlach yn gyntaf, ac yna'n ddiweddarach yn ailymweld â hwy ar ffurf fwy cymhleth. Byddai pob pwnc felly yn cael ei addysgu ar lefelau anhawster cynyddol (First discoveries, 2024). 
Oeddech chi’n gwybod yng nghwricwlwm troellog Bruner, mae deunydd astudio wedi’i strwythuro yn y fath fodd fel ei fod yn atgyfnerthu cof semanteg yn barhaus wrth ehangu arno ar bob cam o’i ddatblygiad, gan sicrhau bod adalw cof a chof gweithdrefnol yn cael eu cryfhau’n barhaus? (Main, 2023). Roedd gan Amber llawer o gwestiynau pan ddechreuon ni ar y pwnc am y tro cyntaf yn y flwyddyn academaidd newydd ynghylch pam y bu’n rhaid i ni ailymweld â’r Ail Ryfel Byd. Fe ddywedon ni wrthi er mwyn deall rhan bwysig o hanes mae'n rhaid inni gloddio'n ddwfn i'r ffeithiau i wneud synnwyr o bopeth. Wrth i ni ddechrau ymchwilio'n fanylach i'r rhyfel, dechreuodd Amber ddeall pam yr ydym yn ailymweld ag ef. Dechreuodd wneud mwy o synnwyr o’r pethau roedd hi’n eu darllen a dechreuodd ddeall pam fod dysgu am y rhyfel yn dal yn bwysig yn yr 21ain ganrif. 
Mae gweithred Bruner o ddysgu a theori darganfod yn cynnwys 3 proses gydamserol. Caffael yw pan fydd plant yn cael gwybodaeth newydd; Trawsnewid, pan fydd hen wybodaeth yn cael ei newid yn wybodaeth newydd; a gwerthusiad sy'n barnu a yw'r newid mewn gwybodaeth yn gwneud synnwyr (Blackmore a Frith, 2005). Daeth caffaeliad Jacob pan glywodd fod yr Ail Ryfel Byd wedi para 6 blynedd gyfan. Ni allai ei gredu! Yna trawsnewidiodd y wybodaeth honno i mewn i wybodaeth newydd pan ddysgodd fod y rhyfel o 1939 i 1945. Yna aeth ymlaen i werthuso'r wybodaeth, boed yn gwneud synnwyr ai peidio. Esboniais iddo ei fod yn wir wrth gwrs oherwydd os ychwanegwch 6 at 1939 mae'n dod â chi i 1945. Mae hyn i gyd hefyd yn rhan o ochr datblygiad deallusol Bruner o'i ddamcaniaeth. Dyna le mae twf gallu plentyn i feddwl a rhesymu. Mae'n ymwneud â sut maen nhw'n trefnu eu meddyliau, eu syniadau a'u meddyliau i wneud synnwyr o'r byd maen nhw'n byw ynddo (Fraser health authority, 2022).
Dadleuwyd, ymhlith pethau eraill, bod egwyddor gwricwlaidd Bruner yn esgor ar syniad "ystumog" o wybodaeth sy'n anwybyddu sut y darganfuwyd a lluniwyd y pwnc am y tro cyntaf (Wilson Company, 2005). Er enghraifft, o ble cafodd Jacob ei wybodaeth am hyd yr Ail Ryfel Byd? Oedd e ar-lein? Ai athro oedd e? Ffrind? Rhiant? Nid ydym yn gwybod. Mae hyn yn esbonio’r diffyg ymddiriedaeth yn theori Bruner. 
Ar y llaw arall, mae gan ddamcaniaeth Bruner lawer o fanteision. Mae'r dull dysgu gwybyddol yn rhoi cyfle i fyfyrwyr fyfyrio ar yr hyn y maent yn ei ddysgu a sut mae'n berthnasol i ddeunydd arall. Mae hyn yn helpu myfyrwyr i ddatblygu sgiliau datrys problemau sydd eu hangen arnynt i greu cysylltiadau newydd rhwng yr hyn y maent yn ei ddysgu (Grade power learning, 2024). Dysgodd Jacob fod y Rhyfel wedi para 6 blynedd a arweiniodd at ddysgu'r blynyddoedd y dechreuodd a'r blynyddoedd y daeth i ben. Mae hyn yn dangos dealltwriaeth Jacob o gloddio’n ddyfnach i bynciau.
Yn derfynol, credaf fod theori Bruner dal i fod yn berthnasol iawn o fewn dosbarthiadau heddiw. Rwy’n gweld fy hun bob dydd bod plant yn gallu afael ar wybodaeth gymhleth, gan strwythuro gwybodaeth i ddysgu syniadau cymhleth yn gyntaf ar ffurf symlach, ac yna’n ddiweddarach yn ailymweld â nhw ar ffurf fwy cymhleth. Cyhyd â bod plant yn cael y cyfleoedd, yr offer a'r meddylfryd cywir, gallant gyflawni unrhyw beth. Ydych chi'n cytuno?
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Piaget a Bruner. Pwy sy'n fwy dylanwadol?
[image: 13 Things to Do Instead of Comparing Yourself to Others]
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Mae gweithio mewn ystafell ddosbarth yn rhoi cipolwg mawr iawn i chi ar sut le yw plant a sut maen nhw'n mynd o gwmpas eu gweithgareddau o ddydd i ddydd. Rydym yn tueddu i ddefnyddio llawer o dechnegau gwahanol gan lawer o ddamcaniaethwyr dysgu heb hyd yn oed sylweddoli ein bod yn ei wneud. Er enghraifft, rydym yn helpu plant i ddefnyddio gwybodaeth y maent eisoes yn ei wybod a'i droi'n wybodaeth newydd sy'n dod o ddamcaniaeth ddysgu Piaget (1976), fe'i galwodd yn cymathu a llety. Mae hyn yn ein helpu i ddatblygu meddyliau plant ifanc a'u helpu i gael dealltwriaeth ehangach o'r pynciau a drafodir.
Fel y dywedais uchod, datblygodd Piaget (1976) y cymathiad a'r llety. Cymathu yw pan fydd plant yn cymryd gwybodaeth newydd i mewn a'i ffitio i mewn i sgemâu meddwl a ddeallwyd yn flaenorol. Mae llety yn addasu ac yn adolygu sgema meddwl a ddeallwyd yn flaenorol (Malik a Marwaha, 2023). Rwyf wedi defnyddio'r ddamcaniaeth hon yn aml y tymor hwn i'm helpu i addysgu'r plant yn fy ystafell ddosbarth yn fwy manwl am yr Ail Ryfel Byd. Enghraifft o hyn yw pan ddywedodd y plant wrthym eu bod yn gwybod am Adolf Hitler ond nid yr hyn a wnaeth. Yna cawsant nhw i ymchwilio Hitler a darganfod rhai ffeithiau amdano. A allent ddarganfod pam y dechreuodd y rhyfel? Beth wnaeth Adolf Hitler? Oedd e'n ddieuog? Fodd bynnag, roedd Bruner yn credu y gallai pob plentyn ddeall gwybodaeth gymhleth. Credodd e’n gryf y gellir addysgu unrhyw bwnc yn effeithiol mewn rhyw ffurf ddeallusol onest i UNRHYW blentyn ar UNRHYW gam ddatblygiad (First Discoveries, 2024).
Creodd Piaget a Bruner gamau datblygu. Mae camau datblygiad Piaget yn cynnwys genedigaeth gam sensorimotor i 2 flynedd, cyfnod cynweithredol 2 i 7 oed, cyfnod gweithredol concrid rhwng 7 ac 11 oed a'r cam gweithredol ffurfiol 12 oed a hŷn. Fodd bynnag, mae camau datblygu Bruner yn cynnwys y modd gweithredol 0 i 1 mlynedd, modd eiconig 1 i 6 blynedd a’r modd symbolaidd 7 mlynedd ac uwch (McLeod, 2024). Pan edrychwn ar gamau datblygiadol Piaget a Bruner yn glir, gallwn weld eu bod yn wahanol. Mewn ysgolion anogir plant o 3 oed i gymdeithasu a chwarae. Rhyngweithio gyda gwahanol deganau a phlant. Credai Piaget fod y profiadau hyn yn cael eu storio fel meddwl symbolaidd, tra bod Bruner yn credu eu bod yn cael eu storio fel delweddau synhwyraidd. Ond sut fydden ni byth yn gwybod? Mae pob plentyn yn wahanol sy'n golygu bod eu holl gamau datblygiad gwybyddol hefyd yn wahanol.
Mae damcaniaeth Piaget nid yn unig yn canolbwyntio ar ddeall sut mae plant yn caffael gwybodaeth, ond hefyd ar ddeall natur deallusrwydd (Cherry, 2024). Fodd bynnag, mae damcaniaeth Bruner yn datgan bod plant yn adeiladu eu dysgu eu hunain trwy drefnu, categoreiddio ac yna codio gwybodaeth (WJEC, 2024). Mae cymharu’r ddwy ddamcaniaeth hyn yn dangos sut y gall pobl gael syniadau tebyg ond bod arnynt eisiau canlyniadau gwahanol. Mewn ysgolion mae plant yn cael eu canmol am eu dealltwriaeth o wybodaeth gymhleth. Cymhleth yn dibynnu ar oedran a chyfnod datblygiad. Gall plentyn ei chael hi'n anodd darllen geiriau, ond mae'n gweithio'n galed i ddysgu sut i adnabod y geiriau y mae'n cael trafferth â nhw ac mae'r plant yn cael ei ganmol am hyn. 
Pan o’n i’n hiau, dwi’n cofio clywed pobl yn dweud “mae plant fel sbyngau” sy’n golygu eu bod nhw’n amsugno gwybodaeth yn hawdd pan maen nhw’n iau. Er enghraifft, mae'n haws dysgu iaith o oedran ifanc o gymharu â phan rydych chi'n hŷn. Pan fyddwch chi'n ifanc nid yw'ch ymennydd wedi'i ddatblygu'n llawn sy'n ei gwneud hi'n haws dysgu pethau. Cyfeiriodd Piaget at blant fel ‘gwyddonwyr bach’ wrth iddynt berfformio arbrofion, gwneud arsylwadau, a dysgu am y byd (Cherry, 2024). Credai Bruner mai'r ffordd fwyaf effeithiol o wneud hyn yw darganfod gwybodaeth yn hytrach na chael ei hadrodd gan athro (Main, 2023). 
[image: Jerome S. Bruner, influential psychologist of perception, dies at 100 - The  Washington Post]                                                          [image: Jean Piaget - Wikipedia]
(Schudel, 2016)                                                           (Wikipedia, 2024) 
Ar y cyfan, gallwn weld yn glir bod syniadau Piaget a Bruner yn debyg ond hefyd yn wahanol. Mae'r ddau yn dal i gael dylanwad mewn ystafelloedd dosbarth heddiw a dwi'n bersonol yn bendant yn defnyddio rhannau o'r ddau ddamcaniaethwr yn ddyddiol yn fy mywyd gwaith. Rwy'n meddwl ei bod yn bwysig cydnabod bod Piaget a Bruner yn ddau berson gwahanol sydd wedi datblygu dwy ddamcaniaeth datblygiad gwybyddol gwahanol. Mae'r ddau yn adlewyrchu ei gilydd yn braf tra hefyd yn meddu ar ddiffygion personol. Cofiwch, mae neb yn y byd yn perffaith. Enghraifft o ddiffyg damcaniaeth Piaget yw ei bod wedi goramcangyfrif gallu llencyndod a thanamcangyfrif gallu babanod (Babakr, Mohamedamin & Kakamad, 2019). Un agwedd sy’n cael ei hanwybyddu yn ddamcaniaeth Bruner yw’r pryderon am brofiad y dysgwr fel man cychwyn, ac mae’r llall yn ymwneud â’r angen i ddilyn proses benodol o dyfu a datblygu profiad tuag at y nod a ddymunir (Zongy Deng, 2005).
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Plant yw ein dyfodl
[image: Group Work in the Classroom | How to Effectively Organise Group Rotations |  Teach Starter] 
(Holly, 2018)

Mae gweithio gyda phlant yn swydd bwysig a buddiol iawn. Rydych chi'n cael gwylio plant yn tyfu ac yn datblygu i fod yn bobl ifanc glyfar a gwybodus. Gall gwneud y math hwn o swydd fod yn anodd ac yn cymryd llawer o amser ond mae'r teimlad o helpu pobl ifanc yn wahanol.  Iddynt hwy rydym yn rhan fawr yn eu bywyd, rydym yn greu lle cyfforddus ble gallant ddod o hyd i wybodaeth newydd a'u helpu i ddatblygu eu sgiliau. Roedd Piaget a Bruner yn credu bod dysgu'n cael ei adeiladu'n weithredol; mae wedi ei roi yn ei gyd-destun; y mae'r cyd-destun canfydded yn bwydo i brosesau o lunio gwybodaeth yn hytrach na'i chaffael (O’Donovan, 2021). Disgrifiodd Piaget blant fel "gwyddonwyr bach" sy'n dysgu'n weithredol trwy arsylwi a rhyngweithio â'r byd o'u cwmpas (Gowrie, 2024). 
Gweithredu gwybodaeth yn y dosbarth
O fewn fy ystafell ddosbarth rydw i’n hoffi gweithredu gwybodaeth newydd mewn ffyrdd gwahanol. Gallai hwn fod yn ddiagram corryn, ar ffurf tabl neu hyd yn oed pwynt pŵer. Mae newid y ffordd, rydyn ni'n rhoi gwybodaeth yn yr ystafell ddosbarth yn helpu i gadw diddordeb plant a buddsoddi yn yr hyn rydyn ni'n ei wneud, tra hefyd yn ei gadw fel ffordd hwyliog o ddysgu. Credai Piaget (1976) mai archwilio a thrin eu hamgylchedd yn weithredol yw'r ffordd y mae plant yn dysgu. Rydym yn defnyddio damcaniaeth Piaget (1976) y tu mewn i’n hystafelloedd dosbarth i ganiatáu i blant ddysgu gwybodaeth yn annibynnol gan eu helpu i ddysgu am y byd eang o’u cwmpas.
Ydy plant yn ddysgwyr gweithredol?
(Cambridge Assessment, 2024)
[image: Getting started with Active Learning]Yn fy ystafell ddosbarth rydym yn defnyddio ymarferion sy'n annog y plant i fod yn ddysgwyr gweithredol a dod o hyd i wybodaeth yn annibynnol. Enghraifft o hyn yw ymarfer darllen, rydym yn rhannu'r plant yn grwpiau o 4. Mae gennym 32 o fyfyrwyr sy'n rhoi cyfanswm o 8 grŵp i ni. Yna rhoddir taflen i bob grŵp gyda thestun i'w ddarllen ac ar y cefn mae cwestiynau. Y nod yw, darllen y testun ac yna dadansoddi'r testun i ateb y cwestiynau a roddir. Ar ôl iddyn nhw wneud hyn i gyd, mae nhw wedyn yn mynd o gwmpas pob grŵp yn gofyn iddyn nhw pa atebion sydd ganddyn nhw os ydyn nhw'n debyg maen nhw'n gofyn i'w gilydd “o ble mae'r wybodaeth hon?” ac os ydyn nhw’n wahanol, maen nhw’n gofyn “sut?”. A ddarllenodd rhywun y cwestiwn yn anghywir neu ddim yn ei ddeall? Wnaethon nhw edrych ar y rhan anghywir o'r testun? Mae hyn yn eu helpu i ddeall pwysigrwydd prawf ddarllen a dysgu annibynnol. I ddeall mwy am y math hwn o ddysgu, edrychwch ar y ddolen hon a fydd yn eich cyfeirio at ddamcaniaeth datblygiad gwybyddol Bruner (1956): https://www.structural-learning.com/post/jerome-bruners-theories. 
Cymhathiad a llety Piaget
Fel rhan o fy mywyd bob dydd yn y gwaith rwyf wedi dod i sylweddoli bod defnyddio cymathiad a llety Piaget (1976) yn rhan ddefnyddiol iawn o’r gwaith rwy’n ei wneud. Enghraifft o hyn yw pan oedd Chad yn gweithio'n galed i gymathu'r dysgu newydd am ffracsiynau gan ddechrau gydag 1/2. Rydym wedi bod yn gweithio ar rannu pitsa gyda nifer wahanol o bobl a sut y byddem yn ei dorri ar gyfer cymaint â hynny o bobl. Fe wnaethon ni ddysgu iddo mai torri'r pitsa i swm cyfartal gwahanol yw'r union ffordd mae ffracsiynau'n gweithio. Mae'n cymryd amser i gymhathu'r ddealltwriaeth newydd hon gan ddefnyddio bwrdd gwyn i lunio meintiau gwahanol o ffracsiynau i fod yn weledol ymwybodol o bob un. Bydd Chad nawr yn mynd ymlaen i ddod o hyd i ffyrdd newydd o ddarparu ar gyfer y pethau y mae eisoes wedi'u dysgu am ffracsiynau. Gallai hyn olygu defnyddio pethau ym myd natur fel dail a’u rhannu’n gyfartal â’i ffrindiau neu’n syml rhannu byrbryd sydd ganddo. Credai Piaget fod un plentyn yn gallu deall ei brofiadau dywedir ei fod mewn cyflwr o gydbwysedd.
Annog plant i fod yn annibynnol 
Nid yw bod eisiau i blant fod yn annibynnol yn golygu eu gadael i addysgu eu hunain, ond yn fwy am roi amser a lle iddynt fod yn ddysgwyr annibynnol. Gallwn annog plant i fod yn annibynnol trwy gael amserau yn y diwrnod ysgol i ysgrifennu stori greadigol neu ysgrifennu am rywbeth y maent yn ei wybod yn barod. Drwy wneud hynny rydym yn eu dysgu i fyfyrio ar bethau y maent eisoes yn eu gwybod. Rydym yn defnyddio hwn fel rhan o gwricwlwm asgwrn cefn Bruner (1956). Yng nghwricwlwm troellog Bruner, mae deunydd astudio wedi’i strwythuro yn y fath fodd fel ei fod yn atgyfnerthu cof semanteg yn barhaus wrth ehangu arno ar bob cam o’i ddatblygiad, gan sicrhau bod adalw cof a chof gweithdrefnol yn cael eu cryfhau’n barhaus (WJEC, 2023). 
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