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Dylunio a chynnal astudiaeth ymchwil ar raddfa fach, a gwerthuso’n feirniadol effaith offer ymchwil a ddewiswyd, a’r data, ar y dysgwyr ac ar eich ymarfer proffesiynol
Cyflwyniad
Fy nghwestiwn ymchwil yn yr aseiniad yma yw ‘Beth yw’r berthynas rhwng rhannu Meini Prawf Llwyddiant gyda’r disgyblion ac ansawdd dysgu?’ I ateb y cwestiwn ymchwil yma, byddai’n cyfweld ag Arweinydd Asesu un ysgol, ac yn danfon holiaduron i staff yr ysgol yma i ddarganfod eu barn ar Asesu ar gyfer Dysgu, a rhannu Meini Prawf Llwyddiant yn fwy penodol. Fel dangosir y teitl, byddaf hefyd yn gwerthuso’n feirniadol effaith yr holiadur a chyfweliad, yn ogystal â’r data ar y dysgwyr ac ar fy ymarfer proffesiynol. Felly, nod a phwrpas yr astudiaeth yma yw archwilio canfyddiadau staff o Asesu ar gyfer Dysgu, gan ganolbwyntio’n benodol ar yr elfen o rannu Meini Prawf Llwyddiant gyda’r dysgwyr, gyda'r trosolwg o wella fy ymarfer proffesiynol.  
Gellir galw Asesu ar gyfer Dysgu (AagD) yn asesu ffurfiannol, sy’n golygu’r “broses o ddarganfod y man y mae dysgwyr wedi’i gyrraedd o fewn continwwm dysgu, y man y mae angen iddynt anelu ato, a’r dull gorau o gyrraedd y man hwnnw” (Llywodraeth Cynulliad Cymru, 2010). Mae yna 4 math o AagD, rhywbeth mi fyddai’n sôn mwy amdano yn yr adolygiad llenyddiaeth. Fel dywedais eisoes, Meini Prawf Llwyddiant (MPLl) yw’r elfen byddai'n edrych arno. Dywed Jones (2017, t. 108), bod Meini Prawf Llwyddiant yn “disgrifio sut y bydd yr athro a’r disgyblion yn gwybod eu bod wedi cyflawni bwriad y dysgu”. Mae AagD yn hynod o bwysig yn y byd addysg, yn enwedig yn yr amser presennol gyda’r Cwricwlwm i Gymru ar fin dod allan yn ysgolion, gan fod “asesu yn rhan sylfaenol o Gwricwlwm i Gymru ac yn greiddiol i’r broses ddysgu” (Hwb Llywodraeth Cymru, 2020). Seilia’r Cwricwlwm newydd ar gontinwwm dysgu, ac yn ôl y wefan Hwb Llywodraeth Cymru, mae cynnydd dysgwyr ar hyd y continwwm yma yn ganolog i’r Cwricwlwm, gydag asesu yn “chwarae rhan sylfaenol o ran galluogi pob dysgwr unigol i wneud cynnydd” ar gyflymder priodol, gyda’r gefnogaeth a'r her briodol.  
I ymchwilio’r cwestiwn ymchwil, byddai’n defnyddio gwahanol agweddau a dulliau ymchwil. Defnyddiais Agwedd Fosaig fel yr agwedd ymchwil, a chyfweliad a holiaduron fel fy nulliau. Byddai’n sôn mwy am yr agwedd a dulliau hyn yn y rhan methodoleg o’r aseiniad.  
Adolygiad Llenyddiaeth 
Yma, byddai’n edrych ar beth yw AagD, cyn mynd ati i ganolbwyntio’n fanylach ar rannu MPLl gyda dysgwyr. Byddai hefyd yn edrych ar dystiolaeth a ddefnyddir yn y canlyniadau a thrafodaeth, wrth edrych ar ganlyniadau’r cyfweliad a’r holiaduron. Dywed Geiriadur Collins (2020) taw’r diffiniad o asesu yw “a consideration of someone or something and a judgment about them”, ond yn fwy penodol i addysg, “the evaluation of a student’s achievement on a course”. 
Asesu crynodol ac asesu ffurfiannol (neu AagD) yw’r 2 fath o asesu. Mae asesu crynodol yn “evaluates pupil knowledge and achievement after a period of learning is complete” (National Foundation for Educational Research, 2018) Mae asesu ffurfiannol yn “frequent, interactive assessments of student progress and understanding to identify learning needs and adjust teaching appropriately” (OECD, 2002). O fewn asesu ffurfiannol, neu AagD, mae yna 4 elfen, sef rhannu meini prawf gyda disgyblion, ansawdd cwestiynau ac ansawdd y siarad, defnydd o adborth safonol a hunan asesu ac asesu cymheiriaid. Dywed Hwb Llywodraeth Cymru (2020), “dylai dysgu ar draws y cwricwlwm cyfan ddefnyddio ystod eang o ddulliau asesu”, felly er fy mod yn canolbwyntio ar rannu Meini Prawf Llwyddiant ar gyfer fy ymchwil, dylai’r 4 elfen yma cael ei ddefnyddio yn ysgolion. 
Fel soniais yn gynt, rhannu MPLl yw’r elfen byddai’n edrych arno. Hoffwn edrych yn gyntaf ar AagD yn gyffredinol. Dywed Yr Athro Donaldson (2015), “mae addysgu a dysgu da yn golygu dilyn egwyddorion asesu ar gyfer dysgu”. Dywed y ddogfen a ysgrifennwyd yn dweud bod AagD yn gadael i athrawon weld pa mor effeithiol mae eu dysgu, ac yn gadael i ddysgwyr i godi safonau ac i anelu’n uchel. Awgryma Dylan Wiliam (Dim dyddiad, dyfynnwyd yn Yr Athro Donaldson, 2015, t. 68) yn “bod asesu effeithiol gan athrawon yn gallu ‘dyblu’ cyflymder y dysgu”. Cytuna’r Education Endowment Foundation (2018) bod asesu ffurfiannol yn cyflymu dysgu disgyblion, wrth honni bod asesu ffurfiannol yn helpu disgyblion i neud “the equivalent of two months’ additional progress”. Er bod yr ymchwil a’r canlyniadau yma’n gadarn, gyda 25000 o ddisgyblion a 140 o ysgolion wedi cymryd rhan, mae rhaid nodi ac ystyried roedd y disgyblion yma yng Nghyfnod Allweddol 4, a mesurir eu cynnydd wrth ganlyniadau TGAU’r disgyblion. Dydyn ni ddim yn gwybod os byddai disgyblion Cyfnod Allweddol 2 yn neud cynnydd mwy cyflym, mwy araf neu efallai dim cynnydd o gwbl. Dydyn ni hefyd ddim yn gwybod pa dechnegau AagD roedd yn cael eu defnyddio mwyaf yn yr ysgolion yma, ac oes yna wahaniaethau yn yr effaith maent yn cael ar ddysgu disgyblion.  
Nawr, hoffwn edrych yn fanylach ar fy elfen ddewisol, sef rhannu MPLl gyda’r dysgwyr. Yn ôl gwaith ymchwil gan DeLuca et al. (2018, t.16), “success criteria was the second most helpful approach across students”. Mae hyn yn dipyn o dopig llydan, ac felly byddaf yn canolbwyntio’n bennaf ar lenyddiaeth bydd yn cefnogi, neu falle’n gwrthwynebu'r hyn rwy’n darganfod yn ystod fy ngwaith ymchwil, a fydd yn cael ei drafod yn yr adran ‘Canlyniadau a Thrafodaeth’ o’r gwaith.  
Edrychaf yn gyntaf ar y ffyrdd o rannu MPLl. Dywed Clarke (2008, dyfynnwyd yn Read a Hurford, 2010) dylai MPLl cael ei “generated by pupils, or they have little meaning and less impact on learning.” Cefnoga Jones (2017, t. 108) hyn gan ddweud “mae’r athrawon gorau’n gweithio gyda’r disgyblion i bennu’r meini prawf llwyddiant” a'i fod yn “galluogi nhw weld yn gliriach berthnasedd gweithgareddau dosbarth. Hefyd cytuna ddogfen gan Lywodraeth Cynulliad Cymru (2010, t.28) bod creu MPLl fel dosbarth yn bwysig gan nodi “fel arfer bydd dysgwyr yn creu meini prawf llwyddiant o ansawdd gwell pan fyddan nhw’n gweithio ar y cyd”. Mae yna hefyd rhagor o fuddion o greu MPLl ar y cyd, fel nodwyd yn ddogfen gan Ysgol Gynradd Halley (2016, t.16), a noda bod “children become more independent” a'u bod ganddynt fwy o berchnogaeth dros eu dysgu. Noda’r ysgol bod yna cyrhaeddiad uwch a bod plant sydd yn cyflawni’n uwch yn gallu dysgu plant sydd yn cyflawni’n is yn well. Noda ddogfen ar Gwricwlwm Gogledd Iwerddon (2007, t.12) y buddion o ddefnyddio MPLl, a'i fod yn “cultivate independent learners, provide effective feedback and create confidents pupils who contribute to activites”. Symudir ymlaen i ddweud fod rhannu MPLl yn annog disgyblion i fod yn fwy annibynnol yn eu dysgu, gan ei fod yn fwy ymwybodol o beth sydd angen iddynt neud a sut byddant yn cael eu hasesu, sydd yn eu galluogi i asesu gwaith ei hunain i ddarganfod lle mae angen iddynt wella.  
Dengys ddogfen gan Ysgol Gynradd Halley (2016, t.14) rhestr o beth sydd yn wneud MPLl effeithiol, yn cynnwys sicrhau bod MPLl yn weledol ac ar gael i blant i allu edrych a’i wirio yn ystod y wers. Cefnoga gwaith ymchwil gan DeLuca et al. (2018, t. 17-18) hyn, gan ddweud bod disgyblion wedi dweud eu bod yn defnyddio “learning goals and success criteria displayed on their classroom walls” a'u bod wedi “referenced these regularly to monitor their progress during individual and group work periods”. Clyma hyn gyda buddion MPLl rydw i wedi sôn amdano’n barod, gan ei fod yn haws iddynt allu gwirio gwaith ei hunain os mae’r MPLl yn weledol iddynt.   
Methodoleg
Fel noda’n barod, yr agwedd defnyddiais oedd yr Agwedd Fosaig, a defnyddiais holiaduron a chyfweliad fel fy nulliau ymchwil. Yma, byddai’n trafod a gwerthuso’r agwedd a’r dulliau yma, gan ddechrau gyda’r Agwedd Fosaig. Mae’r Agwedd Fosaig “brings together a range of methods for listening to young children about their lives” (Clark, 2011) Datblyga’r Agwedd Fosaig ar gyfer gwrando ar lais y plentyn, er na cafodd unrhyw blentyn ei gynnwys yn fy ngwaith ymchwil.  
Defnyddiais holiaduron a chyfweliad i ddarganfod barn oedolion, er gofynnir rhai cwestiynau yn y cyfweliad am farn y plant. Dosbarthir holiaduron fel arfer fel ymchwil meintiol, a chyfweliadau fel ymchwil ansoddol. Yn ôl Cohen, Manion a Morrison (2007, t. 96), mae’n “important to combine quantitative and qualitative methodologies for data collection”. Dywed Geiriadur Caergrawnt (2020), bod data meintiol yn “related to information that can be shown in numbers and amounts”, a dywed hefyd (Geiriadur Caergrawnt, 2020) bod data ansoddol yn “based on information that cannot be easily measured, such as people’s opinions and feelings, rather than on information that can be shown in numbers”. Er hyn, mae’r holiadur fe wnes i ddefnyddio i gasglu ymchwil hefyd yn gofyn am farn athrawon, felly cynhwysir yr holiadur rhai cwestiynau meintiol, ac mae yna rhai cwestiynau am eu barn sydd yn gallu cael eu casglu mewn modd ansoddol. 
Edrychir Cohen Manion a Morrison (2007, t. 157-158) ar y dilysrwydd a dibynadwyedd o holiaduron. Dywed does dim ffordd o wybod os mae cyfranogwyr yn llanw’r holiaduron yn gywir ac yn onest. Cynhwysa'r llyfr enghreifftiau o gryfderau holiaduron dros gyfweliad, yn cynnwys eu bod gyda thuedd i fod yn fwy dibynadwy oherwydd bod holiaduron yn ddienw, ac felly yn fwy tebygol o gynnwys atebion mwy onest. Edrychai’n fanylach ar hyn tuag at ddiwedd y fethodoleg, ynghyd â materion moesegol eraill. Edrychir y llyfr ar yr anfanteision o ddefnyddio holiaduron, yn cynnwys bod yr ymchwilydd methu ateb cwestiynau am yr holiadur, neu egluro unrhyw gamddealltwriaeth sydd wedi digwydd. Sonia hefyd am y problemau sydd yn dod gyda chwestiynau caeedig, a chwestiynau penagored. Os mae yna lawer o gwestiynau caeedig, all yr holiadur cael diffyg o ystod wahanol o atebion, ac ni fydd y cyfranogwyr yn gallu ehangu ar eu hatebion. Ond ar y llaw arall, os cynhwysa lawer o gwestiynau penagored, falle bydd y cyfranogwyr yn anfodlon i ysgrifennu eu hatebion am ba bynnag rheswm. Wrth gadw hyn mewn golwg, sicrheais fod fy holiadur yn cynnwys ystod o gwestiynau caeedig a phenagored.   
Edrychir Cohen Manion a Morrison hefyd ar y dilysrwydd a dibynadwyedd o gyfweliadau. Defnyddiais gyfweliad lled-strwythuredig, sydd yn “combines some structured questions with some unstructured exploration”. (Wilson, 2014) Mae hyn yn fy ngalluogi i gadw at ryw fath o drefn, ond hefyd yn sicrhau fy mod yn gallu ehangu ar rywbeth rydw i’n gofyn, neu dywed y cyfranogwr, i adeiladu fy nealltwriaeth neu i sicrhau ffeithiau. Disgrifia Davies (2017, t. 174) y cyfweliad lled-strwythuredig fel “cyfuniad o’r ddau”, sef cyfweliad strwythuredig a chyfweliad distrwythur, a taw cyfweliad lled-strwythuredig “yw’r dull gorau yn aml”. Dywed y llyfr gan Cohen, Manion a Morrison (2007, t.150-155) taw “one cause of invalidity is bias”, a taw un achos o duedd yw barn a disgwyliadau'r ymchwilydd. Pan oeddwn yn neud fy nghyfweliad, roeddwn yn sicrhau nad oedd fy nghwestiynau yn cynnwys unrhyw duedd a ddim yn arwain y cyfranogwr i ateb mewn unrhyw ffordd arbennig. Doeddwn hefyd ddim yn gwybod llawer am AagD a rhannu MPLl cyn neud y gwaith ymchwil yma, felly roedd hyn hefyd yn golygu nag oeddwn yn dangos unrhyw duedd yn ystod y cyfweliad a gwaith ymchwil gan nad oedd gen i unrhyw syniadau roeddwn yn ffafrio mwy nag eraill. Peth arall sydd yn gallu effeithio ar ddilysrwydd cyfweliad yw’r cyfwelydd yn camddeall beth mae’r cyfranogwr yn ceisio dweud, neu, i’r gwrthwyneb, y cyfranogwr yn camddeall beth mae’r cyfwelydd yn gofyn.   
Danfonais ddolen yr holiadur i’r ysgol cyn y diwrnod ymchwil, a derbyniais y 7 ymateb cyn y diwrnod ymchwil. Cafodd yr holiadur ei greu trwy Microsoft Forms, a danfonais yr holiadur i un aelod o staff i rannu gyda gweddill y staff.  Roeddwn hefyd wedi cyfweld ag un aelod o staff, Arweinydd Asesu'r ysgol dros Microsoft Teams oherwydd yr amgylchiadau presennol. Cynhwysais 17 o gwestiynau yn yr holiadur, a chynhwysais 15 o gwestiynau yn y cyfweliad.   
Edrychaf nesaf ar gyfyngiadau’r ymchwil, a sut byddai’n bosib cryfhau’r fethodoleg os oeddwn am wneud yr ymchwil yma eto. Cyfyngiad sy’n dod yn syth i’r meddwl yw maint y sampl. Byddai’n haws i weld patrymau a chael canlyniadau mwy dibynadwy os roeddwn wedi defnyddio mwy o sampl. All hyn fod wrth gyfweld a pob aelod o staff a oedd wedi cwblhau’r holiadur, danfon holiaduron i fwy nag un ysgol, a chynnwys plant yn yr ymchwil. Byddai cyfweld a rhagor o bobl yn golygu gwario rhagor o amser, oherwydd byddai angen rhagor o amser i gyfweld a nhw, a byddai angen rhagor o amser i fynd trwyddo’r canlyniadau a’u dadansoddi. Gyda danfon mwy o holiaduron allan, byddai hyn ddim yn cymryd llawer o amser gan eu bod yn rhithiol, ac mae’r rhaglen Microsoft Forms yn gwneud graffiau allan o’r atebion yn awtomatig. Yr unig beth fyddai’n cymryd mwy o amser gyda holiaduron byddai dadansoddi'r data ni all cael eu rhoi mewn i raffiau sef data ansoddol.  
Roedd cynnwys plant yn yr ymchwil hefyd yn un ffordd fe wnes i awgrymu gallwn gynyddu maint y sampl. Ond, mae’n rhaid cadw mewn golwg y goblygiadau ychwanegol sydd yn dod wrth ymchwilio gyda phlant. Dwy ffordd o gynnwys plant yn y gwaith ymchwil yw trwy eu cyfweld, neu eu harsylwi yn ystod gwersi. Os rydyn yn defnyddio plant yn ein hymchwil, mae’n bwysig cofio falle eu bod methu rhoi cydsyniad gwybodus oherwydd nad ydyn yn deall yn hollol yr ymchwil, falle oherwydd ei oedran, neu oherwydd ei lefel o ddealltwriaeth, ac fe ddylai ymchwilwyr defnyddio cytundeb y plant yn y sefyllfa hon yn lle. (CGA, Dim Dyddiad) Yn ôl CGA, golygir hyn “bod y plant yn cytuno i wneud yr hyn y gofynnir iddynt ei wneud, a’u bod yn gallu dweud na cyn – neu yn ystod – y gweithgaredd ymchwil.” Os roeddwn am ddefnyddio plant yn fy ngwaith ymchwil, mi fyddai’n defnyddio cyfweliad neu/ac arsylwad. Bydden i ddim yn defnyddio holiadur gyda phlant, yn enwedig plant ifanc. Dywed Davies (2017, t. 172), bod angen “lefel penodol o lythrennedd i allu cwblhau holiadur felly cyfyngedig yw ei ddefnydd gyda disgyblion iau a disgyblion sydd â llythrennedd cyfyngedig yn yr iaith a ddefnyddir yn yr holiadur”. Gwelwir yr un broblem yn codi wrth wneud cyfweliadau gyda phlant. Efallai byddai plant iau, neu blant sydd â sgiliau iaith gyfyngedig ddim yn deall y cwestiynau, ac felly ddim yn rhoi atebion dibynadwy a dilys. Felly, bydden i’n defnyddio arsylwadau gyda phlant ifanc, ac yn tueddi i ddefnyddio cyfweliadau gyda phlant hyn, yn ogystal ag arsylwadau gyda’r oedran hyn hefyd.  
Wrth gynnal unrhyw waith ymchwil, mae’n bwysig dilyn moeseg. Mae BERA wedi cyhoeddu ‘Ethical Guidelines for Educational Research’ (2018), sydd yn cynnwys pob math o ganllawiau sydd angen eu dilyn wrth wneud gwaith ymchwil. Mae'r rhain yn cynnwys caniatâd a chydsyniad, yr hawl i dynnu allan a phreifatrwydd a sut mae’r data yn cael ei storio. Dilynais y canllawiau yma tra’n wneud yr ymchwil, yn ogystal â Chod Ymarfer Moeseg ac Integredd Ymchwil Prifysgol Cymru y Drindod Dewi Sant, Polisi Rheoli Data Ymchwil y Brifysgol, a Chanllawiau Ymchwil-Moeseg y Cyngor Gweithlu Addysg. Nodais yn y ffurflen foeseg pa ddeunyddiau moeseg roeddwn yn defnyddio. Mae’r ffurflen foeseg yn rhan bwysig o bob gwaith ymchwil, oherwydd ei fod yn lleihau unrhyw risg i unrhyw berson sy’n cymryd rhan, boed y cyfranogwyr neu’r ymchwilydd, ac mae’n rhaid i’r ffurflen hefyd cael ei chymeradwyo cyn gall unrhyw waith ymchwil mynd yn ei flaen. Cynhwysa’r ffurflen foeseg sawl adran, ac mi fydd y copi llawn ar gael yn atodiad y gwaith yma. Mae’n rhaid i’r ffurflen cynnwys enwau a manylion cysylltu’r ymchwilwyr, deunyddiau cyfarwyddyd moesegol, manylion yr ymchwil, beth fyddwn yn eu defnyddio yn yr ymchwil, manylion y cyfranogwyr i sicrhau eu bod ddim yn unigolion bregus, manylion ddi-enw'r cyfranogwyr a’r ffyrdd byddwn yn lleihau unrhyw risg. Roeddwn hefyd gorfod llenwi ffurflenni eraill cyn gwneud yr ymchwil, sef ffurflen a llythyr caniatâd, a bydd hefyd ar gael yn yr atodiad.  
Yn ôl BERA (2018, t.9), “researchers should do everything they can to ensure that all potential participants understand, as well as they can, what is involved in a study.” Symudir y wefan ymlaen i ddweud dylai bod y cyfranogwyr yn ymwybodol o pam maent yn cymryd rhan, beth fyddant yn cael ei ofyn i wneud, beth fydd yn digwydd i’r wybodaeth byddant yn rhoi a sut bydd y wybodaeth yn cael ei ddefnyddio. Mae cyfrinachedd ac anhysbysrwydd hefyd yn rhan mawr o foeseg ymchwil. Yn ôl y CGA, ystyr cyfrinachedd yw “peidio â datgelu gwybodaeth gan gyfranogwyr, mewn unrhyw ffordd a allai ddatgelu pwy yw’r unigol hwnnw neu alluogi olrhain yr unigolyn hwnnw”, tra bod anhysbysrwydd yn golygu “na all yr ymchwilydd nac unigolyn arall adnabod y cyfranogwr o’r wybodaeth a ddarparwyd.” (CGA, Dim Dyddiad). Felly, roedd yr holiadur defnyddiais yn anhysbys oherwydd doeddwn ddim yn gwybod eu henwau, ond roedd y cyfweliad yn gyfrinachol, oherwydd roeddwn yn gwybod ei henw, ond dydw i heb ddatgelu’r wybodaeth yna i unrhyw berson arall. Cytuna Cohen, Manion a Morrison (2007, t.64) gyda hwn, wrth ddweud “a respondent completing a questionnaire that bears absolutely no identifying marks – names, addresses, occupational details or coding symbols – is ensured complete and total anonymity.” Doeddwn i ddim yn gwybod eu henwau, lle roeddent yn byw a doedd dim ffordd o godio. Yr unig beth roeddwn yn gwybod eu bod yn gweithio mewn ysgol gynradd drefol Cymraeg, ac roeddwn hefyd yn gwybod enw’r ysgol. Ond, bydden i methu ei adnabod yn unigol o’r holiaduron. Symudir y llyfr gan Cohen, Manion a Morrison ymlaen i ddweud bod cyfranogwr yn cytuno i “face-to-face interview, on the other hand, can i in no way expect anonmyity. At most, the interviewer can promise confidentiality.”  
Canlyniadau a Thrafodaeth
Yma, mi fyddai’n edrych ar gwestiynau sydd ym mherthnasol i’r holiaduron a’r cyfweliad yn fras. Bydd yr holl atebion o’r holiaduron, yn ogystal â transcript y cyfweliad ar gael yn atodiad y gwaith. Cynhwysa'r holiaduron amrywiaeth o ddata meintiol a data ansoddol, ac fe gefais 7 ymateb i’r holiadur. Cyfwelais ag un aelod o staff. Gofynnais gwpl o gwestiynau amdano AagD yn gyffredinol i ddechrau’r holiadur a’r cyfweliad, cyn symud ymlaen i ganolbwyntio’n fanylach ar rannu MPLl gyda dysgwyr. Un o gwestiynau’r holiadur oedd  “A oes gan eich ysgol bolisi ar gyfer Asesu ar gyfer Dysgu?” Doeddwn ddim yn synnu i weld fod y 7 o’r cyfranogwyr wedi ticio “Oes”. Arweinia'r cwestiwn nesaf ymlaen o hyn, wrth ofyn iddynt i esbonio’n gryno beth yw cynnwys y polisi. Amrywia’r atebion, wrth gynnwys pa strategaethau maent yn defnyddio a pham, ac yn fwy penodol, pa rhai i ddefnyddio ym mhob blwyddyn ac ym mhob cyfnod allweddol, y rhesymau pam maent yn eu defnyddio, pa mor aml maent yn nodi MPLl, er enghraifft roedd un cyfranogwr wedi dweud bod ganddynt amserlen i ddilyn, gyda MPLl yn cael ei ddefnyddio o leiaf pedair gwaith y tymor yn y gwersi iaith, sut i gyflwyno’r MPLl, eu defnydd o nodi nod i bob gwers, defnyddio sticeri i nodi dealltwriaeth y disgyblion o’r nod. Dywed yr atebion hefyd bod yna fformat penodol i’w ddilyn wrth gyflwyno MPLl, a bod y polisi yn trafod pwysigrwydd asesu yn ffurfiannol, yn ogystal â sut i asesu yn grynodol. Dywed un cyfranogwr bod y gwaith yn cael ei asesu’n unol a’r MPLl, a bod y disgyblion yn cael eu gosod seren a dymuniad yn dilyn eu gwaith. Dywed y cyfranogwr yma eu bod hefyd yn gosod targedau’r disgyblion o amgylch y dosbarth fel eu bod yn ymwybodol ohonynt. Gofynnais hefyd yn y cyfweliad iddynt i egluro rôl MPLl ym mholisi AagD yr ysgol. Dywed bod MPLl yn “ganolog” yn y polisi asesu, ac wedi “newid sawl gwaith dros y blynyddoedd diwethaf”. Dywed y cyfranogwr bod yr ysgol yn defnyddio MPLl yn rheoliad yn y dosbarth, a taw’r “isafswm bob hanner tymor i ni fod eu defnyddio tair gwaith yn llythrennedd, Cymraeg, Saesneg a Mathemateg.”  
Nesaf, gofynnais i’r cyfranogwyr i esbonio’r ffyrdd neu’r strategaethau maent yn defnyddio i rannu MPLl gyda’r disgyblion. Gwelais fod y disgyblion yn rhan fawr o hyn, gydag un cyfranogwr yn nodi mae dim ond weithiau mae’r athrawon yn nodi’r MPLl, ac ar amseroedd eraill, mae’r MPLl yn cael ei nodi fel dosbarth. Dywed cyfranogwr arall bod y disgyblion, fel dosbarth yn “dadansoddi darnau gwaith ac yn trafod y cynnwys angenrheidiol” cyn eu rhestri ar ffurf MPLl, a bydd yn cael “eu gludo ar ddechrau’r darn gwaith”. Mae hyn yn rhoi cyfle i’r disgyblion i wirio eu gwaith wrth gwblhau hunan asesu neu asesu cyfoed. Derbyniais atebion hefyd o ran pa mor aml maent yn defnyddio MPLl, gydag un cyfranogwr yn dweud eu bod yn ei ddefnyddio “ar ddechrau pob ffurf ysgrifennu neu uned o waith”, a'i fod yn cael ei gyflwyno ar ffurf grid, sydd yn dilyn polisi’r ysgol. Ateb arall derbyniais oedd o ran pryd maent yn defnyddio MPLl yn y wers, gydag un cyfranogwr yn dweud ei fod yn ei ddefnyddio tra cyflwyno’r wers, wrth atgoffa’r disgyblion am y MPLl yn ystod y wers. Eglurodd un cyfranogwr sut maent yn cyflwyno MPLl i blant o wahanol allu, gan esbonio bod y plant sydd yn gallu darllen a deall yn cael eu gosod MPLl a’r ddechrau’r dasg, gyda’r cyfle i drafod hyn “i sicrhau eu dealltwriaeth”. Dywed y cyfranogwr bod y disgyblion sy’n llai rhugl wrth ddarllen yn derbyn MPLl ar lafar gan aelod o staff. Gofynnais y cwestiwn yma i’r cyfranogwr cyfweliad hefyd, a dywed mi fyddai hi’n naill ai’n modeli’n gyntaf, neu yn ysgrifennu fel dosbarth i sicrhau dealltwriaeth.  
Gofynnais i’r cyfranogwyr pryd roeddent yn dueddol o rannu MPLl gyda’r disgyblion yn ystod eu gwersi. Roedd hyn yn gwestiwn amlddewis, gyda 6 yn ticio “ar ddechrau’r wers”, 3 yn ticio “yng nghanol y wers”, a dim ond 1 yn ticio “ar ddiwedd y wers”. Gofynnais gwestiwn tebyg yn y cyfweliad, wrth ofyn a oedd y cyfranogwr yn credu bod MPLl yn ffordd dda o ddechrau gwers. Atebodd “na”, ac esbonio bod angen i’r disgyblion ffeindio fe ambell waith. Ailadroddodd yr ateb yma i ddweud na, dim ar ddechrau gwers, yn enwedig yn iaith. Roedd cwestiwn arall yn yr holiadur yn rhoi atebion tebyg pan ofynnais amdano’r strategaethau MPLl sy’n gweithio gorau i’r cyfranogwyr. Esboniodd un cyfranogwr pryd mae’n dueddol o rannu MPLl, gan ddweud ei fod ddim yn ei rannu ar ddechrau’r wers, gan fod angen i’r disgyblion “ddysgu am y dasg a sut i lwyddo yn gyntaf”. Dywed llawer o'r cyfranogwyr eu bod yn cynnwys y plant, wrth “cael y disgyblion i greu a meddwl am nodweddion meini prawf ei hunain”, cael y plant i “gyfrannu at y meini prawf”, a chyd-greu'r MPLl. Roeddent hefyd yn cynnwys plant wrth drafod fel dosbarth, trafod ar lafar, a rhoi cyfle i’r disgyblion i drafod ymysg ei gilydd.
Casgliad 
Felly, wrth edrych dros fy nghanlyniadau ac ymchwil, gallaf ddod at y casgliad bod athrawon yn hoff o’r dull rhannu Meini Prawf Llwyddiant, er dim dyma’r ffefryn dull gydag athrawon. Dysgais lawer am AagD a MPLl yn ystod y gwaith yma, yn ogystal â dysgu tipyn bach am y strategaethau AagD eraill, ac mi fyddai’n cadw’r rhain mewn golwg pan fyddai allan yn yr ystafell dosbarth. Mi fyddai’n eu treialu tra allan ar PAP i ddarganfod barn fy hunan amdano’r strategaethau.   
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