
Bwyd a Diod



Bwyd a Diod

Gofynnwch i bawb: ‘Eisteddwch ar y mat.’

Dywedwch wrth bawb: ‘Rydych chi’n mynd i chwarae gêm.’

Dywedwch wrth bawb: ‘Byddwch yn chwarae gêm am fwyd a diod.’

Dywedwch wrth bawb: ‘Gwyliwch a gwrandewch yn ofalus ar y cyfarwyddiadau.’

Dywedwch wrth bawb: ‘Edrychwch ar y mat gymorth unrhyw bryd sydd angen.’

Dywedwch a dangoswch: ‘ Rholiwch, symudwch, cwestiynwch ac atebwch.’

Dywedwch wrth bawb y cwestiwn i ymarfer: ’Wyt ti’n hoffi bwyta...?’
Dywedwch wrth bawb sut i ymateb: ‘Ydw, rydw i’n hoffi...’ / ‘Nac ydw, dydw i ddim yn hoffi...’

tick = .... tic cross = .... croes

Yr enillwr bydd y cyntaf i gyrraedd diwedd y bwrdd.

Cyfarwyddiadau Cynorthwydd Dosbarth



Instructions
1. Start on the ‘dechrau’ square in the corner. - Dechreuwch ar y sgwâr ‘dechrau’.
2. Roll the dice to move. - Rholiwch y dis i symud.
3. When you arrive on a square, you will need to answer the question. - Atebwch y cwestiwn sydd ar y sgwâr.

4. The winner is the first player back to the ‘diwedd’ square. - Y cyntaf i gyrraedd y sgwâr ‘diwedd’ sy’n ennill.

Bwyd a Diod

All the players ask you the question: Do you like to eat ....? - Wyt ti’n hoffi bwyta...? 

Look to see if your square has a tick or cross under it. - Edrychwch i weld os oes tic neu groes ar eich sgwâr.

If it’s a tick, you answer the question: Yes, I like .... - Os taw tic sydd yno, atebwch y cwestiwn gyda, ‘Ydw, rydw i’n hoffi...’

If it’s a cross, you answer the question: No, I don’t like... - Os taw croes sydd yno, atebwch y cwestiwn gyda, ‘Nac ydw, dydw i ddim yn hoffi...’

It is now the next players turn. - Mae hi nawr yn dro’r chwaraewr nesaf.

Instructions for children
Rholiwch – Symudwch – Cwestiynwch - Atebwch

Roll – Move – Question – Answer

Q: Cwestiynau i’w ymarfer: ’Wyt ti’n hoffi bwyta...?’
A: Atebion i’r cwestiynau: ‘Ydw, rydw i’n hoffi...’ 

‘Nac ydw, dydw i ddim yn hoffi...’



Bwyd a Diod
Mat Iaith

Sweets    -   losin

Cheese   -   caws

Potatoes   -   tatws

Sandwiches   -   brechdanau

Banana    -    banana

Orange juice   -   sudd oren

Biscuits   -   bisgedi

Grapes   -   grawnwyn

Cake   -   cacen

Vegetables   -   llysiau

Carrots   -   moron

Jacket potato   -   ffa pob

Bread roll   -   bara

Pasta   -   pasta

Toast and Jam   -   tost a jam

Strawberries   -   mefus

Water   -   dŵr

Fish   -   psygod

Milk   -   llaeth

Q

Wyt ti’n hoffi bwyta ___ ?

A

Ydw, rydw i’n hoffi bwyta ___.
Nac ydw, dydw i ddim yn hoffi ___.
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