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Heb os nac oni bai, mae datblygu medrau llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol dysgwyr wedi dod yn flaenoriaeth ac yn gyfrifoldeb pwysig i bob athro yng Nghymru. Pwysleisia Donaldson (2015, tud.40) yn gryf bod y tair elfen yma’n gyfrifoldebau trawsgwricwlaidd erbyn hyn a bod angen sicrhau bod “plant a phobl ifanc yn datblygu lefelau cymhwysedd uchel yn yr agweddau hynny a’u bod yn cael y cyfleoedd aml i’w datblygu, eu hymestyn a’u cymhwyso ar draws y cwricwlwm”. Cyflwynwyd y fframwaith llythrennedd a rhifedd yn 2013 gyda’r amcan o “helpu athrawon pob pwnc i adnabod a chynnig cyfleoedd i ddysgwyr gymhwyso llythrennedd a rhifedd ar draws y cwricwlwm” (Yr Adran Addysg a Sgiliau, 2013, tud.4) sy’n amlygu pwrpas integreiddio’r fframwaith ym mhob agwedd o’r cwricwlwm. Gwelwyd dyfodiad y fframwaith cymhwysedd digidol ychydig yn hwyrach yn 2016 ond nid yw hyn i ddweud dylid rhoi llai o ffocws ar ei gynnwys, dylid datblygu’r tri chyfrifoldeb yn gyfartal ar draws y cwricwlwm. 
Pwysleisir gan Yr Adran Addysg a Sgiliau (2013) mai pwrpas y FfLlRh yw i ddysgwyr caffael a chymhwyso’r sgiliau mewn sefyllfaoedd ymarferol a phriodol i’w bywyd go iawn. Efelychir hyn gan Estyn (2011, tud.15) wrth iddynt egluro bod yr ysgolion hynny sydd ag arfer da wrth gynllunio yn sicrhau bod eu dysgwyr “yn caffael, yn datblygu, yn ymarfer, yn cymhwyso ac yn mireinio eu medrau ar draws pob maes dysgu ac mewn amrywiaeth o gyd-destunau. Allweddol yw hi felly i ysgolion gydnabod arfer da Estyn er mwyn sicrhau bod y disgyblion yn caffael ac yn ymarfer y sgiliau yn gyson ar draws y cwricwlwm. 
Amlyga Barnes (2015) y dylai darllen, ysgrifennu, gwrando a siarad cael eu defnyddio mewn cyd-destun pwrpasol ac ehangach ar draws holl brofiadau ysgol. Efelycha hyn taw ni ddylid cyfyngu sgiliau llythrennedd i wers iaith yn unig, ond yn hytrach dylai’r sgiliau cael eu datblygu ar draws y cwricwlwm yn union fel awgrymiad Llywodraeth Cymru. Esbonnir gan Yr Is-adran Cwricwlwm (2017) bod datblygu sgiliau LlaRh yn gyson yn allweddol er mwyn i bob dysgwr chwarae rôl weithgar a chyfrannu’n hyderus i bob agwedd o gymdeithas. Rhoddir cryn bwyslais ar fod yn fedrus mewn LlaRh i bob unigolyn erbyn hyn ac felly mae’n bwysig paratoi ein hunigolion ar gyfer y byd mawr sy’n gofyn am agweddau cryf o sgiliau llythrennedd a rhifedd. Amlinellir hefyd gan Yr Is-adran Cwricwlwm (2017, tud.2) bod angen y sgiliau i “fodloni gofynion a disgwyliadau bywyd yn yr unfed ganrif ar hugain”. Pwysleisia hyn bod ein disgyblion erbyn heddiw yn byw yn yr oes ddigidol a bod technoleg yn rhan fawr o fywydau’r ganrif hon. Mae hyn yn cefnogi awgrymiad Donaldson (2015) bod angen cynnwys Cymhwysedd Digidol yn ogystal fel cyfrifoldeb trawsgwricwlaidd gan fod galw mawr am fedrusrwydd technolegol yn y gweithle ac felly mae angen datblygu sgiliau digidol dysgwyr ym mhob cyd-destun ac yn ystod pob cyfle posib.
Safbwynt a gall godi wrth ystyried y tair elfen yma fel cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd yw’r gallu i asesu a sicrhau bod disgyblion yn gwneud cynnydd ym mhob un o’r tair elfen. Penderfyna rhai athrawon datblygu elfen o rifedd o fewn cyd-destun pwnc arall tu hwnt i’r pwnc traddodiadol o ‘Fathemateg’. Gellir cymhwyso agweddau o rifedd i bynciau eraill os yn berthnasol ac efallai bod hyn yn haws i gyflwyno sgil Mathemategol mewn modd byddai gan ddisgyblion gwell ddealltwriaeth. Mae Pound a Lee (2015) o’r farn taw wrth gymhwyso sgiliau rhifedd mewn meysydd neu gyd-destun gwahanol i’r arfer, caiff dealltwriaeth ac ymwybyddiaeth dysgwyr eu herio a’u cyfoethogi. Amlinella Haylcok a Thangta (2007) hefyd y gellir dewis thema neu brosiect nad yw’n cysylltu i un pwnc penodol o’r cwricwlwm ond yn hytrach yn targedu sawl agwedd a fyddai’n galluogi i sgiliau rhifedd fod yn rhywbeth realistig lle mae dysgwyr yn gweld pwrpas iddo. Awgryma hyn felly bod cymhwyso rhifedd ar draws y cwricwlwm yn rhoi gweledigaeth i’r disgyblion am bwysigrwydd sgiliau rhif. Er hyn, amlyga Barnes (2015) bod asesu’r dysgu yn profi her os nad yw nod ac amcanion y dysgu’n glir a bod dulliau trawsgwricwlaidd yn amlygu sialens gan fod nifer o asesiadau ysgolion yn rhai cyffredinol a thicio bocs sy’n heriol mewn sefyllfa drawsgwricwlaidd.
Gall rhai dysgwyr fod yn ansicr o’r hyn maent fod i gyflawni os oes gwaith rhifedd yn cael ei gyflawni mewn gwers neu thema Ddaearyddol er enghraifft, sy’n arwain at ddryswch ymysg disgyblion o beth yn union yw ffocws y wers. Awgryma Llywodraeth Cymru (2013) datrysiad i’r her yma gan awgrymu defnyddio strategaethau asesu ar gyfer dysgu i ddatblygu’r sgiliau ar draws y cwricwlwm, gan roi ffocws clir ar bwysigrwydd Meini Prawf Llwyddiant. Yr awgrymiad ganddynt hwy yw defnyddio geirfa a datganiadau o’r FfLlRh i bennu’r nod dysgu terfynol a’r camau gweithredu a fydd yn cryfhau dealltwriaeth dysgwyr o sut mae sgiliau llythrennedd a rhifedd yn gallu ymddangos mewn amrywiaeth o gyd-destunau.
Wrth ystyried asesu’r cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd, mae’r profion darllen a rhifedd cenedlaethol yn perthyn i’r FfLlRh. Caiff pob disgybl o flwyddyn 2 ymlaen eu hasesu yn y profion er mwyn gweld ble maent arni o ran eu dealltwriaeth LlaRh. Allweddol yw hi felly i athrawon baratoi cyfleoedd eang ar draws y cwricwlwm er mwyn ymarfer y sgiliau byddant yn cael eu profi yn eu herbyn mewn amrywiaeth o gyd-destunau pwrpasol. Amlyga Llywodraeth Cymru (2018) bod y profion yn cael eu defnyddio mewn modd ffurfiannol er mwyn gweld lle mae disgyblion arni ar hyn o bryd a pha feysydd sydd angen ffocysu arnynt yn y dyfodol. Yn hytrach na chynnal gwersi sy’n ffocysu’n benodol ar ymarfer a pharatoi ar gyfer y profion, wrth addysgu llythrennedd a rhifedd mewn dull trawsgwricwlaidd golyga hyn bod disgyblion yn medru ymarfer gwahanol agweddau o’r profion mewn gwersi eraill.
Wrth gwblhau tasgau ieithyddol a rhifyddol mewn cyd-destun ehangach, bydd hyn yn ymarfer da i’r dysgwyr heb roi’r pwysau arnynt o gael gwersi penodol sy’n ffocysu ar y profion a fyddai’n pryderu rhai disgyblion. Sonia Donaldson (2015) am ansicrwydd athrawon ysgolion cynradd yn bennaf wrth weinyddu’r profion wrth iddynt fynegi nad oeddent yn credu eu bod o fudd mawr ac nid oeddent yn adlewyrchiad teg o fedrau LlaRh y disgyblion. Mae cymhwyso ac integreiddio agweddau o lythrennedd a rhifedd ar draws y cwricwlwm mewn ystod o wersi yn medru digwydd yn naturiol, ond wrth roi disgyblion o dan amodau prawf gall y pwysau cael y gorau ohonynt a ni fyddai hyn yn adlewyrchiad teg o fedrau’r disgyblion yn y meysydd yma. Gellir dadlau felly bod y profion yn cyfyngu cyfleoedd athrawon i ddatblygu’r cyfrifoldebau’n drawsgwricwlaidd gan fod rhaid iddynt baratoi’r disgyblion am ofynion y profion ac mi fyddant yn rhoi mwy o bwyslais ar yr elfen darllen o lythrennedd yn unig, gan mai dyma brif ffocws y profion. Mynega Llywodraeth Cymru (2018) bod y profion yn cyfyngu ar sgiliau llythrennedd y gellir eu hasesu ac nid yw’n rhoi unrhyw adlewyrchiad i ni o fedrau’r dysgwyr wrth ymdrin â sgiliau siarad, gwrando ac ysgrifennu. Un agwedd o lythrennedd yn unig maent yn profi ond dylid sicrhau bod yr un sylw’n cael ei rhoi i bob agwedd o’r fframwaith ar draws y cwricwlwm.
Dywed Estyn (2018) taw nid yw rhai ysgolion yn cadw golwg ac yn asesu dulliau addysgu'r athrawon er mwyn datblygu sgiliau llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol ar draws y cwricwlwm yn ddigonol. Awgryma hyn bod angen rhoi arweiniad i athrawon am sut i fynd ati i drosglwyddo’r cyfrifoldebau yma’n effeithiol ar draws y cwricwlwm er mwyn sicrhau nad yw’r gwaith yn efelychu’r gwaith a gwblhawyd mewn gwersi iaith neu fathemateg yn unig. Mae’n rhaid sicrhau bod pob disgybl yn gwneud cynnydd o fewn y tri chyfrifoldeb yma ac mae’n allweddol herio dysgwyr i arddangos nodweddion clir o’u sgiliau llythrennedd, rhifedd a digidol. Cydnabyddir gan Lywodraeth Cymru (2013) na fydd pob dysgwr yn gwneud cynnydd ar yr un cyflymdra tra bydd rhai dysgwyr mwy abl a thalentog yn gwneud cynnydd ar raddfa cynt felly dyma’r her i athrawon o sicrhau eu bod yn defnyddio’r fframwaith yn synhwyrol i ddatblygu medrau pob dysgwr i’r gallu priodol ac ar raddfa synhwyrol.
Thema arall y gall godi wrth ystyried llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol fel cyfrifoldeb trawsgwricwlaidd yw gwybodaeth bynciol athrawon. Wrth ddysgu’n drawsgwricwlaidd, gelwir hyn am stôr eang o wybodaeth gefndirol gan fydd nifer o bynciau yn gallu perthyn i un thema os rhoddir ffocws ar elfen thematig o waith trawsgwricwlaidd. Amlinella Savage (2010) bod rhaid i athrawon sicrhau bod eu gwybodaeth pwnc hwy wedi eu hymestyn tu hwnt i feysydd y pwnc. Wrth sicrhau hyn, galluogir iddynt addysgu mewn dull trawsgwricwlaidd cynhwysol a fydd yn cael ei gyflwyno mewn cyd-destun ehangach tu hwnt i furiau’r pwnc. Bydd gan yr athrawon hyder i ddatblygu sgiliau pwnc penodol o fewn thema neu wers arall gan fydd ganddynt stôr gynhwysol o wybodaeth i gefnogi’r addysgu. Pwysleisia Barnes (2015: 279) pa mor allweddol yw gwybodaeth bynciol athrawon wrth addysgu’n drawsgwricwlaidd gan esbonio bod rhaid iddynt fod a dealltwriaeth gadarn er mwyn sicrhau bod y dysgwyr yn datblygu’r sgiliau priodol, “Subject knowledge is not an optional extra in cross-curricular teaching and learning-without a clear understanding of subject progression neither appropriate challenge nor appropriate skill development are possible.”
Os am ymgorffori elfen o lythrennedd neu rifedd i wersi ehangach, rhaid ystyried yn ofalus pa mor berthnasol ac ymarferol yw hi i ddatblygu sgiliau o’r fframwaith yma. Bydd rhai gwersi yn cynnig cyfleoedd amlwg i ddatblygu rhai elfennau o’r FfLl tra bydd eraill yn fwy caeedig. Rho Donaldson (2015) bwyslais cryf ar berthnasedd a phwrpas yn ei ddibenion i’r cwricwlwm newydd felly mae’n hanfodol nad yw athrawon yn cynnwys elfen benodol o lythrennedd mewn gwers os nad oes pwrpas iddo. Gellir ystyried Addysg Gorfforol fel enghraifft o bwnc sy’n cynnig cyfle amlwg i ddatblygu un elfen o’r FfLl. Caiff ffocws clir ei rhoi ar lafaredd yn y pwnc yma a nodir hyn yn y cwricwlwm Addysg Gorfforol gan amlygu “byddant yn gofyn cwestiynau ac yn cyfleu eu syniadau trwy ddefnyddio gwahanol ffurfiau yn ôl y gynulleidfa” (Yr Is-adran Cwricwlwm, 2008: 6) sy’n cyfleu bod llafar yn rhan naturiol o’r gwersi wrth iddynt drafod a mireinio syniadau. Amherthnasol fyddai hi i gynnwys elfen reolaidd o ysgrifennu yn y gwersi yma gan nad yw’n naturiol i’r pwnc. Byddai iechyd a diogelwch yn cael ei ystyried os fyddai ysgrifennu’n cael ei ychwanegu i’r pwnc gan fyddai rhaid defnyddio clipiau fwrdd i nodi safbwyntiau a gall hyn fod yn beryglus wrth iddynt ymgymryd â gweithgareddau ymarferol. Mae’n allweddol bod athrawon yn ystyried yn ofalus sut i ymgorffori elfennau o’r cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd i’r gwersi mewn modd perthnasol ac addas i’r pwnc penodol.
[bookmark: cysill]Wrth ystyried gwybodaeth bynciol athrawon rhaid ystyried faint o wybodaeth a dealltwriaeth sydd ganddynt am gymhwysedd digidol a’u gallu i drosglwyddo sgiliau newydd i’r dysgwyr. Dengys adroddiad blynyddol Estyn 2016-2017 bod yr ysgolion hynny sydd yn gweld pwrpas sgiliau digidol yn gweld gweledigaeth glir am fanteision y maes ac maent yn ei ymgorffori mewn agweddau ar draws y cwricwlwm. Er hyn, nodir bod cyfleoedd cyfyngedig i ddatblygu sgiliau digidol ar draws y cwricwlwm mewn nifer o ysgolion cynradd a “ceir diffyg gwybodaeth a hyder ymhlith athrawon” (Estyn, 2016-2017, tud. 26). Dengys ymchwil gan Estyn (2018) bod gan athrawon y cyfnod sylfaen dipyn mwy o hyder wrth gyflwyno’r fframwaith cymhwysedd digidol i’w dysgwyr ond erbyn cyfnod allweddol 2 nid yw athrawon yn teimlo’n gysurus â phob elfen o’r fframwaith. Gellir dadlau bod gan rai disgyblion ddealltwriaeth well o ddefnyddio technoleg ar draws y cwricwlwm nag eu hathrawon gan eu bod hwy wedi eu magu yn yr oes ddigidol ac yn gyfarwydd â’r offer a’r rhaglenni sydd ar gael. Mae Hernandez (2018) o’r farn taw nid yw athrawon yn deall gofynion datblygu sgiliau digidol yn ddigonol a gwerth y sgiliau i fywyd go iawn felly nid oes ffocws digonol yn cael ei rhoi ar ddatblygu’r sgiliau ar draws y cwricwlwm. Gwelwyd dyfodiad y fframwaith cymhwysedd digidol yn gymharol ddiweddar felly gellir dadlau nad yw athrawon wedi cael digon o amser i ymgyfarwyddo â’r dyletswyddau nac wedi derbyn digon o hyfforddiant am ei gynnwys felly eu bod hi’n annheg i roi dyletswydd arnynt o ddatblygu’r sgiliau ar draws y cwricwlwm.
Wrth ystyried yr hyn a welwyd tra ar brofiad dysgu, credaf fod nifer o ysgolion yn addasu er mwyn ymgorffori’r cyfrifoldebau ar draws y cwricwlwm. Teimlaf fod dysgu thematig yn fantais fawr er mwyn ymgorffori’r cyfrifoldebau ar draws y cwricwlwm gan fod sgiliau llythrennedd, rhifedd a digidol yn medru cydblethu’n naturiol i’r thema. Tra ar brofiad addysgu yn ystod y ddwy flynedd diwethaf, gwelwyd nifer o brofiadau lle plethwyd yr agweddau trawsgwricwlaidd i wersi ehangach. Gwelwyd agwedd gadarnhaol y disgyblion tuag at addysgu gan fod y gwersi o ddiddordeb iddynt ac roeddent yn mwynhau cwblhau tasgau rhifedd mewn themâu neu wersi eraill. Addaswyd yr addysgu yng nghyfnod allweddol 2 yn ysgol X er mwyn dilyn egwyddorion tebyg i’r cyfnod sylfaen gan roi fwy o ddewis i’r disgyblion a phenderfynwyd dilyn dull o ddysgu thematig pob prynhawn yn yr ysgol. Nodir gan Estyn (2018) wrth sôn am arfer dda ysgol X bod y disgyblion yn mwynhau’r math yma o ddysgu a’u bod yn cael “ymdeimlad o lwyddiant gan eu bod yn adolygu sgiliau sydd yn cael eu cyflwyno iddynt mewn cyd-destun amrywiol” a bod sgiliau LlaRh y disgyblion wedi gwella’n aruthrol o addasu’r strwythur dysgu.
Galluogir dysgu thematig i ddisgyblion adolygu a datblygu sgiliau llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol maent wedi eu meithrin yn ystod gwersi mwy strwythuredig. Hoffwn awgrymu i ysgolion ddilyn arfer fel hyn sydd wedi ei ganmol gan Estyn. Byddai cyfnod y bore yn gyfle i feithrin sgiliau llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol mewn gwersi mwy ffurfiol a strwythuredig tra bod thema cyffroes sydd o ddiddordeb i’r dysgwr yn cael ei ddefnyddio yn y prynhawn sy’n gyfle i ehangu ar y sgiliau ar draws y cwricwlwm. Pwysleisia Donaldson (2015) yn gryf bod disgyblion am wersi hwylus ac sydd o ddiddordeb iddynt ac sy’n caniatáu iddynt fod yn ymarferol felly byddai dysgu thematig yn cwrdd â’r nod yma yn ogystal â datblygu’r cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd ar draws y cwricwlwm.
Er hyn, o safbwynt athrawes dan hyfforddiant, rwyf o’r farn taw nid oes digon o sylw yn cael ei rhoi ar ddatblygu sgiliau cymhwysedd digidol ar draws y cwricwlwm i’r un radd a sgiliau LlaRh. Argymhellaf fod ffocws cryfach yn cael ei rhoi ar ddatblygu ein sgiliau digidol ni fel athrawon dan hyfforddiant yn ystod ein cwrs hyfforddi er mwyn sicrhau bod athrawon newydd gymhwyso yn hollol gyffyrddus wrth drosglwyddo’u dealltwriaeth i’r dysgwyr ar draws y cwricwlwm. Credaf fod angen hefyd atgyfnerthu a hyfforddi athrawon cyfredol er mwyn hybu eu sgiliau digidol hwy fel bod y continwwm yr un fath ledled y wlad a bod athrawon yn ymwybodol o sut i ymgorffori’r sgil yma fel cyfrifoldeb trawsgwricwlaidd yn ogystal â LlaRh. Cydnabyddir gan Estyn arfer dda yn Ysgol Gynradd Gymunedol Parc Cornist yng ngogledd Cymru o ran cryfhau medrau digidol yr athrawon. Dywed Estyn (2016) bod athrawon yn derbyn hyfforddiant bob hanner tymor ar bob elfen o’r fframwaith cymhwysedd digidol sy’n galluogi iddynt adeiladau ar sgiliau blaenorol. Os am ymgorffori cymhwysedd digidol fel cyfrifoldeb trawsgwricwlaidd, rwyf o’r farn ei bod hi’n allweddol i bob aelod o staff ar draws ein hysgolion derbyn hyfforddiant er mwyn codi hyder athrawon wrth ymgyfarwyddo a’r fframwaith ac er mwyn sicrhau eu bod yn trosglwyddo arferion effeithiol i’w dysgwyr.
Teimlaf y byddai paratoi enghreifftiau o gynllunio da er mwyn hybu’r cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd yn gymorth mawr i athrawon. Rwyf am argymhell i Lywodraeth Cymru darparu ysgolion ag enghreifftiau o gynllunio effeithiol er mwyn datblygu llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol ar draws y cwricwlwm gan ddefnyddio arferion mae Estyn wedi’u cydnabod fel arferion da. Wrth darparu athrawon â chyfarpar sy’n esbonio enghreifftiau o’r arferion, teimlaf bydd athrawon â gweledigaeth cliriach o sut i ymgorffori’r cyfrifoldebau ar draws y cwricwlwm. 
Yn ddi-os, gwelir bod ehangu ar fedrau llythrennedd, rhifedd a digidol pob dysgwr yng Nghymru yn allweddol er mwyn “cwrdd ag anghenion heddiw a heriau yfory” (Donaldson, 2015, tud. 6). Credaf yn gryf bod dyletswydd ar ein hathrawon i ddatblygu’r cyfrifoldebau ar draws y cwricwlwm ac i ddarparu disgyblion â phrofiadau eang er mwyn ymarfer a chymhwyso’r sgiliau tu hwnt i wersi iaith a mathemateg. Gwelir statws uwch y sgiliau yma erbyn heddiw a’r pwyslais cynyddol ar fod yn hylaw yn y meysydd yma er mwyn wynebu gofynion y dyfodol. Amlyga Williams (2017) bod ein dysgwyr yn rhan o fyd cystadleuol sy’n addasu a’n datblygu’n rheolaidd felly dyletswydd ein hathrawon yw arfogi dysgwyr â’r sgiliau allweddol a fydd yn galluogi iddynt wynebu’r byd mawr yn hyderus.
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