
Mae UNCRC yn sefyll am "The
United Nations Convention on the
Rights of the Child". Fe wnaeth y
Cenhedloedd Unedig dechrau yn
1942 ac roedd yn cynnwys 26
cenedl er mwyn weithio efo'i
gilydd yn erbyn y gelyn yn ystod y
rhyfel. Yn 1989 fe wnaeth y
Cenhedloedd Unedig gwahaodd
pob wlad i Efrog Newydd er mwyn
trafod bwysigrwydd plant. Yn
ystod y confensiwn yna fe wnaeth
pob wlad heblaw am America a
Samolia arwyddo y cytyndeb i
ddilyn yr hawliau plant yma.
Prif pwrpas y Cenhedloedd Unedig
cael eu gynnal oedd er mwyn
lledaenu heddwch rhwng y
gwledydd. Pryd cafwyd yr hawliau i
blant eu greu, eu brif bwynt oedd i
gadw plant yn ddiogel ac eu fod yn
cael eu cyfleoedd gorau posibl.

Erthygl 12
Dywed yr erthygl yma bod gan
plant a phobl ifanc yr hawl i fanegi
eu barn, teimladau ac eu
dymuniadau a fod rhain yn cael eu
chymrud o ddifru ac eu ystyried,
ynwedig tra mae penderfyniadau
gan gynnwys y plentyn neu person
ifanc yn digwydd. Mae hyn yn
bwysig i gofio yn pob senario.

Erthygl 28 ac 29
Erthygl 28: Dywed yr erthygl yma
fod gan pob plentyn yr hawl i
addysg gynradd ac ei fod yn rhad
ac am ddim. Dywed yr erthygl
dylid plant a phobl ifanc ddewis o
ysgol uwchraddau gwahanol.
Mae'r erthygl yma yn dweud dylid
ysgolion parchu hawliau ac urddas
y plant.

Erthygl 29: Dywed yr erthygl yma
dylid addysg y plant a phobl ifanc
datblygu personoliaeth, talentau ac
galluoedd y plant a phobl ifanc yn
effeithiol. Dylid yr addysg hefyd
annog y parch tuag at eu hawliau
ac y parch tuag at eu rhieni neu
gofalwyr. Dywed yr erthygl dylid
eu addysg annog parch tuag at
diwilliant eu hun, eraill at tuag at yr
amgylchedd.
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Erthygl 24
Dywed yr erthygl yma fod gan
plant ac pobl ifanc yr hawl i y
gofal iechyd gorau posibl. Dyled y
lllywodraeth sicrhau eu fod yn
medru darparu gofal iechyd o'r
safon gorau, dwr glan, bwyd
maethol ac yn sicrhau fod
amgyleddoedd y plentyn neu pobl
ifanc yn glan ac yn diogel. Dywed
y erthygl ym adyled y llywodraeth
sicrhau fod plant a pobl ifanc yn
cael addyg am iechyd er mwyn
sicrhau fod y plant ac pobl ifanc
yn aros yn iachus. - Dylid
gwledydd tlawd cael cymorth oddi
gwledydd cyfoethocach.

Erthygl 27
Dywed yr erthygl yma fod gan pobl
plentyn ac person ifanc yr hawl i
safon dda o fyw sydd yn digon dda
i plant ac pobl i medru ddatblygu
yn ffisegol ac yn cymdeithasol ac
yn helpu eu datblygiad. Dylid y
llywodraeth rhoi cymorth i
teuluoedd sydd ddim yn medru
effordio hyn.

Diweddglo
Pam mae hawliau plant yn bwysig?
Mae plant yn ddieuog, yn
ymddyried yn hawdd ac yn llawn
gobaith. Dyled bywyd plentyn neu
person ifanc fod llawn profiadau
newydd ac i aeddfedu yn radddol.
Ond, i lawer o blant mae realiti i
lawer o blant yn gwahanol i hyn.
Trwy gydol hanes mae plant ac
pobl ifanc wedi cael eu camdrin.
Mae hawliau yma i blant ac pobl
ifanc er mwyn sicrhau eu fod yn
medru cael eu amddiffyn o niwed
ac yn cael y cyfleoedd gorau i
ddatblygu, i fod yn rhan o
benderfyniadau a bydd yn effeithio
arnynt ac mae y hawliau yma yn
cynnwys yr hawl i fyw.



• Rhestr••••••• Cyfeirnodi•••••••••

• Picton-Howell.••••••••••••••• Dim•••• dyddiad.••••••••• Available•••••••••• at:•••

• http://uk.cry.org/knowus/importanceofchildrights.html••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• Dim•••• awdur.••••••• 2017.•••••• Available•••••••••• at:•••

• https://cypcs.org.uk/rights/uncrc/articles/article-28/•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• Dim•••• adwur.••••••• 2017.•••••• Available•••••••••• at:••

• https://cypcs.org.uk/rights/uncrc/articles/article-28/••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• United••••••• Nation.•••••••• Dim•••• dyddiad.••••••••• Available•••••••••• at:••

• https://www.google.com/search?q=importance+of+play+in+early+years&oq=importance+of+play+&aqs=•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
chrome.2.69i57j0l7.8703j1j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••



• Dim•••• awdur.••••••• 2014.•••••• Available•••••••••• at:••••
https://www.thines-talks.co.uk/blog/uncrc-what-is-it-why-is-it-so-important

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• Golygydd••••••••• y•• gwefan.•••••••• 2018.•••••• Available•••••••••• at:••••
https://www.un.org/en/sections/history/history-united-nations/index.htmlUNICEF.

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• Dim•••• dyddiad.••••••••• Available•••••••••• at:••••
https://www.unicef.org.uk/child-rights-partners/wp-content/uploads/sites/3/2016/08/CRC

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

_summary_leaflet_Child_Rights_Partners_web_final.pdf

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• UNICEF.•••••••• Dim•••• dyddiad.••••••••• Available•••••••••• at:••••
https://www.unicef.org.uk/what-we-do/un-convention-child-rights/

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••



• Langston,•••••••••• A.••• (dim••••• dyddiad)••••••••• Early•••••• Years•••••• Matters.••••••••• Available•••••••••• at:••••
http://www.earlyyearsmatters.co.uk/eyfs/positive-relationships/key-person-attachmen

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• Dim•••• awdur.••••••• 2019••••• Nursery•••••••• Resources.••••••••••• Available•••••••••• at:••••
https://www.nurseryresources.org/articles/parents-as-partners/communication-with-parents

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• McLeod,•••••••• S.••• A.••• 2017.•••••• Attachment••••••••••• theory.•••••••• Simply••••••• Psychology.••••••••••••
https://www.simplypsychology.org/attachment.html

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• Llywodraeth•••••••••••• Cymru.••••••• 2016.•••••• Available•••••••••• at:••••
https://careinspectorate.wales/sites/default/files/2018-01/160411regchildcareen.pdf

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• McFarland,••••••••••• Laura.••••••• 2008.•••••• Available•••••••••• at:•••• https://eric.ed.gov/?id=EJ894865ChildDiary,•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 2019.••••••
Available

••••••••••
at:

••••

https://childdiary.net/blog/2016/04/07/the-importance-of-positive-partnerships-with-families/

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• Early•••••• Years•••••• Alliance.•••••••••• 2018.•••••• Available•••••••••• at:••••
https://www.eyalliance.org.uk/preparing-your-early-years-setting-gdpr

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• NHS.••••• 2018.•••••• Available•••••••••• at:•••• https://www.nhs.uk/conditions/hearing-loss/treatment/Croner-i•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• .••
2019.

••••••
Availabale

•••••••••••
at:

••••
https://app.croneri.co.uk/topics/planning-early-years/indepth

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••


