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	Targed 1
	Sicrhau dy fod yn prawf-ddarllen dy waith yn ofalus er mwyn gwirio’r iaith a sicrhau bod yr ystyr yn cael ei gyfleu yn glir.

	Targed 2
	Sicrhau bod y gwaith cyfeirnodi yn fanwl gywir ac yn dilyn arferion cyfeirnodi Harvard. Fel enghraifft, dylai enw pob awdur neu ddogfen o fewn y gwaith gael ei ddilyn gan gyfeirnod.

	Targed 3
	Parhau i wneud yn siŵr fod cyswllt rhwng darllen academaidd a'r profiadau addysgu proffesiynol, e.e. Pam mae'r ysgol yn dewis y dulliau/strategaethau rwyt yn cyfeirio atynt? Beth yw eu heffaith? Oes tystiolaeth i gefnogi y cryfderau neu’r heriau a welwyd?



[bookmark: _GoBack]I ba raddau y mae’r amgylchedd dysgu yn darparu cyfleoedd ar gyfer ymglymiad a dysgu disgyblion?

Cyflwyniad
Canolbwyntiodd yr arsylwad hwn ar sut gall amgylchedd y tu allan i'r ystafell ddosbarth ddarparu cyfleoedd i ddysgwyr cymryd rhan a dysgu yn gyffredinol. Yn syml, aeth y wers hon â'r dysgwyr ar antur môr-leidr; trwy greu llong; hwylio i ynys drysor; dod o hyd i'r trysor a chuddio'r trysor newydd hwn. Er mwyn gwneud y wers hon yn realistig, roedd defnydd sylweddol o'r amgylchedd awyr agored. Edrychwn yn glo ar rai buddiannau'r amgylchedd agored mewn cyfoethogi ymglymiad a dysgu disgyblion.  
Cytunir Hattie (2012) fod yr amgylchedd agored yn galluogi le gall dysgwyr ymddiried yn ei gilydd a'r athro. Ble maent yn teimlo eu bod yn cael cefnogaeth ac yn ddiogel, ac ar yr un pryd yn cael eu herio, yn hanfodol i ddysgu cadarnhaol lle croesewir camgymeriadau. Ond, yn y wers yma, arweiniwyd llawer o'r gwaith gan y dysgwyr yn unig ac nid yr athro. 
Yn gaeth, mae'r amgylchedd awyr agored yn hyrwyddo annibyniaeth i'r dysgwyr gyflawni eu tasg. Gan gydnabod eu bod mewn amgylchedd cyddwyso a diogel y tu allan i'r ystafell ddosbarth. Yn atebol i'r cwestiwn uchod, honnai Bilton (2010), mae angen ystod lawn o brofiadau ar blant ac mae’r awyr agored yn rhan o fod yn ddynol a dylent fod yn rhan o'u profiad; os ydym yn gwadu profiad plant y tu allan yna rydym yn cynnig amgylchedd ‘difreintiedig’. Hynny yw, bydd cau i mewn ar yr amgylchedd awyr agored fel maes dysgu posib, yn lleihau cyfleoedd gwerthfawr a galluoedd dysgu plentyn. Yn ogystal ar gyfer magu annibyniaeth mae hefyd angen rhyddid, sgyrsiau Dillon et al. (2006), o ran y tu allan i fod yn ‘fyd ein hamgylchedd corfforol’, a gweithgareddau dan do ‘byd yr ysgol’. Awgrymai gwahaniaeth clir rhwng y ddau, gyda phersbectif academaidd ar gyfer y tu mewn a phersbectif naturiol ar gyfer y tu allan.
O safbwynt agosach i gyd-destun y wers arsylwais arni. Dywed Massey (2005), bod gofod yn gydamserol o straeon hyd yn hyn. Felly, mae lleoedd yn gasgliadau o'r straeon hynny, ac yn gymalau o fewn geometregau'r gofod hwnnw. Bydd eu cymeriad yn gynnyrch y croestoriadau hyn yn y lleoliad ehangach hwnnw, ac o'r hyn a wneir ohonynt. Cytunir Payne & Wattchow (2008), ymhelaethwn fod y gofod awyr agored yn frith o straeon penodol; er enghraifft, straeon yn ymwneud â gweithgaredd, risg, antur, cyffro ac anrhagweladwy. Sydd yn cyd-fynd â'r wers ar thema antur môr-leidr a arsylwyd.
Methodoleg
Un o'r ystyriaethau mwyaf heriol wrth ymchwilio gyda phlant yw'r cwestiwn o sicrhau caniatâd plant i gymryd rhan mewn ymchwil a'u safbwyntiau ar y pwnc sy'n cael ei astudio. Bydd materion sydd yn ymwneud â'r oedran y gall plant ddeall yn realistig yr hyn y gofynnir iddynt gymryd rhan ynddo yn ogystal ag ystyried eu gallu gwybyddol ac ieithyddol i roi caniatâd. Wrth gwrs, mae'n amhosibl estyn am unrhyw gydsyniad o gwbl trwy arsylwi fideo o blant. Gan ystyried y ffactor eithafol hwn, a chael fy ymchwil ei gyfiawnhau'n foesol trwy  ei gydol, nid wyf yn bwriadu rhoi unrhyw fanylion personol am unrhyw un o'r disgyblion a arsylwyd. Bydd hyn yn caniatáu i mi hefyd fyw hyd at agweddau ymchwil yr Athrofa.
Observation does not just mean ‘seeing’. It is more often used to include ‘hearing’, as well as using other senses to collect information... In real life the acts of percieving, interpreting, assessing and reacting.
                        (Angi Malderez, 2003)
Felly, arsylwir er mwyn cael gwybodaeth benodol gan gyfranogwr, trwy ddefnyddio'r synhwyrau i weld sut mae'r arsylwyr yn gwneud pethau, yn ymateb a'u hymddygiad o safbwynt datgysylltiedig. Fel myfyriwr mewn hyfforddiant athro. Wrth gynnal ymchwil mae'n hanfodol i mi ddilyn agweddau ymchwil  yr Athrofa; i fod yn sceptigol; i fod yn foesegol; i fod yn ymchwilydd crefftus ac i fod yn rhan o broffesiwn ymholgar. Wrth gyflawni fy ymchwil; rhoddais ystyriaeth uchel i'r amcanion hyn. 
Bydd canllaw a gyflwynwyd gan y Gymdeithas Broffesiynol ar gyfer Gofal Plant a Blynyddoedd Cynnar, neu yn fyr PACEY (2016) yn nodi nifer o resymau pa yr ydym yn arsylwi plant. Rhai o'r ymatebion hyn a nodwyd yw; dechrau deall arddulliau dysgu plant unigol fel sgemâu; gweld sail ei datblygiad cyfredol a dilyn y dilyniant hwn o ddatblygiad; hefyd i arsylwi sut maen nhw'n rhyngweithio â'i gilydd ac oedolion.  
Ar gyfer yr ymchwil hon fy newis o ddulliau methodolegol oedd defnyddio ‘Graddfa Leuven am Gyfranogiad’ i fesur cyfranogiad 3 dysgwr cyfnod sylfaen. Wrth wneud hyn, hefyd mesur eu lle ar y raddfa ar amseroedd penodol trwy gydol y sesiwn. Bydd Graddfa Leuven o Gyfranogiad (Laevers, 1994) yn awgrymu bod mesuriadau o les plant a'u hymglymiad mewn darpariaeth blynyddoedd cynnar yn offeryn defnyddiol y gellir ei ddefnyddio i werthuso effeithiolrwydd amgylchedd dysgu. Defnyddir ymatebion plant fel dangosyddion o effeithiolrwydd yr amgylchedd ar gyfer dysgu. Fodd bynnag, mae’n amlwg yn cael ei ddefnyddio gan ymarferwyr sydd heb ddeall ei bwrpas allweddol, ac yn y blaen, ceith ei defnyddio i ‘sgorio’ plant. Cytunai Plymouth (2011), fydd y dull yn ‘Syml a gellir ei gymharu â sganio’.  
Fy meddwl cychwynnol oedd y byddai graddfa Leuven am roi ateb uniongyrchol a syml i'r cwestiwn ymchwil ac y byddai'n cynhyrchu patrwm amlwg gyda phob un arsylwyd yn ddiamwys. Fy mhryder dyrys oedd bod hyn yn mynd i gynhyrchu data meintiol o sampl fer iawn.  Fyddai'n gwneud hi'n drafferthus tynnu trafodaethau a phwyntiau o'r canlyniadau. Gan fod hyn yn bryder trwy fy llygaid i, bwriadais ychwanegu adran ychwanegol ar gyfer atodi sylwadau eraill pe bai unrhyw beth digynsail yn dod o'r arsylwi. Byddai'n caniatáu lle i mi ychwanegu'r pwyntiau hyn.
Oherwydd yr amgylchiadau cyfredol, ni chynhaliwyd yr arsylwad yn uniongyrchol ar ddysgwyr. Yn lle hynny, gwyliais fideo o'r 3 unigolyn hyn ar gyfer casglu data ar gyfer y rhagdybiaeth. Yn debyg eto, roedd yn bryder arall wrth iddo fod yn amhosib i mi wylio plentyn pan fyddwn eisiau, yn amlwg roeddwn wedi ei gorfodi i ddilyn ffrwd y fideo ac nid oedd modd i allu arsylwi un unigolyn pan oeddwn eisiau gwybod mwy. Cytunir Rebecca ac Evans (2018), nodwynt bod graddfa Leuven, pan gânt eu defnyddio ar eu hun, heb unrhyw wybodaeth a'r ddealltwriaeth gefndirol ynghylch gwerthuso'r amgylchedd dysgu. Bydd yr ymchwil ond yn sefyll ar dabl syml, sydd â'r nod o arsylwi a chategoreiddio lles plant yn seiliedig ar arwyddion allanol o drallod ymddangosiadol a phleser posib. 
Byddwn yn mesur cyfranogiad y disgyblion trwy gydol y wers. Gan ddefnyddio graddfa Leuven fel cyfeiriad. Byddaf yn ychwanegu rhif o 1 i 5 (1 sy'n golygu bod cyfranogiad bron yn ddim a 5 yn golygu bod y dysgwr yn cael ei gymeradwyo'n llawn i'r gweithgaredd) ar gyfnodau penodol o'r wers i ddod i gasgliad ar eu rhan yn y wers yn gyffredinol. 
Yn ystod parhad yr ymchwil hon, byddaf yn cyfeirio at yr amserlen arsylwi sydd wedi’i atodi wrth ddiwedd y ddogfen hon a fydd yn cynnwys y canlyniadau ansoddol a nodwyd o fy arsylwad, a  chyd-destun byr a thaflwybr y wers.
Y Canlyniadau
O'r dechrau presennol roedd yn amlwg i mi, fod y cynllun gwers ei hun yn llwyddiant. Gan ennill cyfranogiad drwy ei chwrs yn drylwyr ac yn defnyddio'r amgylchedd yn addas iawn. O archwilio'r amserlen arsylwi sydd ynghlwm, nid yw'n cadw unrhyw batrwm llinellol dan sylw ond yn hytrach mae'n arddangos canlyniadau ar hap i raddau. O fy safbwynt i, ac o safbwynt y recordwyr fideo yn ôl pob golwg, plentyn J cymerodd y fwyaf ran trwy gydol yr holl weithgaredd, dangosai fy nhabl graddfa Leuven fod ymglymiad nhw yn tyfu o union ddechrau'r chwarae rôl, wrth iddynt chwarae rôl 'capten' y llong. 
Gan weld bod eu dychymyg yn ffynnu trwy gydol y gweithgaredd chwarae rôl ac roedd yn amlwg eu bod gwir yn credu eu bod ar antur môr-leidr, yn ardal allanol yr ysgol. Rwy'n credu bod hyn wedi dangos bod y tu allan yn cael effaith wahanol ar blentyn. Ar ben hynny, ymdeimlad o ryddid i ddychmygu ac ni ellid dal y ddelwedd hon yr un fath o fewn waliau gwregysol yr ystafell ddosbarth. Ond nid yw’r wybodaeth yma gallu ei gofnodi yn drylwyr trwy ddefnyddio’r raddfa Leuven yn unig. 
Profodd yr arsylwad hwn i mi hefyd fod dysgu trwy chwarae yn wirioneddol wir. Ar ôl bod ar eu hantur fe sgoriodd pob disgybl 4 neu fwy ar raddfa Leuven am ateb cwestiynau'r athro. Gwnaethant i gyd ateb gyda brwdfrydedd a hyder a dywedant yr hyn a wnaethant. Ar nodyn ychwanegol, cymerodd plentyn E cymeriad môr-leidr trwy roi ymadrodd môr-leidr mewn acen môr-leidr gan ddangos oeddent wedi'i chymryd i'r wers.
Cytunir y damcaniaethwr Piaget (1962), ystyriodd chwarae yn rhan annatod o ddatblygiad deallusrwydd plant. Mae ei theori chwarae yn dadlau, wrth i'r plentyn aeddfedu, y dylai ei amgylchedd a'i chwarae annog datblygiad gwybyddol ac iaith bellach. gan gysylltu'r pwnc hwn â damcaniaethwr a drafodwyd yn gynharach gan nodi'r tu allan fel man rhyddid (Dillon et al, 2006). Felly, mae'n briodol tybio bod yr awyr agored yn darparu datblygiad gwybyddol ac ymglymiad.  
Ar nodyn arall, arddangosodd plentyn P sgiliau arwain cadarn o'r dechrau. Golygai dangosant ei bod nhw eisoes wedi ymrwymo'n llawn i'r dasg dan sylw. Darganfuwyd Perez et al. (1982) fod plant a oedd yn ddawnus mewn arweinyddiaeth gyda galluoedd geiriol uchel (mesurwyd gan y Prawf Geirfa Llun Peabody (PPVT)). Roedd eu sgiliau llafar yn eu galluogi i gyfleu syniadau yn haws i'w cyfoedion, i gyfleu eu teimladau ac i roi cyfarwyddiadau. Ehangir Perez et al. (1982), dywed fod arweinwyr hefyd yn sensitif i anghenion a phryderon eu cyd-ddysgwyr. Credaf roedd hyn yn amlwg ym mhlentyn P, wrth iddynt gyfarwyddo'r lleill ac arwain y tîm i symud 'rhan o'r llong' o un le i'r llall  gan eu hannog yn ei ymdrechion. 
Roedd y cyfranogwyr yn datblygu eu hunain yn y wers hon ac fe wnaethant ddatblygu llawer o sgiliau trwy'r amrywiaeth fawr o weithgareddau, gyda hyd yn oed, plentyn P yn gofyn a allant greu cist drysor eu hunain i guddio'r trysor. Dangosodd digwyddiad tebyg hefyd eu bod nhw o ddifri eisiau i'r antur ddychmygus hon gael ei gwireddu.
Mae'r defnydd o'r amgylchedd dysgu yn y wers yn effeithiol iawn. Defnyddiwyd popeth o gardbord i'r ddaear i wneud iddo deimlo fel antur môr-leidr go iawn. Gan gyfeirio at y canlyniadau gan gyfeirio at raddfa Leuven. Roeddwn i'n gallu gweld bod cyfranogiad y dysgwyr ar ei uchaf. Mae hefyd yn amlwg o'r teimladau deilliodd ohonynt trwy'r gweithgaredd chwarae rôl eu bod wedi mwynhau'r gweithgaredd a'u bod yn gyffyrddus ac yn ddiogel.
Os gallwn wedi cael bod yn y maes arsylwi, hynny yw, mewn amser amherffaith, buaswn wedi hoffi mynd i mewn i'r ysgol a dechrau trwy gael rhywfaint o wybodaeth gefndir am yr ysgol a rhai darnau manwl o wybodaeth ar ddosbarth y plant a arsylwyd. Byddai hyn wedi golygu bod gen i rywfaint o wybodaeth a dealltwriaeth sylfaenol o'r maes ymchwil. Buaswn wedi hoffi casglu data ansoddol dwfn a chryno gan hefyd gwneud defnydd o’r raddfa Leuven. Yn bersonol, nid wyf yn credu bod graddfa Leuven yn ddigon da ar ei phen ei hun i roi ateb pendant i'r cwestiwn ymchwil. Er byddai hwn wedi bod yn bersbectif ar wahân, rwy'n credu buaswn i wedi casglu llawer o fanylion ar sut mae'r plant yn dysgu a sut maen nhw'n cymryd rhan yn yr amgylchedd allanol hwn. Rwy'n credu y byddai'r canlyniadau buaswn wedi'u gweld yr un peth â'r rhai a ddangosir yn y fideo. Y plant yn dysgu trwy eu chwarae a'r rhyddid y tu allan gan roi'r hyder iddynt gymryd rhan a chyflawni'r dasg.  
Casgliad
Yn dod i gloi, ar ôl cael arsylwi'r plant yma yn ei ysgol. Rwyf wedi dysgu llawer am yr hyn sut i arsylwi yn bennaf mewn amgylchiadau annisgwyl a hefyd sut i adrodd beth rwyf wedi dysgu o’r hyn gwelais.
Rwyf wedi dysgu deall nad yw pob damcaniaeth yn berffaith. Y raddfa Leuven yn benodol, wnes i ddim tyfu ymlyniad cryf at ef. Rwy'n credu nad yw'r raddfa yn rhoi gwybodaeth fanwl gywir, ond gwybodaeth or-syml. Yn bersonol, gellir eu hystyried yn annibynadwy gan y gall rhai ffactorau ddod i rym gyda'r plentyn, yr amgylchedd ac ati a allai gael effaith ar gywirdeb y canlyniadau. Er mwyn i'r raddfa hon weithredu credaf fod yn rhaid ei defnyddio mewn cydberthynas â math o ddata meintiol. At hynny, ni ddylid defnyddio'r raddfa ar un wers yn unig. Dylid ei gofnodi ar sawl gwers. Felly, gall canlyniadau ddangos tueddiadau, mewnwelediadau'r plentyn sy'n cynyddu dibynadwyedd graddfa Leuven yn fawr. Ond gan gyfeirio'n ôl at y cwestiwn ymchwil, credaf yn gryf y gall yr amgylchedd gael effaith drwm ar gyfranogiad y disgybl a'r hyn y maent yn ei ddysgu.
Mae'r ymchwil hon wedi gogwyddo fy addysgeg i fod â chred go iawn a cryfach yn y theori 'Dysgu trwy chwarae'. O'r fideo, roedd yn amlwg bod y plant yn chwarae â'u dychymyg ac yn bersonol trwy eu gwylio gallwn eu dychmygu ar y llong môr-ladron honno. Hyd yn oed ar ôl yr holl chwarae, gallai'r 3 dysgwr ateb y cwestiynau gofynnwyd iddynt a dweud pa brofiadau a gawsant ar ei antur. Hoffwn symud ymlaen gan gadw'r syniad o chwarae fel ffactor pwysig iawn mewn addysgeg. 
Nifer o eiriau – 2,191



Atodiad 1
I ba raddau y mae’r amgylchedd dysgu yn darparu cyfleoedd ar gyfer ymglymiad a dysgu disgyblion?

Enw arsylwr: Ben Buckley                                                                                                     Dyddiad: 30/4/20

Cyd-destun
O fewn y dosbarth yma, roedd y plant yn gweithio mewn amgylchedd allanol gan wneud amryw  weithgareddau; adeiladu cwch môr-leidr, hwylio i ynys y trysor, chwilio am drysor ac yna hwylio yn ôl. Yna fe wnaethant greu cist drysor i roi y trysor daethon nhw o hyd iddo mewn ef, ac yna ei gloddio. Yn olaf, fe wnaethant greu map a fydd yn dilyn y darllenwr i’w trysor.
	Cyfradd o 1 i 5
	Plentyn J
	Plentyn P
	Plentyn E

	Graddfa Leuven ar gyfer cyfranogiad, cyflwyniad.
Adeiladu llong môr-leidr
	3
	5
	3

	Cyfranogiad a chymeradwyaeth i'r agwedd ddychmygol mewn gweithgaredd tu allan.
Hwylio i ynys y trysor
	4
	3
	5

	Yn chwilio am drysor wedi'i gladdu - Faint o ymdrech a roddwn mewn i chwilio am drysor?
	5
	4
	3

	Cyfranogiad mewn cael eu cwestiynu - faint o ymdrech sy'n cael ei rhoi yn eu hatebion?
Yn ystod / ar ôl chwarae rôl
	5 
	4
	4

	Ymgysylltu â defnyddio sgiliau amrywiol.
Creu cist drysor - Cuddio y trysor
	4
	5
	3

	Graddfa Leuven ar gyfer cyfranogiad,  diwedd.
Creu map ar gyfer y trysor
	5
	3
	3

	Unrhyw Sylwadau Ychwanegol
	Plentyn yn mwynhau chwarae y rôl ‘capten’.
Yn adrodd yn ôl ei profiadau.
Yn adrodd sut i cyrraedd y trysor cuddiodd.
	Yn arwain y dosbarth mewn creu y cwch.
Yn rhoi manylder mewn i greu cist trysor.
	Yn rhoi acen mor-ladron ymlaen wrth chwarae rôl.
Yn defnyddio bocs yn dychmygol gan galw ef ei ‘caban’.



Agweddau allweddol ar y wers a arsylwyd
Cyflwyniad – Plant yn creu cwch i allu mynd ar antur mor-ladron. Plant yn mynd ati i nol bocsys, olwyna a.y.y.b i greu llong.
Chwarae rôl - Plant yn chwarae cymeriad mor-ladron ac yn hwylio i ynys drysor. Gan gyrraedd maent yn edrych am drysor sydd wedi ei cuddio yn y daear. Byddent yn rhoi y trysor darganfyddent yn y llong ac yn hwylio yn ôl adref.
Cwestiynu 1 - Plant yn cael ei cwestiynu ar beth oeddent wedi bod yn gwneud, hynny yw, y profiadau cawsant. Trwy adrodd yn ôl ei profiadau roeddent yn ateb cwestiynau fel lle cawsant y trysor o? Beth oeddent yn gwneud ar y cwch?
Creadigol - Plant yn mynd at i greu cist drysor ei hun gan gludo siapiau ar y cist a gemau lliwgar. Yna roeddent yn mynd ati i guddio ei cist gyda’r trysor ynddo
Daearyddiaeth - Plant yn creu map sydd yn dilyn y darllenwr i'r trysor. Bydd rhaid iddynt creu diagramau bach a marc X ble fydd y trysor yn cuddio.
Cwestiynu 2 - Athro yn cwestiynu unigolion sydd wedi creu map pa ffordd rhaid mynd i gyrraedd y trysor. Plant yn defnyddio geiriau allweddol fel chwith, dde, ymlaen ac yn ôl.
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