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Os bydd plentyn yn byw gyda beirniadaeth
Fe ddysg gondemnio.

Os bydd plentyn yn byw gyda gelyniaeth
Fe ddysg ymladd. 

Os bydd plentyn yn byw gyda gwawd
Fe ddysg fod yn swil.

Os bydd plentyn yn byw gyda gwarth
Fe ddysg deimlo'n euog.

Os bydd plentyn yn byw gyda goddefgarwch
Fe ddysg fod yn amyneddgar.

Os bydd plentyn yn byw gydag anogaeth
Fe ddysg hyder.
 
Os bydd plentyn yn byw gyda chanmoliaeth
Fe ddysg werthfawrogi.
 
Os bydd plentyn yn byw gyda thegwch
Fe ddysg gyfiawnder.
 
Os bydd plentyn yn byw gyda sicrwydd
Fe ddysg ffydd.
 
Os bydd plentyn yn byw gyda chymeradwyaeth
Fe ddysg hoffi ei hun.
 
Os bydd plentyn yn byw gyda derbyniad a chyfeillgarwch
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