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1. Tyrrau papur Adeileddau Pwysau, grym, siap, 
cryfder

3 darn o bapur maint A4, llyfrau (neu blat plastig a 
gwrthrychau bychain trwm.)

Tâp selo, math gwahanol o bapur
neu cherdyn, pren mesur

2. Awyrennau gwellt Hedfan Gwrthiant aer, grym, 
siap, pellter

Gwellt papur (neu gwnewch wellt eich hunain drwy
lapio papur lapio o gwmpas pensil a defnyddio tâp
selo i’w gadw mewn lle), cerdyn, tâp selo, siswrn

Gwahanol fathau o bapur, neu 
gerdyn, pren mesur neu tâp mesur

3. Blodau papur Amsugno Amsugno, hylif, solid Hambwrdd neu fowlen o ddŵr, papur, siswrn. Gwahanol fathau o bapur neu 
cerdyn, stopwats neu amserydd, 
hylifau eraill

4. Pypedau cysgod Cysgod Golau, cysgod,  
rhwystro, didraidd

Darn bach o gerdyn, siswrn, tac gludiog, fflachlamp
neu ffôn symudol.

Pren mesur

5. Papur yn disgyn Gwrthiant aer Gwrthiant aer, pwysau, 
disgyrchiant, cyflymdra

Tudalennau papur maint A4 Cerdyn, gwahanol fathau o bapur
(siwgwr, sidan) pren mesur, ffôn

6. Lifrau  a ffyn tafl Lifrau Lifer, pifod, grym, ffon
dafl

Gwahanol fathau o lwyau,gwrthrychau siap silindr
(pensil, rholbren, pen ffelt, ffon glud), pelen o bapur
wedi ei blygu

Bandiau elastig,spatula hyblyg o’r
gegin

7. Cuddliw anifeiliaid Addasu Cuddliw,gwelededd, 
ysglyfaethwr, ysglyfaeth

Papur plaen, peniau ffelt lliw, pensiliau neu baent, 
siswrn

Lifrau, brigau,defnyddiau naturiol, 
glud

8. Drychau a golau Golau Golau, ffynhonnell, 
adlewyrchu, teithio, 
llinellau syth

Gwrthrychau sgleiniog, fflat (drychau, cds, dvds neu 
chaeadau sosbanni), ffynhonnell golau (ffôn neu 
fflachlamp), rhywle tywyll

Tac gludiog neu glai
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9. Rhew yn ymdoddi Ynysu Solid, hylif, 
ymdoddi,ynysu

Ciwbiau rhew, gwahanol fathau o sanau, cwpanau neu 
gynhwyswyr, amserydd (cloc neu stopwats)

Pren mesur, ffoil, papur lapio
swigoglyd, defnydd neu ddefnyddiau
eraill i brofi

10.  Ffrithiant papur Ffrithiant Grym, ffrithiant, gafael, 
cyffwrdd

Dau lyfr o’r un maint Gwahanol fathau o lyfrau: 
cylchgronnau, llyfrau clawr caled, 
clawr meddal

11. Amseryddion pendil Grymoedd Disgyrchiant, grym, 
pifod, pendilio, siglo

llinyn neu wlan, rhywbeth bach ond trwm (pelen fawr o 
dac gludiog, ceiniogau wedi eu cysylltu gyda’i gilydd
neu hen allwedd), cerdyn, tap selo

Prennau mesur, amserydd, siswrn
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