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AI Acknowledgement

Rwy’n cadarnhau nad wyf wedi defnyddio unrhyw offer AI wrth ymchwilio a chreu’r aseiniad hwn. 
Rwy’n cadarnhau nad wyf wedi cyflwyno unrhyw ddeunyddiau a gynhyrchwyd gan AI fel fy ngwaith fy hun. 
Rwy’n cadarnhau bod gennyf gopïau o’m drafftiau, fy nodiadau, ac adnoddau eraill a ddefnyddiais, y gellir gofyn i mi eu darparu fel tystiolaeth



Targedau o fy aseiniad blaenorol

	Targed
	Sut yr wyf wedi mynd i'r afael â hyn yn y gwaith hwn
	Enghraifft:

	Parhau i gryfhau eich sgiliau dadansoddi beirniadol drwy ddarllen mwy o erthyglau academaidd a gwaith awduron allweddol yn y maes.


	Wrth ysgrifennu’r dyddlyfr yma, fe wnes i ymgysylltu gyda nifer o ddogfennau llywodraethol yn ogystal ag erthyglau academaidd ymchwil. Yn ogystal awduron allweddol yn y maes.
	Fel y gwelir yn y cyflwyniad (tudalennau 3-4), lle fe wnes i ymgysylltu gyda nifer fawr o erthyglau a dogfennau llywodraethol wrth gryfhau fy sgiliau dadansoddi beirniadol.

	Adolygu sgiliau cyfeirnodi wrth aralleirio a chynnwys dyfyniadau uniongyrchol - https://www.uwtsd.ac.uk/media/uwtsd-website/content-assets/documents/library-and-learning-resources/Harvard-cym_v.1.3(v2).pdf 


	Parhaf i weithio ar fy sgiliau cyfeirnodi wrth aralleirio a chynnwys dyfyniadau uniongyrchol.
	Fel y gwelir yn y cyflwyniad ar dudalen 3, lle fe wnes i ddyfynnu dyfyniad gan Lywodraeth Cymru. Wrth iddo fod mwy nag 30 o eiriau fe wnes i greu paragraff ar wahân.

	[bookmark: cysill]


	
	






Cyflwyniad
Bwriadwyd trafod yn ystod yr aseiniad yma darpariaethau a weithredir yng Nghymru, sy’n gwneud ar lawr y dosbarth yn un gynhwysol i bob dysgwr. Gan sicrhau addysg gyfartal a theg ni waeth pa ddwys a chymhleth yw anghenion dysgu ychwanegol (ADY) dysgwyr. Ddatblygir canllawiau’r cwricwlwm i gynnwys pob dysgwr, gan gynnwys dysgwyr gydag anghenion dysgu ychwanegol (Ll.C, 2022a). Gyda’r bwriad o gefnogi ysgolion i ddylunio cwricwla ysgol gynhwysol. Sicrheir hyn cwricwlwm sy’n hygyrch i bawb:
“Dylai ysgolion fod yn ymwybodol o anghenion ac amgylchiadau eu holl ddysgwyr wrth gynllunio eu cwricwlwm eu hunain, gan ystyried cyfle teg wrth roi cymorth ac ymyriadau ar waith neu wneud addasiadau rhesymol.”
(Ll.C, 2022a)
Yng Nghymru, dros y blynyddoedd diwethaf, ddatblygir dealltwriaeth gliriach am anghenion dysgu ychwanegol dysgwyr. Anogir Llywodraeth Cymru i basio deddfwriaethau er mwyn diwallu anghenion dysgwyr yn well. Fel y gwelir yn Ddeddf Anghenion Dysgu Ychwanegol a’r Tribiwnlys Addysg 2018. Gyda’r nod o ddarparu fframwaith statudol newydd er mwyn cefnogi plant a phobl ifanc sydd ag anghenion dysgu ychwanegol (Ll.C, 2018, t.2). Wrth i’r ddeddf flaenorol fod yn seiliedig ar fodel a gyflwynwyd dros drideg o flynyddoedd yn ôl, penderfynir nid oedd bellach addas i’w ddiben (Ll.C, 2018, t.5). Yn ogystal cyflwynir y term ‘Anghenion Dysgu Ychwanegol’ o fewn y Ddeddf Anghenion Dysgu Ychwanegol a’r Tribiwnlys Addysg 2018, er mwyn osgoi stigma oedd ynghlwm a’r termau blaenorol (Ll.C, 2018, t.7). Adlewyrchir cam tuag at system decach i gefnogi dysgwyr ag ADY mewn lleoliadau blynyddoedd cynnar, ysgolion a lleoliadau addysg bellach. Crëwyd fframwaith deddfwriaethol ADY trwy Ddeddf Anghenion Dysgu Ychwanegol a’r Tribiwnlys Addysg 2018, Cod Anghenion Dysgu Ychwanegol 2021 a’r rheoliadau a wnaed o dan y Ddeddf (Ll.C, 2022b, t.4). Trwy’r fframwaith statudol hwn, ceir Llywodraeth Cymru nod i sicrhau bod pob dysgwr sydd ag ADY yn cael cymorth. Er mwyn oresgyn rhwystrau i ddysgu ac yn gallu cyflawni’i botensial (Ll.C, 2022b, t.4). Yn ogystal â diwallu anghenion dysgu ychwanegol plant a phobl ifanc (Ll.C, 2021, t.1). Er mwyn galluogi dysgwyr i ddysgu’n effeithiol a chyflawni eu potensial, mae’r system statudol yn rhoi lle canolog i safbwyntiau, dymuniadau a theimladau dysgwyr yn y broses o gynllunio cefnogaeth (Ll.C, 2021, t.1). Hefyd ceir dylanwad Comisiynydd Plant Cymru. Sy’n codi ymwybyddiaeth gan ddweud wrth eraill am bwysigrwydd hawliau plant, gan edrych ar sut mae penderfyniadau cyrff cyhoeddus yng Nghymru, gan gynnwys Llywodraeth Cymru yn effeithio ar hawliau plant (Comisiynydd Plant Cymru, Dim dyddiad). Amlinellir deilliannau hawliau sylfaenol pob plentyn, waeth pa hil, crefydd neu alluoedd, gan gynnwys erthygl dau-ddeg-wyth sef “eich hawl i ddysgu a mynd i’r ysgol” (Comisiynydd Plant Cymru, 2025). Ddatblygir Llywodraeth Cymru'r Cwricwlwm wrth weithio’n agos gyda Swyddfa’r Comisiynydd Plant, er mwyn sicrhau sylw o ddifrif i’r CCUHP (Ll.C, 2025, t.7).
Wrth ddatblygu’r Cwricwlwm fuodd Llywodraeth Cymru yn gweithio’n agos gyda Swyddfa’r Comisiynydd Plant, er mwyn sicrhau sylw o ddifrif i’r CCUHP (Ll.C, 2025, t.7). O ganlyniad i rwystrau sy’n cyfyngu nid yw pob dosbarth yn un gynhwysol. Gan gynnwys mynediad cyfyngedig at wasanaethau arbenigol, cyfyngiad amser, diffyg arian, gostyngiad staff a phroses barhaus o reoli anghenion amrywiol o fewn dosbarth prif ffrwd. Yn amlwg, petai fod sicrhau bod dosbarthiadau prif ffrwd yn rhai cynhwysol ni fyddai’n broblem ac yn nod cyraeddadwy i bob ysgol. Dywed BBC Cymru Fyw (2024), mae nifer dysgwyr sy’n derbyn eu haddysg y tu allan i ysgolion prif ffrwd, gan gynnwys mewn unedau cyfeirio wedi codi i’r lefel uchaf erioed yng Nghymru. Gyda nifer helaeth sy’n derbyn eu haddysg y tu allan i’r brif ffrwd gydag anghenion dysgu ychwanegol. Yn ogystal, awgrymodd Loxley a Thomas (1997, dyfynnwyd yn Florian, 2005, t.29), bod bwlch posib rhwng polisi a gweithrediad, gan gynnwys adnoddau cyfyngedig. Ystyrir cyd-destun ysgol leoliad blaenorol yn ystod yr aseiniad yma, cydymffurfiwyd gyda Chanllawiau BERA (2024, t.22), wrth adnabod hawl yr ysgol fel sefydliad i gyfrinachedd. Gan sicrhau anhysbysrwydd yr ysgol.

Strategaeth 1 – Darpariaeth Gyffredinol
[image: ] Un strategaeth a chafodd eu cynnal a’i chymeradwyo o fewn yr ysgol leoliad oedd defnydd o Ddarpariaeth Gyffredinol. Darpariaeth wedi’i haddasu ar gyfer anghenion dysgu ychwanegol dysgwyr. Ar gyfer dysgwyr oedd unwaith yn cael ymyraethau tu fas i’r ystafell dosbarth, gyda’r nod o ail-gyflwyno’r dysgwr nôl mewn i addysg y brif ffrwd. Sicrheir bod dysgwr yn cael yr un ymyraethau a chefnogaeth ar lawr y dosbarth yn lle mewn ystafell ar wahân. Yn ogystal â sicrhau bod dosbarth y brif ffrwd yn un gynhwysol ni waeth pha anghenion dysgu ychwanegol sydd gyda dysgwyr. Mae Darpariaeth Gyffredinol yn cynnwys addysg o ansawdd uchel o fewn amgylchedd sy’n gynhwysol a sicrheir profiad positif, ar gyfer pob dysgwr pa un ai ac anghenion dysgu ychwanegol neu beidio (Nasen, Dim dyddiad, t.2). Gan gynnwys strategaethau, adnoddau ac addasiadau i’r cwricwlwm ac amgylchedd defnyddir gan staff addysgu er mwyn gwaredu rhwystrau i ddysgu ar gyfer plant a phobl ifanc (Nasen, Dim dyddiad, t.1). Er hyn, gellir cynnydd mewn galw fod yn rhwystr. Mewn sampl, riportiwyd ysgolion bod cynnydd mewn anghenion cymhleth gyda mwy o ddysgwyr sy’n bryderus, chwilio’n heriol rheoleiddio emosiynau, yn ogystal â chynnydd mewn dysgwyr sydd yn oedi o ran sgiliau cyfathrebu (Estyn, 2023, t.20). Yn ychwanegol, mae mwyafrif o staff ysgolion yn dweud nad oes digon o adnoddau ar gael ar gyfer plant sydd ag anghenion addysgiadol arbennig neu anableddau (Newyddion S4C, 2024). I oresgyn hyn, dywed Ysgrifennydd y Cabinet dros Addysg “Mae gan ddarpariaeth gyffredinol rôl i’w chwarae, a siawns fod pob un ohonom ni eisiau amgylcheddau addysg gynhwysol i’n plant.” (2024, dyfynnwyd yn Estyn, 2024, t.7). Golyga hyn, fod Llywodraeth Cymru’n adnabod yr angen am Ddarpariaeth Gyffredinol mewn ysgolion. Gobeithiwyd mi fydd Llywodraeth Cymru’n ymateb i hyn gan helpu ysgolion wrth gynnig arian, helpu sefyllfa staffio, cynnig adnoddau a hyfforddiant o ran diwallu anghenion amrywiol dysgwyr gan helpu gwneud pob ystafell dosbarth yn un gynhwysol.(Adobe Stock, Dim dyddiad)
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AI-generated content may be incorrect.] Strategaeth 2 - Bwrdd Oleddf, pen handlen gafael hawdd a thegan ymarfer sgiliau echddygol manwl.
 Strategaeth arall a chafodd eu gweithredu o fewn y dosbarth yn yr ysgol leoliad oedd darpariaeth ar gyfer dysgwyr oedd gyda sgiliau echddygol manwl gwan. Gan gynnig pen handlen gafael hawdd mae’n cynnig arwynebedd fwy sy’n fwy cyfforddus i’w ddal (Judge, Floyd a Jeffs, 2008). Sicrheir handlen gafael hawdd lleoliad bysedd cywir, galluogir gafael cadarn a lleihau straen dwylo. Gan ddefnyddio byrddau oleddf, gellir gwneud amrywiaeth o weithgareddau dysgu yn fwy hygyrch a gweladwy (Judge, Floyd a Jeffs, 2008). Gellir eu defnyddio ar gyfer gweithgareddau ysgrifennu syml neu weithgareddau lliwio sy’n lleoli’r tudalen ar oleddf maen. Yn ogystal â bod yn gludadwy a cyfleus iawn i’w ddefnyddio o gwmpas yr ystafell dosbarth (Judge, Floyd a Jeffs, 2008). Yn bwysig ar gyfer caffaeliad sgiliau echddygol yw ymarfer ac ailadrodd, hynny yw mai’n gredadwy gellir llawdriniad ailadroddus gwrthrychau dylanwadu ar reolaeth echddygol a pherfformiad (Cohen, Bravi a Minciacchi, 2018). Gan ystyried rhwystrau, nid yw’r offer yma yn gyraeddadwy ar gyfer pob ysgol. Yn aml bydd angen diagnosis ar ddysgwr yn gyntaf neu orfod gweld Therapydd Galwedigaethol neu Ffisiotherapydd am asesiad. Yn ogystal â gweld y Cydlynydd Anghenion Dysgu Ychwanegol. Dywed Estyn (2023, t.20) bod galw am asesiadau ar gyfer anghenion dysgu ychwanegol gan ddarparwyr blynyddoedd cynnar wedi cynyddu. Gellir hyn fod yn rhwystr i ddysgwyr, wrth gael  mynediad at ddiagnosis neu asesiadau gan ymarferwyr iechyd proffesiynol. Rhwystr arall a cheir yw’r ffaith ni fyddai ysgolion gallu fforddio prynu’r adnoddau ar gyfer dysgwyr sydd eu hangen. I oresgyn hyn, gellir ysgolion ymgeisio am ‘Y Grant Datblygu Disgyblion’ gan Lywodraeth Cymru. Pwrpas y grant yw darparu cyllid er mwyn lleihau’r rhwystrau sy’n atal plant rhag cyflawni eu potensial llawn (Ll.C, 2024, t.3). Ddarparir i ysgolion a lleoliadau ar gyfer plant a phobl ifanc rhwng pump a un-deg-pump oed. Nodir Llywodraeth Cymru (2024, t.3), dylai’r defnydd o’r grant ganolbwyntio ar feysydd allweddol penodol. Gan gynnwys dysgu ac addysgu o ansawdd uchel a Chwricwlwm i Gymru a chymwysterau. Wrth gael cyllid er mwyn sicrhau argaeledd yr adnoddau yma ar gyfer dysgwyr, gellir sicrhau dysgu ac addysgu o ansawdd uchel ar gyfer pob dysgwr. Yn ogystal ag sicrhau bod Cwricwlwm i Gymru yn hygyrch i bob dysgwr, gan gynnwys rhai sy’n profi sgiliau echddygol manwl gwan.(Awdur hunan, 2025)


Casgliad
I grynhoi, yn amlwg wrth geisio sicrhau amgylchedd dysgu sy’n gynhwysol i bawb ni waeth pa dwys yw anghenion dysgu ychwanegol dysgwyr, gellir dod ar draws nifer o rwystrau. Petai fod creu amgylchedd cynhwysol o fewn dosbarth prif ffrwd yn hawdd, ni fyddai’n achos o bryder. Chysylltwyd Safon SAC ‘Pedwar Diben i Ddysgwyr’ gyda’r Cwricwlwm i Gymru, hynny yw gan arddangos gwybodaeth helaeth am anghenion pob dysgwr wrth gynllunio, paratoi ac addysgu. Yr hyn sy’n sicrhau bod y cwricwlwm yn hygyrch i bob dysgwr ni waeth pha ddwys a chymhleth yw anghenion dysgu ychwanegol dysgwyr. Ystyriwyd hyn wrth fynd ymlaen er mwyn gwella datblygiad tyfiant personol ac arfer proffesiynol.
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