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CAIS AM GYMERADWYAETH FOESEGOL

MYFYRWYR YMCHWIL YN UNIG

Mae'r ffurflen hon i'w chwblhau gan y myfyriwr o fewn CHWE mis yn achos myfyrwyr llawn amser
a DEUDDEG mis yn achos myfyrwyr rhan amser, ar 6l cychwyn y radd ymchwil neu ar 6l dilyniant
i Ran Dau eich cwrs.

ar 0L el chwhlbaw, cyflwynweh, v ffuflen, hon twyx, Porth Coleg Doethurol ar MyTSD,
(https://mytsd.uwtsd.ac.uk).

Magelx ddagfen. hon ar.gagl befvd yo. Sassneg.

MYFYRWYR YMCHWIL A STAFF YN UNIG

Wrth brosesu’r cais hwn rhaid cyflwyno pob gohebiaeth sy’n ymwneud &'r cais yn ysgrifenedig a'i
hanfon drwy e-bost i pgresearch@uwtsd.ac.uk, gyda'r teitl ‘Cymeradwyaeth Foesegol’ a’ch enw i
ddilyn.

Dylai MYFYRWYR AR RAGLENNI ISRADDEDIG NEU RAGLENNI MEISTR A ADDYSGIR
gyflwyno'r ffurflen hon (a chael y canlyniad) trwy systemau a eglurir i chi gan y goruchwyliwr/

arweinydd modwl.

Er mwyn i fudd ddeillio o ymchwil ac i leihau’r risg o niwed, mae’n rhaid ei gynnal yn foesegol.
Mae’n bosibl na fydd ymchwilydd wedi'i ddiogelu gan yswiriant y Brifysgol os na chafwyd

cymeradwyaeth foesegol cyn cychwyn.

Mae'r Brifysgol yn dilyn diffiniad yr OECD o weithgarwch ymchwil a geir yn llawlyfr Frascati: “gwaith
creadigol a gyflawnir mewn modd systematig er mwyn cynyddu’r stér o wybodaeth, yn cynnwys
gwybodaeth am ddyn, diwylliant a chymdeithas, a'r defnydd o'r stér hon o wybodaeth i lunio
cymwysiadau newydd” Yn hynny o beth, mae hyn yn cwmpasu gweithgareddau a gyflawnir gan
aelodau'r staff, myfyrwyr ymchwil 6l-raddedig, a myfyrwyr él-raddedig ac israddedig a addysgir sy'n
gweithio ar draethodau hir/prosiectau.

Gelwir yr unigolyn sy’n ymgymryd &’r gweithgarwch ymchwil yn “brif ymchwilydd”.

Nid oes angen cymeradwyaeth foesegol ar gyfer archwiliadau arferol, adolygiadau perfformiad,
astudiaethau sicrhau ansawdd, profion o fewn gofynion addysgol arferol, a beirniadaeth lenyddol neu
artistig.

Darllenwch y nodiadau cyfarwyddyd cyn cwblhau HOLL adrannau’r ffurflen.

Rhaid i’'r ffurflen hon gael ei chwblhau a’'i chymeradwyo cyn ymgymryd ag unrhyw
weithgarwch ymchwil. Gweler y Rhestr Wirio am fanylion y broses ar gyfer categoriau gwahanol o

geisiadau.

ADRAN A: Amdanoch Chi (Prif Ymchwilydd)

1 Enw Llawn: Phoebe Nancy Morgan
2 Ticiwch bob blwch sy’'n i
. ) )y Cymrawd ymchwil
berthnasol: Aelod o'r staff: [m] anrhydeddus:
) . Myfyriwr Ol-raddedig a Myfyriwr Ymchwil Ol-
Myfyriwr Israddedig O Addysgir X raddedig
3 Athrofa/Disgyblaeth Yr. Athrafa

Academaidd/Canolfan:
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4 Campws: Abertawe
5 Cyfeiriad e-bost: 1605901 @student.uwtsd.ac.uk
6 Rhif Ffon Cyswlit: 07494968306

I fyfyrwyr:
g Rhif y Myfyriwr: 1605201
8 Rhaglen Astudio: TAR Lwehradd Gerddariaeth
9 | Cyfarwyddwr Astudiaethau/ Sioned Hughes

Goruchwyliwr:

ADRAN B: Cymeradwyaeth ar gyfer Gweithgarwch Ymchwil

1

A yw'r gweithgarwch ymchwil wedi'i gymeradwyo mewn

egwyddor?

(gweler y Nodiadau Cyfarwyddyd ynglyn &'r broses YDY

gymeradwyo briodol ar gyfer lefelau ymchwil gwahanol gan

gategoriau gwahanol o unigolion)

NAC

YDY =

Dyddiad

Os Ydy, nodwch ffynhonnell vy
gymeradwyaeth (a'r dyddiad os yw'n
wybyddus) Mae’n rhaid  cael
cymeradwyaeth mewn egwyddor gan y
ffynhonnell berthnasol cyn gwneud
cais am gymeradwyaeth foesegol

Pwyligor Graddau Ymchwil

Pwyllgor Ymchwil yr Athrofa

O

Arall (noder)
Sioned Hughes

14/03/24

ADRAN C: Deunyddiau Cyfarwyddyd Moesegol Mewnol ac Allanol

Rhestrwch y dogfennau cyfarwyddyd moesegol craidd y cyfeiriwyd atynt wrth gwblhau'r ffurflen hon
(gan gynnwys unrhyw godau moeseg ymchwil penodol i'r ddisgyblaeth, codau moeseg ymchwil
penodol i'r lleoliad, a hefyd unrhyw ganllawiau moesegol penodol yn ymwneud &'r fethodoleg
arfaethedig). Ticiwch i gadarnhau fod eich cynnig ymchwil yn cydymffurfio &'r codau a'r canllawiau
hyn. Gallwch ychwanegu rhesi i'r tabl hwn os oes angen.

1 Cod Ymarfer Moeseg ac Integredd Ymchwil PCYDDS =
2 Polisi Rheoli Data Ymchwil PCYDDS E
3 Canllawiau BERA ‘Ethical Guidelines for Educational Research’ (2018) Linc: X

https://www.bera.ac.uk/publication/ethical-guidelines-for-educational-research-2018

COD Ymddygiad ac Ymarfer Proffesiynol Cyngor Gweithlu Addysg (2022) Linc:
https://www.ewc.wales/site/index.php/cy/priodoldeb-i-ymarfer/cod-ymddygiad-ac-

ymarfer-proffesiynol-cga

International Charter for Ethical Research Involving Children (2013) Linc:
https://childethics.com/charter/#:~:text=The%20International%

20Charter%20for%20Ethical,all%20children%20involved%20in%20research.

ADRAN D: Gweithgarwch Ymchwil Cydweithredol Allanol
Os oes cydweithwyr allanol yna dylech gael caniatad gan y bobl gyswilit i rannu eu data personol
gyda'r brifysgol. Os nad oes cydweithwyr allanol yna gadewch yr adran hon yn wag a symud ymlaen

i adran E.
1 Sefydliad
2 Enw'r person cyswlit
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3 Cyfeiriad e-bost y person cyswlit
4 Ydy eich ymchwil yn cael ei ariannu’n allanol? YDY a NAC YDY O
5 | Ydych chi'n derbyn ysgoloriaeth KESS? YDW [m] NACYDW | O
6 | Ydych chi wedi'ch cyflogi'n benodol i | Gwirfoddol YDW O | NAcYDW | O
ymgymryd a'r ymchwil hwn naill ai -
7| am dal neu'n wirfoddol? Cyflogedig YDW | O | NACYDW | O
8 A yw'r ymchwil yn cael ei wneud o Os YDY yna nid oes
fewn un o Bartneriaethau Dysgu angen ateb y
Proffesiynol yr Athrofa (PDPA) cwestiwn caniatad R L AL LR o
PCYDDS sy’'n bod yn barod? isod.
9 | A oes caniatad i ymgymryd &'r (Os OES atodwch
ymchwil wedi'i roi gan y sefydliad gopi)
partner? Os NA ni all y cais OES L LB o
fynd yn ei flaen

Pan fo’r gweithgarwch ymchwil yn cael ei gynnal mewn cydweithrediad a sefydliad allanol

10

A oes gan y sefydliad hwn ei system cymeradwyaeth NAC
foesegol ei hun? oS = OES b

Os Oes, atodwch gopi o unrhyw gymeradwyaeth derfynol (neu gymeradwyaeth interim) gan y

sefydliad (gall hwn fod yn gopi o e-bost os yw'n briodol).

ADRAN E: Manylion y Gweithgarwch Ymchwil

Teitl dangosol: Beth yw, canfyddiaday, blwxddyn 7 ar y defnvdd, o gerdderiasth gefogicol
mewn.gwersi cerddoviagth?

Dyddiad cychwyn - Dyddiad gorffen .
arfaethedig: 8fed o Fhalk arfaethedig: 31ain o Qrffenaf

Cyflwyniad i’'r Ymchwil (uchafswm o 300 o eiriau i bob adran)

Gwnewch yn siwr eich bod yn ysgrifennu ar gyfer Cynulleidfa Anarbenigol wrth amlinellu eich
ymateb i’r pwyntiau isod:

e Pwrpas y Gweithgarwch Ymchwil

e Cwestiwn Ymchwil Arfaethedig

e Nodau’r Gweithgarwch Ymchwil

e Amcanion y Gweithgarwch Ymchwil

Dangoswch, yn gryno, sut mae Ymchwil Cyfredol wedi arwain y gweithgarwch arfaethedig ac
esboniwch

e Beth fydd y gweithgarwch ymchwil yn ei ychwanegu at y corff gwybodaeth
e Sut mae’n mynd i’r afael & maes o bwys.

Pwrpas y Gweithgarwch Ymchwil
» Pwrpas, v atchwiliad. yw, L archwilio canfyddiadaw blwyddyn, saith ac athraweon,ar y defnydd. o
gerddoriasth gefndir.er powon. byhu.ymgysylltiad, yn eu owersi,
»  Gobeithiaf ddarganfod, with. gynnaly prosiect yma sut.maer defnydd. o gerddoriasth gefodicol
yo. effeithio.ar yogyusyltiad, ac ymddygiad.dysawyryn y dasharth.
» Bwrpas,arall yw dathlygy ymbellach fy, sgiliau ymehwil.persngl fel ymchwilvdd medrus,a

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

Cwestiwn Ymchwil
Beth yw canfyddiadau blwyddyn 7 ar y defnydd o gerddoriaeth gefndirol mewn gwersi cerddoriaeth?
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(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

Nodau’r Gweithgarwch Ymchwil

- Nod 'y prosiest. ymehwil.yma bydd i ddarganfad, beth yw, canfyddiadan bhwyddyn saith ac
5 athrawen ar.y defovdd.o ddefnyddio. gerddoriasth.gefndiral yo.eu gwersi serddariasth.-

(dylai’r blweh hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

Amcanion y Gweithgarwch Ymchwil
- Cynnal adolygiad llenyddiaeth ar ddefnyddio cerddoriaeth gefndirol ar gyfer hybu cymhelliant
ac ymddygiad dysgwyr.
- Dosbarthu holiadur i un dosbarth o ddysgwyr blwyddyn 7 er mwyn canfod eu barn ar y
defnydd o gerddoriaeth gefndirol yn eu gwersi.
- Arsylwi ymateb dysgwyr blwyddyn 7 mewn gwersi gyda cherddoriaeth gefndirol.
6 - Cynnal cyfweliad gyda athrawon sy’n addysgu cerddoriaeth i ofyn eu barn ar y defnydd o
gerddoriaeth gefndirol mewn gwersi er mwyn hybu ymgysylitiad dysgwyr
- Dadansoddi a syntheseiddio’r data a gasglwyd drwy ddefnyddio’r offer ymchwilio a
defnyddio’r casgliadau er mwyn er mwyn canfod ymyrraeth i'w defnyddio fel y camau nesaf o
ran fy arfer proffesiynol fel darpar-athrawes.

(dylai’r blweh hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

Dulliau arfaethedig (uchafswm o 600 o eiriau)

Rhowch grynodeb byr o’r holl ddulliau y gellid eu defnyddio yn y gweithgarwch ymchwil, gan ei
gwneud yn glir pa dechnegau penodol fydd o bosibl yn cael eu defnyddio. Os ystyrir yn
ddiweddarach bod dulliau heblaw am y rhai a restrwyd yn yr adran hon yn briodol, bydd angen
cymeradwyaeth foesegol ychwanegol ar gyfer y dulliau hynny. Nid oes angen i chi gyfiawnhau'r
dulliau yma, ond yn hytrach dylech ddisgrifio sut rydych chi'n bwriadu casglu’r data sydd eu hangen i
gwblhau eich prosiect.

Astudiaath achos; Byddaf yo defayddio.Astudiasth Achos Archwiliadal i ddwlunia fy. yoabaliad.,
proffesivnol. Pwipas astudiaeth, aches. yw, casglu data a datblygy, dealltbwriasth.drwy, acchwilio
agwedday, ok, prif maes, newn. manylder. Byddaf yo archwilio.beth yw, canfyddiadaw bhwyddyn, saith
ac un neu ddau athrolathrawes. ar y defnydd, o gerddoriaeth gefndizol yo. ey gwersi cerddedasth.
Mae ypna,dewy ran | Asudiaeth chos, sef v ‘owdhrveh’ (pwinas yr Astudiasth Achos) ax bwos
(subject). Y, fy astudiasth, aghes. y pwiras ydy archwilior. defnydd. o gerdderiaeth gefodirol yng,
nawersi cerddetiasth. Y pwog ydy doasharth o ddysawyr bhwyddyn saith mewn.un ysgol uwehradd, ac
un neu ddau.athro.

Gubweliad: Er ooy canfed barn yi athrawon, adran gerddetiasth ar.y defowdd.o gerddariasth
gefndirol yn. eu gwersi, byddaf yn cynnal cyiweliad, gyda ohw. Un mantais o gynnal cviweliadan.yw, e,
bod yn darpary eshoeniad, deallhwriasth.ac yo. archwilio barn pynciay yoachwil, yddygiad.a

7 | phrefiadanr. cyfranogwyr. Bwriad.y cyfweliad yma yw i gasgly gwybedasth, with y gyfraneawys er
oo deall ey, barn phw. am ddefnyddio. gerddoriasth gefodirol yo. ew owersi ohw. Byddaf yn
defnyddio cyfweliad lled-stowthuredio, a fudd. yo cynnwys paralai thal cwestivnau o flagn llaw,. prif.
cwestivnau ac is-gwestivnay,

Heliadur: Byddaf yn dosharthu, boliadur.i thwng.28-30 o ddisgyblion, blwyddyn, saith gx un dasharth
er wyR canfad ey, barn & teimladay tuag at y defnydd.o gerddoriaeth.gefndiral yo. ey, owersi,
cerddoriasth. Byddaf.yo. lunio’x baliadur.arMicrosoft Forms sydd, yo, gast effgithiol a befyd yn. sicthau
anhyshysovydd y cvfranaawyr. Bydd byn, yo el tre, yo. sicthau bod y cyfraneawyk yo ateh,y cwestivnau
wcm,sb Byddaf yo. defayddio.cxfuniad, o gwestivnau caasdig ac agred. er 0l casalu ystod eang.
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Arsybwad: Buddaf yo. arswbed.ar.un wers serddodiasth avday.un dosharth a fuddaf yn dasharthur
baliadur. Rwrpas v arsyiwad. v bysld arsvbud ymatebion y dysawur ey cvohslliant anbymddygiad
wrsh. ddefnyddio cerddoriasth gefndicol v y weks,

(dylai'r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

Lleoliad y gweithgarwch ymchwil
Nodwch yr holl leoliadau lle cynhelir y gweithgarwch ymchwil.

g | Cunbelixy gweithgarweh, yonehwil.yia. vo. ysgol uwehradd.cyfowng Cymraeg yn ne grllewin, Cymru blg
YO, _ proffesivagl
(dylai’r blweh hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
Gweithgarwch ymchwil y tu allan i'r DU
Os cynhelir gweithgarwch ymchwil dramor, chi sy’'n gyfrifol am sicrhau y cydymffurfir ag ystyriaethau
moesegol lleol ac y ceisir y caniatad perthnasol. Nodwch unrhyw ganllawiau lleol sy’n bodoli (e.e.
gan gymdeithasau proffesiynol lleol/cymdeithasau dysgedig/prifysgolion) a nodwch a yw'r rhain yn
cynnwys amodau moesegol y tu hwnt i’r hyn sy’'n arferol yn y DU (rhowch fanylion unrhyw
drwyddedau neu ganiatad sydd eu hangen). Yn ogystal nodwch a oes unrhyw faterion moesegol
penodol yn codi yn sgil y cyd-destun lleol lle cynhelir y gweithgarwch ymchwil, er enghraifft, materion
diwylliannol a/neu gyfreithiol sensitif neu achosion lle mae’r cyfranogwyr yn agored i niwed. Os ydych
chi'n byw yn y wlad ble byddwch yn gwneud yr ymchwil yna nodwch hyn.
9
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
Defnyddio dogfennau nad ydynt wedi'u cyhoeddi: A oes unrhyw rai o’r NAC OES X
10 | dogfennau NAD ydynt ar gael yn gyhoeddus?
OES O
Os Oes, rhowch fanylion yma o'r modd y byddwch yn cael mynediad at ddogfennaeth benodol nad
yw ar gael yn gyhoeddus a bod hyn yn unol a chyfraith diogelu data gyfredol y wlad dan sylw a
Chymru a Lloegr.
11
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
A yw eich ymchwil yn ymwneud ag un neu fwy o saith nod Deddf Llesiant
Cenedlaethau’r Dyfodol (Cymru) 20157 YDY | NAC
YDY
12 | Cymru lewyrchus a X
13 | Cymru gydnerth | X
14 | Cymru iachach |
15 | Cymru sy’'n fwy cyfartal O X
16 | Cymru o gymunedau cydlynus m| X
17 | Cymru a diwylliant bywiog lle mae’r Gymraeg yn ffynnu X O
18 | Cymru sy’n gyfrifol ar lefel fyd-eang O X
19 | Os atebwyd YDY i unrhyw rai o'r uchod, rhowch fanylion:
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Byddaf yn cynnal pob elfen o'r prosiect ymchwil yma trwy gyfrwng y Gymraeg, gyda pob dysgwr ac
athro/athrawes.

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

ADRAN F: Cwmpas y Gweithgarwch Ymchwil

A fydd y gweithgarwch ymchwil yn cynnwys:
BYDD NA
FYDD

=
O

Defnyddio holiadur neu offeryn ymchwil tebyg?

Defnyddio cyfweliadau?

Defnyddio grwpiau ffocws?

Defnyddio dyddiaduron cyfranogwyr?

Defnyddio recordiadau fideo neu sain?

Defnyddio ffeiliau log a gynhyrchir gan gyfrifiadur?

ORR|R®(O|O

Arsylwi ar gyfranogwyr a hwythau'n ymwybodol o hynny?

Arsylwi ar gyfranogwyr a hwythau ddim yn ymwybodol o hynny?

O | |IN|o|loa| BN

Mynediad i wybodaeth bersonol neu gyfrinachol heb gydsyniad penodol y
cyfranogwyr?

Defnyddio unrhyw gwestiynau, ysgogiadau prawf neu gyflwyniad a allai, ym
mhrofiad rhai, achosi niwed / tramgwydd corfforol, meddyliol neu emosiynol?

-
o

1 Cyflawni unrhyw weithredoedd a allai achosi embaras neu effeithio ar hunan-
barch?

12 | Ymchwilio i gyfranogwyr sy’'n ymwneud & gweithgareddau anghyfreithlon?

13 | Defnyddio gweithdrefnau sy’'n cynnwys twyll?

14 | Rhoi unrhyw sylwedd, cyfrwng neu blasebo?

15 | Gweithio gydag anifeiliaid fertebraidd byw?

o|joo|j0jo|0|0|(0|0|®(O|O0|0|®| =X

16 | Gweithdrefnau a allai gael effaith negyddol ar yr amgylchedd?

17 Dulliau eraill o gasglu data gwreiddiol.
Nodwch y math o ddull(iau) casglu data isod.

Manylion unrhyw ddulliau eraill o gasglu data gwreiddiol:

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

Os atebwyd NA FYDD i bob cwestiwn, yna mae’r gweithgarwch ymchwil yn isel ei risg (yn foesegol)
a gall fod wedi'i eithrio rhag rhai o'r adrannau canlynol (gweler y Nodiadau Cyfarwyddyd).

Os atebwyd BYDD i unrhyw gwestiwn, ni ddylid ymgymryd & gweithgarwch ymchwil tan y ceir
cymeradwyaeth foesegol lawn.

ADRAN G: Cyfranogwyr Arfaethedig

Os nad oes cyfranogwyr, peidiwch a llenwi’r adran hon, ond ewch yn uniongyrchol i adran H.

Pwy yw’r cyfranogwyr arfaethedig:
IE NA

1 Myfyrwyr neu staff yn y Brifysgol? O =
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2 Oedolion (dros 18 oed ac sy’'n gymwys i gydsynio)? = O
3 | Oedolion agored i niwed? (m] X
4 Plant a Phobl Ifanc dan 18 oed? (Bydd angen cydsyniad Rhiant, Gofalwr neu = O
Warcheidwad)
Carcharorion? (m] =
6 | Troseddwyr ifanc? (m] X
7 Y rhai y gellid ystyried bod ganddynt berthynas arbennig o ddibynnol a'r O =
ymchwilydd neu gyfryngwr (gatekeeper)?
8 Pobl sy’n ymwneud & gweithgareddau anghyfreithlon? | =
Eraill. Nodwch y cyfranogwyr isod ac, yn benodol, unrhyw grivp nad ydynt efallai'n
9 | gallu rhoi cydsyniad).
Manylion unrhyw grwpiau cyfranogwyr eraill: m| X
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
Niferoedd a ffynhonnell y cyfranogwyr
Rhowch amcangyfrif o'r nifer disgwyliedig o gyfranogwyr. Sut byddwch chi'n canfod cyfranogwyr a
sut cant eu recriwtio?
Faint o gyfranogwyr a
10 | ddisgwylir? TuR 32
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
Budd. yna, cyfweld 2 athro.yr adran Gerdderiaath,
11 | Pwy fyddy cyfranogwyr? Desbarthy, boliadur.i 30 o ddysawyr bhyyddyn,7.
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
&xﬁdaﬁmsv@ugmag athrawen o adran gerddoriasth.oheovydd,
ooy yo. astudio’r effaith. yog, ngwersi cerdderiagth- O ran yg hliadur,
- i i ith, gnd, dim gnd,
Sut byddwch chi'n canfod y bysidal yo. el ddesbartbu i un dasharth blwxddyn sai
121 cyfranogwyr? y dysawok sydd wedi thol eu,canjatad,
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
Gwybodaeth i gyfranogwyr: NA
BYDDAF | FYDDAF | AMH.
13 | A fyddwch chi'n disgrifio’r prif weithdrefnau ymchwil i gyfranogwyr = O
ymlaen llaw, fel eu bod yn cael gwybod beth i'w ddisgwyl?
14 | A fyddwch chi'n dweud wrth y cyfranogwyr fod eu cyfranogiad yn = O
wirfoddol?
15 | A fyddwch chi’'n cael cydsyniad ysgrifenedig gan y rhai sy’'n cymryd
rhan? = O
16 | A fyddwch chi'n egluro wrth y cyfranogwyr na fydd gwrthod cymryd
rhan yn yr ymchwil yn effeithio ar eu triniaeth neu’u haddysg (os yn = O O
berthnasol)?
17 | Os yw'r ymchwil yn arsylwadol, a fyddwch chi’n gofyn i'r =
cyfranogwyr am eu cydsyniad i gael eu harsylwi?
18 | A fyddwch chi’'n dweud wrth y cyfranogwyr eu bod yn gallu tynnu'n =
6l o'r ymchwil ar unrhyw adeg ac am unrhyw reswm?
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19 | Gyda holiaduron, a fyddwch chi’n rhoi’'r dewis i gyfranogwyr i = O O
hepgor cwestiynau nad ydynt am eu hateb?
20 | A fyddwch chi’'n dweud wrth y cyfranogwyr yr ymdrinnir &'u data yn
gwbl gyfrinachol ac, os cant eu cyhoeddi, na ellir eu hadnabod fel = | (]
eu data hwy?
21 | A fyddwch yn cynnal 6l-drafodaeth gyda'r cyfranogwyr wedi iddynt
gymryd rhan, mewn modd sy’n briodol i'r math o ymchwil a X | O
gynhaliwyd?
22 | os atebwyd NA FYDDAF i unrhyw rai o'r cwestiynau uchod, rhowch eglurhad
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
Gwybodaeth i gyfranogwyr: NA
BYDD | FYDD | AMH.
24 | A fydd pob cyfranogwr yn cael ei dalu? O X (]
25 | A fydd offer trydanol arbenigol neu offer arall yn cael ei ddefnyddio o =
gyda'r cyfranogwyr?
26 | A fydd unrhyw fuddiannau ariannol neu fuddiannau eraill i'r ymchwilydd o =
neu’r Brifysgol yn deillio o’r astudiaeth hon?
27 | Afydd y gweithgarwch ymchwil yn cynnwys camarwain cyfranogwyr yn
fwriadol mewn unrhyw fodd, neu guddio nodau penodol yr astudiaeth yn (| X O
rhannol neu'n llawn?
28

Os atebwyd BYDD i unrhyw gwestiwn, rhowch fanylion llawn

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

ADRAN H: Risgiau a Ragwelir

Amlinellwch unrhyw risgiau a ragwelir a allai gael effaith niweidiol ar unrhyw rai o’r
cyfranogwyr, yr ymchwilwyr a/neu’r Brifysgol, a’r camau a gymerir i fynd i’r afael @ nhw.

Os ydych wedi cwblhau asesiad risg llawn (er enghraifft fel sy’n ofynnol gan labordy, neu
gydweithiwr ymchwil allanol) gallwch atodi'r asesiad hwnnw i'r ffurflen hon.

A oes asesiad risg llawn wedi’i gwblhau a’i atodi? Oes |
1 Nac X
oes
Risgiau i’r cyfranogwyr
2 Er enghraifft: iechyd a diogelwch penodol i'r sector, gofid emosiynol, datgeliad ariannol, niwed
corfforol, trosglwyddo data personol, gwybodaeth sefydliadol sensitif
Risg i'r cyfranogwyr: Sut y byddwch yn llethau’r nsg i'r cyfranogwyr:
1. Risg. i piweidio perthynas.staff a 1. Byddaf yn sicrhau bod nodau'r
dySaE. ymchwil yn glir i'r ysgol ac i'r

cyfranogwyr. Cynlluniaf yr ymchwil
er mwyn sicrhau bod cyn lleied o
darfu a phosib ar wersi a’r diwrnod
ysgol yn gyffredinol. Byddaf hefyd
yn sicrhau anhysbysrwydd a
chyfrinachedd ymatebion y
dysgwyr ar ffurf yr holiadur a'r
cyfweliad. Cynhaliaf y cyfweliad
mewn amgylchedd cyfarwydd a
thawel. Rhannaf gyda’r cyfwelydd
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[

y modd byddaf yn storio fy
nodiadau o'r cyfweliad yn ddiogel.
Tawelaf feddyliau’r cyfranogwyr ar
sut byddaf yn storio’u data yn
ddiogel a ni fydd yn cael eu
defnyddio tu hwnt i'r gwaith
ymchwil. Gofynnaf am gydseiniad

y cyfranogwyr ar 61 derbyn
caniatad a rhoi cyfleoedd iddynt
ymwrthod & bod yn rhan o'r
ymchwil ar unrhyw adeg. Sicrhaf
fydd y cyfranogwyr i gyd yn cael y
wybodaeth lawn am y gwaith
ymchwil ac yn cael eu cefnogi yn
ystod y broses ymchwil.

2. Bisg ok cyfranoawyk vo. telrmlo.owysan i ini

(ol alebion, S¥.0 plesio neu atebion Bl ey oyt

thagfarnllyd yo. sqil safler.ymehwilydd a cviweliad, dosharthu. boliadur.neu

. dasmans owybadasth am nod y;
yochwik anhysbysowydd.a
chyfrinached.eu batehion. Byddaf
befyd,yn datgan iddynt,bod ddim,
ateh cywir.neu anghywir. i unrhyw
gwestiwn. a pi fudd ew batehion yo.
eﬁﬁjt_tbi&mneu anbary ar eu

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

(dylai’r blwech hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

Os yw'r gweithgarwch ymchwil yn cynnwys pynciau sensitif neu bynciau sy’'n peri gofid neu
gywilydd (e.e. gweithgarwch rhywiol, defnydd o gyffuriau) neu faterion sy'n debygol o ddatgelu
gwybodaeth sy'n galw am weithredu pellach (e.e. gweithgarwch troseddol), rhowch fanylion y

3 gweithdrefnau i ddelio &'r materion hyn, gan gynnwys unrhyw gefnogaeth/gyngor (e.e. rhifau
llinellau cymorth) a gynigir i'r cyfranogwyr. Sylwer, lle bo hynny’n berthnasol, y dylai gweithdrefnau
cydsynio ei gwneud yn glir os darganfyddir rhywbeth sydd, neu a allai fod, yn anghyfreithlon yn
ystod prosiect, ei bod yn bosibl y bydd angen ei ddatgelu i'r awdurdodau priodol

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

Risgiau i’'r ymchwilydd
4 Er enghraifft: iechyd a diogelwch personol, niwed corfforol, gofid emosiynol, risg o gyhuddiad o
niwed/ anwedduster, gwrthdaro buddiannau

Risg i'r ymchwilydd: Sut y byddwech yn lleihau’r nsg i'r ymchwilydd:

. . " .,
1. Cyhuddiad o ffugig, data. Mﬁmww,yggg%y
maent. yn. datgan. i mi. Hefyd.byddaf yo.
eshonio iddynt.y gallent cagl mynediad.it
nodiadau. yma at unrhyw adeg. neu
gallent, newid ey, meddwl.am adagl i mi

ddefnyddio. eu cyfraniad.
2, io i
2 G voeloolo. cadodaethi &x@aﬁwe&m&m@m&yﬂa&
OWROAK, uDChyow adeg.ac am unrhyw, theswm.sysd
y0.bwysig iddyns. Ni fydd yo. effeithio.ar.
canlyniadau. ey gwaith, ysanl.
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3. QXEWLWWO\LM 3. Pefainifex syhweddal.o dedysawyr o
datgwsylity, ox gwaith, youchwik doskarth bhwyddyn, saith yn, datgysylity, o
gwklhawlr baliadur, byddaf yo. ystyried
cyfranogwyk eraill ac felly yn ailcecriwdio
0.6l yr angen.
4. Honiadaw wrih, gynnal cyfweliad, 4. Byddaf.yn egluro cyfunachedd.y cybweliad
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio) i cyfranagwr. ac eshonio.sut.bydd fy,
d@!@&ﬁkac maamosm ac wcaﬁkeb
dilew, wurth, unrhyow ffeil ag 8L 0 prosieds,
ddad i ben. Byddaf befyd, v cynnaly
cybueliad mewn. man tawela chyfrinachol
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
5 Risgiau i’r Brifysgol/sefydliad
Er enghraifft: cyhoeddusrwydd gwael, colled ariannol, di eIu data
Risg i'r Brifysgol: Sut y byddwch yn lleihau'r risg it brifysgol:

1. Niweidia, enw. da’s Brifysaol. 1. Byddaf.yn sicrhau i ddilyn canllawiay, cod

meeseg.a safonau. yochwily Brifysgol a

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio) hefyd at Ganllawiau BERA trwy. gvdol i
acebwiliad. hon. Bysddal yo. awirio.fy,
methodoleg yoachwilgyda darlithudd.y
medivwd.er puw sickhau el fod yn addas.
Hlefvd. byddaf yo. cydymfturfia a Chod
Yoddygiad y Gynger Gueithly Addysg.

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
6 Risgiau amgylcheddol

Er enghraifft: gollwng llygryddion yn ddamweiniol, niwed i ecosystemau lleol

Risg i'r amgylchedd: Sut y byddwch yn llethau’r nsg i'r amgylchedd:

1. Ol-troed carbon with deithio. 1. Byddaf yn gwneud fy ngwaith ymchwil yn
fy ysgol leoliad, ac felly ni fyddaf yn gorfod
teithio’'n ychwanegol i wahanol lleoliadau.

2. Gorddefnydd.o baput. 2. Byddaf yn ymdrechu i geis_io ddefnyddio

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio) systemau electronig yn unig ar bob adeg
er mwyn lleihau’r defnydd o bapur.
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
Y Gwasanaeth Datgelu a Gwahardd (DBS)
Os yw gweithgarwch ymchwil yn cynnwys plant neu oedolion agored i NAC
niwed, mae’n rhaid cael tystysgrif gan y Gwasanaeth Datgelu a OES OES | AMH.
Gwahardd cyn dod i unrhyw gysylitiad a'r cyfranogwyr hyn.
7 A oes angen Tystysgrif DBS gyfredol arnoch ar gyfer eich ymchwil? = m] (m]
Os OES, nodwch rif y dystysgrif. Os nad yw rhif y dystysgrif ar gael,
8 nodwch “l ddilyn”; yn yr achos hwn bydd unrhyw gymeradwyaeth | ddilyn.
foesegol yn amodol ar ddarparu'r rhif tystysgrif priodol.

ADRAN I: Adborth, Cydsyniad a Chyfrinachedd

1 Adborth
Pa 6l-drafodaeth ac adborth a ddarperir i'r cyfranogwyr, sut y gwneir hyn a phryd?

ALGQM%G&LY gwammchwu. Mﬂaﬁ WMl bOb cvmogmam eubamﬁﬁnawxmdaema

broses

g y(10
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MWMommummmwmm
yna. gydar cyfraneawyk i gyd. er nwyn gwirio ey bod phw.n barus. gydar atebion.ac i mi gj,
ddefnyddio yn fy. nawaith.yoochwil. Qs y dymuawn, bydd.cyile, it cyfranaawys gask cori.ox,
adraddiad, tedvnol bwo. ar ddiwedd yo yoochwil.

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

2 Cydsyniad gwybodus

Disgrifiwch y trefniadau i hysbysu darpar gyfranogwyr, cyn iddynt roi cydsyniad, o’r hyn mae'n ei
olygu i gymryd rhan. Disgrifiwch y trefniadau i gyfranogwyr roi cydsyniad llawn cyn i'r gwaith o
gasglu data ddechrau. Os yw’n amhriodol cael cydsyniad yn y modd hwn, eglurwch sut y ceir
cydsyniad a sut y cofnodir hynny yn unol & deddfwriaeth diogelu data gyfredol.

Gan fod un o’r grwpiau ffocws (dysgwyr blwyddyn saith) o dan 18 oed, nid ydynt yn gallu rhoi eu
caniatad gwirfoddol gwybodus i gymryd rhan yn yr ymchwil. Felly, byddaf yn gofyn i'w rhieni neu
gwarchodwyr rhoi eu caniatad gwirfoddol, gwybodus er mwyn iddynt gallu cymryd rhan yn yr

ymchwil ar ffurf llythyr caniatad. Bydd angen i'r rhieni/gwarchodwyr llenwi'r ffurflen ganiatad yma.

Hefyd, bydd y llythyron yn cynnwys datganiad GDPR ynghyd a manylion llawn am nod y gwaith
ymchwil.

Bydd y daflen wybodaeth/llythyr cydsynio y rhieni/gwarcheidwaid yn cynnwys y canlynol:
1. Teitly M&%&QL ‘
2. Enw a manylien. cyswlit yr yochwilydd
3. Ymwadiad, ey bod wedi derhyn gwybedaeth am yr yochwil.ac wedi,
G&%Lw\ﬂ%%ma mmm
Ymwadiad, mai cyfranaain.wirfeddel a wraiff y plant a bod modd,
ldsiwt dynaun.8l ar unrhuow. adeg a gwished.ir ymehwilvdd ddefnyddio’r data

08, dYDURIE,

5. Sut y defoxddix y wybodaeth. (b.y- mewn. aseiniad, prifysgaol)

6. Ymwadiad, y cedwit yo ball wybadaeth. yo gyfrinachel ac yn.ddizeow.
7. Ganiatad. v, plentyn/plant i gymryd, than

8 Lle i lefnedi a nodix dyddiad,

Trafodic ar afar gydar disgyhlion am beth yw, pvwiras. vb youchwil. gan, eshenio.y gallent datgysylty
ox ymehwilar unrhyw adeg.ac am ynrhyw, theswin.sydd gennynt, a bod ynrhyw wybodaeth.a
ddataanwyd yo. cagl el gadhwin. balloh gystinachel. Bydd.byn, v, &l tre, yo. sicrhau fi mod { wedi cael
cydsyniad.y cyfranaawyr yma. Byddaf yn sicrhau bod lle iddynt lofnodi ar y daflen i nodi eu
cydsyniad. Byddaf yn dilyn canllawiay, International Charter for Ethical Research Involving Children,
2013 (https://childethics.com/charter/. Hefyd, byddaf yn cyfeirio at bolisi Amddiffyn Plant yr Ysgol
Leoliad er mwyn sicrhau fy mod fel ymchwilydd yn dilyn pob cam i ddiogelu, amddiffyn a lleihau risg
i bob cyfranogwr.

Yn ystod y broses cwblhau’r holiadur, byddaf yn gofyn am eu cydsyniad parhaus, er mwyn sicrhau
eu bod nhw dal yn hapus i gymryd rhan ac i rannu eu barnau/canfyddiadau.

Ni fyddaf yn cynnal unrhyw rhan o’r gwaith ymchwil gydag unrhyw ddysgwr heb eu
cydsyniad personol neu caniatad eu rhieni/gwarchodwyr.

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

3 Cyfrinachedd / Anhysbysrwydd
Nodwch sut y sicrheir cyfrinachedd ac anhysbysrwydd y cyfranogwyr mewn unrhyw gynnyrch. Os
na chynigir anhysbysrwydd, eglurwch pam.

Trwy, aydol y prosiect.via, byddal yn casdwir hall gvfraoeawyr yo ddienw. ac yo anhyshys twy.
ddefnyddio dynodwr unigryw, i bob un. Byddaf. yo. stedqr boll ddata, ok cyfweliadan, holiaduren ac
arsylwad.ar.'OneDrive’ yn y ‘cwmwl brifysael a bydd cyfrinair ag y ffeil yoa, dim gond v fi bydd yo.ei
adnabad. Ar 4l it prosiect.dded.i ben, byddaf yo.dilewr.boll ddata, Bydd. bawl, gan, pak, cviranaaws i
weld uprhyw ddata amdanynt.a befyd bydd yr bawl ganddynt i dynoun. 8l uorhyw ddata ar unrhuon
mmaemmy neu diley, yn. s\ih. are u gais. O ganlyniad i byn, i tuddaf. yo. cagl ei, ddefnyddio. yo.
y
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Byddaf. yo. cadwt Iythyron canjatad, gwybodus. a lofnedic gan tieni/gwarchedwyr as ffurf panus mewn.
storfa dan glo. Ni fydd gan unrhyw un behlaw.am fy,bun myoediad at y ddata hon.

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

ADRAN J: Diogelu a Storio Data

A yw'r gweithgarwch ymchwil yn cynnwys data personol (yn 6l diffiniad y
Rheoliad Cyffredinol ar Ddiogelu Data 2016 a Deddf Diogelu Data 2018)?

YDY

NAC
YDY

Mae “data personol” yn golygu unrhyw wybodaeth sy’n gysylltiedig &
pherson naturiol adnabyddedig neu adnabyddadwy (‘testun data’). Mae
person naturiol adnabyddadwy yn un y gellir ei adnabod, yn uniongyrchol
neu’n anuniongyrchol, yn arbennig wrth gyfeirio at ddynodydd megis enw, rhif
adnabod, data lleoliad, dynodydd ar-lein neu at un neu fwy o ffactorau sy’n
benodol i hunaniaeth gorfforol, ffisiolegol, enetig, feddyliol, economaidd,
ddiwylliannol neu gymdeithasol y person naturiol hwnnw. Mae unrhyw
recordiadau fideo neu sain o gyfranogwyr yn cael eu hystyried yn ddata
personol.

Os YDY, rhowch ddisgrifiad o'r data ac eglurwch pam mae angen casglu’r data hyn:

Byddaf. yo. cvbweld, 8 athrawen, felly byddal vo. owybed pwy.ydyn nhw. ond yoy pen draw byddaf

y0. treilx data yn. anhysbys widh, el ddienwd-

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

A yw’'n cynnwys data categori arbennig (yn 6l diffiniad y Rheoliad Cyffredinol
ar Ddiogelu Data)?

YDY

NAC
YDY

Mae “Data categori arbennig” yn golygu data personol sensitif sy’n cynnwys
gwybodaeth am y testunau data -

(a) tras hiliol neu ethnig,

(b) safbwyntiau gwleidyddol,

(c) credoau crefyddol neu gredoau eraill o natur debyg,

(d) aelodaeth o undeb llafur (yn 6l ystyr Deddf yr Undebau Llafur a
Chysylltiadau Llafur (Cydgrynhoi) 1992),

(e) iechyd neu gyflwr corfforol neu feddyliol,

(f) bywyd rhywiol,

(q) geneteg,

(h) data biometrig (a ddefnyddir i ddibenion adnabod),

Os YDY, rhowch ddisgrifiad o’r data categori arbennig ac eglurwch pam mae angen casglu’r data

hyn:

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

A fydd data o’r gweithgarwch ymchwil (data a gasglwyd, drafftiau’r traethawd
ymchwil, neu ddeunyddiau i'w cyhoeddi) yn cael eu storio yn unrhyw rai o’r
ffyrdd canlynol:

BYDD

NA
FYDD

Ffeiliau llaw (h.y. ar bapur)?

Cyfrifiaduron y brifysgol?

Cyfrifiaduron cwmniau preifat?

Cyfrifiaduron cartref neu bersonol eraill?

Ol N || O

Gliniaduron / CDs / disgyrwyr cludadwy / cofbinnau?

Storio yn y “cwmw!” neu wefannau?

R Ol O OOl o

O
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11 | Arall - noder: (m| =
Yn achos yr holl ddata a storir, eglurwch y mesurau sydd ar waith i sicrhau diogelwch y data a
12 | gasglwyd, cyfrinachedd y data, gan gynnwys manylion gweithdrefnau gwneud copi wrth gefn,
diogelu & chyfrinair, amgryptio, gwneud yn ddienw a rhoi dan ffugenw:
Byddaf yn sicrhau diogelwch y ddata a gasglwyd wrth ei storio mewn ffeil yn y cwmw! yn unig, a
bydd wedi'i ddiogelu a chyfrinair bydd dim ond gennyf fi. Hefyd, byddaf yn sicrhau bod dim enwau
unrhyw dysgwyr nac oedolion yn cael ei ddangos ar unrhyw rhan o’r data er mwyn ei gadw'n
ddienw.
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
Diogelu Data
A fydd y gweithgarwch ymchwil yn cynnwys unrhyw rai o’r gweithgareddau BYDD NA
canlynol: FYDD
13 Trosglwyddo data electronig mewn unrhyw ffurf? a =
14 | Rhannu data ag eraill yn y Brifysgol y tu allan i'r ttm ymchwil uniongyrchol? | =
15 | Rhannu data a sefydliadau eraill? O =
16 | Allforio data y tu allan i'r Deyrnas Unedig neu fewnforio data o’r tu allan i'r o =
Deyrnas Unedig?
17 Defnyddio cyfeiriadau, codau post, ffacsys, e-byst neu rifau ffén personol? |
18 Cyhoeddi data a allai ganiatau adnabod unigolion? | =
19 Defnyddio system rheoli data? | =
20 | Archifo data? O =
Os atebwyd BYDD i unrhyw gwestiwn, rhowch fanylion llawn, gan egluro sut y caiff hyn ei wneud
21 | yn unol &'r Rheoliad Cyffredinol ar Ddiogelu Data a'r Ddeddf Diogelu Data (2018) (ac unrhyw drefn
ryngwladol gyfatebol, lle bo’n briodol):
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
22 | Rhestrwch bawb fydd & hawl i weld y data a gynhyrchir trwy’r gweithgarwch ymchwil:
Phoebe Nancy Morgan.
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
23 Rhestrwch bawb fydd a rheolaeth o’r data a gynhyrchir trwy’r gweithgarwch ymchwil ac a fydd yn
gweithredu fel ceidwad y data:
Phoebe Nancy Morgan.
(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
Rhowch fanylion y trefniadau storio data, yn cynnwys y mesurau diogelwch sydd yn eu lle i
24 | ddiogelu’r data, ble caiff y data eu storio, am ba hyd, ac ym mha ffurf. A fydd y data’n cael eu

harchifo — os felly, sut ac os na, pam.

Byddaf.yo. sicthau dicgelwech.y ddata a gasglwyd with, el stotie, mewn. ffgil vo.y cwimul yo unig, a
bydd wedii ddicgely, & chyfrinaix bydd dim ond genoyd fi. Hefud, buddaf yo. sicrhau bod dim enway,
unrhyow, dysawk Das ogdelion, yo. cagl ei ddanges ar unrhuw than ok data er nwyn.ei gadwin
ddienw. Byddaf.yn storiqyr data tan gg 8l i mi gagl canlyniadaux medivd v 8l ac wedyn, el ddinistrio.

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)
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[

25

Nodwch a fydd eich data’n cael ei storio yng Nghadwrfa Data Ymchwil PCYDDS (gweler
https://researchdata.uwtsd.ac.uk/ ). Os felly, eglurwch. (Yn fwyaf perthnasol i staff academaidd)

Starior. data yp.y ‘cwmwl . oyoediad ifi yo. unig.

(dylai’r blwch hwn fynd yn fwy wrth i chi deipio)

26

Cadarnhewch eich bod wedi darllen cyfarwyddyd PCYDDS ar reoli data
(gweler https://www.uwtsd.ac.uk/library/research-data-management/) YDW =

27

Cadarnhewch eich bod yn ymwybodol bod angen i chi gadw'r holl ddata tan YDW
ar 6l i'ch ymchwil ddod i ben neu ddiwedd eich cyllid
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q Prifysgol Cymru

ADRAN K: Datganiad

Mae'r wybodaeth rwyf wedi'i chyflwyno yn gywir ac yn gyflawn hyd eithaf fy ngwybodaeth. Rwyf wedi
ceisio nodi unrhyw risgiau a phroblemau sy'n gysylitiedig a'r gweithgarwch ymchwil ac rwyf yn
cydnabod fymrwymiadau innau a hawliau'r cyfranogwyr.

Wrth gyflwyno’r cais hwn cadarnhaf drwy hyn fy mod yn ymrwymo i sicrhau y bydd y gweithgarwch
ymchwil a enwir uchod yn bodloni Cod Ymarfer Moeseg ac Integredd Ymchwil y Brifysgol sydd wedji’i
gyhoeddi ar y wefan:. https://www.uwtsd.ac.uk/research/research-ethics/

Dyddiad: 14/03/24
Llofnod yr Ymgeisydd: B.N.Margan.

Ar gyfer Cyflwyniadau MYFYRWYR:

2 Cyfarwyddwr Astudiaethau/ Dyddiad:
Goruchwyliwr:
3 Llofnod:

Ar gyfer Cyflwyniadau STAFF:

4 Cyfarwyddwr Academaidd/ Dyddiad:
Deon Cynorthwyol:
5 Llofnod:

Rhestr Wirio: Cwblhewch y rhestr wirio isod i sicrhau eich bod wedi cwblhau'r ffurflen yn unol a'r
canllawiau ac wedi atodi unrhyw ddogfennaeth sy’n ofynnol:

B | Rwyf wedi darllen y nodiadau cyfarwyddyd a ddarperir cyn cwblhau'r ffurflen.

B | Rwyf wedi cwblhau HOLL ADRANNAU PERTHNASOL Yy ffurflen yn llawn.

B | Cadarnhaf fod y gweithgarwch ymchwil wedi'i gymeradwyo mewn egwyddor.

O | Rwyf wedi atodi copi o'r gymeradwyaeth derfynol/interim gan sefydliad allanol (lle bo’n briodol).

o Rwyf wedi atodi asesiad risg llawn (lle bo’n briodol) TICIWCH HWN DIM OND OS YDYCH WEDI
ATODI ASESIAD RISG LLAWN

B Rwy’n deall mai fy nghyfrifoldeb i yw sicrhau y bydd y gweithgarwch ymchwil a enwir uchod yn
bodloni Cod Ymarfer Moeseg ac Integredd Ymchwil y Brifysgol.
Cyn cychwyn casglu data rwy’'n deall ei bod yn rhaid i'r holl ddogfennau sydd wedi'u hanelu at

= ymatebwyr (yn cynnwys taflenni gwybodaeth, ffurflenni cydsynio, holiaduron, rhaglenni

cyfweliadau ac ati) gael eu cadarnhau gan y Cyfarwyddwr Astudiaethau/Goruchwyliwr, y tiwtor
modwl neu’r Cyfarwyddwr Academaidd.

MYFYRWYR YMCHWIL YN UNIG
Ar 6l ei chwblhau, cyflwynwch y ffurflen hon trwy’'r Porth Coleq Doethurol ar MyTSD
(https://mytsd.uwtsd.ac.uk).

MYFYRWYR YMCHWIL A STAFF YN UNIG
Wrth brosesu’r cais hwn rhaid cyflwyno pob gohebiaeth sy'n ymwneud &'r cais yn ysgrifenedig a’i hanfon
drwy e-bost i pgresearch@uwtsd.ac.uk, gyda'r teitl ‘Cymeradwyaeth Foesegol’ a’ch enw i ddilyn.

Dylai MYFYRWYR AR RAGLENNI ISRADDEDIG NEU RAGLENNI MEISTR A ADDYSGIR gyflwyno'r
ffurflen hon (a chael y canlyniad) trwy systemau a eglurir i chi gan y goruchwyliwr/ arweinydd modwl.
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2. Llythyr Gwybodaeth/Cydsynio Rhieni

FFURFLEN WYBODAETH
TEITL Y PROSIECT: Beth yw canfyddiadau blwyddyn 8 ar y defnydd o
gerddoriaeth gefndirol yn eu gwersi?

Annwyl Rhiant / Warcheidwad:

Fy enw i yw Phoebe Morgan ac rwy'n astudio am gymhwyster TAR yn Yr Athrofa, Prifysgol
Cymru y Drindod Dewi Sant. Ar hyn o bryd, rydw i'n ddarpar athrawes Cerddoriaeth yn Ysgol

Hoffwn wahodd eich plentyn i gymryd rhan yn fy mhrosiect ymchwil. Teitl y prosiect yw ‘Beth
yw canfyddiadau blwyddyn 8 ar y defnydd o gerddoriaeth gefndirol yn eu gwersi?’. Trwy
gyfranogiad eich plentyn, rwy'n gobeithio canfod a ydy cerddoriaeth gefndirol yn gwneud
gwahaniaeth yn ymgysylitiad ac ymddygiad dysgwyr yn ystod eu gwersi.

Byddaf yn arsylwi ar un o wersi Celf eich plentyn, gan gymryd nodiadau o sut y maent yn
ymateb i'r defnydd o gerddoriaeth gefndirol yn y wers. Yna, mi fyddaf yn darparu holiadur i'r
dysgwyr yn y dosbarth a fydd yn gofyn iddynt am eu barn ar y defnydd o gerddoriaeth gefndirol
yn y wers.

Bydd pob enw yn cael ei gadw'n hollol gyfrinachol a dim ond minnau a'm partner ymchwil fydd
yn ei adnabod. Mae cyfranogiad eich plentyn yn yr astudiaeth hon yn gwbl wirfoddol felly
gallwch chi neu'ch plentyn dynnu'n 6l o'r astudiaeth ar unrhyw adeg. Bydd gofyn i'ch plentyn
roi ei gydsyniad cyn dechrau'r astudiaeth yn ogystal.

Ar 6l dadansoddi'r data a gafwyd o'r arsylwadau gwersi a'r holiadur, byddwn yn falch o roi copi
o'r canfyddiadau i chi ar eich cais. Bydd canlyniadau'r ymchwil yn cael eu trafod mewn aseiniad
Prifysgol a fydd yn cyfrannu at fy nghwrs TAR. Caiff canlyniadau'r astudiaeth hon eu storio ar

fy nghliniadur a chaiff yr holl ddata crai eu dinistrio unwaith y bydd yr asesiad wedi'i farcio.

Diolch i chi ymlaen llaw am eich amser. Os oes unrhyw gwestiynau'n codi, mae croeso i chi
gysylltu & mi ar unrhyw bryd.

Yn gywir,

Phoebe Morgan




INFORMATION SHEET

PROJECT TITLE: What are Year 8’s perceptions of the use of background music in
their lessons?

Dear Parent / Guardian,

My name is Phoebe Morgan and | am studying for a PGCE at Yr Athrofa, University of Wales
Trinity Saint David. | am currently a student Music teacher within Ysgo! | EEGTNGzGG.

| would like to invite your child to participate in my research project. The title of the project is
‘What are Year 8's perceptions of the use of background music in their lessons?’. Through your
child’s participation, | hope to ascertain whether the use of background music in lessons has
any effect on learners’ engagement or behaviour.

| will observe one of your child’s Art classes, taking notes on how they respond to the use of
background music in the lesson. | will then provide a questionnaire to the learners in the class
which will ask them for their opinion on the use of background music in the lesson.

All names will be kept strictly confidential and will only be known by myself and my research
partner. Your child’s participation in this study is completely voluntary so you or your child can
withdraw from the study at any stage. Your child will also be asked to give their assent before
the beginning of the study.

After careful and precise analysis of the data obtained from the lesson observation and
questionnaire, | would be happy to provide you with a copy of the findings at your request. The
results of the research will be discussed in a university assignment that will contribute to my
PGCE course. The results of this study will be stored on my laptop and all raw data will be
destroyed once the assessment has been marked.

| thank you in advance for your time. If any questions do arise, feel free to contact me at your
convenience.

Yours sincerely,

Phoebe Morgan




3. Ffurflen cydsynio i’r rhieni

Ffurflen Cydsynio/Consent Form

B I U & XY

A wnewch chi lenwi'r ffurflen yma os gwelwch yn dda, er mwyn rhoi eich cydsyniad neu beidio i'ch plentyn
cymryd rhan yn yr astudiaeth yma./Would you please fill out this form to either give consent or not to give
consent for your child to take part in this study.

Eich enw/Your name

Short answer text

Enw eich plentyn/Your child's name

Short answer text

Dosbarth eich plentyn/Your child's class

Short answer text

Cytunaf fy mod wedi darllen a deall y llythyr gwybodaeth am yr astudiaeth./I agree that | have read
and understood the information letter about the study.

Cytunaf/I agree

Ydych chi'n rhoi eich cydsyniad i'ch plentyn i gymryd rhan yn yr astudiaeth yma?/Do you give your
consent for your child to take part in this study?

Ydw/I do

Nac ydw/I do not

Dyddiad/Date



4. Holiadur i'r dysgwyr
Holiadur ar y defnydd o gerddoriaeth
gefndirol yn eich gwersi

Cyn i chi ddechrau, mae'n bwysig eich bod yn deall nid yw eich cyfranogiad yn yr
astudiaeth yma yn orfodol o gwbl. Nid oes rhaid i chi lenwi'r holiadur yma ac mae
gennych chi'r hawl i dynnu'n 6l ar unrhyw adeg os ydych chi eisiau.

Ydych chi'n teimlo bod y defnydd o gerddoriaeth gefndirol yn eich gwersi yn helpu
chi i ymgysylltu?

O Ydw

O Nacydw

Ydych chi'n teimlo bod y defnydd o gerddoriaeth gefndirol yn eich gwersi yn helpu
chi i ymddwyn yn well?

O Ydw

(O Nacydw

Ydych chi'n teimlo bod y defnydd o gerddoriaeth gefndirol yn eich gwersi yn helpu
chi i ymlacio?

O Ydw

O Nac ydw

Ydy'r gerddoriaeth gefndirol yn gwneud i chi deimlo'n flin?

O Ydy

(O Nacydy

Ydych chi'n hoffi'r defnydd o gerddoriaeth gefndirol yn eich gwersi?

O Ydw

(O Nacydw

Beth yw eich barn chi am y defnydd o gerddoriaeth gefndirol yn eich gwersi?

Your answer




5. Taflen arsylwi

Llofnod cydsyniad yr athro:
Dyddiad:

Nifer o ddysgwyr yn y dobarth:
Nod y wers:
Tasg y wers:

Cerddoriaeth a ddefnyddir:

Ymgysylltiad ac ymddygiad ar ddechrau’r wers (cyn i'r gerddoriaeth
cael ei chwarae):

Ymgysylltiad ac ymddygiad yng nghanol y wers (wrth i’r gerddoriaeth
gefndirol dechrau):

Ymgysylltiad ac ymddygiad ar ddiwedd y wers (ar 6l bod yn gwrando
ar y gerddoriaeth gefndirol):

Unrhyw nodweddion diddorol arall:




