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Edrych ymlaen: Dadansoddiad beirniadol o lythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol fel cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd.
‘A competence is more than just knowledge or skills. It involves the ability to meet complex demands, by drawing on and mobilising psychosocial resources (including skills and attitudes) in a particular context.’ (Rychen & Salganik, 2003, t. 8 a dyfynnwyd yn OECD).
Darperir addysg yn drawsgwricwlaidd wrth i bynciau, sgiliau a chymwyseddau yn cael eu cyfuno a’i defnyddio ar draws y cwricwlwm er mwyn cyflwyno prosiectau a chwblhau gwaith thematig. Gall y dull o ddysgu’n drawsgwricwlaidd gael eu cyfeirio fel dull ‘rhyngddisgyblaethol’ gan eu bod yn bwythi meysydd dysgu amrywiol a ellir cael eu cysylltu â phwnc, problem neu thema (Jacobs, 1989 a ddyfynnwyd yn Hayes, 2010). Yn nhermau Meysydd Dysgu Donaldson, mae’r tri chyfrifoldeb trawsgwricwlaidd yn cael eu rhannu i mewn i feysydd penodol. Er enghraifft, caiff disgwyliadau lythrennedd eu nodi o fewn Faes Dysgu a Phrofiad Ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu a thanlinellir disgwyliadau rhifedd ar draws y cwricwlwm o fewn Fae Dysgu a Phrofiad Mathemateg a Rhifedd (Donaldson, 2015). Ategwyd Barnes (2015) at hyn gan nodi dylai ystyried addysg ar lefel macro gyda’r cwricwlwm fewn ffocws ond fod gan addysgu’n drawsgwricwlaidd elfennau lefel micro sy’n cynnwys trefniadaeth dosbarth, amgylchedd, arddull pedagogaidd a rhyngweithiadau unigol (Barnes, 2015).  
Gall y tri chyfrifoldeb trawsgwricwlaidd sef llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol gael eu cymhwyso o fewn nifer o themâu, pynciau a meysydd dysgu ar draws y Cwricwlwm. Argymhellir Donaldson fod rhaid i’r tri Chyfrifoldeb Trawsgwricwlaidd gael eu datblygu ar draws y cwricwlwm a bod cyfrifoldeb gan bob athro o fewn yr ysgol i daprau profiadau er mwyn hybu hyn. Argymhellir ymhellach dylai Cymhwysedd Digidol gael eu cynnwys fel Cyfrifoldeb Trawsgwricwlaidd gan ddilyn Fframwaith Cymhwysedd Digidol yn ogystal â dogfen ‘Ar Drywydd Dysgu Cymhwysedd Digidol’ (Donaldson, 2015).
Yn ystod yr aseiniad yma, bwriadaf drafod manteision ac anfanteision o ddysgu’n drawsgwricwlaidd ar addysgeg plant yn ogystal â thrafod rhwystrau i’r athrawon. Gobeithiaf bwysleisio pwysigrwydd gwybodaeth pwnc athro wrth ddysgu’n drawsgwricwlaidd oherwydd gall hyn dylanwadu ar ansawdd dysgu. I orffen, byddaf yn trafod dulliau asesu ar gyfer gwersi/gweithgareddau trawsgwricwlaidd ac os mae’r dulliau yma yn effeithiol neu beidio. 
Nodir amryw eang o fanteision ac anfanteision o ddysgu’n drawsgwricwlaidd gan nifer o ddamcaniaethwyr. Dros y blynyddoedd, mae barn nifer wedi newid megis os oes effaith cadarnhaol o ddysgu’n drawsgwricwlaidd ar addysg plant neu beidio. Gyda chyflwyniad Dyfodol Llwyddiannus Donaldson, rydym wedi gweld eu pwyslais ar fanteision addysgu'n drawsgwricwlaidd ar draws y cwricwlwm. Nodwyd Donaldson (2015) fod dysgu’n drawsgwricwlaidd yn hybu dealltwriaeth benodedig o sgiliau trawsnewidiol ar draws y cwricwlwm yn ogystal â sicrhau datblygiad cymwyseddau a sgiliau wrth ochr pynciau ar Feysydd Dysgu. Gyda’r sgiliau yma, fe fydd y gallu gan y dysgwyr i ddatblygu lefelau cymhwysedd wrth ddarparu ar gyfleoedd i’w ymestyn eu hun ym mhob agwedd o’r cwricwlwm (Donladson, 2015). Cytunwyd y Llywodraeth Cymru â hyn wrth iddynt gasglu tystiolaeth fod gan newid y cwricwlwm o gwricwlwm pynciol i un sy’n seiliedig ar sgiliau buddion a welwyd led led y byd (Llywodraeth Cymru, 2013 a ddyfynnwyd yn Donaldson, 2015).
Nodwyd Barnes (2015) gall ddysgu’n drawsgwricwlaidd fod yn allwedd effeithiol iawn wrth addysgu - gallu sicrhau adeiladu cymhelliant unigol a grŵp yn ogystal â chyrraedd atebion moesegol o fewn pwnc (Barnes, 2015). Maent yn sôn am bwysigrwydd o gael cwricwlwm moesegol. Galwyd Alexander (2008) addysg ‘a fundamentally moral affair’ (Alexander, 2008, t. 16). Fodd bynnag, ategwyd Barnes (2015) perygl o wersi trawsgwricwlaidd fod yn aneffeithiol oherwydd gall sgiliau cael eu cymysgu ei ddrysu ac efallai bydd y gweithgaredd yn gamarweiniol sydd yn methu i ddarparu cyd-destun moesegol addysgu. Gwelir hyn yn broblem trwy gydol addysg yn enwedig gyda dibenion Donaldson yn y cwricwlwm newydd gyda phwyslais enfawr ar sicrhau fod plant yn gallu cysylltu eu dysgu gyda’i bywyd pob dydd. 
Mae Adolygiad Rose a gynhaliwyd yn 2009 gan Rose, yn trafod pryderon y Cwricwlwm Cenedlaethol presennol a sut y mae'n gynnwys gormod o gynnwys lle bod athrawon yn gweld hi'n amhosib ymdrin â'r cwricwlwm cyfan. (Hayes, 2010).  Mae addysgu mewn modd trawsgwricwlaidd yn caniatáu i athrawon ymdrin ag amrywiaeth o sgiliau, gan ganolbwyntio'n bennaf ar lythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol mewn cyd-destunau gwahanol, gan leihau'r llwyth gwaith a'r straen o sicrhau bod yr holl sgiliau wedi'u cwmpasu trwy gydol y flwyddyn. O fewn y cwricwlwm newydd, argymhellir Donladson fod sgiliau’r cwricwlwm yn cael eu rhannu mewn i chwe maes dysgu. Yn ogystal â sicrhau fod y tri Chyfrifoldeb Trawsgwricwlaidd yn cael eu datblygu o fewn gwersi, atgyfnerthwyd o fewn Adolygiad Rose, dylai dulliau trawsgwricwlaidd cael ei defnyddio ‘i gryfhau’r’ chwe maes dysgu (Hayes, 2010, t. 382). 

Mae nifer o fanteision ac anfanteision o fewn llyfr Barnes (2015). Sonnir Barnes, o ganlyniad o addysgu trawsgwricwlaidd gwael, mae’r addysg yn anodd mynegi ac nid oes modd trawsnewid y sgiliau trwy gydol y cwricwlwm (Barnes, 2015). Er hyn, nodwyd Shulman (1986) saith ‘canolfan gwybodaeth pwnc’ sydd yn hanfodol er mwyn hyrwyddo addysgeg effeithiol: gwybodaeth cynnwys, gwybodaeth addysgeg gyffredinol, gwybodaeth cynnwys bedagogaidd, gwybodaeth am ddysgwyr a'u nodweddion, gwybodaeth am derfynau, dibenion a gwerthoedd addysgol, gwybodaeth y cwricwlwm, gwybodaeth am gyd-destun addysgol (Shulman, 1986, t. 269). Os yw athrawon yn magi’r ymagweddiadau yma, gallent ddefnyddio eu dealltwriaeth o ddulliau pedagogaidd gwahanol a’i gwybodaeth pwnc i hyrwyddo addysg o safon uchel.

Mae gwybodaeth pwnc yn hollbwysig wrth addysgu mewn modd trawsgwricwlaidd. Mae'n bwysig bod gan athrawon wybodaeth bynciol dda o'r sgiliau a'r cymwyseddau sy'n cael eu haddysgu gan fod hyn yn gallu ymyrru â dealltwriaeth y dysgwyr. Nodwyd o fewn y Cambridge Primary Review, dylai athrawon fagi a gweld gwerth gwybodaeth pwnc er mwyn gallu ‘excite the imagination, provoke dialogue, foster skills and encourage the child to explore, understand and make sense’ (Alexander, 2010, t.257-8 a dyfynnwyd yn Barnes, 2015 t. 63). Er hyn, credwyd Barnes nid oes angen i athrawon fod yn ymwybodol o bopeth sy’n cwmpasu pwnc ond rhadau adnabod elfennau pwysig o’r pwnc. Yn lle, awgrymir fod o leiaf un aelod o staff o fewn pob ysgol yn deall sgiliau pwnc yn drylwyr (Barnes, 2015). Er hyn, anghytunwyd Schwab (1987) â’r hyn a nodwyd o fewn y Cambridge Primary Review gan ei fod yn cydnabod pwysigrwydd bod athrawon nid yn unig yn deall beth yw rhywbeth ond pam mae rhywbeth wedi’i dynodi yn y modd yma. Drwy ddeall y pwnc yn llawn, dylai athrawon wedyn allu gwneud penderfyniad gwybodus ynghylch sut y dylid addysgu'r pwnc neu sgil penodol hwnnw (Schwab, 1987 a dyfynwyd yn Garvey, 2009).
Amlyga Shulman ar syniadau Schwab gan ei fod yn ystyried gwerth rhannu gwybodaeth gyd-destun yn dri chategori - gwybodaeth am bwnc, gwybodaeth cynnwys pedagogaidd a gwybodaeth am y cwricwlwm. Cyfeirir y rhan gyntaf at wybodaeth pwnc sef faint o wybodaeth gyfeiriol sydd gan yr athro i ddechrau Gellir hyn gael ei gyflwyno wrth defndyddio Taxonomeg Bloom gan fod ‘gwybodaeth’ yw’r haen gyntaf. Ymestynnir y rhan nesaf sef gwybodaeth bedagogaidd o fagi gwybodaeth pwnc i’r gallu i ddefnyddio’r wybodaeth pwnc er mwyn addysgu. Er mwyn i’r athrawon darparu addysg effeithiol, mae rhaid iddynt drochi eu hun â’r cwricwlwm er mwyn iddynt ddadansoddi ar ba lefel maent am ddysgu ei ddysgwyr er mwyn sicrhau cyrhaeddiad yn ogystal â gwelliant (Shulman, 1986).   

Noda Estyn yn The Annual Report of Her Majesty's Chief inspector of Education and Training in Wales 2016-2017 fod yr athrawon ar ysgolion fwyaf effeithiol yn defnyddio strategaethau i ddatblygu sgiliau llythrennedd plant wrth ddefnyddio ystod y cwricwlwm a darparu cyfleoedd sydd wedi’i gynllunio’n drylwyr er mwyn gymhwyso medrau’r dysgwyr (Estyn, 2018). Argymhellir fod ysgolion yn darparu ystod eang o gyfleoedd i ddysgwyr yn enwedig gan fod plant yn dysgu mewn ffurf wahanol. Dylid sicrhau fod gan bob dysgwr cyfle cyfartal i ddatblygu nid yn unig llythrennedd ond rhifedd a chymhwysedd digidol hefyd. Un ffordd gall athrawon defnyddio strategaeth o fewn y dosbarth yw wrth gwestiynu. Mae’n hanfodol fod athrawon yn cwestiynu mewn modd agored sy’n sbarduno dychymyg a syniadau’r dysgwyr i feddwl tu allan i’r bocs a chanfyddo syniadau newydd.

Dyfeisir Pollard (2010) tair rhestr sy’n cynnwys cyngor ar sut i ddarparu addysg drawsgwricwlaidd effeithiol. Pwysleisir pwysigrwydd fod gan athrawon ‘mastery of a full repertoire of pedagogical skills and practices’ (Pollard, 2010 a dyfynnwyd yn Barnes, 2015, t. 64). Ategir fod angen caffael â gwaith Pollard er mwyn darparu addysg trawgwricwlaidd o lefel uchel. Mae pob un o'r rhestrau yn cynnwys gwahanol elfennau y mae Pollard yn awgrymu y dylai athrawon eu dilyn wrth ddarparu addysgu trawsgwricwlaidd. Mae pob rhestr yn cynnwys gwahanol nodau pedagogaidd sy'n targedu gwahanol brosesau meddwl plant. Er enghraifft, mae'r rhestr gyntaf yn anelu at hyrwyddo meddwl creadigol ac ysgogiad, ond efallai na fyddai’n hyrwyddo sialens. Mae'r ail restr yn darparu strategaethau pedagogaidd gyda'r nod o feithrin sgiliau newydd a darparu heriau. Mae'r rhestr derfynol yn amlinellu pwysigrwydd cydweithredu â chyfoedion (Pollard, 2010 a dyfynnwyd yn Barnes, 2015). 

Mae llawer o astudiaethau wedi gwneud cydberthyniad uniongyrchol rhwng gwybodaeth bynciol yr athrawon ac ansawdd a safon dysgu'r plant (Ryan and Jones, 1998 a dyfynnwyd yn Greenwood, 2013). Felly, mae'n hanfodol bod gan athrawon ddyfnder da o wybodaeth pwnc, nid yn unig trwy gydol y cwricwlwm ond ar draws y tri chyfrifoldeb trawsgwricwlaidd hefyd. Gall diffyg gwybodaeth bwnc fod yn niweidiol i'r plant sy'n dysgu ac yn effeithio ar eu gallu i weld pwrpas yn eu dysgu. Fodd bynnag, mae unrhyw athrawon yn dadlau nad ydynt wedi cael hyfforddiant priodol a digonol sy'n eu galluogi i addysgu'n effeithiol mewn modd trawsgwricwlaidd. Gellir adolygu a thrafod y pryder hwn y gall athrawon trwy ddefnyddio strategaethau megis cysylltu ag ysgolion partner, manteisio ar arbenigedd athrawon o fewn yr ysgol neu wrth fynychu dyddiau hyfforddiant datblygiad athrawon (Ofsted, 2009).

Er mwyn sicrhau gwybodaeth bynciol helaeth athrawon, argymhellir Ofsted fod ysgolion sicrhau mynediad i athrawon sy’n arbenigo o fewn pwnc, dylai ysgolion hefyd ei gynnwys yn eu Gynllun Datblygu Ysgol, felly mae'n sicrhau ei fod yn ymagwedd ysgol gyfan (Ofsted, 2009). Os yw ysgolion yn barod i weithredu a chyflenwi'r hyfforddiant sydd eu hangen i sicrhau bod athrawon yn darparu addysgeg effeithiol a dyfrol trwy gynyddu eu gwybodaeth bynciol, bydd gwelliant uniongyrchol yng ngalluoedd a dealltwriaeth y dysgwyr.

Tra bod ar Brofiad Addysgu Proffesiynol, cefais nifer fawr o gyfleoedd i integreiddio llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol i mewn i wersi. Er hyn, gwelais yn sialens sicrhau fod pob Cyfrifoldeb Trawsgwricwlaidd yn cael eu plethu i mewn i wersi o leiaf un waith pob dydd. Yn dibynnu ar y wers, nid oedd modd plethu’r Cyfrifoldebau yma i mewn i’r gwersi felly ceisiaf sicrhau fod fy ngwersi arall trwy gydol y dydd yn eu cynnwys. 

Roedd yn haws i mi integreiddio llythrennedd i mewn i wersi gan mai dyma'r prif fodd o gyfathrebu ar gyfer dysgwyr o fewn gwersi. Gan fod gan lythrennedd dair prif elfen, llafaredd, darllen ac ysgrifennu, bydd dysgwyr bob amser yn defnyddio o leiaf un o'r elfennau hyn o fewn gwers. Yn amlach na pheidio, byddai dysgwyr yn datblygu sgiliau llafaredd o fewn gwersi gan eu bod yn trafod elfennau gwaith, chyfathrebu wrth weithio gyda’i gilydd i gwblhau darn o waith a hefyd wrth gwestiynu ei gilydd a’r athrawon o fewn y dosbarth. 

Er hyn, fe gyflawnais i gynnwys pob Cyfrifoldeb Trawsgwricwlaidd wrth i mi gynllunio gwersi Mathemateg mewn ffurf carwsél. Gan fod mwy nag un gweithgaredd yn cwmpasu un thema o fewn y pwnc, roedd yna gyfleoedd creu gweithgareddau amrywiol a oedd yn pwysleisio ar un Cyfrifoldeb yn unig. Teimlais fod hyn yn gyfle arbennig i’r dysgwyr gael cyfleoedd gwahanol i ddatblygu sgiliau llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol. 

Gan fod pwyslais enfawr ar gymhwysedd digidol o fewn y cwricwlwm newydd, bwriadais blethu’r sgiliau yma i mewn i o leiaf un wers pob dydd er mwyn sicrhau fod plant yn dod yn gyfarwydd o ddefnyddio dyfeisiadau technolegol yn ogystal â datblygu eu sgiliau chymhwysedd digidol. Nodir ymchwil o fewn y maes yma fod cymhwysiad o elfennau gymhwysedd digidol yn hybu’r datblygiad o gyfathrebu a chydweithredid rhwng cyfoedion (Ananiadou a Claro, 2009). I mi, mae hwn yn sgil bwysig y dylid ei ddatblygu o fewn amryw o gyd-destunau gan eu bod yn datblygu mwy nag un cyfrifoldeb yn ogystal â galluogi’r plant gwneud cysylltiadau rhwng sgiliau gwahanol. Yn ogystal â hyn, noda Donaldson (2015) y pwysigrwydd fod dysgwyr yn mabwysiadu’r gallu i ddefnyddio sgiliau technolegol yn greadigol a ellir eu mowldio i ofynion gweithle wrth iddynt dyfu (Donaldson, 2015).

Nod y cwricwlwm newydd yw datblygu dysgwyr uchelgeisiol a galluog, dinasyddion gwybyddus yn ogystal â bod yn unigolion iach sy’n barod i gyfrannu’n fentrus ac yn greadigol i’w bywyd a byd gwaith. Mae’n bwysig fod dysgwyr yn magi’r sgiliau trawsnewidiol y tri chyfrifoldeb trawsgwricwlaidd oherwydd gall hyn alluogi nhw i greu cysylltiadau rhwng eu dysgu a’i bywyd pob dydd. 

Gwelir fod fwyfwy o ysgolion wedi dechrau darparu fwy o gyfleoedd i blant ymyrru â gweithgareddau menter. Mae’r gweithgareddau menter yn galluogi i’r tri chyfrifoldeb trawsgwricwlaidd yn cael eu defnyddio trwy gydol y prosiect. Dadlau Barnes dylai dysgwyr fod yn rhan o ddyfeisio eu dysgu eu hunain a fydd yn eu galluogi i wella eu gwybodaeth gan ddatrys problemau a chynnal arbrofion sy'n eu cysylltu yn gyfartal â'u cymuned ehangach (Barnes, 2015).

Gan fod prosiectau menter yn datblygu ystod eang o sgiliau ar draws y cwricwlwm, gall dysgwyr dechrau gwneud cysylltiadau rhwng pynciau gwahanol â’i bywyd pob dydd (Department for Children, Schools and Families Publications, 2010). Wrth I ddysgwyr cymryd rhan mewn prosiectau menter, maent yn datblygu sgiliau creadigol, sgiliau rhifedd wrth gyfrifo costau a phrisoedd, sgiliau llythrennedd wrth weithio fel grŵp i greu busnes a sgiliau cymhwysedd digidol wrth greu taenlenni i gofnodi treuliau.   

Enillodd Ysgol Craigfelen 'ardderchog' yn eu barn arolygu ar gyfer Arweinyddiaeth a Rheolaeth. Maent yn darparu profiadau bywyd go iawn, dilys, ar gyfer eu dysgwyr trwy gynnal prosiectau menter trwy'r ysgol. Gwnânt ddefnydd o'u grant datblygu disgyblion i adnodd y prosiectau hyn. Mae arweinwyr yn dweud bod prosiectau menter yn cynyddu hyder plant i allu cymryd rhan mewn cymdeithas. Mae'r ysgol yn amlinellu bod prosiectau menter yn datblygu pob un o'r tri chyfrifoldeb trawsgwricwlaidd trwy gyfrwng cydweithrediad ac ymgyrchoedd trwy gydol y prosiectau (Estyn, 2018).

Gwelir fod gan bob athro chyfrifoldeb i ddysgu’r tri Chyfrifoldeb Trawsgwricwlaidd yn aml ar draws y Meysydd Dysgu er mwyn sicrhau fod y dysgwyr yn datblygu sgiliau o fewn amryw o gyd-destunau. Gan fod y cwricwlwm newydd yn cael ei hintegreiddio o fewn ysgolion yn y flwyddyn nesaf, mae'n bwysicach fyth bod athrawon yn defnyddio'r cyfrifoldebau hyn yn eu gwersi gan ei bod yn un o argymhellion Donaldson ar gyfer dysgu effeithiol ac yn sicrhau datblygiad y dysgwr.
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