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Rhan 1 : 267 o eiriau.
Penderfynais i ddefnyddio'r gerdd  'Nos ar y Buarth' gan Eirlys Hughes fel sbardun/adnodd i'r dasg darllen a deall. Cafodd y dasg yma ei gynllunio ar gyfer dosbarth Blwyddyn tri a phedwar. Y targed a osodwyd gan yr athrawes i'r dosbarth yn ystod yr hanner tymor yma oedd canolbwyntio ar adnabod arddull a hefyd sut i werthuso cerddi amrywiol yn gyffredinol wrth ddeall y gwahanol rannau. Ar ôl seilio nifer o wersi ar agweddau arddull annibynnol, megis ansoddeiriau, berfau a nodweddion cyffredinol cerddi, y cam naturiol nesaf oedd symud ymlaen i glymu'r dysgu blaenorol er mwyn asesu dealltwriaeth y disgyblion i gloi'r is-thema. Roedd y dasg yma yn seiliedig ar echdynnu'r wybodaeth addas allan o'r gerdd i ateb y cwestiynau yn gywir.
	Mae'r gerdd 'Nos ar y Buarth' yn enghraifft dda o ddarn o farddoniaeth sydd yn cynnwys nifer o esiamplau o arddull Gymraeg. Er  y mae'r gerdd yn cynnwys enghreifftiau diddorol, y mae nifer o eiriau syml a chyfarwydd ynddo er mwyn sicrhau dealltwriaeth o gynnwys y testun. Y mae strwythur cadarn yn llifo drwy'r gerdd megis penillion sy'n cynnwys pedair llinell gydag odl syml ar ddiwedd yr ail linell a'r bedwaredd. Y mae'r rhythm yn gyson hyd at y diwedd ac mae atalnodi syml sydd yn addas i'r cyfnod penodol.
	Wrth ystyried y cwricwlwm newydd sydd ar y gweill, rhaid meddwl am strwythur yr addysgu. Y mae'r thema yn hanfodol wrth sicrhau dysgu trawsgwricwlaidd. Serch hynny,  gellir addysgu sgiliau'r pynciau craidd mewn ffyrdd traddodiadol. Nid ydy'r themâu yn hanfodol, rhaid cynllunio ar gyfer anghenion personol y dysgwyr. Nid oes angen cyfyngu'r addysg o fewn thema'r dosbarth.

Adran 2 
https://www.youtube.com/watch?v=_RYTQ-6Y6-Y&list=WL&index=3&t=0s
Adran 3 1499 o eiriau
Ar ôl cynllunio a darparu'r wers sydd yn seiliedig ar arddull mewn darn o farddoniaeth, cefais amser i werthuso a dadansoddi'r strategaethau addysgu a ddefnyddiwyd yn y sesiwn iaith.  Teimlaf fod nifer o agweddau da a chadarnhaol wedi codi ymysg y sesiwn, ond yn ogystal, y mae nifer o agweddau i wella ac angen datblygu. Y mae adlewyrchu, gwerthuso a myfyrio ar strategaethau addysgu a ddefnyddiwyd yn arfer dda o wella fel athro neu athrawes er mwyn cadw yn gyfredol. Hefyd, y mae cyfle i rannu arfer dda, ac i drafod meysydd i'w wella gyda chydweithwyr neu eraill yn broffesiynol ac yn sensitif.  
Rhaid ystyried hefyd, mai un o dargedau'r ysgol o'r Cynllun Datblygu Ysgol (CDY) yw gwella annibyniaeth ymysg y disgyblion. Wrth ystyried y cwricwlwm newydd sydd ar y gweill, y mae'r targed yma yn addas iawn. Fodd bynnag, y mae cyfleoedd i ddatblygu ac ymarfer y sgil mewn nifer o sefyllfaoedd yn ystod y diwrnod. Wrth ystyried damcaniaeth Montessori
'experiencing independence is not just a game for children, saying “It's a task they must accomplish in order to grow.” Building independence is part of an individual's social skills; self-reliance allows the child to feel they have control over their life'
	I ddechrau, hoffwn esbonio'r dasg a gynlluniwyd yn glir. Amcan y dasg oedd adnabod nodweddion arddull a ddefnyddiwyd Eirlys Hughes yn y gerdd ac i ddadansoddi'r gerdd yn syml. Cafodd y dasg eu gwahaniaethu tair gwaith er mwyn ateb anghenion y dysgwyr. Y mae gwahaniaethu yn hanfodol er mwyn sicrhau llwyddiant ac i bob disgybl gyrraedd ei lawn botensial yn ystod y dasg. Hefyd, rhaid ystyried hunan fry'r disgyblion wrth gynllunio'r tasgau. Y mae'n bwysig bod y disgyblion yn frwdfrydig, yn hyderus ac nid yw'n drysu gyda gormod o eiriau anghyfarwydd. I gefnogi'r ddadl yma, rhaid ystyried damcaniaeth Vygotsky wrth iddo bwysleisio'r angen i gefnogi disgyblion. Yn ôl yr erthygl 'the social nature of learning' wrth gefnogi ei ddweud drwy gynnig bod angen cynnig cymorth i'r dysgwyr drwy'r broses o sgaffaldio'r dysgu. Gellir hyrwyddo damcaniaeth Vygotsky drwy wahaniaethu'n drylwyr.
	Wrth gyfeirio yn ôl ar y clip fideo, sylweddolais fy mod wedi cynllunio a pharatoi ar gyfer sesiwn addysgiadol a diddorol iawn sydd yn addas ar gyfer lefel y dosbarth. Trafododd y disgyblion nifer o agweddau a therminoleg arddull yn gywir, yn ogystal â dangos ymwybyddiaeth gadarn wrth gynnig y diffiniad cywir.  Ymddangosodd nifer o agweddau da o annibyniaeth ymysg y rhan yma o'r wers sydd yn hyrwyddo'r sgil a nodwyd yn y CDY.  Nid oedd angen i'r disgyblion i drafod yr atebion gyda'i gilydd a hefyd, nid oedd angen cymorth yr athrawes i ateb, sylweddolais eu bod wedi ateb â hyder.
	Y pwynt nesaf hoffwn drafod yw fy nefnydd o gynnig clod i'r disgyblion wrth iddynt fentro i ateb cwestiwn. Rhaid sicrhau perthynas cadarnhaol a sefydlog rhwng athrawes a disgybl er mwyn cael y gorau allan ohonynt. Er rhaid ystyried mai cyfnod byr y mae athrawon o'r brifysgol allan ar Brofiad Addysgu Proffesiynol (PAP).  Rhaid sicrhau amgylchedd diogel er mwyn hybu dysgu da, wrth gofio bod dysgu da yn arddangos o gamgymeriadau ar adegau.  Y mae dogfen Hawliau Plant gan Gonfensiwn y Cenhedloedd (Llywodraeth Cymru) yn cefnogi'r farn yma, nodwyd Erthygl 27 ' Mae gan blant yr hawl i safon bywyd sy’n ddigon da i ddiwallu eu hanghenion corfforol a meddyliol. Dylai’r Llywodraeth helpu rhieni na allant fforddio darparu hyn.' Er bod nifer o hawliau yn y ddogfen yma, y mae gan bob disgybl yr hawl i'r angenrheidiau sylfaenol yma.
	Y mae nifer o ffyrdd i gynnig clod i'r disgyblion, ac y mae athrawon da yn deall sut y mae dysgwyr gwahanol yn hoffi derbyn canmoliaeth. Sylweddolais wrth ymchwilio bod damcaniaeth Donaldson hefyd yn cefnogi'r hyn a nodaf wrth fynegi geirfa gadarnhaol ymysg y pedwar diben megis 'Unigolion iach, hyderus sy'n barod i fyw bywyd gan wireddu eu dyheadau fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas' Donaldson, G. 2018. Yn ogystal, rhaid ystyried personoliaeth disgyblion. Beth os petai'r disgybl yn swil, neu yn ddihyder? Y mae iaith corff yr athrawes yn bwysig. Gellir dadlau bod agweddau o iaith corff croesawgar i'w weld yn i glip fideo, serch hynny, ar adegau sylweddolais fy mod yn arddangos iaith y corff caeedig o flaen y disgyblion.
I ymestyn yr agweddau cadarnhaol am y wers, teimlais fod mwyafrif o'r disgyblion ar dasg ac yn canolbwyntio wrth i mi ddarparu'r wybodaeth ac atgyfnerthu'r wybodaeth o'r dysgu blaenorol. Rhaid ystyried ymrwymiad y disgyblion yn ystod gwersi achos dyma le bu'r dysgu ac addysgu yn digwydd. Y mae'n amlwg os yw'r disgyblion wedi ymrwymo wrth arsylwi ar y mwynhad, canolbwyntio a brwdfrydedd. Nid oedd angen cyfle i'r dysgwyr drafod yr atebion gyda phartner, sydd yn dangos ymrwymiad da. Gan ystyried damcaniaeth Skinner;
'The Behaviourist Theory, pioneered by Skinner (1938) suggests that the type of response a child receives from their class teacher determines development and behaviour. Skinner states that if a type of behaviour is reinforced then this type of behaviour will increase.'
	Rhaid i bob athro neu athrawes ystyried ffyrdd o gadw'n gyfredol neu ffyrdd o wella eu hunain yn broffesiynol er mwyn datblygu strategaethau dysgu ac addysgu newydd. Wrth fyfyrio a gwerthuso'r strategaethau a ddefnyddiais yn ystod y gweithgaredd rhaid trafod gwendidau. Yr esiampl gyntaf o nodweddion i wella yw cynllunio ar gyfer tasgau byr ymarferol i gynnwys yn y cyflwyniad. Nid oedd unrhyw weithgaredd rhyngweithiol i herio'r disgyblion yn ystod y cyflwyniad. Er oedd cynnwys y wers yn ddefnyddiol, gellir trosglwyddo'r wybodaeth mewn ffyrdd sydd yn addas i gadw'r plant ar dasg. Fel syniad i ddatblygu, gellir creu cardiau bach lliwgar wedi eu lamineiddio er mwyn didoli a darllen geirfa er mwyn cyfatebu gyda'r diffiniad cywir. Yna, i ddatblygu'r syniad ymhellach, gall y disgyblion dderbyn cardiau (lliw gwahanol) gydag enghreifftiau o'r gerdd arnynt er mwyn gosod mewn colofn arall. Rhaid gwahaniaethu'r dasg yma yn ogystal wrth osod arddull cymhleth eu naws i'r disgyblion Mwy Abl a Thalentog (MAT), wrth gynnig diffiniadau syml i'r disgyblion llai galluog e.e. 'Gair sydd yn disgrifio'. Os yw'n briodol, gellir cymysgu'r parau er mwyn bod plant o wahanol allu yn cydweithio.  	Teimlaf yn gryf y byddai'r gweithgaredd byr yma yn elwa'r disgyblion ac yn fy ngwella fy natblygiad personol i wrth deilwra'r strategaethau o fewn fy ngwersi. Y mae Llywodraeth Cymru yn cefnogi'r arfer o wella ein hunan yn broffesiynol wrth osod targedau sydd angen i Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) gyrraedd yn y flwyddyn trosglwyddo. Bwriad y safonau proffesiynol yw i 'nodi disgwyliadau clir o ran arferion effeithiol yn ystod gyrfa ymarferydd gan gynnwys, lle bo hynny’n berthnasol, y cyfnod y bydd yn ymuno â’r proffesiwn' lle bo angen. Fodd bynnag, rhaid i'r athrawon cadw'n gyfredol thu hwnt i'r flwyddyn trosglwyddo.
	Wrth fyfyrio eto dros y clip fideo, nodwedd amlwg sydd angen i mi ddatblygu yw mynegiant wrth adrodd y darn o farddoniaeth i'r dosbarth. Pwysleisia'r dyfyniad yma pwysigrwydd canmoliaeth tu mewn i'r dosbarth i sicrhau awyrgylch positif. Mae barddoniaeth yn rhan greadigol o'r cwricwlwm, a rhaid i'r dysgwyr ddefnyddio eu dychymyg wrth wrando, felly rhaid bachu pob cyfle o hwyluso'r broses. Er roedd yr ystumiad gweledol yn addas ac yn hwyl, nid oedd yr egni yn fy llais yn ddigon. Wrth werthuso, sylweddolais fod angen darllen ac ymarfer y darn o farddoniaeth yn ailadroddus er mwyn penderfynu ar ba eiriau i bwysleisio, neu os oes angen sibrwd mewn ambell bennill? Y mae'r strategaethau yma yn creu darlun lliwgar o fewn dychymyg y disgyblion ac yn annog ymwybyddiaeth gadarn o gynnwys y darn o farddoniaeth. Y mae erthygl 'Good Writers' gan Pie Corbett eto yn cefnogi'r sylwad yma wrth nodi;
'We should read, explore and perform poems that preserve and celebrate experience, both real and imagined; poems that will act as a catalyst to children’s own writing; poems that ring true; poems that help us find our own place in the world; poems that will act as deep grooves in the memory; poems that will act as lights in the darkness; poems that touch our common genius.' 
Amlyga'r dyfyniad yma, y pwysigrwydd o fynegiant addas wrth ddarparu ac adrodd cerddi i blant. Y mae dadansoddi a gwerthfawrogi barddoniaeth yn angenrheidiol o fewn addysg disgyblion wrth iddynt ddangos ymwybyddiaeth o'r arddull, termau ac atalnodi unigryw. Y mae disgyblion yn dysgu cerddi byr ar gof o oed ifanc iawn, megis hwiangerddi a chaneuon syml, er mwyn dysgu patrymau iaith a geirfa newydd. Wrth iddynt ddatblygu yn wybyddol rhaid ymestyn hyd y cerddi a barddoniaeth y maent yn trafod er mwyn eu herio yn ieithyddol.

[bookmark: cysill]I grynhoi, teimlaf fy mod wedi selio'r dysgu ac addysgu ar ddarn o farddoniaeth addas i flynyddoedd tri a phedwar. Yn amlwg, y mae'r disgyblion wedi elwa yn ieithyddol ac yn greadigol o'r nifer o wersi a gynlluniwyd iddynt. Eto, roedd penodi amser i fyfyrio a gwerthuso fy ngwersi yn allweddol i wella fy nulliau o addysgu wrth i mi drafod y strategaethau a ddefnyddiais yn feirniadol ac yn addas. Yn ogystal, teimlaf fy mod wedi cefnogi fy syniadau gyda dyfyniadau o ddamcaniaethwyr cyfredol a hanesyddol.
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