
Y Gêm- 
Nadredd ac 
Ysgolion

Barod, bawb?
Ewch!



Cofiwch:

• Dis

• Y gêm bwrdd

• Cownter

• Bwrdd 

• Cadair



Bore da, blant! Pwy sy’n barod? 
Chwaraewch y gêm Nadredd ac ysgolion.
Gadewch i ni chwarae gêm!
*Darllenwch yn ofalus.
*Faint o’r blant? Pedwar i chwarae. Un, dau, tri, pedwar.
*Gofynnwch y cwestiwn ‘Beth rydych chi eisiau i chwarae?’ 
*Dewch o hyd i le gwag i chwarae'r gêm.
*Dim rhedeg yn y dosbarth. 
*Cerddwch i le gwag. 
*Dewch o hyd ddis a gownteri.
*Byddwch yn ofalus gyda’r dis! Dim bwytwch! 
*Edrychwch arna i Mrs Jones. Byddwch Mrs Jones yn helpu chi.
*Gwrandewch yn ofalus. 
*Aroswch eich troi.
*Dewiswch eich cownter yn gyflym. 
*Pwy sy’n dechrau?
*Yn gyntaf, rholiwch y ddis.
*Cyfrwch y ddis…Un, dau, tri, pedwar, pump, chwech
*Symudwch y cownter ymlaen.
*Rho’r cownter ar y llun. 
*Dringwch i fyny'r ysgol ond i lawr y neidr.
*Atebwch ‘Beth ydy’ch hoff liw chi?’ ar y cwestiwn sgwar. 
*Rhaid i chi ateb ‘Fy hoff liw i ydy…’
*Arhoswch ble rydych chi.
*Dim gweiddi yn y dosbarth.
*Rholiwch y ddis eto, blant dau.  
*Wedyn, ewch blant 3 a blant 4. 
*Symudwch bob amser ar draws y bwrdd.  
*Gorfennwch ar rif pedwar deg. 
*Pwy sy wedi enill? I enill, ewch i 40 yn gyntaf.
*Gwnewch eich gorau! 



Melyn Gwyrdd Glas

Coch Oren Porffor

Du Llwyd Pinc

Beth ydy’ch hoff liw chi?

Fy hoff liw i ydy….



Rheolau’r

1. Chwaraewch yn neis
2.Gweithiwch gyda’i gilydd
3. Byddwch yn barod!
4. Dim cweryla!
5. Dim gwthio!
6. Dim gweiddi yn y dosbarth.
7. Peidiwch â rhuthro!
8. Rhaid dal ati!
9. Mwynhewch!
10. Tacluswch y gem.



Neidr Ysgol Dis Cownter

Rholiwch… Symudwch.. Dringwch… I fyny ac i lawr..

Sawl un..? Eich tro di… Stopiwch… Dechrau eto…

Mat Iaith 



Helo Siw! Shwmae! Sut wyt ti? Mae hi’n oer heddiw! Gwisga eich sgarff! 
Heddiw, rydw i eisiau i ti chwarae'r gêm Nadredd ac ysgolion gyda’r plentyn os gwelwch yn dda. 

*Darllena yn ofalus. 
*Edrycha am blant i chwarae. 
*Gofynna’r cwestiwn ‘pwy sy eisiau chwarae gêm?’
*Dewch o hyd y gêm Nadroedd ac ysgolion 
*Dewisa bedwar plant yn y dosbarth. 
*Gofynna'r cwestiwn…
-Ydych chi’n barod?
*Eistedda ar y bwrdd
*Cofia ddis a cownteri.
*Dewisa un cownter. Glas Coch Gwyrdd neu Melyn. 
*Dechrau gyda plant un.
*Rholia'r ddis.
*Dw i eisiau i ti cyfrifa'r dis a symud y cownter.
*Helpa'r blant
*Gofynna’r cwestiwn ‘Beth ydy’ch hoff liw chi?’ ar y cwestiwn sgwâr. 
*Dweuda ‘Da iawn!’ ‘Bendigedig!’ ‘Ardderchog!’ ‘Gwych!’ ‘Syniad da!’ ‘Ateb da!’ 
*Bydda’n ofalus gyda’r dis, os gwelwch yn dda.
*Pwy sy nesa?
*Nesaf, rholia’r ddis gyda blant dau.
* Cyfra’r ddis a symuda’r cownter.
*Wedyn, cer blant 3 cyn blant 4 
*Rholia’r ddis a symud y cownter eto.
*Dringa’r ysgol 
*Cer i lawr y neidr.
*Gorffenna am rhif pedwar deg.
*Taclusa yn gyflym. 
Hwyl am y tro!



Help Law:
Cwestiwn:

Ydych chi eisiau chwarae?
Ydych chi’n barod?

Ga i’r cownter?

Pwy sy’n nesaf?

Pa rif sy ar y dis?

Ateb:
Ydyn
Nac ydyn

Cei
Na chei

Fi
Ti

Un/dau/tri/pedwar/pump/chwech



Chwaraewch
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