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Gwrthrych a Goddrych 

Gwrthrych 

Goddrych yw’r un 
sy’n cyflawni  
gweithgaredd h.y     
y ferf yn y frawddeg 

Goddrych 

Os yn oddrych bydd yn 
ateb y cwestiynau …. 

Pwy sy’n gwneud y gweithgaredd? 

neu

Beth sy’n gwneud y gweithgaredd? 

Gwrthrych yw’r un y 
digwydd y       
gweithgaredd iddo. 

Os yn wrthrych bydd yn 
ateb y cwestiynau…. 

I bwy y gwnaed y gweithgaredd? 

neu

I beth y gwnaed y gweithgaredd? 

e.e. Taflodd y dyn y bêl goch yn bell. 
Goddrych: Pwy neu beth sy’n gwneud y gweithgaredd? y dyn       Felly ‘y dyn’ yw goddrych y ferf. 
Gwrthrych: I bwy neu beth y gwnaed y gweithgaredd?  y bêl         Felly ‘y bêl’ yw gwrthrych y ferf.  


