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Credaf fod angen gwella fy sgiliau Cymraeg, yn benodol mae rhaid i mi ddysgu fel i dreiglo yn gywir. Er hynny rydw i wedi datblygu fy sgiliau ers dechrau'r cwrs Addysg Gynradd gyda SAC yn fis Medi. Cyn dod ar y cwrs yma nad oeddwn wedi siarad Cymraeg yn gyson am wyth mlynedd pan oeddwn yn astudio fy TGAU. Nad yw fy nheulu yn hyderus yn siarad yr iaith felly dydyn nhw ddim yn siarad Cymraeg gartref. Felly gwelais ddod ar y cwrs yma yn anodd ar y dechrau ond dros amser rydw i yn fwy hyderus yn siarad yr iaith. Teimlaf trwy fod yn amgylchedd sydd yn cefnogi siarad yr iaith fod safon fy Nghymraeg ar lafar wedi gwella. Ond rydw i wedi gweld ysgrifennu yn y Gymraeg yn anodd hefyd oherwydd nad oeddwn yn cofio'r rheolau'r iaith. Er mwyn i mi wella defnyddies strategaethau fel siarad â fy ffrindiau yn Gymraeg, darllen storiâu Cymraeg a hefyd dechrau sgwrsio gyda phobl yn y pentref yn Gymraeg yn gyntaf. 

Ar y cyfan teimlais yn ansicr ar ddechrau fy mhrofiad dysgu cyntaf oherwydd nad oeddwn wedi defnyddio fy Nghymraeg yn lleoliad proffesiynol o blaen ac roeddwn yn ofnus bydd yr athrawon arall yn barnu fy Nghymraeg. Erbyn diwedd profiad dysgu roeddwn yn teimlo yn fwy hyderus i siarad â’r athrawon arall ond teimlais fod dim digon o amser gennym i ddatblygu perthnasau da gyda’r athrawon. 

Teimlaf fod yn bwysig i fodeli iaith dda yn ystod ymarfer dysgu. Defnyddies eirfa sylfaenol fel ‘dydw i ddim’ a ‘rydw i eisiau’ yn hytrach nag ‘dwi eisiau’ fel byddaf yn siarad gyda fy ffrindiau. Roeddwn yn ymwybodol bod rhaid i mi fod yn ofalus fel o beth roeddwn i yn ddweud o flaen y disgyblion oherwydd bod y plant yn dysgu wrth glywed fy iaith. Felly, roedd rhaid i mi ddweud geiriau a therminoleg byddwn ddim yn dueddol o ddweud o flaen fy ffrindiau fel ‘eisiau’ yn le ‘mhoen’. Hefyd dysgais beth oedd yn dderbyniol wrth arsylwi fy athrawes dosbarth. Dysgais fod defnyddio ‘sori’ a ‘plîs’ yn cael eu defnyddio gan yr athrawon yn gyson yn le ‘mae’n flin gen i’ ac ‘os gwelwch yn dda’. Roedd rhaid i mi gofio ddim i ddefnyddio bratiaith fel ‘dreifio’ a ‘saff’. Byddaf yn ceisio defnyddio iaith gywir o hyn ymlaen. 

Fel darpar-athrawes un o’r cyfrifoldebau oedd i annog y disgyblion i siarad cymraeg pam oeddent yn chwarae. Er fy mod yn dosbarth meithrin a derbyn mewn ardal trefol roedd mwyafrif o’r plant yn dod o teuluoedd sydd methu siarad cymraeg. Felly, roedd cyfrifoldeb arnai i i annog y plant i siarad cymraeg. Ar y ddechrau teimlais y rhy swil i cywiro iaith y plant oherwydd nad oeddwn eisiau cywiro yr plant heb cyfrifoldeb yr athrawes. Dros amser datblygias a teimlais mwy hyderus i cywiro iaith y plant. Hefyd, roedd rhai o’r plant yn dweud storiau i mi yn saesneg a nes i cyfieithu yr stori a gofyn iddyn nhw i dweud yr stori i mi yn gymraeg. Cyfrifoldeb arall roedd gennym oedd i atgoffa’r plant i siarad cymraeg a mi wnes i rhybuddio’r plant yn aml i siarad cymraeg. 

Yr adborth derbyniais o’r ysgol oedd canolbwyntio ar wella fy nhreigliadau. Derbyniais yr adborth hwn ar y diwrnodau diwethaf felly nad oeddwn wedi cael digon o amser i dangos gwelliant yn fy nhreigliadau. Yn y dyfodol bwriadaf dargedu gwella fy nhreigliadau trwy ddarllen ac astudio'r llyfr seren iaith a hefyd darllen llenyddiaeth Gymreig a gwylio rhaglenni ar S4C. 

Doeddwn i ddim wedi cael amser i recordio fy fideo ar gyfer y ffeil Cymraeg hyn oherwydd gorffennais fy ymarfer dysgu yn gynnar. Bwriadais wneud gwers celf yn wneud a'r gofod a Neil Armstrong. Roedd y pynciau yma yn cysylltu gyda'r thema dosbarth y stori Beth Nesaf? Cynlluniais wahanol heriau er enghraifft creu sêr mas o ffoil a pheintio roced ar ffoil a throsglwyddo i bapur gwyn. Ond nad oeddwn wedi cael amser i gyflwyno’r wers yma. Mae gen i glip bach o wers wnes i ddysgu yn ystod y diwrnodau cyntaf ar brofiad dysgu. Doeddwn i ddim wedi paratoi pum munud o ddatblygu iaith y disgyblion yn y wers ond cyflwynais dermau newydd i’r grŵp fel ‘sugno’, ‘dal dŵr’ a ‘arbrawf’. Y fideo yn y portffolio gwelwch yw'r wers dealltwriaeth o’r byd ynglŷn â beth sydd yn dal dŵr beth sydd ddim. Y nod y wers oedd i’r plant i feddwl am arbrawf i weld beth oedd yn dal dŵr a beth nad oedd. Nad yw’r fideo yn dangos y math o athrawes datblygais mewn i yn ystod ymarfer dysgu oherwydd teimlais yn nerfus ac nad oeddwn yn esbonio'r wers yn arbennig. Felly, nad yw'r fideo yn esiampl dda o fy Nghymraeg oherwydd hyn. Ond mae yn dangos safon y cyfathrebu rhwng y plant a fi. Ar y cyfan fe wnaethon fwynhau wneud yr arbrawf a dysgon wahanol dermau newydd. Rwy’n sylweddoli fod fy Nghymraeg yn y fideo yn syml ac nad ydw yn treiglo yn iawn bob amser. 


Yn ystod ymarfer dysgu gwelais fod fy Nghymraeg wedi gwella a dysgais i eiriau a thermau newydd er enghraifft ‘bachyn’, ‘meini prawf llwyddiant’ a ‘partneriaid parablu.’ Deithiais yn fwy cyfforddus yn defnyddio Cymraeg o amgylch yr aelodau o staff. Roeddwn hefyd yn teimlo’n fwy naturiol o amgylch y disgyblion. Roeddwn yn cywiro iaith y plant ac yn siarad yr iaith yn fwy cywir o flaen y disgyblion. Ond, rwy’n sylweddoli fod angen i mi ddatblygu fy sgiliau Cymraeg oherwydd nad ydyn yn ddigon da i fod yn athrawes broffesiynol ar hyn o’r bryd. Ffordd rwy’n bwriadu cyrraedd y targed yma yw astudio llyfr 'seren iaith’ i ddod yn fwy hyderus gyda rheolau gramadeg y Gymraeg. Yn ystod yr haf rydw i fynd i ddarllen mwy o lyfrau Cymraeg a gwylio rhaglenni Cymraeg. Gobeithiaf fod hwn mynd i helpu datblygu fy sgiliau yn fwy. 

Un o’r heriau mwyaf sydd gen i yw ymarfer siarad yr iaith. Ers mis Medi gwelais fod fy Nghymraeg i wedi gwella ond os nad yw yn cael profiad i siarad yr iaith yn aml wedi bydd fy Nghymraeg yn gwaethygu. Rwy’n dibynnu ar fy ffrindiau prifysgol i siarad Cymraeg felly dydw i ddim mynd i gael cyfle i siarad Cymraeg llawer dros y misoedd nesaf. Rwy’n gofidio bod fy sgiliau Cymraeg mynd i waethygu dros y misoedd nesaf oherwydd nad ydw mewn prifysgol i glywed a siarad yr iaith. Gobeithiaf bydd y brifysgol yn sylweddoli fod llawer o fyfyrwyr y sefyllfaoedd tebyg i mi ac yn wneud sesiynau Gymraeg dros y we.
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