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Datblygiad Emosiynol
Adfyfyrio a Chysylltu
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ECAD5007C
Cylch 2: Y Dysgwr: Pwy ydw i’n addysgu?











Gadewch i ni gymryd peth amser i fyfyrio ar eich profiad PAP diweddar a gwneud cysylltiadau â chynnwys damcaniaethol y modiwl hyd yn hyn!

Erbyn diwedd y weithgaredd yma, dylai fod gennych ddealltwriaeth ddyfnach o rai o'r strategaethau a'r dulliau a ddefnyddiwyd gennych chi a'ch ysgol i sicrhau datblygiad emosiynol dysgwyr, yn enwedig yn CA2.


Sut oedd eich ysgol yn datblygu lles emosiynol plant?

	











 Sut oedd lles plant yn amlwg yn weledol o fewn y dosbarth/ yr ysgol? (ee posteri/ siartiau)

	








Sut y daethoch chi i adnabod y plant? Pa ddulliau / strategaethau a ddefnyddiwyd i ddod o hyd i hoff / cas bethau / diddordebau / doniau plant ac ati? Sut oedd y diddordebau a'r hoff bethau hyn yn cael eu defnyddio i gynorthwyo datblygiad / cynnydd?

	










Sut oedd plant yn cael eu gwneud i deimlo'n arbennig?

	




Beth oedd y staff yn ei wneud i greu hinsawdd ystafell ddosbarth oedd yn hyrwyddo hunan-barch?  


	




Sut oedd amgylchedd ffisegol yr ystafell ddosbarth yn hyrwyddo hunan-barch? A oedd adnoddau penodol i gynorthwyo hyn?

	




Pa strategaethau ddefnyddioch chi i gefnogi plant oedd yn llai diogel yn emosiynol?

	







Sut oeddech chi yn galluogi plant i gydnabod a mynegi eu teimladau?

	




Pa strategaethau oedd staff yn eu defnyddio i osgoi strancio a rheoli dicter?

	





A welsoch rhai o’r rhain:
	
Gweithgaredd/ Strategaeth

	
Ymhle?/ Gyda Phwy?
	
Pwrpas/ Nod

	
Meddwlgarwch


	
	

	
Amser cylch


	
	

	
Dewisiadau Anibynnol


	
	

	
Ymatebion cadarnhaol a chanmoliaeth

	
	

	
Dewch i rannu
(newyddion)

	
	

	Strategaethau eraill a welwyd:
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