Mae dilyniant mewn dysgu yn hanfodol er mwyn cadw cysondeb ar daith addysg disgyblion. Er mwyn ymestyn disgyblion o ran dysgu, rhaid sicrhau fod ganddynt sgiliau a gwybodaeth sylfaenol. O ganlyniad, gellir adeiladu ar eu gwybodaeth flaenorol er mwyn datblygu sgiliau ymhellach a fydd yn eu caniatáu i ddiwygio fel unigolyn. Caiff y cwricwlwm presennol (2008) eu strwythuro’n glir ar ffurf tabl o’r hyn sydd yn ddisgwyliedig o bob disgybl cyfnod allweddol 2, yn ôl eu hoedran ym mhob pwnc. Oblegid hyn gellir adnabod yr hyn oedd disgwyl iddynt gyflawni'r flwyddyn flaenorol a’r hyn fydd disgwyl iddynt allu cyflawni'r flwyddyn nesaf. Galluoga hyn i athrawon gynllunio yn ôl gallu eu disgyblion a chysylltu tasgau gyda disgwyliadau’r cwricwlwm. Wrth edrych ar ddilyniant y cwricwlwm, maent yn medru symleiddio tasgau fel bod angen ar gyfer y gallu is neu herio disgyblion mwy abl a thalentog. Noda Donaldson (2015) y dylai strwythur Cwricwlwm i Gymru 2022 hybu dilyniant yn y dysgu ac yn symud ymlaen “dylai cyfnodau a chyfnodau allweddol gael eu dileu er mwyn gwella dilyniant” (Donaldson, 2015, t.53). Ffocysau Donaldson (2015) yn sylweddol ar ddilyniant wrth gynllunio Cwricwlwm 2022. Golyga hyn “y bydd angen i athrawon osod tasgau a dewis adnoddau sy’n adeiladu ar wybodaeth a phrofiad blaenorol ac yn ennyn diddordeb”. (Donaldson, 2015, t.67).
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