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 Portffolio Ymchwil .
Yn y portffolio yma rwyf am ymchwilio mewn i ydy a yw rhyngweithio cymdeithasol yn bwysig i ddatblygiad plentyn? Rwyf am edrych mewn i hyn gan yn ôl Better speach  Gall plant nad ydynt yn cael digon o gyfleoedd i ryngweithio â'u cyfoedion ac oedolion deimlo'n ynysig, yn bryderus ac yn unig. Gallent hefyd gael anhawster i ddatblygu sgiliau cyfathrebu, deallusrwydd emosiynol, a sgiliau datrys gwrthdaro. Er mwyn dod o hyd i data sydd yn mynd i helpu fi yn y ymchwil yma rwyf am asesu grŵp o blant tua deg plentyn oed pump i chwech sef y dosbarth derbyn. Rwyf hefyd am arsylwi y disgyblion yma mewn sefyllfa grŵp, ac yn unigol i weld ei ddealltwriaeth yng nglyn a’i emosiynau, trwy dangos lluniau o emosiynau ac i weld os oeddwn ni yn actio yn drist a fyddai nhw yn ymwybodol or emosiwn hyn.  o rhan yr ochr moesegol rwyf am  rhoi cyfle i blant fynegi eu barn, dysgu amdanynt eu hunain a'u hawliau, tra bod yn rhaid rheoleiddio gweithgaredd ymchwil a rhaid i mi sicrhau bod eu hawliau cydsynio, cyfrinachedd a chyfathrebu dirwystr yn cael eu hamddiffyn bob amser. Mae’n bwysig i mi sicrhau bod rieni yn ymwybodol or ymchwil rwyf am gwneud ac yn cael ei caniatâd i arsylwi eu plentyn, ac i rhoi llythyron sydd yn esbonio beth rwyf yn ymchwilio mewn i beth yw’r gweithgareddau bydd ei plant yn rhan ohono ac yn esbonio ni fydd unrhyw gwybodaeth yn cael ei rhannu neu ei cyhoeddus heb iddyn nhw rhoi ei caniatâd gyntaf, yn glwm ir llythyr yma fydd lythyr caniatâd ir riant llenwi i dweud os maent yn hapus i'w plant nhw fod yn rhan o fy ymchwil.

Rwyf wedi penderfynu edrych mewn i hyn oherwydd, mae yna sawl erthygl sydd yn dadlau os mae plant sydd yn cael digon o rhyngweithio cymdeithasol neu beidio. Yn ôl Constructing an understanding of mind: The development of children’s social understanding within social interaction gan Jeremy I. M. Carpendale a Charlie Lewis Mae damcaniaethau am ddealltwriaeth plant o feddwl sy'n datblygu yn tueddu i bwysleisio naill ai prosesau unigolyddol ffurfio theori, aeddfedu, neu fewnblygiad, neu'r broses o dyfu. Fodd bynnag, rhaid i ddamcaniaethau o'r fath allu rhoi cyfrif am y dystiolaeth gronnol o rôl rhyngweithio cymdeithasol wrth ddatblygu dealltwriaeth gymdeithasol. Rydym yn cynnig cyfrif arall, yn ôl pan Mae datblygiad dealltwriaeth gymdeithasol plant yn digwydd o fewn rhyngweithio triadig sy'n ymwneud â'r profiad y plentyn o'r byd hefyd. fel rhyngweithio cyfathrebol ag eraill am eu profiad a'u credoau (Chapman 1991; 1999). Trwy ryngweithio triadig o'r fath bod plant yn raddol yn datblygu gwybodaeth am y byd yn ogystal â gwybodaeth am bobl eraill. Rydym yn dadlau bod maint a natur Bydd y rhyngweithio cymdeithasol y mae plant yn ei brofi yn dylanwadu ar ddatblygiad dealltwriaeth gymdeithasol plant.. Dylai mwy o gyfle i gymryd rhan mewn rhyngweithio cymdeithasol cydweithredol a dod i gysylltiad â siarad am gyflyrau meddyliol hwyluso datblygiad dealltwriaeth gymdeithasol. Rydym yn adolygu tystiolaeth sy'n awgrymu bod dealltwriaeth plant o'r meddwl yn datblygu'n raddol yng nghyd-destun rhyngweithio cymdeithasol. Felly Mae arnom angen damcaniaeth datblygu yn y maes hwn sy'n cyflawni rôl sylfaenol i ryngweithio cymdeithasol, ond nid yw'n tybio bod plant yn syml yn mabwysiadu gwybodaeth sydd ar gael yn gymdeithasol ond yn hytrach na bod eich Mae plant yn datblygu dealltwriaeth o feddwl mewn rhyngweithio cymdeithasol. Hefyd yn ôl Facets of Social Interaction and the Assessment of Social Competence in Children  ac amlder rhyngweithio (Furman, Rahe, & Hartup, 1979), tra gall damcaniaethwr arall bwysleisio hunangysyniad plentyn (Harter, 1982), ac efallai y bydd un arall yn pwysleisio sgiliau gwybyddol (Gottman, Gonso, a Rasmussen, 1975). Nid yw'r gwahaniaethau hyn yn ddibwys, oherwydd maen nhw'n arwain ymchwilwyr i fesur cymhwysedd mewn ffyrdd dargyfeiriol iawn, ac maen nhw'n arwain clinigwyr i ymyrryd â nodau dargyfeiriol mewn golwg.  Mae nifer y diffiniadau o gymhwysedd cymdeithasol yn y llenyddiaeth ddatblygiadol heddiw yn ymdrin â nifer yr ymchwilwyr yn y maes. Yn sicr, mae gan y rhan fwyaf o ddiffiniadau sawl nodwedd gyffredin, megis ymateb plentyn i ysgogiad amgylcheddol a phwyslais ar effeithiolrwydd cymdeithasol. Fodd bynnag, mae'r diffiniadau hyn wedi pwysleisio Er y gallai damcaniaethwyr ddadlau pa un o bob un o'r dulliau hyn sy'n "wirioneddol" sy'n astudiaeth o gymhwysedd cymdeithasol, mae'n debyg ei bod yn fwy ffrwythlon cydnabod bod pob un o'r agweddau hyn yn cynrychioli elfen o ryngweithio cymdeithasol a bod pob agwedd yn berthnasol i ddeall cymhwysedd. Rhaid mynegi sut mae'r cydrannau hyn yn berthnasol. gwahanol agweddau neu agweddau ar ryngweithio cymdeithasol. Gall un damcaniaethwr bwysleisio ymddygiadau penodol, megis haeriad (Bornstein, Bellack, & Hersen, 1977). Yr hyn sydd ei angen ar hyn o bryd yw cynllun neu fodel o gydrannau amrywiol rhyngweithio cymdeithasol, a allai arwain at ragdybiaethau ynghylch y modd y mae gwahanol agweddau ar ryngweithio cymdeithasol yn gysylltiedig â'i gilydd.
Ar y llaw arall dywed Social Interactions in the Home and the Development of Young Children's Conceptions of the Personal Cynhaliwyd arsylwadau a chyfweliadau o 20 o blant dosbarth canol 3 a 4 oed a'u mamau i archwilio ymddangosiad y parth personol. Dangosodd cyfweliadau â phlant fod plant 3 a 4 oed yn gwahaniaethu cysyniadol rhwng materion personol, moesol neu gonfensiynol. Nododd cyfweliadau â mamau eu bod yn ei ystyried yn bwysig i blant ifanc gael rhyddid i ddewis dros faterion personol i ddatblygu ymdeimlad o ymreolaeth ac unigoliaeth. Datgelodd sylwadau yn y cartref fod mamau yn tueddu i roi negeseuon cymdeithasol uniongyrchol i blant am ddigwyddiadau moesol, confensiynol a darbodus, a'u bod yn fwy tebygol o roi negeseuon cymdeithasol anuniongyrchol ar ffurf dewisiadau a gynigir i blant mewn ymateb i faterion personol. Roedd mamau yn fwy tebygol o drafod gyda phlant dros ddigwyddiadau personol na digwyddiadau cymdeithasol eraill. Datgelodd y data hyn batrwm o ryngweithiadau cymdeithasol sy'n cyd-fynd â pharth digwyddiadau, a oedd yn cynnwys system ddwyochrog ar hyd y ffin rhwng y personol a'r traddodiadol. Rheswm arall yn ôl Social Interactions in Preschool Classrooms and the Development of Young Children’s Conceptions of the Personal Ymchwil diweddar o safbwynt y parth cymdeithasol wedi dangos bod plant a phobl ifanc yn gwahaniaethu rhwng materion personol, neu faterion sy'n cael eu hystyried o dan ddisgresiwn unigol oherwydd eu bod yn ymwneud â dewis unigol, preifatrwydd a rheolaeth dros un corff y (Killen & Nucci, 1995; Nucci, 1981; Nucci & Weber, 1995; Smetana & Bitz, 1996; Tisak, 1993), a materion y bernir eu bod yn foesol (ac yn ymwneud â lles neu degwch pobl eraill) neu gymdeithasol-gonfensiynol (a strwythuro rhyngweithio cymdeithasol mewn gwahanol gyfryngau cymdeithasol cyd-destunau). Rhagdybiwyd bod materion personol yn bwysig i synnwyr datblygol plant o hunan, asiantaeth ac ymreolaeth y (Killen & Nucci, 1995; Nucci, 1981, 1996; Nucci, Killen, & Smetana, 1996; Nucci & Lee, 1993). Yn wahanol i faterion moesol a chonfensiynol, y mae plant a phobl ifanc yn eu barnu cael eu rheoleiddio'n gyfreithlon gan rieni, athrawon a asiantau cymdeithasol eraill (Killen, Llydaweg, Ferguson, a Handler, 1994; Smetana, 1988; Smetana & Asquith, 1994; Smetana & Bitz, 1996; Tisak, 1986; Tisak & Tisak, 1990), Mae nifer o astudiaethau'n dangos bod plant, pobl ifanc a mamau yn ystyried amrywiaeth o faterion, gan gynnwys dewis o ddillad, bwyd, ffrindiau, gweithgareddau a rheolaeth dros eu cyrff fel rhai personol ac i fyny.i'r plentyn benderfynu (Nucci, 1981; Nucci & Smetana,1996; Nucci & Weber, 1995; Smetana, 1988; Smetana & Bitz, 1996; Tisak, 1993).

Rwyf wedi penderfynu i defnyddio sampl maent 30 o blant oed y dosbarth derbyn sef pump i chwech mlwydd oed, rwyf wedi dewis yr oedran hyn oherwydd yn ôl Young Preschoolars’ understanding of emotions Prif nod cyntaf yr ymchwil hwn oedd asesu galluoedd cyn-ysgol ifanc i nodi mynegiannau emosiynol trwy eu henwi (labelu) a phwyntio atynt (cydnabyddiaeth). Nodwyd newid oedran o fewn y ddau ddull ymateb hefyd. Mae Ridgeway, Waters, and Kuczaj (1985) wedi cadarnhau bod 60% i 90% o bobl ifanc 24 mis oed yn cydnabod y pedwar term emosiwn sylfaenol (dim mynegiant t; hapus, trist, gwallgof ac ofnus), tra bod 83% i 97% yn eu defnyddio yn eu haraith eu hunain o 36 mis. Mae hyn yn golygu dylai’r plant yn y dosbarth derbyn deall yr emosiynau sydd yn cael ei arddangos o'i blaen nhw gan  ei bod or oedran derbyn, rwyf yn bwriadu ar arsylwi ar y plant o fewn  grŵp i weld sut maent ymateb i emosiynau yn naturiol o fewn ei routine dydd i ddydd, Mae rhyngweithio cymdeithasol yn chwarae rhan hanfodol yn natblygiad cyffredinol plant. Mae'n cwmpasu gwahanol agweddau ar fywyd plentyn, gan gynnwys datblygiad gwybyddol, emosiynol ac ymddygiadol. Dyma rai o'r ffyrdd allweddol y mae rhyngweithio cymdeithasol yn cyfrannu at ddatblygiad plentyn:
Sgiliau cyfathrebu: Trwy ryngweithio cymdeithasol, mae plant yn dysgu mynegi eu hunain ar lafar ac ar lafar. Maent yn datblygu sgiliau iaith, yn dysgu gwrando, ac yn deall naws cyfathrebu. Datblygiad Emosiynol: Mae rhyngweithio ag eraill yn helpu plant i ddeall a rheoli eu hemosiynau. Maent yn dysgu empathi, yn datblygu ymdeimlad o hunanymwybyddiaeth, ac yn meithrin gwytnwch emosiynol trwy brofiadau cymdeithasol cadarnhaol a heriol.
 
Sgiliau Cymdeithasol: Mae rhyngweithio cymdeithasol yn darparu cyfleoedd i blant ddysgu ac ymarfer sgiliau cymdeithasol hanfodol, megis cymryd tro, rhannu, cydweithredu a datrys gwrthdaro. Mae'r sgiliau hyn yn hanfodol ar gyfer meithrin perthnasoedd iach trwy gydol ei bywyd. Ymwybyddiaeth ac Amrywiaeth Diwylliannol: Mae rhyngweithio â grŵp amrywiol o bobl yn datgelu plant i wahanol ddiwylliannau, safbwyntiau a chredoau. Mae'r amlygiad hwn yn meithrin ymwybyddiaeth ddiwylliannol, goddefgarwch a dealltwriaeth ehangach o'r byd. 
Datblygiad Gwybyddol: Mae rhyngweithio cymdeithasol yn ysgogi datblygiad gwybyddol trwy annog datrys problemau, meddwl yn feirniadol, a chymryd persbectif. Trwy chwarae a gweithgareddau cydweithredol, mae plant yn gwella eu galluoedd gwybyddol.
 
Hunangysyniad a hunaniaeth: Mae rhyngweithio cymdeithasol yn cyfrannu at ffurfio hunangysyniad a hunaniaeth plentyn. Mae profiadau cymdeithasol cadarnhaol yn helpu i feithrin ymdeimlad cryf o hunan, tra bod adborth a rhyngweithio ag eraill yn siapio eu hunan-barch. 
Perthynas Cymheiriaid: Mae datblygu perthynas gadarnhaol gyda chyfoedion yn agwedd hanfodol ar ddatblygiad cymdeithasol. Mae'r perthnasoedd hyn yn cyfrannu at ymdeimlad plentyn o berthyn, yn darparu cefnogaeth emosiynol, ac yn cynnig cyfleoedd ar gyfer dysgu a chymdeithasu.
Sgiliau Datrys Gwrthdaro: Mae rhyngweithio cymdeithasol hefyd yn datgelu plant i wrthdaro, gan eu dysgu sut i reoli anghytundebau a dod o hyd i atebion ar y cyd. Mae dysgu sgiliau datrys gwrthdaro yn hanfodol ar gyfer meithrin perthnasoedd iach. Rheoleiddio ymddygiadol: Mae rhyngweithio cymdeithasol yn darparu cyd-destun ar gyfer dysgu ymddygiadau priodol a normau cymdeithasol. Mae plant yn arsylwi, dynwared a mewnoli rheolau cymdeithasol, gan eu helpu i reoleiddio eu hymddygiad mewn gwahanol leoliadau cymdeithasol. Gwaith tîm a chydweithio: Mae cymryd rhan mewn gweithgareddau grŵp a thasgau cydweithredol yn dysgu gwerth gwaith tîm i blant. Maent yn dysgu gweithio gyda'i gilydd, rhannu cyfrifoldebau a chyflawni nodau cyffredin. Mae rhieni, gofalwyr ac addysgwyr yn chwarae rhan hanfodol wrth hwyluso rhyngweithio cymdeithasol cadarnhaol i blant. Mae creu amgylchedd cefnogol, annog cymdeithasu, a modelu ymddygiadau cadarnhaol yn cyfrannu at les a datblygiad cyffredinol plentyn. Gall diffyg rhyngweithio cymdeithasol yn ystod plentyndod arwain at ganlyniadau sylweddol ar wahanol agweddau ar ddatblygiad plentyn. Dyma rai effeithiau posibl: Sgiliau cyfathrebu: Mae rhyngweithio cymdeithasol yn hanfodol ar gyfer datblygu sgiliau iaith a chyfathrebu. Efallai y bydd plant nad oes ganddynt ryngweithio cymdeithasol yn profi oedi wrth gaffael iaith ac yn cael trafferth mynegi eu hunain yn effeithiol. Datblygiad Emosiynol: Mae rhyngweithio cymdeithasol yn darparu cyfleoedd i blant ddeall a rheoleiddio eu hemosiynau. Heb y profiadau hyn, gall plant wynebu heriau wrth adnabod a rheoli eu teimladau, gan arwain at anawsterau emosiynol o bosibl. Sgiliau Cymdeithasol: Gall absenoldeb rhyngweithio cymdeithasol rwystro datblygiad sgiliau cymdeithasol hanfodol fel cydweithredu, rhannu ac empathi. Efallai y bydd plant nad ydynt yn ymgysylltu â chyfoedion yn ei chael hi'n anodd llywio
 

 
sefyllfaoedd cymdeithasol yn ddiweddarach mewn bywyd. Unigrwydd ac unigrwydd: Gall diffyg rhyngweithio cymdeithasol arwain at deimladau o unigrwydd ac unigrwydd. Mae plant yn ffynnu ar gysylltiadau ag eraill, a gall diffyg ymgysylltiad cymdeithasol effeithio ar eu lles meddyliol. Datblygiad Gwybyddol: Mae rhyngweithio cymdeithasol yn ysgogi datblygiad gwybyddol trwy weithgareddau fel datrys problemau, meddwl yn feirniadol, a chymryd persbectif. Efallai y bydd plant sy'n colli'r profiadau hyn yn cael oedi wrth ddatblygu gwybyddol Cymdeithasu Oedi: Mae cymdeithasu yn agwedd hanfodol ar ddatblygiad plentyndod. Mae'n cynnwys dysgu normau, gwerthoedd a disgwyliadau cymdeithasol. Gall plant nad oes ganddynt ryngweithio cymdeithasol wynebu heriau wrth addasu i amgylcheddau cymdeithasol a gallant arddangos lletchwithdod cymdeithasol. Llai o Sylw i Amrywiaeth: Mae rhyngweithio â grŵp amrywiol o bobl yn hanfodol ar gyfer meithrin ymwybyddiaeth a goddefgarwch diwylliannol. Gall plant sydd â chysylltiad cymdeithasol cyfyngedig gael golwg fyd-eang gulach a gallant ei chael hi'n anodd deall a gwerthfawrogi amrywiaeth. Perthnasoedd Cymheiriaid Cyfyngedig: Mae perthnasoedd cyfoedion yn chwarae rhan hanfodol yn natblygiad plentyn. Gall diffyg rhyngweithio cymdeithasol arwain at anawsterau wrth ffurfio cyfeillgarwch, a all effeithio ar ymdeimlad plentyn o berthyn a hunan-barch. Materion Ymddygiadol: Mae rhyngweithio cymdeithasol yn darparu cyfleoedd i blant ddysgu ymddygiadau a normau priodol. Heb y profiadau hyn, gall plant gael trafferth gyda rheoleiddio ymddygiadol, gan arwain at heriau mewn lleoliadau cymdeithasol a materion ymddygiad posibl. Anhawster gyda Datrys Gwrthdaro: Mae rhyngweithio cymdeithasol yn datgelu plant i wrthdaro, gan eu dysgu sut i reoli anghytundebau a dod o hyd i atebion ar y cyd. Gall plant nad oes ganddynt brofiadau o'r fath gael trafferth gyda sgiliau datrys gwrthdaro.

Mae'n bwysig nodi y gall difrifoldeb yr effeithiau hyn amrywio yn dibynnu ar hyd a lled y diffyg rhyngweithio cymdeithasol. Gall ymyrraeth gynnar, fel darparu cyfleoedd ar gyfer cymdeithasu, helpu i liniaru rhai o'r heriau hyn a chefnogi datblygiad iach. Mae rhieni, gofalwyr ac addysgwyr yn chwarae rhan hanfodol wrth hwyluso rhyngweithio cymdeithasol a chreu amgylcheddau sy'n hyrwyddo datblygiad cymdeithasol cadarnhaol i blant.
Mae angen gwneud yn siŵr bod llythyron yn mynd allan i rieni er mwyn roi gwybodaeth am beth rwyf yn mynd i bod yn edrych mewn iddo a pham. Mae yn bwysig bod y rieni yn cael yr opsiwn i ddweud na ac yn cael opsiwn i ddod mewn a gofyn cwestiynau sydd ganddyn nhw. Mi fydd angen I'r rieni a gwarchodwyr ateb holiadur i mi cael deall sefyllfa tyfu lan y plant a pa fath o  rhyngweithio cymdeithasol maent wedi ei amlygu iddo yn ei blentyndod, mae yn holl bwysig bod y rieni yn ymwybodol or holl arsylwadau rwyf yn gwneud ac yn sicrhau ei bod nhw yn arwyddo'r llythyr caniatâd. Mi fyddaf yn cadw unrhyw nodiadau rwyf yn cymryd ar gliniadur mewn ffeil dan cyfrinair ychwanegol ac ar Co bach sydd wedi ei diogelu gan cyfrinach. Bydd hefyd angen i mi sicrhau bod y plant yn hapus i fod yn rhan or arsylwad, ac I'w atgoffa nhw ei bod ni yn gallu stopio ar unrhyw adeg, ac nad oes angen iddyn nhw aros os nad ydyn nhw yn teimlo yn cyfforddus gan mae ei lles nhw sydd yn dod yn bwysiach. Mae sicrhau cyfrinachedd yn hanfodol mewn amrywiol gyd-destunau proffesiynol a phersonol, megis mewn gofal iechyd, materion cyfreithiol, cwnsela a pherthnasoedd personol. Dyma rai canllawiau cyffredinol i helpu i gynnal cyfrinachedd: Sefydlu polisïau a gweithdrefnau clir: Datblygu a chyfleu polisïau a gweithdrefnau clir ynghylch cyfrinachedd. Gwnewch yn siŵr bod yr holl unigolion dan sylw yn ymwybodol o'r canllawiau hyn ac yn eu deall. Cyfyngu mynediad: Cyfyngu mynediad at wybodaeth sensitif i'r rhai sydd ei hangen i gyflawni eu dyletswyddau'n unig. Gweithredu rheolaethau mynediad cryf, megis cyfrineiriau diogel a mynediad corfforol cyfyngedig. Darparu hyfforddiant: Addysgu gweithwyr, gwirfoddolwyr, neu unrhyw un sy'n ymwneud â phwysigrwydd cyfrinachedd. Cynnal sesiynau hyfforddi rheolaidd i atgyfnerthu egwyddorion ac arferion cynnal cyfrinachedd. Defnyddio Sianeli Cyfathrebu Diogel: Sicrhau bod sianeli cyfathrebu, boed yn ffisegol neu'n ddigidol, yn ddiogel. Defnyddio amgryptio ar gyfer cyfathrebu electronig, gweinyddwyr diogel, a mannau corfforol cyfrinachol ar gyfer trafodaethau personol. Gweithredu Cytundebau Cyfrinachedd: Mewn lleoliadau proffesiynol, ystyriwch gael unigolion yn llofnodi cytundebau cyfrinachedd. Mae'r dogfennau cyfreithiol hyn yn amlinellu'r disgwyliadau a'r canlyniadau sy'n gysylltiedig â thorri cyfrinachedd. Defnyddio Sgriniau Preifatrwydd: Mewn amgylcheddau ffisegol, defnyddiwch sgriniau preifatrwydd, drysau caeedig, neu fesurau eraill i atal unigolion heb awdurdod rhag gwylio neu glywed sgyrsiau neu wybodaeth sensitif. Cofnodion Corfforol Diogel: Os oes gennych gofnodion ffisegol, storiwch nhw mewn cypyrddau neu ystafelloedd sydd wedi'u cloi. Cyfyngu mynediad i unigolion sydd angen y wybodaeth a sefydlu system ar gyfer olrhain mynediad. Mesurau Diogelwch Electronig: Ar gyfer gwybodaeth ddigidol, gweithredu mesurau diogelwch fel waliau tân, rhwydweithiau diogel, a rheolaethau mynediad. Diweddaru a chlytio meddalwedd yn rheolaidd i fynd i'r afael â gwendidau posibl. Mynediad Monitro ac Archwilio: Monitro ac archwilio mynediad at wybodaeth sensitif yn rheolaidd. Gall hyn helpu i nodi unrhyw fynediad heb awdurdod neu unrhyw achosion posibl o dorri rheolau a chaniatáu ar gyfer camau cywiro. Gwaredu Diogel: Pan nad oes angen gwybodaeth bellach, gwnewch yn siŵr ei bod yn cael ei gwaredu'n ddiogel. Rhwygwch ddogfennau ffisegol a defnyddio dulliau diogel i ddileu neu sychu data electronig. Cynnal ffiniau proffesiynol: Dylai gweithwyr proffesiynol fod yn ymwybodol o gynnal ffiniau proffesiynol priodol. Osgoi trafod gwybodaeth gyfrinachol mewn mannau cyhoeddus, a byddwch yn ofalus ynghylch rhannu gwybodaeth hyd yn oed yn y gweithle. Annog diwylliant o gyfrinachedd: Meithrin diwylliant o fewn y sefydliad neu'r gymuned sy'n gwerthfawrogi ac yn blaenoriaethu cyfrinachedd. Mae hyn yn cynnwys hyrwyddo ymwybyddiaeth, atebolrwydd ac ymddygiad moesegol. Mynd i'r afael â thoriadau yn brydlon: Mewn achos o dorri cyfrinachedd, ewch i'r afael ag ef yn brydlon. Ymchwilio i'r achos, cymryd camau cywirol, ac, os oes angen, diweddaru polisïau a gweithdrefnau i atal achosion o dorri rheolau yn y dyfodol. Trwy weithredu cyfuniad o'r mesurau hyn a meithrin diwylliant sy'n gwerthfawrogi cyfrinachedd, gall unigolion a sefydliadau weithio i ddiogelu gwybodaeth sensitif a chynnal ymddiriedaeth gyda'r rhai sy'n dibynnu arnynt. Roedd ei astudiaeth yn ymchwilio i ryngweithiadau cymdeithasol a'r datblygu cysyniadau cymdeithasol mewn plant cyn-ysgol o ran dau Di-gysyniadol: prif gyflenwad, y moesol a'r gymdeithas. Rhaid wneud gyda cyfiawnder a thegwch, yr olaf gyda cymdeithasol confensiynau, rheolau a chymdeithasu. Disgyblion oedd plant 3 hyd at 5 mlwydd oed wedi cofrestru mewn 10 cyn-ysgol. Canlyniadau Rhagfynegol Cynnwys data arsylwadau a wnaed mewn pedair o'r ysgolion hyn. Cyfanswm 98 o ddigwyddiadau a oedd yn cynnwys y digwyddiad cymdeithasol confensiynol cymdeithasol trosedd, ni ellir ystyried dwyster ymatebion oedolion fel newidyn amlwg i'r plentyn. Mae'r data'n ymddangos i gefnogi Piaget awgrym mai'r rhyngweithiadau cyfoedion yw'r mwyaf digwyddiadau amlwg yn natblygiad rhesymu chwarren y plentyn. Gan nodi bod ieithyddol, cymdeithasol, emosiynol, a gwybyddo
datblygu yn brosesau cyflenwol sy'n gweithio gyda'i gilydd yn y pen draw siapio twf llythrennedd plentyn, mae'r erthygl hon yn trafod y berthynas rhwng datblygiad plant a'u rhyngweithio cymdeithasol â
eraill gwybodus ar ddetholiad llenyddiaeth plant ar gyfer y hyrwyddo caffael llythrennedd. Trafodaeth o bwysigrwydd deall,Datblygiad plentyn i addysgu, dysgu, a dewis
llenyddiaeth "iawn" a sut i gefnogi profiadau plant gyda
cynhwysir llenyddiaeth ar gyfer y buddion gorau posibl. 
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