Egwyddorion, Arferion a Disgwyliadau Addysgol Craidd  
	 Egwyddorion Craidd
	Arferion a disgwyliadau craidd 

	Caiff y weithgaredd (tasg) ei hesbonio a’i harddangos yn gywir
	· Roedd y weithgaredd wedi’i gosod yn gywir / yn addas o ran datblygiad
· Mae’r athro’n darparu cyfarwyddiadau uniongyrchol ac eglur am y gerddi ac yn gwirio am ddealltwriaeth 
· Arddangosiad cywir neu’n darparu propiau gweledol  h.y. fideo, arddangosiad gan blentyn hyfedrus 
· Mae’r athrawon yn darparu ciwiau cywir h.y. camu gyda’r droed gyferbyn, dwylo’n barod 
· Mae’r athrawon yn gallu addasu’r dasg e.e. ei gwneud yn fwy hawdd neu’n fwy heriol i fodloni anghenion y plant 

	Addasu’r cyfyngiadau (y dasg a’r amgylchedd) 
	· Dynodi cyfnod neu lefel gallu echddygol yr unigolyn 
· Mae’r athro’n gallu addasu’r cyfyngiadau i fodloni anghenion yr unigolyn 
· Mae’r plant yn cael eu hannog i addasu cyfyngiadau (h.y. newid y cyfarpar, symud ymhellach ar wahân os ydynt yn cael llawer o lwyddiant)
· Mae amrywiaeth o gyfarpar yn cael ei darparu i addasu’r dasg 

	Mae’r plant yn profi ail-adrodd ac ymarfer 
	· Mae’r plant yn symud gydol y sesiwn – osgowch linellau ac aros o gwmpas 
· Rhoddir nifer o gyfleoedd i blant ymarfer amrywiaeth o sgiliau gyda chyfarpar sy’n briodol o ran datblygiad  
· Llawer o gyfleoedd i ymarfer sgil e.e. wrth wneud y weithgaredd taflu a dal, rhowch y plant i weithio mewn parau yn hytrach na mewn grŵp o bedwar, er mwyn sicrhau mwy o gyfleoedd i allu taflu a dal 

	Cyfleoedd i ymarfer ymhellach 
	· Caiff cyfleoedd eu darparu bob wythnos i ymarfer sgiliau mewn gwers strwythuredig ac yn rhan o feysydd eraill o’r cwricwlwm h.y. gweithgaredd fathemateg, darpariaeth ddatblygedig 
· Ymgysylltu â rhieni – caiff y plant gyfle i fynd â’r bagiau gweithgaredd adref 
· Gweithgareddau wedi’u cuddliwio h.y. sefyll ar un droed wrth aros mewn llinell am ginio, sgipio neu garlamu i’r gwasanaeth  

	Ymatebolrwydd yr athro 
	· Rhoddir adborth a chymorth cywir i’r plant 
· Mae’r athro’n frwdfrydig gydol y sesiwn 
· Mae’n cynnal rheolaeth ar y dosbarth 
· Darparodd gyflymder da – amser cyfartal i bob gardd (h.y. 8 i 10 munud i bob gardd) ac amser newid byr rhwng y gerddi (h.y. llai na 2 funud) er mwyn i’r plant ymgysylltu drwy’r amser gan gynyddu’r amser ymgysylltu i’r eithaf 

	Ymgysylltiad y plant 
	· Mae’r plant yn cymryd rhan weithredol yn y wers
· Mae’r plant yn canolbwyntio ar y weithgaredd ac yn ymgysylltu â hi
· Mae’r plant â chymhelliant a brwdfrydedd gydol y sesiwn  









Rhestr Wirio Cywirdeb, Arsylwadau Gwers Cyffredinol a Sgorau 
	Elfen
	Disgrifiad o’r Sgôr 
	Cyfanswm Sgôr Posibl 

	Y lle wedi’i baratoi pan fydd y plant yn cyrraedd 
	0 = Heb ei baratoi 
1 = Wedi’i baratoi, heb wneud defnydd llawn o’r lle neu’r cyfarpar 
2 = Defnydd da o le, yr ardd yn briodol o ran datblygiad 
	2

	Gweithgaredd gynhesu neu ddadgynhesu 
	0 = Dim gweithgaredd gynhesu neu ddadgynhesu, dan 2 funud
1 = Dan 3 munud
2 = 3+ munud
	2

	Cyfnod newid gweithgaredd
	0 = 3+ munud
1 = Dan 3 munud
2 = Dan 2 funud
	2

	Cyflymder y wers (amser cyfartal ar bob gardd)
	0 = Dan 5
1 = 5+ munud
2 = 6+ munud
	2

	Ymgysylltiad disgyblion 
	0 = Dim ymgysylltiad 
1 = Y rhan fwyaf o’r dosbarth 
2 = Y rhan fwyaf o’r dosbarth 
	2

	Y weithgaredd wedi’i gosod yn gywir 
	0 = Heb ei gosod yn gywir 
2 = Wedi ei gosod yn gywir
	6

	Y weithgaredd wedi’i hesbonio’n gywir
	0 = Heb ei hesbonio’n gywir 
2 = Wedi ei hesbonio’n gywir
	6

	Y weithgaredd wedi’i harddangos yn gywir

	0 = Heb ei harddangos yn gywir 
2 = Wedi ei harddangos yn gywir
	6

	Arddangosodd wahaniaethu (addasu’r dasg /y cyfarpar)
	0 = Heb ei arddangos 
1 = Wedi ei arddangos unwaith 
2 = Cysondeb ymhob sesiwn 
	6

	Gwnaeth y plant y dasg yn gywir / yn ôl eu datblygiad 
	0 = Ni wnaethant y dasg yn gywir 
1 = Wedi ei harddangos unwaith
2 = Cysondeb ymhob sesiwn
	6

	Roedd adborth cywirol wedi ei ddarparu ar gyfer y plant
	0 = Heb ei arddangos
1 = Wedi ei arddangos unwaith
2 = Cysondeb ymhob sesiwn
	6



